
 

 

 

La Relève 2026 : le CPSF et 13 fédérations partenaires 
mobilisés pour détecter les futurs athlètes paralympiques 

Communiqué de presse 
Lundi 8 juin 2026 

 

Ce week-end, le Comité Paralympique et Sportif Français (CPSF) a organisé la 
7ème édition du programme La Relève été à l’INSEP. Pendant deux jours, 26 
participants et participantes ont été évalués par 13 fédérations partenaires, avec 
un objectif : identifier les profils susceptibles d’intégrer les parcours de 
performance menant aux Jeux Paralympiques de Los Angeles 2028 et de Brisbane 
2032. 

Détecter les champions paralympiques de demain 

Après plusieurs mois de préinscriptions et d'entretiens individuels, les 26 profils 
retenus se sont retrouvés à l'INSEP pour un week-end mêlant tests physiques, 
évaluations morphologiques, mises en situation sportive et rencontres avec les 13 
fédérations partenaires : Aviron, Badminton, Canoë-Kayak, Escrime, Force, Hockey sur 
glace, Taekwondo, Tennis, Tennis de table, Tir, Tir à l’Arc, Triathlon, Volley Ball. Les 
participantes et participants ont découvert plusieurs disciplines paralympiques et 
échangé avec les entraineurs fédéraux chargés d'évaluer leur potentiel de progression 
vers le haut niveau. 

À l'issue de ce week-end, les athlètes détectés par les fédérations bénéficieront d'un 
accompagnement individualisé et d'une orientation adaptée afin de construire un 
projet sportif cohérent avec leurs profil et ambitions. 

« La Relève est un maillon essentiel de notre stratégie sport et haute performance au 
CPSF. Ce programme permet d’identifier des profils non identifiés et de leur ouvrir les 
portes du haut niveau. Grâce à l’engagement de nos fédérations partenaires que je 
remercie, nous constituons dès maintenant les équipes qui représenteront la France 
lors des prochaines échéances paralympiques. » Marie-Amélie LE FUR, Présidente du 
CPSF 

Cette édition a également été marquée par la présence de Dimitri Pavadé, athlète en 
para athlétisme et parrain de cette édition (Pauline Déroulède, athlète en tennis 



fauteuil et marraine de La Relève, était retenue à Roland Garros), qui a partagé son 
expérience du haut niveau et son parcours. 

« Je suis très heureuse d’avoir été la marraine de la saison 7 de La Relève. Ce 
programme occupe une place particulière dans mon parcours puisque j’y ai participé 
quelques années avant les Jeux Paralympiques de Paris 2024. Je sais à quel point il 
peut être un accélérateur pour celles et ceux qui souhaitent se lancer dans un projet 
sportif ambitieux. J’espère que la nouvelle promotion saura saisir cette opportunité et 
que certains de ces talents rejoindront un jour l’équipe de France et les plus grandes 
compétitions internationales. » Pauline DÉROULÈDE, marraine de la saison 7 

« Ces deux jours étaient intenses ! J’ai découvert des jeunes motivés, qui ont la niaque, 
et qui se sont dépassés pour prouver leur potentiel. C’est exactement cela la haute 
performance et ce qu'on recherche chez un athlète de haut niveau : la persévérance, le 
fait de ne rien lâcher. La route vers les prochains Jeux Paralympiques d’été, que ce soit 
Los Angeles ou Brisbane, a commencé ici et je suis heureux d’avoir transmis un peu de 
mon expérience d’athlète paralympique. ” Dimitri PAVADÉ, parrain de la saison 7 

Cap sur les Alpes françaises 2030 avec La Relève Hiver 

Dans la continuité des Jeux Paralympiques de Milan-Cortina 2026 et à l'approche des 
Jeux Paralympiques des Alpes françaises 2030, le CPSF lancera dès la fin de l'année 
2026 la première édition hivernale de La Relève. 

Cette nouvelle étape vise à renforcer la délégation française qui ne comptait que 17 
athlètes et guides lors des derniers Jeux d'hiver. Organisée en station, cette édition 
permettra d'identifier de nouveaux profils dans les disciplines paralympiques 
hivernales et de construire les parcours de performance qui mèneront aux Jeux 
organisés à domicile en 2030. Comme pour l'édition estivale, la féminisation 
constituera un axe majeur de développement de cette future déclinaison hivernale. 

Vers un déploiement territorial dès 2027 

Dans la continuité des sept éditions de La Relève, le CPSF amorce une réflexion sur la 
territorialisation du programme qui permettrait d’élargir le vivier de talents et d’inciter 
plus fortement à la pratique sportive des personnes en situation de handicap. L’étape 
parisienne prendrait alors la forme d’une finale de détection du haut niveau, en clôture 
d’une dynamique territoriale engagée les mois précédents.  

La Relève, un programme hérité de Paris 2024 et tourné vers les prochaines échéances 
paralympiques 

Lancé en 2019 dans le sillage des Jeux de Paris 2024, le programme La Relève s’inscrit 
dans une stratégie globale du CPSF visant à structurer durablement l’accès au haut 
niveau. Depuis sa création, près de 1 000 personnes ont été accompagnées, et 12 



athlètes issus du programme ont déjà participé aux Jeux Paralympiques, illustrant la 
montée en puissance de ce dispositif au cœur de la performance française. 

Informations complémentaires : 

• Site La Relève  
• Photos du week-end 

 

Le Comité Paralympique et Sportif Français (CPSF) est l’instance du mouvement sportif qui 

poursuit une double mission :  

• La constitution et la direction de l’Equipe de France aux Jeux Paralympiques d’été et 

d’hiver, Jeux Européens de la Jeunesse (EPYG) et Deaflympics,  

• L'animation, la coordination et la représentation des fédérations sportives membres du 

CPSF qui développent, en loisirs ou compétition, la pratique sportive à destination des 

personnes en situation de handicap.  
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