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DOSSIER DE PRESSE

JEALK PARALVHIPIOIIES

Du 6 au 15 mars 2026, I'ltalie accueille les Jeux Paralympiques d’hiver de Milan-Cortina
2026. Pendant dix jours, prés de 600 athletes paralympiques internationaux se retrouvent
pour s'affronter autour des six disciplines paralympiques officielles. Premiers Jeux d’hiver
depuis I'élan historique des Jeux Paralympiques de Paris 2024, ils sont une étape décisive
avant le retour a la maison en 2030 dans les Alpes frangaises.

Mais plus qu’une étape, ces Jeux sont aussi un rendez-vous avec la performance et une
ambition affirmée du Comité Paralympique et Sportif Francais (CPSF) : performer au plus
haut niveau et structurer durablement le développement du parasport en France, et tout
particulierement le monde de la montagne.

Par les
performances
réalisées et

les émotions
transmises, ces Jeux
nous marqueront au-
dela des résultats.
Milan-Cortina

2026 constitue une
étape stratégique,
pour réaffirmer le
role essentiel du
parasport, renforcer
sa visibilite, sa
reconnaissance et
son développement.

Marie-Amélie LE FUR, présidente du

Comité Paralympique et Sportif Frangais




A l'occasion de I'ouverture des Jeux paralympiques d’hiver de Milan-Cortina
2026, la France est fiere de présenter une délégation de 17 athlétes : une équipe
resserrée, ambitieuse et tournée vers la performance.

Pour nos para-athletes, il s’agit du rendez-vous d'une vie, I'aboutissement de
parcours d'excellence et de résilience, fagonnés par des années d’entrainement.

Alors que les montagnes de Milan-Cortina s'apprétent a devenir le théatre de
nouvelles performances frangaises, je souhaite saluer 'engagement de celles et
ceux qui accompagnent nos athletes au quotidien : les guides, les entraineurs, les
préparateurs. Je veux également rendre hommage aux bénévoles, éducateurs et
acteurs du mouvement sportif qui, partout sur notre territoire, rendent possible
I'accés au sport pour les personnes en situation de handicap et contribuent a faire
naitre des vocations.

Fe

Notre délégation aborde ces Jeux forte d’'un socle solide de champions
expérimentés, enrichie par I'émergence d'une nouvelle génération talentueuse et
porté par une dynamique de performance toujours plus affirmée.

Au-dela des résultats, ces Jeux paralympiques rappellent combien le sport,

dans toute sa diversité, constitue un langage universel. Il rassemble, inspire et

transforme les regards. Dans le prolongement de I'élan de Paris 2024, il nous | H
permet collectivement de construire une société plus inclusive et plus attentive L -? B | ! |
aux capacités de chacun. Wil gg@g N WL \
Pour I'Etat, la visibilité et la performance de nos athlétes sont une priorité. A e : s
travers un soutien de 8,5 millions d'euros consacré a la haute performance via la e :
Fédération frangaise handisport, ainsi que I'encadrement avec 12 cadres, I'Etat agit

concrétement, discipline par discipline.

Notre ambition est claire : faire de la France une grande nation paralympique et
permettre a chacune et chacun de trouver sa place par le sport.

Marina Ferrari, ministre des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative.
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Le CPSF a la responsabilité de
conduire I'Equipe de France lors des
Jeux Paralympiques d'été et d’hiver.

A ce titre, il structure I'environnement
et les moyens nécessaires

pour permettre aux athletes
d’atteindre leur meilleur niveau de
performance. Il conduit la délégation
avec la coordination de tous les
membres (athlétes, staffs sportifs,
équipes médicales et logistiques,
communication, etc.), la préparation,
le suivi et le bon déroulement de

la participation francaise durant

les Jeux. Il crée un environnement
optimal pour les athlétes et assume
la responsabilité globale du
fonctionnement, de I'image et de

la cohésion de I'Equipe de France
Paralympique.

Cette mission s'exerce, pour les Jeux
Paralympiques d’hiver, en étroite
coordination avec la Fédération
Francaise Handisport (FFH) qui
assure la préparation sportive, et
I'’Agence nationale du Sport (ANS),
partenaire central du financement

et de 'accompagnement de la haute
performance.

Dans le contexte de trois

sites de compétition, le role
d’accompagnement du CPSF est
déterminant. Avec une présence
répartie et équilibrée sur les deux
clusters (Cortina pour le para ski
alpin et para snowboard ; et Val di
Fiemme pour le para biathlon et

para ski de fond), le CPSF garantit
ainsi une coordination étroite entre
les deux clusters, un encadrement
homogeéne et une logistique maitrisé.
Plus de 45 membres d’encadrement
(coachs, préparateurs physiques, staff
médical, logistique, communication)
composent la délégation francaise,
issus du CPSF et de la Fédération
Francaise Handisport (FFH).

Cette organisation vise un objectif
clair : offrir aux athlétes un cadre
stable et sécurisé pour qu’ils se
consacrent exclusivement sur leur
performance sportive.




UNE DELEGATION RESSERREE

ET ANNBITIEUSE

La France présente aux Jeux de
Milan-Cortina 2026 une délégation
volontairement resserrée, composée
de 17 athlétes dont 4 guides. Ce
nombre traduit un choix assumé :
concentrer les moyens sur des profils
a fort potentiel de podium avec la
totalité des athletes en mesure de
décrocher une médaille.

La délégation s’appuie sur une
sélection d’athlétes performants,

dont 4 champions paralympiques en
titre dans ses rangs : Arthur Bauchet
(para ski alpin), Benjamin Daviet (para
ski de fond), Cécile Hernandez (para
snowboard) et Maxime Montaggioni
(para snowboard). Le reste de la
délégation a quant a lui démontré un
tres haut niveau de performances avec
53 podiums lors des Coupes du monde
de la saison 2025-2026.

ATHLETES

DONT 4 GUIDES

ORIEGTIF: TOP 4

IMNOYENNE D'AGE

ANS ANS
KARL BENJAMIN ‘

TABOURET DAVIET
PARA SKINORDIQUE  PARA SKI NORDIQUE

AURELIE CECILE
RICHARD HERNANDEZ
PARA SKI ALPIN PARA SNOWBOARD

3 3%

DE LA DELEGATION A DEJA REALISE
UNE WIEDAILLE AUX JEUK PARALYRAPIQUES

2025-2026

PODNIMS EN GOUPES U MONDE

DES ATHLETES MEDAILLABLES
AN JEUN DE MLARGORTINA



LAGENCE
NATIONALE DUl SPORT

Depuis la création de I'Agence enthousiasme et les mémes ambitions
nationale du Sport en 2019 et dans pour les 13 athletes, les 4 guides et les
le cadre de la stratégie Ambition staffs qui vont participer aux XIVe Jeux
Bleue déployée par le Pole Haute Paralympiques d'hiver.

Performance, les moyens consacrés
a I'accompagnement des disciplines Compte tenu de la dynamique de

paralympiques d’hiver ont été performance, 'Equipe de France peut
considérablement augmentés avec une |égitimement viser 50% de médailles
hausse de plus de 200% par rapport en plus qu'aux derniers Jeux de Pékin

a 2020. Apres des Jeux Olympiques en 2022.
historiques pour la délégation
francaise, 'Agence affiche le méme

Dés la création de I'Agence nous avons tenu a !!
augmenter fortement les moyens consacrés au
paralympique.

En 2020, nous avons élaboré la premiere stratégie
paralympique francaise et nous avons multiplié le
budget global par plus de 4.

Aujourd’hui je suis heureux de voir que cette
stratégie d'accompagnement se concrétise par

des résultats dans les compétitions de référence

et un staff qui s'est professionnalisé ces derniéres
années.

Avec mon équipe qui travaille sur le volet
paralympique, la Ministre des Sports de la Jeunesse
et de la Vie associative, le CPSF et la Fédération
Francaise Handisport, nous avons fixé des

objectifs ambitieux pour ces Jeux Paralympiques.
Je souhaite aux athletes, a leurs guides et aux
staffs de connaitre un succes qui amenera autant
d’engouement que lors des Jeux a Paris.

Yann CUCHERAT, Manager Général a la Haute Performance a I'’Agence nationale du Sport




JEUX PARALYMPIQUES

([ Prasciaten )

'!tre porte-drapeau pour mes

quatriemes Jeux Paralympiques
est une immense fierté. Porter
le drapeau en binome pour

la premiere fois aux Jeux
Paralympiques d’hiver est un
symbole fort de l'unité de notre
Equipe de France.

Cécile HERNANDEZ, porte-drapeau et athléte en para snowboard

'!e suis profondément touché et

fier d'étre porte-drapeau de la
délégation francaise paralympique
pour ma troisieme participation
aux Jeux. Avec Cécile, nous
mettrons notre expérience et notre
complémentarité au service des
athletes, pour accompagner et
encourager chacun a donner le
meilleur de lui-meme.

Jordan BROISIN, porte-drapeau et athlete en para ski alpin
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CANNBITION DU GPSF

POUR LES JEUN DE
NNLAN-GORTINA 2026

PROPOSER UINE
ENPERIENCE QUALITRTIUE
AUHSATHEETESIDHEEOIRE
DEERRNGE

La performance s’appuie sur la qualité de I'environnement proposé aux sportifs.
A Milan-Cortina, le CPSF veille & garantir des conditions de vie adaptées, un
accompagnement médical adapté, et une attention particuliére a la santé
mentale. Un dispositif de soutien psychologique est accessible 24h/24 aux
membres de la délégation.

Au-dela des aspects logistiques, I'enjeu est de créer un véritable sentiment
d'appartenance a I'Equipe de France. Malgré la configuration sur deux sites
distincts, le CPSF accompagne la délégation pour que chaque athléte se sente

pleinement intégré a I'Equipe de France unie.

Le role de cheffe de mission pour ces Jeux ' '
est un honneur majeur et une responsabilité
exigeante.

Répartie sur deux clusters, 'Equipe de
France paralympique forme néanmoins un
collectif uni. Et cette cohésion, véritable
pilier de I'équipe, constitue une source
d'émulation et de force sur laquelle
s'appuyer pour relever les défis de la
compétition.

Pendant les Jeux, jaccompagnerai cette
belle équipe dont la détermination et le
travail déployés témoignent de la force

de leurs ambitions et de leur soif de
performance.

Marie BOCHET, Cheffe de mission de la délégation paralympique
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NIAKINMSER LE
RAVONNENMENT
[NEDIATICHEDESHEUN

Les Jeux de Paris 2024 ont
profondément transformé la
médiatisation du parasport en France.
Milan-Cortina 2026 doit s’inscrire
dans cette continuité et poursuivre
l'objectif d’'une visibilité accrue des
athletes paralympiques et de leurs
performances.

Lors de Paris 2024, France Télévisions
a diffusé 300 heures de direct, contre
100 heures a Tokyo et moins de 10

heures a Londres en 2012. Au total, PLUS GRAND NOMBRE DE
49 millions de Frangais ont regardé JOURNALISTES JANIAIS ENREGISTRE
au moins une minute des Jeux POUR DES JEUN PRRALVIIPIQUES

Paralympiques, générant 502,4 millions )
de contacts cumulés et faisant de D'HIVER %
cet événement le troisieme plus

suivi en France en 2024. Lenjeu pour

Milan-Cortina 2026 est de maintenir 3“-'- 8“

ce niveau de visibilité, de valoriser JOURNALISTES ET DE DIRECT
I'excellence sportive et de renforcer PHOTOGRAPHES SUR FRANCE
la perception positive du parasport, ACCREDITES TELEVISIONS

en traitant les athlétes paralympiques
comme de véritables sportifs de haut
niveau. Avec la présence de France
Télévisions comme diffuseur officiel
des Jeux, I'ensemble des disciplines
et des épreuves seront diffusées pour
ces Jeux — un traitement médiatique
sans précédent pour des Jeux d'hiver.




DISPOSITIFS

Le CPSF conduit la délégation
francaise et, a ce titre, développe et
déploie des dispositifs d'éthique,

de santé mentale et de parentalité
pour accompagner les athletes et
I'encadrement.

Pour les Jeux de Milan-Cortina, cela
se traduit par la mise en place de
chartes d'engagements pour les
athletes et I'encadrement, la présence
d’'une welfare officer, des actions de
sensibilisation aux violences sexistes
et sexuelles, ainsi qu'aux enjeux liés au
dopage.

Limportance donnée aux violences et
discriminations s'appuie notamment
sur les données issues d'’enquétes
internationales qui montrent que 59 %
des athletes déclarent avoir vécu au
moins une forme de violence dans leur
parcours sportif (47 % psychologiques,
25 % négligences, 23 % physiques,

21 % sexuelles). Chez les athletes

de haut niveau et internationaux, ce
chiffre atteint 73 % pour les violences
psychologiques et 32 % pour les
violences sexuelles.’

DAGCONIPAGNENNENT
JEADEIEGATION

Une attention particuliere est
également portée a la santé mentale
des athletes et de 'encadrement.

La performance ne peut s'envisager
sans un environnement sécurisé,
respectueux et protecteur pour la
délégation dans son ensemble. Cet
engagement s'’inscrit aux Jeux bien
évidemment, et aussi sur la durée
avec I'annonce d'un plan d’actions en
octobre 2025.

Enfin, et toujours dans la perspective
de poser un cadre facilitant aux
athletes, le CPSF a déployé le dispositif
spécifique «parentalité». |l consiste
a accompagner les athlétes parents
de jeunes enfants de moins de 3 ans
ou nécessitant un accompagnement
adapté. Cela porte sur sur des
aménagements logistiques et un
accompagnement individualisé pour
chaque athlete.

'Interpersonal Violence in French Sports Clubs :
Who are the Victims ?, de Grégoire Bosselut et Elise
Marsollier, Journal of Sport and Social Issues, 2026
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CELEBRER
LES ATHLETES

PENDANT LES JEUK PRARALYIIPIQUES DE
WILAN-CORTINA 2026

Les Jeux Paralympiques représentent
un moment unique dans une carriere
sportive. C'est pourquoi le CPSF a mis
en place des dispositifs pour permettre
aux proches, a 'encadrement, aux
supporters de célébrer les athletes

et leurs performances pendant toute

la durée des Jeux Paralympiques de
Milan-Cortina.

? Cortina
Bar Dolomiti, Via Roma, 50,
32043 Cortina d'Ampezzo BL, Italie

Dans le cadre du modeéle des Jeux 8,10, 12, 14 mars de 17h00 a 22h00

disséminés, le CPSF déploie donc
deux espaces Clubs France qui
seront implantés au cceur du site des
Jeux dans les clusters de Cortina et
Predazzo (Val di Fiemme). Points de
convergence de la délégation tricolore,
ils rassembleront athletes, familles,
encadrement, supporters et médias
pour partager les temps forts des
compétitions ; et vivront en fonction
de la disponibilité des athléetes et du
programme sportif.

? val di Fiemme

Hotel Bellaria, Corso de Gasperi,
38037 Predazzo TN, Italie

11, 13 mars de 17h00 & 22h00
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Ell FRANGE DE RETOUR A LA NARISON

Le 16 mars, au lendemain de la cérémonie de cloture des Jeux de
Milan-Cortina 2026, la station de Chamrousse en Isére accueillera le
retour de I'Equipe de France et du drapeau paralympique.

Organisée par le CPSF et la Région
Auvergne-Rhone-Alpes, cette journée
célébrera les athletes paralympiques
et leurs performances sportives,

les encadrants, les bénévoles et les
supporters engagés a leurs c6tés au
quotidien qui rendent ces exploits
possibles. Féte populaire organisée au
cceur des Alpes, cette journée promet
d'étre a la fois festive, ludique et
symbolique.

Temps fort de ces Jeux, ce moment
marquera symboliquement |le passage
de relais vers les Jeux d’hiver 2030
organisés en France. Il permettra

de fédérer les territoires alpins et de
prolonger I'élan autour du parasport
d’hiver.

Chamrousse a accueilli les épreuves

olympiques de ski alpin lors des
Jeux de Grenoble 1968 et organise
régulierement des championnats de
France en parasport (para ski alpin,
para snowboard, para biathlon).

Cet événement est organisé avec le
soutien du Comité d'Organisation des
Jeux Olympiques et Paralympiques
(COJOP) des Alpes francaises

2030, la station de Chamrousse,

la communauté de communes Le
Grésivaudan et le département de
I'lsére ; et en présence du ministére
des Sports, de la Jeunesse et de

la Vie associative, de la Région
Provence-Alpes-Cote d’Azur et du
Comité National Olympique et Sportif
Francais.



Le retour du drapeau paralympique a
Chamrousse constitue un moment fort

pour le mouvement paralympique frangais.

Il symbolise a la fois I'aboutissement

de I'engagement des athletes aux Jeux
Paralympiques de Milan-Cortina 2026 et le
passage de relais vers les Jeux d’hiver des
Alpes francaises 2030, ainsi que I'héritage
que nous souhaitons construire. Cette journée
est un temps de célébration, mais aussi un
temps d’ambition, pour rappeler que le sport,
y compris en montagne, doit étre accessible a
toutes et tous, quel que soit son handicap.”

Marie-Amélie LE FUR, présidente du Comité Paralympique et Sportif Frangais

Apres le retour des drapeaux olympiques en
hommage a Albertville 92, c'est au tour de
Chamrousse de reveétir les couleurs des Jeux
qu'elle a accueillis en 1968. Sur les hauteurs de
Grenoble, la station qui a vu le sacre de Jean-
Claude Killy va a nouveau vibrer aux couleurs
du sport international en accueillant I'Equipe
de France et le drapeau paralympique de retour
des Jeux de Milan-Cortina 2026. Nous sommes
fiers que I'lsere, terre de sportifs accueille cet
éevénement, d'autant que Chamrousse propose
déja un grand nombre d'activités parasport

et s'engage activement dans la démarche
Destination H+ Tourisme initiée par la Région
Auvergne Rhone-Alpes.

Fabrice Pannekoucke, président de la Région Auvergne-Rhdone-Alpes



SIS  [IAINTENIR LA FRANCE
SRR PARIN LES NATIONS
NSNS PERFORNIANTES

La perspective des Alpes frangaises 2030 engage le CPSF a maintenir la France a un trés
haut niveau de performance dans les disciplines paralympiques d’hiver. Concrétement,
_ cela implique un investissement durable sur la haute performance et le renforcement
. du programme de détection La Reléve porté par le CPSF, en collaboration avec les
. fédérations.

Ce faisant, I'ambition est triple :
Assurer une présence francaise dans toutes les disciplines paralympiques
d'hiver. ujourd'hui, la France est présente dans quatre des six parasports des Jeux

lEs EN’E“" n“ ePSF Paralympiques d’hiver : para biathlon, para ski alpin, para ski nordique et para
snowboard. Dans une logique de consolidation et d'élargissement du vivier, I'ambition
r ' ' a I'horizon 2030 est désormais de tendre vers une représentation frangaise dans
Pn“n lEs ’E““ _ I'ensemble des disciplines du programme paralympique d'hiver. Cela passe notamment
. “ par le développement de filieres en para hockey sur glace et en curling fauteuil.
n “I‘,En nEs anEs Féminiser la délégation. La féminisation constitue également un enjeu stratégique pour
‘ les Jeux paralympiques d’hiver. Aux Jeux paralympiques de Pyeongchang 2018, les
FR"NG"ISES zngn femmes représentaient 18,2 % de la délégation francaise (2 femmes sur 11 athlétes).
: Aux Jeux paralympiques de Pékin 2022, elles représentaient 14,3 % de la délégation
»

4

(2 femmes sur 14 athlétes). Si ces proportions demeurent inférieures a la moyenne
observée parmi les principales nations concurrentes, elles mettent en évidence un
potentiel de développement important pour les équipes de France. Dans plusieurs pays

: du top 10, une présence féminine plus élevée s'accompagne d’un vivier élargi d'athlétes
performantes et de profils multimédaillés. Le renforcement de la féminisation constitue
ainsi un levier de structuration et de performance pour les prochaines éditions des Jeux
paralympiques d’hiver. Une feuille de route nationale sera présentée fin 2026 par le
CPSF et 'Agence nationale du Sport afin de mettre en place cet objectif.

' Intégrer les sportifs en situation de handicap mental et/ou psychique. L'intégration
des sportifs présentant une déficience intellectuelle constitue également un axe
prioritaire de développement. Cette ambition sera portée en étroite articulation avec

' les travaux du Comité d'organisation des Jeux Olympiques et Paralympiques des
Alpes frangaises 2030, afin de structurer progressivement les filieres et de favoriser
I'émergence d'athletes sur ces classifications a I'horizon des prochaines échéances
paralympiques.
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DENSIFIER LA PRATICUE SPORTIVE DES
PERSONNES ENl SITURTION DE HRNDICAP

La médiatisation et I'exposition des
Jeux paralympiques de Paris 2024 ont
constitué un puissant catalyseur pour
la pratique sportive des personnes

en situation de handicap. Plusieurs
fédérations ont ainsi observé, des la
rentrée 2024-2025, une hausse des
demandes de licences et des initiatives
de découverte.

Cette dynamique est appelée

a se prolonger avec les Jeux
paralympiques d’hiver de Milan-
Cortina 2026, puis dans la perspective
des Jeux olympiques et paralympiques
d’hiver des Alpes frangaises 2030.
L'objectif est clair : transformer la
visibilité des athletes paralympiques
en levier d'engagement durable, en

suscitant des envies de pratique, voire
des vocations, chez les personnes en
situation de handicap.

Dans cette perspective, une attention
particuliere est portée aux sports

de montagne, de glace et, plus
largement, aux sports de nature. Cette
dynamique d'émancipation sportive

ne repose toutefois pas uniquement
sur la progression de la demande :

elle implique également de renforcer
et structurer l'offre de pratique sur

les territoires, afin de permettre
I'accueil de nouveaux pratiquants et
d’accompagner leur progression vers
tous les niveaux de pratique, y compris
la haute performance.

ENRMAENER LA NONTAGNE UERS UNE
ACCESSIBILITE UNIVERSELLE

Laccueil des Jeux Paralympiques
d’hiver dans les Alpes francaises en
2030 guide le CPSF a accompagner la
transformation de la montagne vers
une accessibilité totale en termes de
handicap, de mobilité, d’activités et de
développement des territoires.
Accessibilité des remontées
mécaniques, hébergements adaptés,
formation des professionnels,
développement de matériel spécifique :

I'héritage attendu dépasse
L'événement sportif pour transformer
durablement I'expérience de la
montagne pour toutes et tous.

Les Jeux de 2030 ne pourront étre
réussis qu'avec un héritage sérieux
sur les plans de I'accessibilité
universelle.




Découvrir la délégation frangaise paralympique :
D’un seul coup d'ceil : lien vers notre actualité sur le site du CPSF

Guide complet : lien vers le trombinoscope de I'Equipe de France
Photos : lien vers le Flickr

Suivre les performances sportives de nos Bleus :
Site equipedefrance.com | Instagram @EquipeFRA \ /

Site du CPSF pour les actualités institutionnelles

Relations médias : FRANCE

Pour accéder a la plateforme médias du CPSF : lien vers le formulaire

Pour toutes vos demandes : medias@france-paralympique.fr | en cas d'urgence, (
privilégiez WhatsApp L\J

Julie Ageron — Directrice de la communication — 06 99 18 39 31
Lila Rouillé — Chargée des relations presse - 06 52 61 18 82



https://france-paralympique.fr/actualite/une-equipe-de-france-paralympique-resserree-et-ambitieuse/
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2026/02/guide_cpsf_mico_23_compressed-1.pdf
https://www.flickr.com/photos/franceparalympique/albums/
https://www.equipedefrance.com/
https://www.instagram.com/equipefra/
https://france-paralympique.fr/milan-cortina-2026/
https://form.jotform.com/260491984964069
mailto:medias%40france-paralympique.fr?subject=

