
 

 

 

 

 
2ème journée des Jeux Paralympiques de Milan-

Cortina 2026 : Cécile Hernandez décroche la première 
médaille d’or de la délégation française 

Communiqué de presse 
Dimanche 8 mars 2026 

 
Aujourd’hui, Cécile Hernandez a remporté la première médaille d’or de la France lors 
de l’épreuve de snowboard cross disputée à Cortina aux Jeux paralympiques d’hiver de 
Milan-Cortina 2026. Elle remporte son deuxième titre paralympique et hisse la France à 
la sixième place des nations.  

Résultats du jour  

Para snowboard : 1 médaille d’or 

• Cécile HERNANDEZ – para snowboard / snowboard cross / catégorie LL2   

« Les sacrifices et la discipline ont fini par payer, et aujourd’hui, je l’ai fait. Depuis que 
ma fille est toute petite, je lui ai promis qu’elle viendrait me voir disputer une 
compétition aux Jeux paralympiques. Aujourd’hui, en cette Journée internationale des 
droits des femmes, je montre que c’est possible, que j’incarne la longévité. Cette 
médaille représente tout le travail accompli, tout mon investissement personnel et 
professionnel. J’ai encore du mal à y croire, mais quand je regarde ma fille, je 
comprends que c’est réel. » 

Résumé de la journée 
Consulter et télécharger les photos sur le Flickr 

 
Au programme des compétitions à suivre demain 

9h – Para ski alpin – Super G  

https://www.equipedefrance.com/article/premiere-medaille-dor-tricolore-le-recap-du-jour-2
https://www.flickr.com/photos/franceparalympique/


• Athlètes à suivre : Arthur Bauchet, Lou Braz-Dagand, Jordan Broisin, Oscar 
Burnham, Hyacinthe Deleplace (guidé par Perrine Clair), Aurélie Richard, Jules 
Segers 

Résultats complets et calendrier à retrouver sur le site de l’Équipe de France et sur les 
réseaux sociaux @EquipeFRA  

À propos des Jeux Paralympiques d’hiver de Milan-Cortina 2026 

Les Jeux paralympiques d’hiver de Milan-Cortina 2026 rassemblent près de 600 
athlètes s’affrontent dans 79 épreuves médaillée, dans six disciplines, du vendredi 6 au 
dimanche 15 mars 2026.  

L’Équipe de France est composée de 17 athlètes, engagés dans quatre disciplines : le 
le para biathlon para ski alpin, le para ski de fond et le para snowboard. 

Découvrez l’ensemble de la délégation française  

Dernier article sur le site du CPSF : Anaïs Bescond, de championne olympique à coach 
paralympique 

 

Le Comité Paralympique et Sportif Français (CPSF) est l’instance du mouvement sportif qui 
poursuit une double mission :  

• La constitution et la direction de l’Equipe de France aux Jeux Paralympiques d’été et 
d’hiver,  

• L'animation, la coordination et la représentation des fédérations sportives membres du 
CPSF qui développent, en loisirs ou compétition, la pratique sportive à destination des 
personnes en situation de handicap.  

Contacts 

medias@france-paralympique.fr 

Coordination générale & sujets institutionnels – Julie Ageron  – 06 99 18 39 31 
Relations presse Cortina – Lila Rouillé – 06 52 61 18 82 

Relations presse Tesero – Héléna Haverland – 06 26 38 66 51 
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