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mariE-améliE  
lE FUr

PRÉSIDENTE DU COMITÉ PARALYMPIQUE ET SPORTIF FRANÇAIS

Ça y Est, noUs y sommEs ! 
 
Les tant attendus Jeux Paralympiques de Paris 2024 commencent. 
Chers athlètes, vous serez le cœur battant de ces Jeux. Cette sélection 
durement acquise, symbolise votre engagement, votre travail et votre volonté 
de performance ainsi que celle de tout votre entourage, je tenais donc tout 
d’abord à vous renouveler mes félicitations.   

Lors de ces Jeux, vous serez 237 athlètes, issus de 13 fédérations sportives, 
à représenter l’Équipe de France : C’est historique ! Une équipe riche de sa 
diversité, de sa pluralité, de son envie de faire rayonner la nation aux yeux  
du monde entier. Une équipe qui portera haut les couleurs de la France 
dans les 22 sports du programme paralympique. Une équipe dont vous 
avez choisi les capitaines et porte-drapeaux, Nantenin Keita et Alexis 
Hanquinquant, et auprès desquels vous vous apprêtez à vivre un évènement 
exceptionnel qui vous marquera à vie. Un évènement qui inspirera toute  
une génération.   

Pour ces Jeux à la maison, nous aurons une célébration à la hauteur de votre 
engagement et de l’ambition de cette équipe de France. Chaque soir, au Club 
France, nous fêterons ensemble les médailles françaises. À n’en pas douter 
ces Jeux Paralympiques seront uniques, festifs et populaires, pour vous  
et pour toutes les parties prenantes.

Un succès favorisé par la mobilisation de tous les acteurs du sport.
Une réussite de l’organisation d’abord, avec le travail formidable du comité 
d’organisation de Paris 2024, portant une ambition très forte autour  
du concept et du rayonnement de cet évènement encore méconnu  
des français. Une réussite sur le plan sportif bien sûr, grâce à votre travail  
et détermination mais rendue possible par l’engagement de l’État qui, depuis 
2016, a décuplé les moyens pour permettre aux fédérations sportives et aux 
athlètes de se préparer dans des conditions optimales. L’ Agence nationale 
du sport, et les fédérations ont œuvré, en relation étroite avec le CPSF, 
pour renforcer la professionnalisation du mouvement, pour soutenir les 
conditions de préparation et permettre aux acteurs du projet d’être focalisés 
sur l’objectif sportif. Enfin, ces Jeux seront également une réussite sur le 
plan du rayonnement. Plus de 2 000 médias accrédités seront présents 
à nos côtés pour faire le récit de vos parcours, de vos performances ! 
France Télévisions proposera plus de 300 heures de direct pour ces Jeux 
exceptionnels. L’ ensemble des partenaires ont cru au grand potentiel des 
Jeux Paralympiques, en soutenant ce grand rendez-vous, en mobilisant  
le grand public et en vous soutenant vous les athlètes ! 

Maintenant place au sport, aux performances et à la célébration.  
Excellents Jeux à tous !
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améliE  
oUDéa-Castéra

MINISTRE DES SPORTS ET DES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

C’Est Un gUiDE DE l’éqUipE DE 
FranCE historiqUE qUE voUs 
avEz soUs lEs yEUX ! 
D’abord parce qu’il s’agit de la toute première édition en France des 
Jeux Paralympiques d’été, ainsi que, boostée par l’effet « pays-hôte »,  
de la plus large délégation tricolore de toute l’histoire des  
Jeux Paralympiques.

Pour nos 237 sportifs paralympiques français sélectionnés, c’est donc 
le rendez-vous d’une vie. Chacune d’entre eux est fin prêt pour aller 
décrocher le bronze, l’argent ou l’or olympiques, et permettre ainsi  
à la France de vibrer et de s’inscrire dans le top 8 des nations les 
plus médaillées, en nous offrant à chaque fois des émotions à nulles 
autres pareilles.
C’est pour eux que, ces dernières années, nous avons repensé notre 
modèle de haute performance, que l’on va fortifier jusqu’à la dernière 
minute, avec un cap : lever un à un les obstacles qui se dressaient sur  
la route de nos champions.

D’autant que cette délégation paralympique d’été sera la première de 
l’histoire à évoluer devant les siens, et à bénéficier ainsi de l’avantage 
de jouer à domicile, auquel nous avons voulu donner toute sa force, 
notamment à travers la billetterie offerte aux athlètes et les carrés de 
supporters, et dont les Jeux olympiques ont monté l’incroyable force.

Et demain, dès la rentrée, ce sont l’ensemble de nos clubs parasportifs, 
à commencer par les 3000 clubs inclusifs supplémentaires auxquels 
nous avons donné naissance à l’occasion de ces Jeux de Paris 2024,  
qui verront affluer des milliers de jeunes, des rêves plein la tête, qui, 
parfois pour la toute première fois, y vivront de grands moments de 
passion et de partage, avant, pour certains, de partir à la conquête de 
nouveaux exploits en bleu-blanc-rouge.

Et que nos athlètes soient sûrs d’une chose : nous serons, du 28 août  
au 08 septembre, derrière chacun d’entre eux, avec tout l’enthousiasme, 
la joie, la fierté et l’unité dont nous sommes capables.

Allez les Bleus !
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miChaël 
 JErEmiasz

CHEF DE MISSION POUR LES JEUX PARALYMPIQUES DE PARIS 2024

ChÈr-E-s athlÈtEs  
DE l’éqUipE DE FranCE,
 
Les Jeux que nous attendons tous depuis tant d’années vont débuter !  
Ceux qui sont synonymes de réussite, de changement, de révolution pour 
notre mouvement. Vous êtes 237 athlètes à pouvoir vivre cette aventure  
et je suis extrêmement fier de pouvoir la vivre à vos côtés.

Je tiens tout d'abord à vous féliciter pour votre sélection mais aussi 
remercier la présidente du Comité Paralympique et Sportif Français,  
Marie-Amélie Le Fur, de m’avoir proposé ce rôle de chef de mission de  
la délégation française. Mon parcours sportif et mon rôle de porte-drapeau 
à Rio en 2016 me seront précieux pour mener à bien cette importante 
mission qui m’est confiée. Je ferai de mon mieux pour vous accompagner 
dans les bons comme dans les mauvais moments, pour vous distiller 
quelques conseils ou tout simplement être à votre écoute. Vous pourrez 
aussi compter sur le soutien précieux des porte-drapeaux, Nantenin Keita 
et Alexis Hanquinquant. Vous vous apprêtez à vivre le rendez-vous d’une 
vie et tout a été mis en œuvre pour vous assurer les meilleures conditions 
de performance et la plus belle expérience.

Les bâtiments qui vous accueilleront aux villages des athlètes et dans les 
hébergements annexes ont été ornés aux couleurs de la France, avec des 
prestations et un confort jamais proposés auparavant. Pour que la fête 
soit entière, un Club France d’une ampleur inédite a été déployé car votre 
parcours, vos victoires, méritent d‘être célébrés. Cette maison des Bleus est 
la vôtre, pensée pour accueillir vos proches, vos amis, pour accueillir tous 
les écosystèmes qui vous accompagnent et qui font la réussite de ces Jeux 
mais aussi pour accueillir les médias, qui se sont plus que jamais investis 
pour vous faire connaître et briller en France et à l’international.
Le mouvement paralympique est à un moment charnière de son histoire  
et vous en êtes les plus beaux atouts. Ces Jeux d’été à domicile,  
les premiers, vont permettre aux français de vibrer encore, de découvrir 
notre écosystème, notre ADN, notre supplément d’âme. Vous allez, par vos 
performances, faire rayonner notre mouvement, inspirer et créer des 
vocations, j’en suis convaincu.

Vous êtes la fierté de notre pays et vous avez rendez-vous avec l’histoire, 
avec votre histoire alors vivez ces Jeux sans retenue, avec combativité  
et passion !

Excellents Jeux à tous, cher-e-s athlètes.
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ClaUDE  
onEsta

MANAGER GÉNÉRAL DE LA HAUTE PERFORMANCE
AGENCE NATIONALE DU SPORT

ChErs athlÈtEs,
ChErs EntraînEUrs,
 
Vous voilà arrivés aux portes de Paris 2024, pour écrire votre histoire.
7 ans que vous vous préparez pour ce moment tant attendu.  
Vos Jeux. En France. Devant votre public.

Préparez-vous à vivre la compétition la plus exceptionnelle de votre carrière. 
Soyez au rendez-vous de l’exigence de cet événement.
Une médaille aux Jeux reste du domaine de l’exploit et de la conquête. 
Même pour les meilleurs. Les athlètes qui réussiront seront ceux qui iront 
arracher la victoire à leurs adversaires. 

Restez très lucides, très concentrés, très déterminés car ces Jeux ne relèvent 
désormais plus du rêve mais bien d’une réalité. 

Nous sommes fiers de vous accompagner dans la conquête de cet objectif 
national.

Plus que jamais, soyez fiers de porter l’espoir de tout un pays en manque 
d’émotions collectives. 

C’est un carburant dont vous devez vous nourrir pour réaliser l’exploit.
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portE-DrapEaUX 
 DE la Délégation FranÇaisE

alEXis hanqUinqUant
Para triathlon

nantEnin KEita
Para athlétisme

C’est une immense joie pour moi d’emmener l’Équipe 
de France Paralympique à Paris pour ma deuxième 
participation aux Jeux. Je suis déterminé à porter haut  
les couleurs de la France et à encourager mes coéquipiers 
à se dépasser. Mon rôle de porte-drapeau est de montrer 
que malgré les obstacles, nous pouvons tous atteindre 
nos objectifs et réaliser nos rêves, et tout cela devant notre 
public. Je souhaite également profiter de ce rôle pour 
porter des messages de respect, de tolérance et répéter 
inlassablement que le sport est un formidable outil 
d’inclusion et d’épanouissement dans la vie de tout  
un chacun. 
Ensemble nous allons faire briller la France,  
bons Jeux à tous ! 

Être porte-drapeau de l'Équipe de France paralympique est  
une fierté pour moi. C’est un très beau cadeau qui m’est fait  
par les athlètes et j’ai à cœur d’être à la hauteur du rôle qui m’est 
confié. Je pratique un sport individuel mais c’est le collectif 
qui nous porte et nous fait nous transcender. J’ai envie d’être 
au plus proche des athlètes de la Délégation française, de les 
encourager avant leur compétition, d’être leur soutien après les 
épreuves, d’être tout simplement la plus fervente supportrice  
des Bleus. Porter ce drapeau, c'est porter les valeurs de la 
France, du sport, du mouvement paralympique et il est temps 
que notre pays découvre ce que les Jeux Paralympiques ont  
de plus beau à offrir : des athlètes de talent, de la performance,  
des grandes émotions.
Rendez-vous avec notre histoire, ici à Paris ! 

BARCELONE  
1992 
ANDRÉ HENNAERT 
(ESCRIME FAUTEUIL)

SYDNEY  
2000  
DAVID GUILLAUME  
(PARA JUDO)

ATLANTA  
1996 
BÉATRICE HESS 
(PARA NATATION)

ATHÈNES  
2004 
JOËL JEANNOT 
(PARA CYCLISME)

PÉKIN  
2008 
ASSIA EL HANNOUNI 
(PARA ATHLÉTISME)

RIO  
2016 
MICHAËL JEREMIASZ 
(TENNIS FAUTEUIL)

LONDRES  
2012 
DAMIEN SEGUIN 
(PARA VOILE)

TOKYO  
2020 
SANDRINE MARTINET (PARA JUDO)  
STÉPHANE HOUDET (TENNIS FAUTEUIL)

historiqUE DEs portE -DrapEaUX
DEs JEUX paralympiqUEs D’été*
* Depuis la création du Comité Paralympique et Sportif Français en 1992
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Journée de compétition

Journée de compétition avec médaille 

Journée de compétition prévisionnelle 
en cas de mauvaises conditions météo 

programme
MER. JEU. VEN. SAM. DIM. LUN. MAR. MER. JEU. VEN. SAM. DIM.

 28 29 30 31 01 02 03 04 05 06 07 08

 PARASPORTS SITES DE COMPÉTITION AOÛT SEPTEMBRE

Para athlétisme  Stade de France 

Marathon La Courneuve

Para aviron Base Nautique de Vaires-Sur-Marne

Para badminton Arena Porte de la Chapelle

Basket fauteuil Arena Bercy

Boccia Arena Paris Sud

Para canoë Base Nautique de Vaires-Sur-Marne

Cécifoot Stade Tour Eiffel

Para cyclisme Sur piste Vélodrome de Saint-Quentin-en-Yvelines 

Sur route Clichy-Sous-Bois

Para développé couché Arena Porte de la Chapelle

Para équitation Château de Versailles

Escrime fauteuil Le Grand Palais

Goalball Arena Paris Sud

Para judo Arena Champ-de-Mars

Para natation Paris La Défense Arena à Nanterre

Rugby fauteuil Arena Champ-de-Mars

Para taekwondo Le Grand Palais

Tennis fauteuil Stade Roland-Garros

Para tennis de table Paris Arena Sud

Para tir Centre National de tir de Châteauroux

Para tir à l’arc Les Invalides

Para triathlon Pont Alexandre III

Volley assis Arena Paris Nord
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 délégation
françaiSee
délégation
françaiSee
délégation
françaiSee
délégation

D é l é g at i o n
F r a n Ça i s E



équipe médiCale

enCadrement général

vinCEnt  
DEtaillE 
MÉDECIN CHEF

mariE-améliE  
lE FUr
CHEFFE DE DÉLÉGATION

margot  
marsil 
ÉQUIPE VILLAGE

JEan JaCqUEs 
DUBois  
ÉQUIPE VILLAGE

alBan 
lE Bigot  
ÉQUIPE VILLAGE

isaBEllE  
FErBEr
INFIRMIER

JEan  
miniEr 
CHEF MISSION ADJOINT 
DÉLÉGATION

valEntinE  
DUqUEsnE 
CELLULE PRÉVENTION  
VSS

marion  
WatEllE 
CHEFFE MISSION ADJOINT 
DÉLÉGATION

BaptistE  
lorinqUEr 
COMMUNICATION

JUlia  
FaCionE
MÉDECIN POOL  
ET WELFARE OFFICER

EliE  
patrigEon 
DIRECTEUR GÉNÉRAL  
DU CPSF

miChaEl  
JErEmiaz 
CHEF MISSION DÉLÉGATION

DamiEn  
sEgUin 
ÉQUIPE VILLAGE

FréDériC  
garCia
AIDE-SOIGNANT

oliviEr  
BUsnEl 
CHEF MISSION ADJOINT 
DÉLÉGATION

piErriCK  
giraUDEaU 
COORDINATEUR FÉDÉRATION 
HANDISPORT

hErvé  
DEWaElE 
ÉQUIPE VILLAGE
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équipe médiCale

FréDériC  
rUsaKiEWiCz 
MÉDECIN

valériE  
thorEaU
MÉDECIN

anDréa  
thomazon
KINÉSITHÉRAPEUTE

annE-solÈnE  
vEy
KINÉSITHÉRAPEUTE

Staff CluB franCe

EliE  
patrigEon  
DIRECTEUR GÉNÉRAL  
DU CPSF

CoorDination DU ClUB FranCE

CommUniCation & prEssE 
inFormation – réDaCtion – Digital – photographEs

mohammED 
BoUgUErn 
STUDIO GRAPHIQUE  
CPSF

hElEna 
havErlanD 
ATTACHÉE DE PRESSE  
FF HANDISPORT

marion   
WatEllE 
DIRECTRICE  
DE LA COMMUNICATION

manon  
CoTTrEl 
ATTACHÉE DE PRESSE  
FF AVIRON

Boris 
BoUrgognE 
DIRECTEUR DE PROJET  
DU CLUB FRANCE

virginiE  
DEnvillE 
ATTACHÉE DE PRESSE  
CPSF

lUDivinE  
laTTat 
ATTACHÉE DE PRESSE  
FF BADMINTON

BaptistE   
lorinqUEr 
RESPONSABLE DIGITAL  
ET STUDIO GRAPHIQUE

JUliE  
Carron sanson
ATTACHÉE DE PRESSE 

DaviD  
laCroiX
KINÉSITHÉRAPEUTE

isaBEllE  
moEllingEr
KINÉSITHÉRAPEUTE

annE  
gErmain
KINÉSITHÉRAPEUTE

stéphaniE  
poUvrEaU
PSYCHOLOGUE  
ET WELFARE OFFICER

oriannE  
lopEz
MÉDECIN CHEF  
ADJOINT

BrUno  
ponCElEt
INFIRMIER

valEntinE  
giBErt
AIDE-SOIGNANTE

mUstaFa  
raJi
INFIRMIER
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Staff CluB franCe

manon  
mainEnti-mEriE 
ATTACHÉE DE PRESSE  

grEgory 
piCoUt 
PHOTOGRAPHE

paUl  
ComETTo  
COORDINATION CONTENUS 
ÉQUIPE DE FRANCE

ninon  
roUaUlt  
ATTACHÉE DE PRESSE  

étiEnnE  
hoUiX  
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

Chloé  
gErarD   
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

EsthEr  
Boisson   
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

EDgar  
lolmEDE    
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

Clara  
gUitarD 
ATTACHÉE DE PRESSE 

FlorEnCE  
WalmE 
INFORMATION  
& RÉDACTEUR

FaBiEn  
BoUKla 
PHOTOGRAPHE

simon 
proUvost 
ATTACHÉ DE PRESSE  

lEila  
gammoUh  
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

agathE  
sChramECK  
ATTACHÉE DE PRESSE  

philippE  
millErEaU 
COORDINATION PHOTOS

loUis  
BoUCharD 
INFORMATION  
& RÉDACTEUR

DiDiEr  
EChElarD  
PHOTOGRAPHE

mariE  
lopEz-viCanCo   
PHOTOGRAPHE

yonathan 
KEllErman  
PHOTOGRAPHE

FlorEnt  
pErvillE 
PHOTOGRAPHE

BEnJamin  
loysEaU 
PHOTOGRAPHE
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stéphanE 
KEmpinairE  
PHOTOGRAPHE

vinCEnt  
CUrUtChEt 
PHOTOGRAPHE

éloDiE  
FromEnt 
ÉDITRICE

JEan-mariE 
hErvio  
PHOTOGRAPHE

lionEl  
hahn  
PHOTOGRAPHE

paUlinE  
BallEt 
PHOTOGRAPHE

Staff CluB franCe

gUillaUmE  
poUlain   
GESTION  
DE LA BILLETTERIE

BillETTEriE

valEntin  
WaroUX 
GESTION  
DE LA BILLETTERIE

Clara 
BornEt   
GESTION  
DE LA BILLETTERIE

aCCUEil & hospitalité
protoColE – aCCUEil - sErviCE

sylvain  
saBatiEr 
GESTION PROTOCOLE

thomas  
grimonprEz 
GESTION HOSPITALITÉ  
ET ACCUEIL

JoffrEy  
Chiron 
GESTION HOSPITALITÉ

anthony  
gUiDoUX 
GESTION PROTOCOLE

Jérémy  
hoUBEaUt 
GESTION HOSPITALITÉ

Clara  
BornEt 
GESTION HOSPITALITÉ

valEntin  
WaroUX  
GESTION HOSPITALITÉ

mariE-ChristinE 
rivEs  
GESTION ACCUEIL

samira  
haChoUr 
GESTION ACCUEIL
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logistiqUE & appUi opérationnEl 
volontairEs – transports – aCCEssiBilité – héBErgEmEnt – Dotations – aCCUEil –  
aCCÈs ClUB FranCE

Chloé  
traisnEl  
GESTION  
DES VOLONTAIRES

JUliEn  
gaUtiEr  
GESTION DES VOLONTAIRES – 
TRANSPORTS

JUliETTE  
givErnaUD giraU  
GESTION  
DE L’ACCESSIBILITÉ 

tristan  
palmiEr  
GESTION  
DES VOLONTAIRES

thomas  
UrBan  
GESTION  
DES TRANSPORTS

haBDé 
sEBianE 
GESTION  
DE L’ACCESSIBILITÉ 

Staff CluB franCe

aUDrEy  
Frolois  
GESTION  
DE L’HÉBERGEMENT

margot 
marsil  
GESTION DE L’ACCÈS  
AU CLUB FRANCE

rUDy 
nsonsa  
GESTION DES DOTATIONS

EmmanUEllE 
oliEr 
GESTION DE L’ACCUEIL

samira  
haChoUr  
GESTION DE L’HÉBERGEMENT 
ET ACCÈS AU CLUB FRANCE

mariE-ChristinE 
rivEs  
GESTION DES DOTATIONS

stéphaniE  
rEnaUD  
GESTION DE L’ACCUEIL

programmation
sCÈnE CEntralE – animations sportivEs – moBilisation athlÈtEs post éprEUvEs

apollinE  
vEDrEnnE 
GESTION DE LA SCÈNE 
CENTRALE

alEXanE 
DEnis 
GESTION DE LA 
PROGRAMMATION CPSF
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Staff CluB franCe

BEnoit 
Chanal  
GESTION SCÈNE DE LA 
CENTRALE ET GESTION DE  
LA PROGRAMMATION CPSF

paUl  
CaillEt  
GESTION DE LA 
PROGRAMMATION CPSF

maXimE  
nEny-DEloBBE  
GESTION DES ANIMATIONS 
SPORTIVES

aUDrEy  
Frolois 
GESTION DE LA 
PROGRAMMATION CPSF

antoinE  
laUDrin  
GESTION DES ANIMATIONS 
SPORTIVES

inÈs  
pasCal  
GESTION RELATION ATHLÈTES 
POST ÉPREUVES

partEnairEs
marKEting – CommErCialisation - institUtionnEls

Boris  
BoUrgognE   
GESTION PARTENAIRES

sylvain  
saBatiEr  
GESTION PARTENAIRES 
INSTITUTIONNELS

ElioTT  
Jaffory  
GESTION PARTENAIRES
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athlétiSme
para para 
athlétiSme
para para 
athlétiSme
para para 
athlétiSme

parasports  hommEs       FEmmEs    gUiDEs
PARA ATHLÉTISME  15   12 7 GUIDES
PARA AVIRON   5   06  BARREUR
PARA BADMINTON  5   03 
BASKET FAUTEUIL  12   0/ 
BOCCIA   3   02 3 ASSISTANTS
PARA CANOË   2   02 
CECIFOOT   8   0/ 2 GARDIENS 
PARA CYCLISME  12   04 3 PILOTES
PARA DÉVELOPPÉ COUCHÉ  3   01 
PARA ÉQUITATION  1   03 
ESCRIME FAUTEUIL  4   03 
GOALBALL   6   06 
PARA JUDO   7   02 
PARA NATATION  7   07 
RUGBY FAUTEUIL  12   0/ 
PARA TAEKWONDO  1   02 
TENNIS FAUTEUIL  4   04 
PARA TENNIS DE TABLE  15   06 
PARA TIR   7   02 
PARA TIR À L'ARC  4   02 
PARA TRIATHLON  10   07 4 GUIDES
VOLLEY ASSIS   12     9 

total    155   82    20

pa r a  
at h l é t i s m E

CompoSition 
de l’équipe de franCe 
paralympique

237 ATHLÈTES

7 
GUIDES 
EN PARA 
ATHLÉTISME

3 
ASSISTANTS 
EN BOCCIA

2 
GARDIENS  
EN CÉCIFOOT

1 
BARREUR  
EN PARA  
AVIRON

3 
PILOTES  
EN PARA  
CYCLISME

4 
GUIDES  
EN PARA 
TRIATHLON

20 
GUIDES 

13 FÉDÉRATIONS
PARITÉ RECORD POUR 2024  

82 FEmmEs
155 hommEs
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Depuis quatre paralympiades, la Fédération française 
du Sport Adapté (FFSA) s’engage en faveur du sport de 
haut niveau pour les personnes en situation de handicap 
mental, notamment au travers des pôles France.  
Ce système d’entraînement allie stages nationaux 
organisés au sein de CREPS et entraînements quotidiens 
dans des clubs FFSA labellisés clubs pôles.
Le pôle France d'athlétisme, exemple emblématique  
de cette démarche, regroupe une trentaine d’athlètes  
au CREPS de Reims. Grâce à la collaboration étroite entre 
entraîneurs nationaux et clubs, deux lanceurs de poids  
et un sprinter – pouvant prétendre monter sur le podium – 
participeront aux Jeux Paralympiques ; une belle réussite 
lorsque l’on sait que seules quatre épreuves sont ouvertes 
dans la classe T/F20. 
Ils représenteront avec fierté l’ensemble des sportifs 
porteurs d’une déficience intellectuelle ; nous les 
soutiendrons avec passion dans leur quête de médailles 
et de reconnaissance.

Une équipe renouvelée, portée par des leaders 
d'expériences. La compétition sera âpre au stade 
de France où les bleus feront tout pour bouleverser 
la hiérarchie en place. Derrière des athlètes 
incontournables, la jeune garde de l'athlétisme 
handisport présente en nombre pour ces jeux ne 
cesse de progresser pour rivaliser avec les meilleurs 
mondiaux et créer la surprise. 

para  
athlétiSme
La présentation  
Le para athlétisme est au programme des Jeux 
Paralympiques depuis 1960. Il regroupe une grande 
variété d’épreuves et concerne la majeure partie 
des types de handicaps représentés aux Jeux 
Paralympiques. En fonction de leur catégorie de 
compétition, certains athlètes courent en fauteuil 
roulant, utilisent des prothèses, lancent à partir 
d’une chaise de lancer. Les déficients visuels 
peuvent, pour certains, être accompagnés d’un 
guide pour les courses ou guidés par un entraineur 
pour les lancers et les sauts. Le para athlétisme  
est ouvert à de nombreuses catégories de 
handicaps physiques, visuels et mentaux.

La réglementation
Le programme paralympique intègre toutes les 
épreuves de l’athlétisme « traditionnel » hormis  
le saut à la perche, le lancer de marteau,  
les épreuves de marches et les courses 
d’obstacles. Toutefois, toutes les catégories 
n’ont pas accès à l’ensemble des épreuves. 
Contrairement à une idée reçue, la famille 
d’épreuves la plus représentée aux Jeux 
Paralympiques est, loin devant toutes les autres, 
les lancers (37 % des épreuves), et notamment 
le lancer de poids.

Le matériel spécifique
•  Course « en fauteuil » : matériel spécifique (cadre 

rigide, monté sur trois roues) et accessoires 
(casque et gants renforcés).

•  Lancers « en fauteuil » : matériel spécifique de 
hauteur maximale réglementée, avec points de 
fixation et barre de saisie.

•  Pratique « debout » pour les amputés de 
membres inférieurs : utilisation de prothèses 
spécifiques à restitution d’énergie en matériaux 
composites (fibre de carbone, aramide, kevlar).

marC  
trUffaUt
Président Fédération française  
du sport adapté

gUislainE  
WEstElynCK
Présidente Fédération  
française handisport

164 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

22 HOMMES

12 FEMMES34
ATHLÈTES 
ET GUIDES

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 HÉMIPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE
 HANDICAP VISUEL
 HANDICAP INTELLECTUEL

DU 30 aoÛt  
aU 8 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1960 > 2024

Les fédérations françaises du sport adapté  
et handisport sont délégataires du para athlétisme.

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

74 OR . 86 ARGENT . 76 BRONZE
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samEDi 31 aoÛt 
10:00 F Lancer de javelot  F13  Finale  
10:05 H  Lancer de poids  F12  Finale 
10:08 F  Lancer de disque  F57  Finale  
10:10 H  5 000 m  T13  Finale  
10:58 H  1 500 m  T46  Finale  
11:08 F 100 m  T38 1er tour 
11:18 F  Saut en longueur  T64  Finale  
11:40 H  100 m  T38  Finale 
12:24 H  400 m  T11  1er tour  
13:00  H  100 m  T12  Demi-finales 
19:00  H  Lancer de javelot  F57  Finale  
19:05  H  Lancer de massue   F32  Finale  
19:10   F  1 500 m  T13  Finale  
19:15   F  Lancer de poids  F37  Finale  
19:20   H 100 m   T44  1er tour  
19:35   H  100 m T38  Finale  
19:42   H  400 m  T11  Demi-finales  
19:58   F  400 m  T11  Finale  
20:06   F  100 m  T38  Finale  
20:25   H  5 000 m  T54  Finale  
20:58   H  100 m  T12  Finale 
21:06   F  400 m  T47  Finale  
21:25   F  200 m  T36  1er tour

vEnDrEDi 30 aoÛt 
10:00  F  Lancer de disque  F55  Finale 
10:05  H 5000 m  T11  Finale 
10:30  F 100 m    T35  1er tour 
10:35  F  Lancer de poids  F41  Finale  
10:44   H  100 m   T52  1er tour  
10:49  F  Saut en longueur  T11  Finale  
11:13  H  400 m    T52  1er tour  
11:31  F 400 m     T11  1er tour  
12:07  F  200 m    T37  1er tour  
12:20 H  Lancer de javelot  F38  Finale  
12:26  H  100 m    T37  1er tour   
12:50  H  100 m    T47  1er tour  
13:04  F  100 m    T35  Finale 
19:00 H   Saut en longueur  T11  Finale  
19:05 H   Lancer de poids   F55  Finale  
19:10 F   Lancer de massue  F32  Finale  
19:14 H   400 m   T52  Finale  
19:23 H   100 m   T37  Finale  
19:30 H   100 m   T47  Finale  
19:37 F   400 m   T11  Demi-finales  
19:53 F   200 m   T37  Finale  
20:12 F   400 m   T47  1er tour 
20:50 H   Lancer de poids  F37  Finale  
20:51 H   5 000 m  T54  1er tour  
21:36 H   1 500 m  T13  1er tour

SiteS de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 
• Depuis le Hub Centre International des Médias :  

ligne TC-007 (15 minutes)
• Depuis le Hub Porte Maillot :  ligne TC-032  

(15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  Stade de France Saint-Denis

  La Plaine Stade de France

• Métro :  Front Populaire  Saint-Denis 

Porte de Paris  Saint-Denis-Pleyel

• Train :  Saint-Denis

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 
• Depuis le Hub Centre International des Médias :  

ligne TC-007 (15 minutes)
• Depuis le Hub Porte Maillot :  ligne TC-032  

(15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  La Courneuve - Aubervilliers

• Tram :  Dugny La Courneuve 

• Bus :  Dugny La Courneuve

Lors des Jeux Olympiques et Paralympiques  
de Paris 2024, le Stade de France, le plus grand 
de l’hexagone, se mue en stade olympique après 
avoir accueilli lors des trois dernières décennies 
les plus grandes manifestations sportives du 
pays. Édifié à Saint-Denis, le stade de France 
sortait de terre à l’occasion de la coupe du monde 
de football organisée en France, en 1998.  
Depuis la coupe du monde, cette Arena 
multisports qui reste le stade numéro 1 du pays a 
continué d’accueillir les plus grands événements 
sportifs organisés en France, comme les 
championnats du monde d’athlétisme en 2003, 
les coupes du monde de rugby en 2007 et 2023, 
et l’Euro 2016 de football. Chaque année, les 
matchs des équipes de France de football  
et de rugby se déroulent dans son enceinte.  
Lors des Jeux Paralympiques, le Stade de France 
accueillera les épreuves de para athlétisme.

Pendant les Jeux Paralympiques, le départ du 
para marathon sera donné depuis La Courneuve 
au cœur du poumon vert de la Seine-Saint-Denis, 
le Parc Georges Valbon. Les para athlètes se 
dirigeront ensuite vers le centre de Paris et 
l’esplanade des Invalides, où l’arrivée du para 
marathon sera jugée.
Le Parc Georges Valbon vivra au rythme des 
Jeux, puisque pendant trois jours pendant les 
Jeux Paralympiques, il se muera en un véritable 
site de célébration, en plein cœur de la Seine-
Saint-Denis. Les habitants du département 
pourront venir suivre les épreuves des Jeux 
sur un écran géant, mais également s’initier et 
découvrir de nombreuses disciplines sportives, 
pour un accès et des activités totalement 
gratuites.

CAPACITÉ

77 083
plaCeS

programme  
para athlétiSme

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 

staDE DE FranCE la CoUrnEUvE
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DimanChE 1Er sEptEmBrE  
10:00  F Saut en longueur  T12  Finale 
10:05  H Lancer de poids  F53 Finale
10:12  F 1500 m     T11 1er tour
10:47  F Lancer de disque    F64 Finale
10:49  H 100 m   T34 1er tour
11:06  F 800 m   T53 1er tour
11:23  H Lancer de poids  F40 Finale
11:25  F 800 m   T54  1er tour
11:45  H 100 m   T13 1er tour
12:04  H 400 m    T54 1er tour
12:31  F 200 m    T36 Finale
12:51  H 400 m     T53 1er tour 
19:00  F Lancer de poids F20  Finale 
19:04  F 800 m    T53 Finale
19:17  F 800 m     T54 Finale
19:24  H Lancer de disque    F52 Finale
19:28  H Saut en hauteur T47 Finale
19:30  H 100 m   T44 Finale
19:38  F 200 m    T35 Finale
19:43  F Lancer de javelot F34 Finale
19:47  H 100 m   T53 Finale
20:20  H 400 m    T54 Finale
20:33  F 100 m    T34 Finale
20:40  F Saut en longueur  T37 Finale 
20:53  H 400 m    T11 Finale
21:12  H 100 m    T64 1er tour
21:38  H 100 m    T63 1er tour

lUnDi 2 sEptEmBrE  
10:00  H Saut en longueur  T12   Finale 
10:05   H Lancer de disque F56   Finale  
10:08  F 1 500 m    T11  Finale  
10:17  H 1 500 m    T11    1er tour 
10:52   H 1 500 m    T13    1er tour 
10:59  F Lancer de poids  F54   Finale  
11:11  H 100 m    T34   Finale  
11:19  H 100 m    T35    1er tour  
11:50   F 100 m    T11    1er tour  
12:10  H Lancer de poids  T38   Finale 
12:35  H 400 m    T38   1er tour 
13:05  F 1 500 m    T54   1er tour 
19:00  H Lancer de javelot  F64   Finale  
19:04  F Lancer de disque  F53   Finale  
19:08  H 100 m    F53   Finale  
19:12  H Saut en longueur  T36   Finale  
19:15  F 100 m     T11 Demi-finales  
19:29  F 400 m    T37   1er tour 
19:50  H 400 m    T20   1er tour 
20:16  F 400 m    T20   1er tour  
20:35  H Lancer de poids  T11   Finale  
20:37   H 100 m    T63   Finale  
20:44   F 400 m    T12   1er tour  
21:12   H 1 500 m    T54   1er tour  
21:35   H 100 m    T64   Finale

marDi 3 sEptEmBrE   
10:00  H Saut en longueur  T47   Finale  
10:05  F Lancer de javelot  F56   Finale  
10:08  H 1 500 m   T11   Finale  
10:17  H 1 500 m    T13   Finale  
10:30  F 200 m     T64   1er tour 
10:45  H 200 m    T51   Finale  
10:56  F Lancer de poids  F34   Finale  
11:00  F 100 m   T13   1er tour 
11:16  H 400 m    T37   1er tour  
11:54  H 400 m   T36   Finale  
12:00  F Lancer de disque  F11   Finale  
12:10  F 400 m    T12   Finale  
12:20  F 1 500 m    T54   Finale  
12:46  F 100 m    T47   1er tour
19:00  H Saut en longueur  T37   Finale  
19:04  H Lancer de poids  F20   Finale  
19:08   F 400 m    T20   Finale  
19:17  H Lancer de poids   F32   Finale  
19:21  H 400 m     T38   Finale  
19:50   F 200 m    T64   Finale  
20:00   F 100 m     T11   Finale  
20:08   F 100 m    T13   Finale 
20:16   F 100 m    T47   Finale  
20:20  H Saut en hauteur   T63   Finale  
20:34  H Lancer de javelot   F46   Finale  
20:36   H 400 m     T20   Finale  
20:54   H 1 500 m    T54   Finale  
21:13  H  400 m     T12   1er tour 
21:41  F  400 m     T37   Finale

mErCrEDi 4 sEptEmBrE  
10:00  F Lancer de disque  F41  Finale  
10:05  H Lancer de poids  F46  Finale  
10:09   H Lancer de javelot  F34  Finale  
10:12  H 100 m    T11  Finale 
11:05  H 400 m   T37  Finale  
11:25  H 100 m    T53  1er tour 
11:39  F 100 m    T53  1er tour  
12:02  F Lancer de poids  F46  Finale  
12:08  H 100 m    T54  1er tour  
12:45  F 100 m    T54  1er tour  
12:58  F 100 m    T36  1er tour  
13:14  H 400m    T12  Demi-finales
19:00  F Lancer de poids  F32  Finale  
19:04  F 100 m     T36  Finale  
19:14   H 100 m     T53  Finale  
19:22   H Lancer de massue  F51  Finale  
19:26  H 100 m   T54  Finale  
19:32  F 100 m    T12  1er tour  
20:22   H 400 m     T13  1er tour  
20:35   H Saut en longueur  T64  Finale  
20:36   F 100 m    T53  Finale  
20:43   F 100 m     T54  Finale  
21:09   H 100 m    T11 Demi-finales  
21:10  H  Lancer de poids  F36  Finale  
21:42  F 100 m     T37  1er tour

programme  
para athlétiSme

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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JEUDi 5 sEptEmBrE 
10:00  F Lancer de poids  F35  Finale 
10:04  F Saut en longueur T38 Finale
10:08  H 400 m     T12 Finale
10:17  F Lancer de poids    F57 Finale
10:26  H 400 m   T13 Finale
11:01  F 100 m    T37   Finale 
11:24   H Lancer de disque  F11   Finale 
11:39  F 100 m    T12  Demi-finales 
11:43  F Lancer de poids  F64   Finale
11:56  H 800 m   T53   1er tour 
12:20  H 800 m   T54   1er tour 
12:41  F 400 m   T53   1er tour 
13:12  F 400 m    T54   1er tour 
19:00  F Saut en longueur  T63  Finale 
19:04  F Lancer de disque F64 Finale
19:08  H 100 m     T11 Finale
19:16  F 100 m      T12 Finale
19:25  H 400 m   T53 Finale
19:33  F 400 m    T54   Finale 
19:40   H Lancer de poids   F33   Finale 
19:50   H 800 m    T53   Finale 
20:20   H Lancer de poids  F35   Finale 
20:21   H 800 m    T64   Finale 
20:42   F 100 m    T64   1er tour 
20:45   H Lancer de javelot  F13   Finale 
21:15   F 400 m    T13   Finale
21:43   H 100 m    T52   1er tour

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE  
10:00  F Saut en longueur T47   Finale  
10:05   F Lancer de poids  F12   Finale  
10:09  F 200 m    T11 Demi-finales 
10:38   H Lancer de javelot  F54   Finale  
10:43   H 1 500 m    T20   Finale  
10:56  F 1 500 m    T20   Finale  
11:08   H 400 m    T47   1er tour  
11:32   H 100 m    T52   Finale  
11:45   H Saut en hauteur  T64   Finale  
11:50   H Lancer de disque  F37   Finale  
12:03   H 800 m    T34   1er tour  
12:35   H 200 m    T35   1er tour  
12:54    M Relais universel  4x100m  1er tour
19:00  F Lancer de disque  F38   Finale  
19:10  H Lancer de poids  F57   Finale 
19:14  F 100 m    T64   Finale  
19:18  F Lancer de javelot  F46   Finale  
19:33  H 400 m    T62   Finale  
19:42  H 1 500 m    T38   1er tour 
19:58  F 200 m   T12   1er tour  
20:19  H 200 m    T37   1er tour  
20:33  H 100 m    T36   1er tour  
20:35  F Saut en longueur  T20   Finale  
21:00  M Relais universel  4x100 m  Finale 
21:08  H 100 m    T51   Finale  
21:40  F 4x100 m   T38   1er tour

DimanChE 8 sEptEmBrE 
H Marathon   T54  Finale
F Marathon    T54   Finale
H Marathon  T12  Finale
F Marathon   T12   Finale

samEDi 7 sEptEmBrE   
10:00   H Saut en longueur  T13   Finale  
10:05   H Lancer de poids  F34   Finale  
10:08   F Lancer de javelot  F54   Finale  
10:12   H 800 m    T34   Finale  
10:22   F 400 m    T13   Finale  
10:30   H 200 m    T35   Finale  
10:40   H 200 m    T37   Finale  
11:50   H 100 m    T36   Finale  
11:27   F 100 m    T63   1er tour  
11:35   F Lancer de poids  F40   Finale  
12:02   H 200 m    T64   1er tour   
12:41   F 200 m    T47   1er tour
19:00   H Lancer de javelot  F41   Finale  
19:04   H Lancer de poids  F33   Finale  
19:08   H Saut en longueur  T20   Finale  
19:12   H 1 500 m    T38   Finale  
19:23  F 200 m    T11   Finale  
19:33   F 200 m    T12   Finale  
19:43   F 200 m    T47   Finale  
19:50   H 200 m    T64   Finale  
20:20   F 800 m    T34   Finale  
20:25   H Lancer de poids  F63   Finale  
20:31   F 400 m    T38   Finale  
20:55   H 400 m    T47   Finale  
21:22   F 100 m    T63   Finale

programme  
para athlétiSme

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

mariE-paUlE 
FErnEz 
DIRECTRICE TECHNIQUE 
NATIONAL

grégory
saint gEniEs  
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 stéphanE Bozzolo  
 émEryC ChaTTEy 
 vinCEnt ClariCo 
 Dimitri DEmoniErE 
 oliviEr DEniaUD 

para athlétiSme

JEffrEy lami
Né le 11/10/1994 (29 ans) à Bobigny (93)
Club : Saint-Denis Émotion

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 1  1   Europe 1

GUIDE DE TIMOTHÉE ADOLPHE SUR LE 400 M T11

En 2017, au lendemain des Jeux Paralympiques de Rio 2016, Timothée Adolpje, para athlète, fait appel à Jeffrey 
Lami pour devenir son guide sur 400 m. Comptant alors parmi les meilleurs espoirs du sprint français, Jeffrey se 
lance dans l’aventure et découvre une nouvelle facette de l’athlétisme. Ensemble, ils sont aujourd’hui champions 
du monde (Dubaï, 2019) et d’Europe (Bydgoszcz, 2021) en titre sur 400 m T11. À 29 ans, cet éducateur sportif 
participe à ses deuxièmes Jeux Paralympiques à Paris 2024.

timothÉE aDolphE
Né le 29/12/1989 (34 ans) à Versailles (78)
Club : Saint-Denis Émotion

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020 1   Monde 1  1  4   Europe 6  1

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T11 / 400 M T11

Timothée Adolphe alias le « Guépard Blanc », fût d’abord inspiré par l’athlète non-voyant Aladji Bâ, médaillé à Sydney  
en 2000. En 2008, il fait la rencontre d’Arthémon Hatungimana, médaillé aux mondiaux IAAF 95 sur 800 m. Ensemble,  
ils commencent à écrire l’histoire dès les championnats européens 2012 à Stadskanaal. Accompagné de ses guides  
pour sa quête de performances, le coureur compte plusieurs médailles internationales dont une médaille d'argent aux  
Jeux Paralympiques de Tokyo 2020. Lors des championnats du monde de Paris 2023, Timothée obtient 2 belles médailles 
de bronze sur le 100 m et le 400 m T11, des résultats qui lui permettent de se qualifier directement aux Jeux de Paris 2024. 

CharlEs rEnarD
Né le 10/06/1996 (28 ans) à Compiègne (60)
Club : Saint-Denis Émotion et Entente Athlétique Nord Mayenne 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1  

GUIDE DE TIMOTHÉE ADOLPHE SUR LE 100 M T11

Charles Renard, sprinteur mayennais, est le guide de Timothée Adolphe sur le 100 m T11. Ils débutent leur  
aventure ensemble début 2023 et sont déjà médaillés de bronze aux championnats du monde de para athlétisme  
de Paris 2023. Cette 3e place leur vaut une qualification pour les Jeux Paralympiques de Paris 2024. En parallèle,  
Charles continue de s'entraîner pour sa carrière en individuel. Il vise une participation aux Jeux Olympiques  
de Los Angeles 2028. 

gUy 
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 gaUtiEr simoUnEt
 marC trUffaUt
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https://france-paralympique.fr/paralympiens/33542/
https://www.equipedefrance.com/athlete/timothee-adolphe
https://www.facebook.com/charlesrenardsla
https://www.facebook.com/TimotheeAdolphe
https://www.instagram.com/charlesrenard/
https://www.instagram.com/timotheeadolphe?igsh=MXJoMHdqOWd4bTQ1OA==
https://www.equipedefrance.com/athlete/jeffrey-lami
https://www.instagram.com/jeffreylami/
https://x.com/timotheeadolphe?s=21&t=hrjZ21ctjcFoC329mZt2fA


arnaUD assoUmani
Né le 04/09/1985 (38 ans) à Orsay (91)
Club : Montpellier Athletic Méditerranée Métropole

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1  2  2   
 Monde 2  1  2   Europe 2  1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SAUT EN LONGUEUR T47

Après avoir débuté par la natation et essayé plusieurs sports, Arnaud Assoumani découvre l’athlétisme à 11 ans. 
Pour lui, le sport est un formidable moyen d’apprendre la vie au travers de rencontres, de partage, de grandes joies, 
comme de désillusions. Il participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Athènes 2004 où il remporte le bronze 
à la longueur, avant d’être couronné d’or à Pékin 2008 et en argent à Londres 2012. Armé de son mental de haut 
niveau à Rio 2016, il décroche le bronze. En 2023, lors des championnats du monde de para athlétisme au Stade 
Charléty, Arnaud termine 4e au saut en longueur ce qui lui permet d’obtenir un quota pour les Jeux Paralympiques 
de Paris 2024.  

gloria aglEmagnon
Née le 10/12/1997 (26 ans) à Vierzon (18)
Club : Troyes Athletic

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020  Monde Virtus 2  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : LANCER DE POIDS F20

Gloria Agblemagnon fait partie des meilleures lanceuses mondiales. En 2016, elle participe à ses premiers Jeux 
Paralympiques à Rio et elle emmagasine un maximum d’expérience pour sa préparation pour Tokyo 2020. Déçue 
de sa prestation au Japon, Gloria a à cœur de remonter sur le devant de la scène mondiale. Aux championnats du 
monde de Paris 2023, sous les yeux de ses proches, la lanceuse de poids est allée chercher son quota pour les 
Jeux de Paris 2024 en terminant au pied du podium. 

valEntin BErtranD
Né le 28/07/1995 (29 ans) à Neuilly-sur-Seine (92)
Club : Stade Français Paris

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020  Monde 1   Europe 1

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T37 / SAUT EN LONGUEUR T37

Après avoir pratiqué le tennis, le football et le ski, c’est à 15 ans qu’un ami lui fait découvrir son club d’athlétisme 
et la compétition. Il faudra peu de temps pour que Valentin Bertrand soit détecté par la FFHandisport. À la veille 
de ses 18 ans, et quelques jours à peine après avoir passé son bac, Valentin est sélectionné pour ses premiers 
championnats du monde élite à Lyon en 2013 ! À la suite des Jeux Paralympiques de Tokyo 2020, Valentin décide 
de changer son environnement d’entraînement et part aux Pays-Bas. C’est alors qu’en 2023, à domicile, il monte 
sur le podium du saut en longueur T37 et décroche son quota pour les Jeux Paralympiques de Paris 2024.

harolD aChi-yao
Né le 15/05/1997 (27 ans) à Paris (75)
Club : CA Montreuil

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

GUIDE DE DELYA BOULAGHLEM SUR LE 100 M T11

Harold Achi-Yao fait partie de la délégation française des Jeux Olympiques de Paris 2024. Spécialiste du sprint,  
il participera aux épreuves du relais 4x100 m. Quelques semaines après sa participation, il troquera les anneaux 
pour les agitos et guidera Delya Boulaghlem sur ses épreuves de sprint sur ses premiers Jeux Paralympiques. 

DElya BoUlaghlEm
Née le 26/07/1989 (35 ans) à Grenoble (38)
Club : Lyon Athlétisme

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  1

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T11 / SAUT EN LONGUEUR T11

Déficiente visuelle de naissance à la suite d’une atteinte dégénérative de la rétine, Delya Boulaghlem se lance  
dans le para athlétisme à l’âge de 26 ans. Elle se spécialise à la fois dans le sprint et dans le saut en longueur.  
En 2021, elle devient vice-champion d’Europe du 200 m, puis championne de France en saut en longueur en 2022. 
Elle disputera ses premiers Jeux Paralympiques à Paris 2024.

para athlétiSme
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https://www.equipedefrance.com/athlete/valentin-bertrand
https://www.equipedefrance.com/athlete/arnaud-assoumani
https://www.equipedefrance.com/athlete/gloria-agblemagnon
https://www.facebook.com/arnaudassoumani
 https://www.facebook.com/valentin.bertrand.handisport
https://www.facebook.com/gloria.agblemagnon.1
https://www.instagram.com/valbertrand01/
https://www.instagram.com/arnaudassoumani/
https://x.com/valbertrand01
https://x.com/ArnaudAssoumani
https://www.equipedefrance.com/athlete/harold-achi-yao
https://www.equipedefrance.com/athlete/delya-boulaghlem
https://www.facebook.com/delya.boulaghlem
https://www.instagram.com/haroldachiyao/
https://www.instagram.com/delya_mdb/
https://www.instagram.com/gloriaagblemagnon/


para athlétiSme

lola DEsFEUillEt
Née le 21/02/2002 (22 ans) à Valence (26)
Club : Lyon Athlétisme

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SAUT EN LONGUEUR T38

Lola Desfeuillet prend sa première licence de para athlétisme à l’âge de 12 ans. Elle s’essaie à toutes disciplines 
avant de se spécialiser en saut en longueur. Cet été, elle est au Stade de France et dispute ses premiers Jeux 
Paralympiques à Paris 2024.

manDy FranÇois-éliE
Née le 27/09/1989 (34 ans) à Le Lamentin (97)
Club : Stade de Vanves

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1  1  1   Monde 2  3  1   Europe 6  3  1

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T37 / 200 M T37 / SAUT EN LONGUEUR T37

Victime d’un accident vasculaire cérébral en 2008, à l’âge de 18 ans. Mandy François-Elie se réveille hémiplégique. 
Avant cet accident, elle était détentrice du record de Martinique sur 400 m en 55.23 s. Sacrée meilleure sportive de 
l’année 2017 lors de la Nuit des Champions par le CROSMA (Comité régional olympique et sportif de Martinique), 
elle remporte notamment une médaille de chaque métal sur les 3 paralympiades auxquelles elle participe, Londres 
2012, Rio 2016 et Tokyo 2020.

alEXanDrE DipoKo-EWané
Né le 22/02/1996 (28 ans) à Saint-Herblain (44)
Club : SNAC

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 2  2  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SAUT EN HAUTEUR T47

Né avec une paralysie partielle du bras gauche, Alexandre Dipoko-Ewané se destine à l’origine au football.  
Il faut dire que son père était joueur professionnel avec l’équipe du Cameroun. Il découvre le para athlétisme,  
en particulier le saut en hauteur, à l’âge de 10 ans et se prend au jeu. Depuis Alexandre est double champion 
d’Europe de saut en hauteur. Il est le seul athlète français de cette discipline de la délégation paralympique  
à Paris 2024.

piErrE FairBanK
Né le 27/07/1971 (53 ans) à Hienghéne (988)
Club : Handi Club Calédonien

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Sydney 2000, Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Toyko 2020 1  3  6    
 Monde 5  3  8   Europe 9  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T53 / 400 M T53 / 800 M T53
Pierre Fairbank est l'un des sportifs néo-calédonien les plus célèbres de sa génération. Mordu de sport, il participe 
à sa première compétition de para athlétisme en 1988 en Australie, une passion qui depuis ne l’a plus quitté. 
Une vraie légende qui a marqué l’athlétisme en fauteuil. Dix médailles, dont un titre, en six participations aux 
Jeux Paralympiques, Pierre n’a jamais manqué les Jeux depuis Sydney 2000. En 2024, il renouvelle son titre de 
champion du monde sur le 400 m T53 à l’âge de 52 ans. 

rEnaUD ClErC
Né le 01/05/2001 (23 ans) à Albi (81)
Club : Ecla Albi

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 2

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 1500 M T38
Renaud Clerc est repéré lors des stages Jeunes À Potentiels, à Bourges en 2017. Après une belle carrière dans  
le canoë-kayak avec les valides, il se tourne vers la piste. C’est en septembre 2017 qu’il intègre l’Équipe française 
de para athlétisme, dans la discipline du 400 mètres. Il ne tarde pas à remporter sa première médaille d’or,  
lors des championnats de France 2018. Ce jeune homme pétillant a de grandes ambitions sportives, mais aussi 
professionnelles, il a pour ambition de devenir avocat en droit public. En somme, Renaud met tout en œuvre pour 
réussir son double cursus sportif et étudiant. Il ne perd ainsi pas ses objectifs de vue et ne se laisse jamais abattre. 
Ce passionné de politique fait de son handicap une force, ce qui le pousse jusqu’à Paris 2024.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/renaud-clerc
https://www.facebook.com/RenaudClerc400
https://www.instagram.com/renaud_clerc/
https://www.equipedefrance.com/athlete/lola-desfeuillet
https://www.equipedefrance.com/athlete/pierre-fairbank
https://www.equipedefrance.com/athlete/alexandre-dipoko-ewane
https://www.facebook.com/jumptiger44
https://www.instagram.com/alexandre_vs_jump?igsh=eG02MDUxbGI4d3Vr
https://www.equipedefrance.com/athlete/mandy-francoiselie
https://www.facebook.com/francoiselie.mandy.officiel/about
https://www.facebook.com/pierrefairbank
https://www.instagram.com/mandy_francois_elie/
https://x.com/mandy_972


rosario gangloff mUrCia
Née le 23/09/1964 (59 ans) à Lyon (69)
Club : Handisport Béziers

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation, Barcelone 1992 (Jeux Olympiques)

ÉPREUVE À PARIS 2024 : MARATHON T12

En 1992, Rosario Gangloff Murcia participe aux Jeux Olympiques de Barcelone. Pendant 20 ans jusqu’en 2012,  
elle détient le record femme française du 10 000 m. Atteinte d’une maladie qui lui fait perdre la vue,  
la mutli-championne de France représente la nation aux Jeux Paralympiques de Paris 2024, 32 ans après  
sa première participation.

vitolio KavaKava
Né le 06/04/1995 (29 ans) à Matautu (986)
Club : Club Athlétique Jules Garnier

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVES À PARIS 2024 : LANCER DE JAVELOT F57 / LANCER DE POIDS F57

Avant son accident de moto survenu en 2019, Vitolio Kavakava était un volleyeur émérite qui évoluait en 
Nationale 2 du côté de Bordeaux. Amputé de sa jambe gauche, il retrouve alors son premier amour, à savoir  
le lancer de javelot. Le Wallisien intègre le pôle France de Nouméa au côté de Pierre Fairbank et de Nicolas 
Brignone qu’il côtoie désormais en Équipe de France. Participant à ses premiers championnats du monde à Paris 
en 2023, ses progrès lui permettent d’accéder aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

gillEs gangloff
Né le 11/07/1964 (60 ans) à Paris (75)
Club : Handisport Béziers

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

GUIDE DE ROSARIO GANGLOFF MURCIA SUR LE MARATHON T12

La relation entre Rosario Gangloff Murcia et Gilles Gangloff dépasse les entraînements sportifs.  
Gilles guidera son épouse, déficiente visuelle, sur le marathon des Jeux Paralympiques de Paris 2024. 

para athlétiSme

mathiEU lEroUX
Né le 15/01/1991 (33 ans) à Fontainebleau (77)
Club : Handisport Béziers

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

GUIDE DE ROSARIO GANGLOFF MURCIA SUR LE MARATHON T12

Photographe indépendant, athlète et président du club La Meute running, Mathieu Leroux a de nombreuses  
cordes à son arc. En mai 2022, l’athlète participe à son deuxième marathon et remporte la victoire en 2h32  
et 16 secondes. Un an plus tard, il termine le marathon de Valence en 2h22 et 29 secondes et bat ainsi son record 
personnel. Si Mathieu aime courir pour lui, il aime aussi le faire pour les autres, c’est pour cela qu’il a décidé 
d’accompagner Rosa Murcia-Gangloff, son ancienne coach, sur le marathon paralympique. 

manon gEnEst
Née le 29/12/1992 (31 ans) à Châteauroux (36)
Club : La Berrichonne Châteauroux Athletic Club

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Toyko 2020  Monde 1   Europe 3

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SAUT EN LONGUEUR T37

Manon Genest débute par le para triahlon et devient championne du monde en 2016. Sa catégorie n’étant pas 
retenue pour les Jeux Paralympiques de Rio 2016 et prévenue qu’il en serait probablement de même à Tokyo 
2020, elle décide de se consacrer au para athlétisme, la course à pied étant sa meilleure discipline en triathlon. 
Avec deux titres de vice championne d’Europe sur le 200 m et 400 m T37, Manon se confronte à l’élite mondiale en 
2019 à l’occasion des championnats du monde de Dubaï. Avec une 6e place sur le 400 m et une 4e place en saut en 
longueur, elle découvre pour la première fois les Jeux Paralympiques à Tokyo. En 2023, lors des mondiaux de Paris, 
Manon termine 3e en saut en longueur et réalise son record personnel à 4 m 51.

Dimitri JozWiCKi
Né le 08/02/1997 (27 ans) à Nancy (54)
Club : Lille Métropole Athlétisme

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Toyko 2020  Europe 1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 100 M T38
Contraint d’arrêter le rugby en 2010 à cause de son handicap, Dimitri Jozwicki se met très vite à l’athlétisme  
avec son frère jumeau en voyant les performances de Christophe Lemaitre, lors des mondiaux de 2010. 
Le natif de Nancy est atteint d’une paralysie cérébrale, ayant une répercussion au niveau des membres inférieurs. 
Cela engendre une fatigue musculaire plus importante, une spasticité et des problèmes de coordination. 
Depuis 2016, l’athlète enchaîne les titres nationaux. Ses résultats lui ont assuré une première sélection en Équipe 
de France à l’occasion des championnats du monde de Londres en 2017, à seulement 20 ans. En 2021, le sprinteur 
connait sa première finale paralympique lors des Jeux de Tokyo 2020 où il termine 4e. 
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https://france-paralympique.fr/paralympiens/gilles-gangloff/
https://www.equipedefrance.com/athlete/rosario-gangloff-murcia
https://www.facebook.com/profile.php?id=100011272656181
https://france-paralympique.fr/paralympiens/mathieu-leroux/
https://www.instagram.com/mathieu_running/
https://www.equipedefrance.com/athlete/dimitri-jozwicki
https://www.equipedefrance.com/athlete/manon-genest
https://x.com/GENESTManonTri
https://www.facebook.com/Manon.Genest.Athlete/
https://www.instagram.com/manon_genest_officiel/
https://www.facebook.com/Dimjoz
https://www.instagram.com/dimjoz/
https://x.com/DimJoz
https://www.equipedefrance.com/athlete/vittolio-kavakava
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559845617420
https://www.instagram.com/vitoliokavakava/


nantEnin KEita
Née le 05/11/1984 (39 ans) à Bamako (Mali)
Club : Avia Club Athlétisme

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Toyko 2020 1  1  2   Monde 3  3  1   Europe 3  2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T13 / 400 M T13

Nantenin Keita est tout à la fois, athlète de haut niveau, fille du grand musicien malien Salif Keita et ambassadrice 
des droits des personnes atteintes d’albinisme. L’humain est une ressource essentielle pour elle, elle en a fait son 
métier. Côté performances, Nantenin est là aussi au rendez-vous : elle est médaillée à Pékin 2008, Londres 2012 
et Rio 2016. La championne fut la première relayeuse de la flamme olympique sur le sol français, le 8 mai dernier, 
à Marseille. Cet honneur est particulièrement significatif pour le parasport, symbolisant la reconnaissance et 
l'inclusion des athlètes en situation de handicap dans le paysage sportif. Pour ses quatrièmes Jeux à Paris 2024, 
Nantenin a été désignée porte-drapeau de la délégation française aux côtés d'Alexis Hanquinquant. 

CharlEs-antoinE KoUaKoU
Né le 14/07/1998 (26 ans) à Paris (75)
Club : Antony Athlétisme 92

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Toyko 2020 1   Europe 1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 400 M T20

Plus jeune, Charles-Antoine Kouakou taquine le ballon rond et s’essaye au judo et au karaté, avant de prendre sa 
première licence d’athlétisme auprès d’Abdo 93, à Bobigny. Ses qualités naturelles – grand, longiligne et rapide – 
et son plaisir à courir font le reste. Repéré à dix-huit ans, il est intégré au Pôle France et collectionne depuis titres 
et records, sur 100 et 200 mètres principalement. Premier athlète issu de la Fédération française du sport adapté à 
devenir champion paralympique, Charles-Antoine a éclaboussé son monde par son sourire et sa décontraction  
à l’issue d’une finale du 400 m T20 qui restera dans l’histoire.

para athlétiSme

angélina lanza
Née le 06/06/1993 (31 ans) à Lomé (Togo)
Club : Lyon Athlétisme  

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Toyko 2020  Monde 1   Europe 2  1  3

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SAUT EN LONGUEUR T47 / 200 M T47

Angélina Lanza découvre l’athlétisme à l’âge de 10 ans, en touchant d’abord à toutes les disciplines, avant de se 
spécialiser en sprint et saut en longueur. En 2010, elle découvre le milieu paralympique et participe à ses premiers 
championnats de France l’année suivante. Elle intègre le Pôle France Jeunes d’athlétisme à Lyon en 2014, avant  
de vivre ses premiers mondiaux à Doha au Qatar en 2015. Depuis, elle a participé à deux Jeux Paralympiques  
(Rio 2016 et Tokyo 2020) et est devenue double championne d'Europe.

trésor gaUthiEr maKUnDa
Né le 15/09/1983 (40 ans) à Kinshasa (République Démocratique du Congo)
Club : Avia Club Athlétisme

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES :   
Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012, Tokyo 2020 1  4   
 Monde 1  1   Europe 1  2

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T11 / 400 M T11

Trésor Gauthier Makunda, déficient visuel, est né à Kinshasa et est arrivé très jeune en France. À 12 ans, il intègre 
un sport étude d’athlétisme. À 19 ans, il se sélectionne en Équipe de France pour les championnats du monde en 
2002 à Lille, mais il n’obtient pas sa naturalisation à temps et il ne peut pas participer à la compétition. Une fois sa 
naturalisation obtenue, il est sélectionné pour les Jeux Paralympiques d’Athènes 2004 où il remporte une médaille 
d’argent sur le 100 m pour sa première compétition internationale. Il participe à trois paralympiades, Pékin 2008, 
Londres 2012 et Tokyo 2020, et gagne 4 autres médailles. En 2023, un an avant les Jeux de Paris 2024, il obtient 
son ticket pour participer à ses 4e Jeux Paralympiques en terminant 4e sur le 400 m T11.

lUCas mathonat
Né le 22/12/1998 (25 ans) à Grasse (06)
Club : Stade de Vanves

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1

GUIDE DE TRÉSOR GAUTHIER MAKUNDA SUR LE 400 M T11

Pour sa première participation aux Jeux Paralympiques à seulement 22 ans, Lucas Mathonat guide Trésor 
Makunda sur le 400 m T11 à Tokyo 2020. Ensemble, ils remportent la 3e place. Coureur valide avec un record en 
48 secondes sur 400 m, Lucas est contacté par Trésor, deux ans plus tôt, pour devenir son guide et ainsi former un 
duo complémentaire, mêlant la jeunesse du premier et l’expérience paralympique du second. Il sera son guide sur 
le 400 m à Paris 2024. 

JoaChim BErlanD
Né le 26/11/2000 (23 ans) à Cagnes-sur-Mer (06)
Club : Stade de Vanves

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

GUIDE DE TRÉSOR GAUTHIER MAKUNDA SUR LE 100 M T11

Trésor Makunda et Joachim Berland sont unis par un lien. Quand les deux sprinteurs courent, celui-ci prend la 
forme d’une petite bande de plastique qu’ils s’attachent au poignet pour ne pas se perdre sur la piste. Joachim,  
23 ans, s’apprête à vivre ses premiers Jeux Paralympiques à Paris, dans la peau de guide sur le 100 m T11.  
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https://www.equipedefrance.com/athlete/charles-antoine-kouakou
https://www.equipedefrance.com/athlete/nantenin-keita
https://www.facebook.com/NanteninKeitaOfficial/
https://www.instagram.com/nanto_k/
https://www.instagram.com/charlesantoinekouakou/
https://x.com/NantoKeita223
https://www.equipedefrance.com/athlete/angelina-lanza
https://www.facebook.com/angelina.lanza.716
https://www.instagram.com/lanzaa_angelina/
https://x.com/Lanzaa_Angelina?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR07OnWgxmHGsjJAqf2YaaQTWQnGqLE8T5B4m-K-T_TRgGZOAbFoxddxseE_aem_YZIQHAOR_bx_Dz4z7Qm_gQ
https://www.equipedefrance.com/athlete/lucas-mathonat
https://www.instagram.com/lucasmathonat/
https://www.equipedefrance.com/athlete/tresorgauthier-makunda
https://www.facebook.com/tresor.makunda
https://www.instagram.com/tresormakunda/	
https://x.com/tresormakunda
https://france-paralympique.fr/paralympiens/joachim-berland/
https://www.instagram.com/joachim.berland/


soFia paCE
Née le 19/12/1994 (29 ans) à Compiègne (60)
Club : Paris Université Club

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T38 / 400 M T38

Atteinte de sclérose en plaques, Sofia Pace est membre de l’Équipe de France de para athlétisme. Ayant réalisée 
les minimas en 2024, la championne de France 200 m indoor et 400 m se sélectionne pour ses premiers Jeux 
Paralympiques de Paris 2024.

antoinE praUD
Né le 03/12/2003 (20 ans) à Vannes (56)
Club : Handisport Rennes

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 1 500 M T46

Atteint d'un plexus brachial droit, Antoine Praud commence l’athlétisme en 3e encouragé par sa mère, ancienne 
sportive de haut niveau. Comme elle, il choisit le demi-fond. En 2023, il participe à ses premiers championnats du 
monde à Paris et termine 10e. Champion de France élite sur le 1500 m, ses progrès au cours des deux dernières 
années lui donnent un accès aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

para athlétiSme

soanE lUKa mEissoniEr
Né le 07/07/2003 (21 ans) à Wallis-et-Futuna (986)
Club : Club d’athlétisme de Wallis 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde (Virtus) 2  1

ÉPREUVE À PARIS 2024 : LANCER DE POIDS F20

Soane Luka Meissonnier est un jeune para athlète spécialisé dans les épreuves de lancer, en 2024, son record 
personnel est à 16,72 m. En 2024, il participe à ses premiers championnats du monde de para athlétisme  
et devient vice-champion du monde de lancer de poids de sa catégorie F20 avec un lancer à 15,92 m. Il prend part  
à ses premiers Jeux Paralympiques à Paris 2024. 

mariE n'goUssoU
Née le 02/12/2008 (15 ans) à Orléans (45)
Club : ECO-CJF Athlétisme 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M T47 / 200 M T47

Marie N’Goussou, âgée de seulement 15 ans, décroche son ticket pour les Jeux Paralympiques de Paris 2024. 
Cette para athlète a été l’une des attractions des derniers championnats de France. Elle a raflé l’or sur le 100 m 
et 200 m, ainsi que le bronze à la longueur. Avec trois nouveaux records personnels à la clef. Marie s’était déjà 
imposée sur le 60 m et la longueur aux championnats de France indoor en début d’année.

alEXanDra noUChEt
Née le 10/04/1998 (26 ans) à Lille (59)
Club : US Tourcoing Athlétisme 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : LANCER DE POIDS F64

Née avec la jambe droite atrophiée, Alexandra Nouchet est d’abord orientée vers la para natation où elle devient 
sportive de haut niveau. Elle connait ensuite une reconversion en para athlétisme. Toujours de bonne humeur,  
elle s’épanouit dans les trois disciplines qu’elle pratique à savoir le 100 m, le saut en longueur et le lancer du poids. 
Elle travaille sans relâche, toujours dans une bonne ambiance à l’instar de son mentor Dimitri Pavadé, qu’elle rêve 
d’imiter et remporter une médaille paralympique.

Dimitri pavaDé
Né le 14/08/1989 (35 ans) à Le Port (974)
Club : Club Athlé 632

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 1   Europe 1  1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SAUT EN LONGUEUR T64

Amputé tibial en 2007 à la suite d’un accident de travail, Dimitri Pavadé a tout de suite voulu rebondir. En 2013,  
il décide de quitter sa Réunion natale pour la métropole et enchaîne avec un CAP. Au cours d’un stage, il rencontre 
son actuel PDG qui lui propose de tester des lames de course à pied. Tout s’enchaîne et il intègre l’effectif de 
l’Équipe de France de para athlétisme. Il découvre alors la compétition de haut niveau au cours des championnats 
d’Europe de Berlin en 2018, mais c’est en 2019 que Dimitri s’affirme. Lors des championnats du monde de Dubaï, 
son saut à 7,95 m lui permet de devenir vice-champion du monde de sa catégorie. 4 ans après ses débuts, il devient 
vice-champion paralympique de la longueur avec un saut à 7,39 m aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/soane-luka-meissonnier
https://www.equipedefrance.com/athlete/marie-ngoussou
https://www.equipedefrance.com/athlete/alexandre-nouchet
https://www.instagram.com/alexandra_nouchet/
https://www.equipedefrance.com/athlete/sofia-pace
https://www.instagram.com/sofiapace_athle/
https://www.equipedefrance.com/athlete/dimitri-pavade
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063543243696
https://www.instagram.com/dimitripavade/
https://www.equipedefrance.com/athlete/antoine-praud
https://www.instagram.com/antoinepraud/


FéliCiEn siapo
Né le 06/08/2003 (21 ans) à Nouméa (988)
Club : Pôle France Athlétisme Handisport Nouméa

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 :100 M T44

Âgé de 21 ans seulement, Félicien Siapo est un jeune espoir du para athlétisme. Spécialisé en lancer de javelot,  
il participe à ses premiers championnats d’Europe en 2021 et remporte la médaille de bronze. Un an plus tard,  
le jeune calédonien s’envole aux Jeux Européens de la Jeunesse en Finlande et ramène deux titres à la France,  
en lancer de javelot et en 100 m. La même année, il se hisse jusqu’à la 3e place du podium au Handisport Open 
Paris avec un lancer à 50,82 m.

para athlétiSme

laUrE Ustaritz
Née le 28/12/1995 (28 ans) à Thionville (57)
Club : Athlétisme Metz Métropole 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 400 M T37

Laure Ustaritz se voit diagnostiqué une hémiplégique gauche à l’âge de 2 ans. Elle commence une rééducation 
complétée par le sport. Elle s’oriente d’abord vers la natation et débute les compétitions avec la FF Handisport. 
Elle intègre le Pôle France para natation à Vichy pendant quatre ans. Fin 2015, elle décide de se mettre au para 
athlétisme, un milieu qu’elle connait bien grâce à sa mère, athlète en demi-fond. Ses résultats l’amènent à une 
première sélection en Équipe de France lors des championnats d’Europe en 2016 à Grosseto. En 2017, à Londres, 
Laure participe à sa première finale mondiale sur 400 m. Un an plus tard, elle est récompensée par une médaille  
de bronze aux championnats d’Europe de Berlin.

BaDr toUzi
Né le 01/03/1988 (36 ans) à Casablanca (Maroc)
Club : Avia Club

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016  Europe 5  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : LANCER DE POIDS F63

Badr Touzi sautait 1,90 m en minime, avant d’être renversé par une voiture en 2009. Après sa rééducation,  
il boîte toujours, mais ce fan de sports décide de reprendre la natation, qu’il pratiquait plus jeune, puis à nouveau 
le tartan l’appelle. Il découvre le para athlétisme et la FF Handisport découvre son physique de décathlonien… tout 
s’accélère. Il est d’abord sélectionné aux mondiaux en 2015 à la Doha, puis aux Jeux Paralympiques de Rio en 
2016, et cela continue avec les championnats d’Europe et du monde où il réalisera plusieurs podiums. En 2023,  
il participe aux championnats du monde de Paris 2023 et termine 4e au lancer du poids en catégorie F63.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/felicien-siapo
https://www.equipedefrance.com/athlete/badr-touzi
https://www.equipedefrance.com/athlete/laure-ustaritz
https://www.facebook.com/ustaritz.laure
https://www.instagram.com/laure_ustaritz/
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Pour la première fois cet été, 
les Jeux paralympiques vont 

se dérouler en France !  
Du 30 août au 1er septembre, 
nos athlètes de para aviron 

concourront au stade 
nautique olympique de 

Vaires-sur-Marne, un lieu 
qu'ils connaissent bien.  

Nous espérons qu’ils sauront 
en tirer parti pour briller 
devant un public acquis  

à leur cause !
La France est la seule 

nation à avoir qualifié une 
équipe complète, avec 

cinq équipages engagés, 
témoignant de l'excellence 
de nos rameurs, de notre 

encadrement, de la formation 
dans les clubs et de notre 

stratégie de détection. 
Nous sommes fiers de cette 

performance et confiants que 
nos athlètes sauront briller 

devant leur public.  
Vive le para aviron français !

para 
aviron

Christian 
vanDEnBErghE 

Président de la Fédération  
française d'aviron

La présentation
Le para aviron est un sport qui allie exigence physique, technique  
et plaisir de la glisse. En compétition, la distance de 2 000 m sollicite 
de façon très exigeante les capacités physiques restantes des 
athlètes. L'effort pouvant durer jusqu’à 12’ à intensité et fréquence 
cardiaque maximale.

La réglementation
Un certain nombre d’aménagements sont possibles afin d’adapter 
l’embarcation pour permettre de stabiliser le corps de l’athlète,  
de faciliter la prise d’appui, de protéger le corps de l’athlète par 
rapport notamment aux frottements, de faciliter la tenue de la rame. 
Dans les embarcations en équipage, l’athlète situé en arrière  
(par rapport au sens de déplacement) assure le rôle de chef de 
nage, il a la responsabilité d’imprimer le rythme pour l’ensemble 
des équipiers, notamment durant les phases cruciales de départ 
et de sprint final.
PR signifie Para Rowing, les chiffres 1, 2 et 3 correspondent  
au nombre de groupes musculaires sollicités :
•  PR1 : utilisation essentiellement des bras
•  PR2 : utilisation du tronc et des jambes
•  PR3 : utilisation des jambes, du tronc et des bras. La catégorie 

PR3 comprend 3 sous-catégories : déficience visuelle, déficience 
physique, déficience intellectuelle ou comportementale. 

Le matériel spécifique
Selon le type de handicap concerné, le sport peut en effet se 
pratiquer seul, avec deux rames, en catégorie PR1 ; dans un 
équipage mixte en catégorie PR2 avec deux rames chacun,  
ou encore dans un équipage à 4 en catégorie PR3, avec une rame 
chacun et un barreur. Pour les Jeux de Paris 2024, une nouvelle 
catégorie a été ajoutée, il y a désormais un équipage PR3 en couple 
(c’est-à-dire avec deux rames chacun). 
Aux Jeux Paralympiques, les embarcations peuvent contenir de  
un à quatre rameurs. Selon les types d'embarcation, le rameur utilise 
un seul aviron (on dit alors que le bateau est armé en pointe)  
ou deux avirons (on dit alors que le bateau est armé en couple). 
Pour les Jeux de Paris 2024, une nouvelle catégorie a été ajoutée,  
il y a désormais un deux de couple PR3 (c’est-à-dire un équipage 
avec deux rameurs avec deux rames chacun). 

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
2008 > 2024

DU 30 aoÛt  
aU 1Er sEptEmBrE

5 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

5 HOMMES

6 FEMMES11
ATHLÈTES

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 HÉMIPLÉGIE
   PARALYSIE CÉRÉBRALE
   HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE
   HANDICAP VISUEL

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

 2 ARGENT . 3 BRONZE
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vEnDrEDi 30 aoÛt 
09:30   F  Skiff PR1F1x   Éliminatoires
10:10   H Skiff  PR1H1x  Éliminatoires 
10:50   M Deux de couple mixte PR2Mix2x  Éliminatoires
11:30   M Deux de couple mixte PR3Mix2x  Éliminatoires
12:10   M Quatre de pointe avec barreur mixte  PR3Mix4+ Éliminatoires

samEDi 31 aoÛt 
09:30   F  Skiff  PR1F1x   Repêchages
10:10   H Skiff  PR1H1x   Repêchages 
10:50   M Deux de couple mixte PR2Mix2x  Repêchages
11:10   M Deux de couple mixte PR3Mix2x   Repêchages
11:30   M Quatre de pointe avec barreur mixte PR3Mix4+  Repêchages

DimanChE 1Er sEptEmBrE 
09:30   F  Skiff  PR1F1x   Finale B
09:50   H Skiff  PR1H1x   Finale B
10:10   M Deux de couple mixte PR2Mix2x   Finale B
10:30   M Deux de couple mixte  PR3Mix2x   Finale B
10:50   M Quatre de pointe avec barreur mixte PR3Mix4+  Finale B
11:10   F Skiff  PR1F1x  Finale A
11:30   H Skiff  PR1H1x   Finale A
11:50   M Deux de couple mixte PR2Mix2x   Finale A
12:10   M Deux de couple mixte PR3Mix2x  Finale A
12:30   M Quatre de pointe avec barreur mixte PR3Mix4+   Finale A

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Centre International  
des Médias : ligne TC-002 (60 minutes)

• Puis depuis le Hub Torcy :  
ligne TC-060 (10 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  
 Bussy-Saint-Georges 

  Chelles Gournay 
• Train :  

  Vaires Torcy

CAPACITÉ

24 000  
plaCeS
(14 000 ASSIS  
ET 10 000 DEBOUT)

Le stade nautique de Vaires-sur-Marne, livré  
en juin 2019, accueille en 2024 sur l’île de loisirs  
de Vaires-Torcy les épreuves d’aviron et de  
canoë-kayak lors des Jeux Olympiques,  
et de para aviron et para canoë lors  
des Jeux Paralympiques de Paris 2024.
Le complexe s’articule autour de trois éléments 
majeurs : le lac, le stade d’eau vive et le  
plateau vif. Le parcours d'aviron, de sprint et  
de para-canoë long de 2 200 mètres, est un lieu 
fédérateur pour les sports nautiques et accueille 
régulièrement les sportifs de tous niveaux  
en France. Il est avec Pékin et Sydney  
un des trois sites au monde capable de 
regrouper les épreuves olympiques et 
paralympiques de canoë-kayak et d’aviron. 

staDE naUtiqUE  
DE vairEs-sUr-marnE

programme  
para aviron

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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para avironenCadrement

alEXis sanChEz
Né le 28/07/1998 (26 ans) à Conflans-Sainte-Honorine (78)
Club : AS L’Avi Sourire

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR1 H1X

Suite à un accident de route, Alexis Sanchez débute le para aviron avec l’objectif de se qualifier pour les Jeux Paralympiques 
de Paris 2024. Il décide de mener un triple projet sportif, rééducationnel et professionnel. Au niveau sportif, Alexis intègre 
l’équipe de France en 2023. Pour ses premiers championnats du monde, il prend la 9e place et échoue à quelques secondes 
de la qualification pour Paris 2024. Pas de quoi l'arrêter, il s’impose quelques mois plus tard, à Lucerne, à l’occasion de la 
régate finale de qualification paralympique et décroche son ticket. Sur le plan rééducationnel, il réapprend à marcher sur 
deux prothèses électroniques. Professionnellement, Alexis est récemment diplômé d’une école d’ingénieur.

CharlEs 
DElval 
TEAM LEADER

séBastiEn
viEillEDEnt  
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 Florian BonhommE 
 FréDériC DoUCEt 
 loiC mariagE 

 gErmain pontois 
 Barathay samUEl 

 

pErlE BoUgE
Née le 01/12/1977 (46 ans) à Rennes (35)
Club : Aviron Bayonnais

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1  1   Monde 1  4  3   Europe 1  1

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR2 MIX2X

Ancienne joueuse de basket fauteuil de 2001 à 2010, Perle Bouge se lance dans le para aviron en 2009. Elle est double 
médaillée paralympique (l’argent aux Jeux Paralympiques de Londres 2012 et le bronze aux Jeux de Rio 2016) avec son 
coéquipier de l’époque Stéphane Tardieu. Suite à l’arrêt de sa carrière, Perle est associée fin 2023 à Benjamin Daviet.  
Entre le spécialiste des sports d’hiver, porte-drapeau à Pékin, et la multi-médaillée en para aviron, le défi était de taille mais 
ils ont su, avec seulement quelques mois d’entraînement ensemble, décrocher à Lucerne leur qualification pour les Jeux 
Paralympiques de Paris 2024. En parallèle, Perle est une rameuse engagée, elle est membre de la commission des athlètes 
de Paris 2024 et ambassadrice du CPSF.

nathaliE BEnoit
Née le 12/06/1980 (44 ans) à Aix-en-Provence (13)
Club : RC Marseille

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Tokyo 2020 1  1   Monde 1  5   Europe 1  2

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR1 F1X

Sportive depuis sa plus tendre enfance, Nathalie Benoit se destinait au pentathlon moderne. À l’âge de 16 ans, elle intègre 
le pôle espoir d’Aix-en-Provence, mais un an plus tard, on lui diagnostique une sclérose en plaque. À force de rééducation 
et de volonté, elle se lance dans le para aviron où elle rafle les titres internationaux. En 2012, elle participe aux épreuves 
de para aviron en catégorie bras-épaules aux Jeux Paralympiques de Londres et remporte sa première médaille avec une 
2e place en skiff. En 2021, elle remporte cette fois-ci une médaille de bronze aux Jeux de Tokyo. Depuis, elle est de tous 
les podiums internationaux aux championnats d’Europe et du monde, et ce, malgré la densification de sa catégorie.
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https://www.instagram.com/nathalie.benoit1/
https://www.equipedefrance.com/athlete/nathalie-benoit
https://www.equipedefrance.com/athlete/alexis-sanchez
https://www.facebook.com/alexis.joris.sanchez/
https://www.instagram.com/alexis.schz13/
https://www.equipedefrance.com/athlete/perle-bouge
https://www.facebook.com/perle.bouge
https://www.facebook.com/perle.bouge
https://www.instagram.com/perlebouge/?hl=fr
https://x.com/Perlebouge
https://x.com/Perlebouge


margot BoUlEt
Née le 13/05/1990 (34 ans) à Provins (77)
Club : CA Nogentais

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 1   Europe 3  2  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR3 MIX4+

Natation, GIGN, aviron : trois mots qui retracent le parcours atypique de Margot Boulet ! Originaire de Provins, Margot était 
déjà une sportive de haut niveau en natation, médaillée aux championnats de France. En 2012, elle intègre le régiment de 
cavalerie de la gendarmerie à Vincennes, avec un objectif : rentrer au GIGN. Lors d’un stage de parachutisme à Pau, elle se 
blesse très grièvement. Elle s'oriente alors vers le para aviron, et se sélectionne dans le quatre barré mixte PR3 pour les Jeux 
Paralympiques de Tokyo 2020 où elle remporte une médaille de bronze. Depuis, elle est de toutes les finales et de tous  
les podiums de l’équipage tricolore dans cette catégorie.

CanDyCE ChaFa
Née le 10/08/2006 (18 ans) à Cannes (83)
Club : Aviron Saint Cassien

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR3 MIX4+

À 17 ans, Candyce Chafa est la dernière rameuse à avoir intégré l’Équipe de France de para aviron, et plus 
précisément le quatre barré mixte PR3. Pour sa première course en 2024, elle décroche l’argent lors des 
championnats d’Europe, puis le bronze quelques semaines plus tard lors de la coupe du monde de Poznan.  
Cette passionnée de sport, toujours à la recherche de nouvelles sensations, découvre l’aviron à 11 ans, en intégrant 
une classe sportive au collège. Ce qui lui a plu ? La cohésion de groupe et la sensation de glisse. C’est au lycée 
qu’elle se tourne ensuite vers le haut-niveau. Après le baccaleauréat, Candyce a pour objectif d’intégrer l’école  
des sous-officiers ou une licence STAPS.

laUrEnt CaDot
Né le 26/08/1983 (42 ans) à Aurillac (15)
Club : Boulogne 92

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation - Athènes 2004, Pékin 2008 (Jeux Olympiques)  
 Monde 1  1   Europe 1  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR3 MIX2X
Laurent Cadot fait partie de la délégation française aux Jeux Olympiques d’Athènes 2004, en huit barré, puis de 
Pékin 2008, en deux sans barreur. Suite à des problèmes de santé qui le privent d’une qualification pour les Jeux 
de Londres 2012, il arrive à revenir au plus haut niveau et est médaillé aux championnats du monde 2013 en Corée 
du Sud. De nouvelles opérations l’obligent ensuite à mettre fin à sa carrière de sportif de haut-niveau. Quelques 
années plus tard, la FFAviron lui propose d’intégrer l’Équipe de France de para aviron. En 2022, il est champion du 
monde en deux de couple avec Elur Alberdi et en 2023, champion d’Europe avec Guylaine Marchand. Après deux 
participations aux JO, il participe aux Jeux Paralympiques de Paris 2024. Une performance incroyable !

grégoirE BirEaU
Né le 20/11/2002 (21 ans) à Bordeaux (33)
Club : CN Libourne

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR3 MIX4+

Grégoire Bireau débute l’aviron à l’âge de 9 ans, après avoir découvert une vidéo sur YouTube. Membre de l’Équipe de France 
des moins de 23 ans, avec laquelle il participe aux championnats du monde en 2021, il est victime en 2022 d’un accident de 
bateau-moteur. Il intègre dès 2023 l’Équipe de France de para aviron et décroche une médaille de bronze aux championnats 
d’Europe en quatre barré mixte PR3. Depuis, il est de toutes les compétitions internationales avec cet équipage. Son objectif 
est de performer du mieux possible pour ses 1er Jeux Paralympiques ! Grégoire termine actuellement un DEJEPS Aviron pour 
devenir entraîneur d’aviron. En parallèle, il est membre de l’équipe de la Police Nationale.

gUylainE marChanD
Née le 01/06/1969 (55 ans) à La Flèche (72)
Club : Aviron Saint Cassien

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016  Monde 1  1  2   Europe 1  1

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR3 MIX2X

En 2005, Guylaine Marchand apprend qu’elle est atteinte d’une tumeur située dans sa hanche gauche.  
Après 5 ans de traitements lourds, elle s'inscrit dans un club d’aviron pour accompagner sa rééducation. En 2014, 
elle intègre l’Équipe de France de para aviron et décroche une première médaille quelques mois plus tard, en deux 
de couple mixte PR3, lors des championnats du monde de Rotterdam, avant de participer à la qualification du 
quatre barré mixte PR3 pour les Jeux paralympiques de Rio en 2016, compétition à laquelle elle prend part.  
En 2023, elle devient championne d’Europe du deux de couple aux côtés de Laurent Cadot. Cette catégorie intègre 
le programme des Jeux Paralympiques, c’est l’occasion pour Guylaine de disputer à nouveau cette compétition. 

para aviron

BEnJamin DaviEt
Né le 16/06/1989 (35 ans) à Annecy (74)
Club : CN Annecy

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Sotchi 2014, Pyeongchang 2018, Pékin 2022 (Para ski nordique)  5  4  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR2 MIX2X
Après un accident de mobylette à l’âge de 16 ans, Benjamin Daviet se lève un matin avec l'intention de se  
reprendre en main. Il chausse les skis de son oncle et commence le para ski nordique. Véritable champion,  
il décroche 10 médailles aux Jeux Paralympiques, et 9 titres de champion du monde. À Pékin 2022, il est désigné 
porte-drapeau de la délégation française. En parallèle, Benjamin découvre le para aviron en 2017. 6 ans plus tard,  
il devient vice-champion de France. Suite à l’arrêt de carrière de Stéphane Tardieu, Benjamin est associé fin  
2023 à Perle Bouge sur le deux de couple mixte PR2. Avec seulement quelques mois d’entraînement ensemble,  
ils décrochent à Lucerne leur qualification pour les Jeux Paralympiques de Paris 2024 !
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https://www.equipedefrance.com/athlete/candyce-chafa
https://www.equipedefrance.com/athlete/guylaine-marchand
https://www.facebook.com/guylaine.marchand.56
https://www.instagram.com/marchandguylaine/
https://www.equipedefrance.com/athlete/laurent-cadot
https://www.facebook.com/laurent.cadot
https://www.instagram.com/laurent_cadot/
https://www.equipedefrance.com/athlete/margot-boulet
https://www.facebook.com/margot.boulet.3
https://www.instagram.com/margot_boulet77/
https://www.instagram.com/margot_boulet77/
https://x.com/MargotBoulet
https://x.com/MargotBoulet
https://www.instagram.com/davietbenjamin/
https://www.equipedefrance.com/athlete/benjamin-daviet
https://www.facebook.com/BenjaminDavietAthlete/
https://x.com/DavietBenjamin
https://www.equipedefrance.com/athlete/gregoire-bireau
https://www.instagram.com/gregoire_bireau/


FIRSTS PROVE 
WHAT’S POSSIBLE

Track humanity’s progress from the world’s greatest stage

THE FIRST EFFECT

NATALIE DU TOIT
FIRST AMPUTEE SWIMMER TO COMPETE AT THE OLYMPIC GAMES

émiliE aCqUistapaCE
Née le 08/08/1988 (36 ans) à Lille (59)
Club : CN Chambéry

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 2  1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR3 MIX4+ / BARREUR

Émilie Acquistapace pratique l’aviron depuis 2002, après avoir découvert la discipline au collège. De par son 
gabarit, elle devient barreuse pour le club nautique de Chambéry-le Bourget du Lac, avant d’intégrer l’Équipe de 
France junior de 2005 à 2006, puis l’équipe paralympique en 2022. Elle est aujourd’hui la barreuse du quatre barré 
mixte PR3, régulièrement médaillée lors des compétitions internationales et qualifié pour les Jeux Paralympiques  
de Paris 2024. Passionnée et engagée, ces Jeux sont un rêve qu’elle n’aurait pu imaginer il y a encore 3 ans !

rémy taranto
Né le 03/02/1982 (42 ans) à Marseille (13)
Club : RC Marseille

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1   Monde 2   Europe 2  2  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PR3 MIX4+

Rémy Taranto est un rameur hors pair ! Né avec une atrophie du nerf optique, il débute l’aviron en 1995, à l’âge de 
13 ans. En 2008, la discipline para aviron est créée, ce qui lui permet d’intégrer le collectif France un an plus tard.  
Il participe aux Jeux Paralympiques de Londres 2012 et de Rio 2016 en quatre de pointe mixte barré PR3,  
et remporte la médaille de bronze dans la même catégorie lors de sa participation à ses 3e Jeux à Tokyo 2020. 
Depuis, il enchaine les compétitions, et les médailles nationales et internationales.

para aviron
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https://www.equipedefrance.com/athlete/remy-taranto
https://www.facebook.com/taranto.remy
https://www.equipedefrance.com/athlete/emilie-acquistapace
https://www.facebook.com/eacquistapace
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→ En savoir plus: 
 www.panasonic.com/eu/team

*Panasonic soutient financièrement les  
 efforts de Vahiné Fierro pour aider à 
 replanter des coraux à Tahiti.

ENSEMBLE. ACTI    N. PROGRÈS.

Aider à la conservation  
des coraux est un 
travail d’équipe.*

pa r a  
B a D m i n t o n



Paris sera une (deuxième) fête. 
Après l’entrée du para badminton  

au programme des Jeux paralympiques  
à Tokyo, ce sera donc la deuxième 
apparition de notre sport lors des  
Jeux de Paris. Tokyo fut le théâtre  

de grandes émotions, avec deux médailles, 
l’une en or pour Lucas Mazur, l’autre en 

argent pour Faustine Noël associée  
à Lucas. Cette paralympiade aura permis  

de renforcer la structuration du para 
badminton en France, avec trois collectifs 

pilotés par Elisa Chanteur  
et Sandrine Bernard, tout en maintenant  

les plateaux handibad et les circuits  
para bad, et en déployant  

les impulsions para badminton  
dans des clubs et des établissements 

médico-sociaux, tout en soutenant  
les formations Club inclusif du CPSF.

À Paris, les ambitions sont grandes pour 
une délégation étoffée, dans une aréna 

parfaitement adaptée à notre sport.  
En simple, en double et en mixte,  

dans 5 des 6 catégories, les médailles 
pourraient venir de partout, entre plaisir  

et honneur de défendre les couleurs  
de la France.

para  
Badminton
La présentation
Le para badminton est apparu au programme  
des Jeux Paralympiques pour la première fois  
aux Jeux de Tokyo 2020.  
Le para badminton est joué, aux Jeux Paralympiques, 
par des athlètes présentant des handicaps 
physiques différents, dans 6 catégories distinctes. 
Le para badminton se joue sur la base d’un terrain 
de badminton classique. La hauteur du filet est  
de 1,55 m, comme en badminton ordinaire.

La réglementation
Le badminton a intégré le programme paralympique 
à Tokyo 2020, mettant ainsi en avant l’un des sports 
de raquette les plus excitants au monde. Les athlètes 
sont répartis en six catégories : deux catégories en 
fauteuil roulant et quatre catégories debout. Toutes 
les épreuves se disputent au meilleur des deux sets, 
chacune de 21 points.

yohan 
pEnEl

Président de la Fédération 
française de badminton

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 HÉMIPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE

16 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

5 HOMMES

3 FEMMES

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

1 OR . 1 ARGENT 

8
ATHLÈTES

DU 29 aoÛt  
aU 2 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
2020 > 2024
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COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Centre International  
des Médias : ligne TC-008  
(15 minutes)

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-042 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :   Rosa Parks 
• Métro :   Porte de la Chapelle 
• Tram :  Porte de la Chapelle

JEUDi 29 aoÛt 
08:30-14:30 
F Double WH1-2 Poules préliminaires
M Double SL3-SU5 Poules préliminaires
M Double SH6 Poules préliminaires
H Simple SL3 Poules préliminaires
F Simple SL3 Poules préliminaires
H Double WH1-2 Poules préliminaires
H Simple SL4 Poules préliminaires
F Simple WH1 Poules préliminaires
F Simple  SL4 Poules préliminaires
H Simple  SU5 Poules préliminaires
F Simple SU5 Poules préliminaires

16:00-22:40
F Simple WH2 Poules préliminaires 
H Simple  SH6 Poules préliminaires
F Simple  SH6 Poules préliminaires
H Simple  WH1 Poules préliminaires
M Double  SL3-SU5 Poules préliminaires
M Double  SH6 Poules préliminaires

vEnDrEDi 30 aoÛt 
08:30-14:30 
H Simple  WH2 Poules préliminaires
H Simple  SL3 Poules préliminaires
F Simple  SL3 Poules préliminaires
F Double  WH1-2 Poules préliminaires
H Double  WH1-2 Poules préliminaires
F Simple  SL4 Poules préliminaires
H Simple  WH1 Poules préliminaires
F Simple  SL4 Poules préliminaires
H Simple  SU5 Poules préliminaires
F Simple  SU5 Poules préliminaires

16:00-22:40 
F Simple  WH2 Poules préliminaires
F Simple  SU5 Poules préliminaires
H Simple  WH1 Poules préliminaires
H Simple  SH6 Poules préliminaires
F Simple  SH6 Poules préliminaires
H Simple WH2 Poules préliminaires
M Double  SL3-SU5 Poules préliminaires
F Double  WH1-2 Poules préliminaires
M Double  SH6 Poules préliminaires

Site de Compétition

CAPACITÉ

6 700 
plaCeS

Site éco-conçu et pensé au-delà des Jeux pour  
les habitants du quartier, l’Arena Porte de la 
Chapelle est un tout nouveau pôle culturel 
au Nord de Paris qui accueille au quotidien 
événements culturels et sportifs. 80% des 
surfaces du bâtiment seront végétalisées,  
dans une continuité verte qui rafraîchira 
l’ensemble du site.
Ce nouvel équipement a été pensé comme un lieu 
de vie ouvert à tous et tourné vers les habitants 
du quartier, proposant de multiples activités 
sportives dans ses locaux complémentaires, 
de la grande salle à la terrasse qui surplombera 
l’ensemble. Depuis son ouverture en février 2024, 
l’Arena Porte de la Chapelle est devenue l’antre  
du Paris Basketball. Lors des Jeux Paralympiques 
de Paris 2024, l’Arena accueillera les épreuves  
de para badminton.

arEna portE  
DE la ChapEllE

programme  
para Badminton

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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DimanChE 1Er sEptEmBrE  
08:30-15:10 
H Simple WH1  Quarts de finale
H Simple SL3  Quarts de finale
H Simple WH2  Quarts de finale
F Simple SL3  Quarts de finale
H Simple SL4  Quarts de finale
F Simple SL4  Quarts de finale
F Simple WH1  Demi-finales
H Simple SU5  Quarts de finale
F Simple WH2  Demi-finales
F Simple SU5  Quarts de finale
H Simple WH1  Demi-finales
H Simple SH6  Quarts de finale
H Simple WH2  Demi-finales
F Simple SH6  Quarts de finale

16:40-23:20  
H Simple  SL3 Demi-finales
F Simple SL3  Demi-finales
F Double WH1-2  Match bronze
H Simple SL4  Demi-finales
F Double  WH1-2  Match or
F Simple SL4  Demi-finales
H Double WH1-2  Match bronze
H Simple SU5  Demi-finales
H Double WH1-2  Match or
F Simple SU5  Demi-finales
H Simple SH6  Demi-finales
F Simple SH6  Demi-finales

lUnDi 2 sEptEmBrE  
08:30-15:00 
F Simple WH1 Match bronze
M Double  SL3-SU5  Match or
M Double  SL3-SU5  Match bronze
F Simple  WH2  Match bronze
M Double SH6  Match or
M Double  SH6  Match bronze
H Simple WH1  Match bronze
F Simple SL3  Match or
F Simple SL3  Match bronze
H Simple SL3  Match or
H Simple  SL3  Match bronze
F Simple  WH1  Match or

16:30-22:40  
F Simple  WH2  Match or
H Simple  SL4  Match or
H Simple  SL4  Match bronze
H Simple WH1  Match d'or
H Simple  SU5  Match bronze
F Simple SU5  Match bronze
H Simple WH2   Match bronze
H Simple  SU5  Match or
F Simple  SU5  Match or
H Simple WH2  Match or
H Simple  SH6   Match bronze
F Simple  SH6  Match bronze
H Simple SH6  Match or
F Simple  SH6  Match or

samEDi 31 aoÛt 
08:30-14:30 
H Double  WH1-2 Poules préliminaires
H Simple  SL3 Poules préliminaires
F Simple  WH1 Poules préliminaires
F Simple  SL3 Poules préliminaires
F Simple  WH2 Poules préliminaires
H Simple  SL4 Poules préliminaires
H Simple WH1 Poules préliminaires
F Simple  SL4 Poules préliminaires
H Simple  SU5 Poules préliminaires
F Simple  SU5 Poules préliminaires

16:00-22:00 
F Simple  WH1 Quarts de finale
F Simple  WH2 Poules préliminaires
F Simple  SU5  Poules préliminaires
F Simple  WH2 Quarts de finale
H Simple  SH6 Poules préliminaires
H Simple WH2  Poules préliminaires
F Simple SH6  Poules préliminaires
F Double WH1-2  Demi-finales
H Double  WH1-2  Demi-finales
M Double  SL3-SU5  Demi-finales
M Double  SH6  Demi-finales

programme  
para Badminton

programme  
para Badminton

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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para BadmintonenCadrement

autreS memBreS de l'enCadrement

Elisa
ChantEUr 
TEAM LEADER

JérÔmE 
CarEil 
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

maUD lEFort
Née le 28/05/2006 (18 ans) à Montmorency (95) 
Club : Union Sportive Ezanville-Ecouen

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  MONDE 1   EUROPE 2  1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SIMPLE SU5

Maud Lefort, victime d’une chute à l’âge de 7 ans entraînant un déplacement du coude, a longtemps joué 
avec les valides chez les jeunes. Son chemin vers la classification en para badminton a été long et semé 
d’embuches avant d'être officielle en 2022. Depuis 2 ans, Maud apprend à la vitesse de l'éclair. Numéro 2 
mondiale de sa catégorie à tout juste 18 ans, la Val-d’Oisienne a déjà su montrer de quoi elle était capable : 
1 médaille de bronze au mondiaux et deux titres aux championnats européens.

thomas JaKoBs
Né le 07/08/1991 (33 ans) à Courcouronnes (91)
Club : Annecy Badminton Club

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES :  
Tokyo 2020  MONDE 1   EUROPE 1  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE WH2 / DOUBLE WH1/WH2

Après une première expérience frustrante aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020, Thomas Jakobs  
compte bien prendre sa revanche à Paris. Arrivé sur le tard au para badminton, cet ancien joueur  
de tennis progresse à vitesse grand V. Au quotidien, il est ingénieur dans les systèmes énergétiques  
des bâtiments. Sur le court, il continue d’apprendre aux côtés de son partenaire David Toupé.  
Membre de l’Armée de Champions, l’Annécien connait déjà quelques podiums internationaux. 

méril loqUETTE
Né le 18/12/1996 (27 ans) à Boulogne-Billancourt (92)
Club : Les Volants de Cergy

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES :  
Tokyo 2020  EUROPE 1  2  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SIMPLE SU5

Après avoir longtemps pratiqué le judo, Méril Loquette se tourne vers le badminton puis le para badminton  
à l’adolescence. Une révélation qui le propulse à Tokyo pour les Jeux Paralympiques en 2020. Fort de 
cette première expérience, le fantasque francilien a appris à canaliser son énergie pour préparer au mieux 
l’échéance parisienne. En 2023, il devient champion d'Europe en simple SU5 à Rotterdam.

 moUraD amrani
 stéphaniE CloarEC
 loris DUFay
 maXimE gUignon 
 maXimE miChEl

 manon pilCh
 ariF rasiDi
 séBastiEn rEig
 miChEl taalBa
 sanDrinE BErnarD
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https://www.equipedefrance.com/athlete/thomas-jakobs
https://www.equipedefrance.com/athlete/maud-lefort
https://www.equipedefrance.com/athlete/meril-loquette
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066810876494
https://www.facebook.com/merilloquette/
https://www.instagram.com/thomasjakobs74/
https://www.instagram.com/lefort_maud/
https://www.instagram.com/merilloquette/?hl=fr
https://x.com/loquette4?lang=fr


para Badminton

DaviD toUpé
Né le 19/03/1977 (47 ans) à Saint-Méen-le-Grand (35) 
Club : Badminton Athletic Tarbais

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES :  
Tokyo 2020  MONDE 1  1  2   EUROPE 5   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE WH1 / DOUBLE WH1/WH2

Victime d'un accident de ski en 2003, David Toupé découvre le para badminton en rééducation. Véritable référence  
de la discipline, il est le premier à remporter un titre mondial pour la Fédération française de badminton.  
En 2013, il est sacré champion du monde en double avec l’Allemand Wandschneider. En 2021, il se blesse avant 
les Jeux Paralympiques de Tokyo mais défend quand même ses chances. Au cours de sa carrière, David remporte 
plusieurs médailles en simple et en double. 

CharlEs noaKEs
Né le 19/08/1997 (27 ans) à Sidcup (Royaume-Uni) 
Club : Badminton Club Saint-Herblain

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES :  
1re participation  MONDE 1   EUROPE 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SIMPLE SH6

Classé parmi les 4 meilleurs mondiaux et premier européen de sa catégorie en para badminton, Charles Noakes  
a fait preuve de régularité sur la course à la qualification paralympique validée en février dernier par une première 
médaille mondiale en simple à Pattaya. Avec cette médaille de bronze, il peut rêver plus grand pour Paris 2024. 
Toujours dans le partage, il est parrain d’une école depuis plus de 4 ans pour sensibiliser au handicap dès le plus 
jeune âge.

miléna sUrrEaU
Née le 12/05/1997 (27 ans) à Brou-Sur-Chantereine (77)
Club : Badminton Club Mendulphin

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES :  
1re participation  EUROPE 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SIMPLE SL4

Miléna Surreau est une véritable touche à tout - musicienne, paludière et maintenant joueuse de para badminton 
depuis 3 ans. Atteinte d’une maladie neurologique rare qui lui engendre des troubles musculaires et des faiblesses 
aux jambes, elle est equipée d’orthèses sur le court. En 2023, elle participe à ses premiers championnats d'Europe 
à Rotterdam et remporte la médaille d'argent. 

lUCas mazUr
Né le 18/11/1997 (26 ans) à Saint-Jean-de-Braye (45)
Club : BC Chambly Oise 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES :  
Tokyo 2020 1  1   MONDE 3  1  2   EUROPE 7  1  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE SL4 / DOUBLE MIXTE SL3/SU5

Lucas Mazur est entré dans l’histoire en devenant champion paralympique en simple en para badminton aux  
Jeux de Tokyo 2020. Il a même ajouté une deuxième médaille en argent avec Faustine Noël en double mixte. 
Victime d'un AVC à l'âge de 3 ans qui lui a laissé des séquelles à la cheville droite, Lucas détient un beau plamarès. 
Il est triple champion du monde en simple et 7 fois champion d’Europe en simple et en double mixte ou hommes.  

FaUstinE noël
Née le 25/12/1993 (30 ans) à Rennes (35)
Club : REC Badminton

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES :  
Tokyo 2020 1   MONDE 3  1   EUROPE 3  2  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE SL4 / DOUBLE MIXTE SL3/SU5

Cela ne s’invente pas, Faustine Noël est née le jour de Noël ! Badiste depuis l’âge de 10 ans, la Bretonne est atteinte 
d’un handicap neuromoteur depuis sa naissance qui atteint son hémicorps droit. Un handicap qui se matérialise 
par le fait notamment d’avoir beaucoup de mal à reculer sur le court. Médaillée d’argent aux Jeux Paralympiques  
de Tokyo 2020 en mixte avec Lucas Mazur, Faustine a déjà gouté aux joies d’un podium paralympique.  
Engagée en simple et en mixte, la multi-médaillée fera tout pour revivre ces émotions à domicile.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/lucas-mazur
https://www.equipedefrance.com/athlete/milena-surreau
https://www.equipedefrance.com/athlete/david-toupe
https://www.equipedefrance.com/athlete/charles-noakes
https://www.equipedefrance.com/athlete/faustine-noel
https://www.facebook.com/lucas.mazur
https://www.facebook.com/MilenaSurreau
https://www.facebook.com/ToupeParis2024
https://www.facebook.com/charles.noakes.9
https://www.facebook.com/FaustineNOEL.FR
https://www.instagram.com/lucasmazur9/
https://www.instagram.com/milena_surreau/
https://www.instagram.com/davidtoupe/
https://www.instagram.com/charles_noakes/
https://www.instagram.com/faustinenoel.parabad/?hl=fr
https://x.com/lucasmazur9
https://x.com/MilenaSurreau
https://x.com/NoakesCharles
https://x.com/noel_faustine?lang=fr
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samsung.com
Open always wins = L’ouverture gagne toujours.
DAS Galaxy Z Flip5 tête : 0,601 W/kg, DAS tronc : 1,451 W/kg, DAS membres : 2,34 W/kg.  
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Un retour plein d'ambition  
de l’équipe de France masculine 

pour ces Jeux à la maison. 
Cette équipe peut s'appuyer  

sur une génération talentueuse 
qui fera son grand retour à Paris.  
Rien n'est impossible pour cette 
équipe fort de sa qualification 
obtenue avec succès lors du 

Tournoi Qualificatif Paralympique 
à Antibes. Cette équipe n'aura 

qu'un objectif, réaliser un exploit 
à domicile : "Rien n'est impossible !"

BaSKet  
fauteuil
La présentation
2 équipes de 5 joueurs s’affrontent pendant 4 périodes  
de 10 minutes. L’équipe ayant marqué le plus grand 
nombre de points remporte le match. Le panier est à la 
même hauteur que pour les géants de la NBA, à 3,05 m.  
Pour marquer trois points, il faut shooter avant la ligne 
des 6,75 m, comme dans n’importe quel match de basket 
aux Jeux Olympiques. Les contacts avec l’adversaire  
sont plus difficilement évitables, du fait notamment  
de la surface au sol des fauteuils de jeu. Ils sont par 
conséquent plus tolérés que dans le basket debout.

La réglementation
Le règlement rend ainsi obligatoire la présence sur  
le terrain, dans chaque équipe, de joueurs aux handicaps 
différents qui ont chacun un niveau d’aptitude propre 
(mobilité, agilité), et donc un rôle sur le terrain qui tient 
compte de leurs capacités singulières. Chacun se voit 
attribuer, en fonction des caractéristiques de son handicap 
physique dans le jeu, un nombre de points individuels 
allant de 1 à 4,5. Au total, sur le terrain, aucune équipe  
ne doit représenter un total de points supérieur à 14 points 
dans les compétitions internationales.

Le matériel spécifique
En compétition, utilisation d’un fauteuil spécifique :  
cadre rigide à 3 ou 4 roues avec des hauteurs d'assises  
et de cale pieds réglementés, des roues inclinées  
et une roue arrière antibascule.

gUislainE 
WEstElynCK

Présidente Fédération  
française handisport

12 HOMMES12
ATHLÈTES

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1960 > 2024

2 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
   HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
   PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
   PARALYSIE CÉRÉBRALE
   HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
   HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

1 OR . 3 BRONZE

DU 29 aoÛt  
aU 8 sEptEmBrE

La Fédération française handisport est 
délégataire de 11 sports paralympiques  
dont le basket fauteuil.

87GUIDE DE LA DÉLÉGATION FRANÇAISE / JEUX PARALYMPIQUES PARIS 202486



 

 

 
 

 

JEUDi 29 aoÛt      
10:30   H Royaume-Uni / Allemagne Préliminaire
12:45    F Espagne / Royaume-Uni Préliminaire
16:00   H États-Unis / Espagne Préliminaire
18:15   F Canada / Chine Préliminaire
21:30   H Australie / Pays-Bas Préliminaire

vEnDrEDi 30 aoÛt   
10:30   F Pays-Bas / Japon Préliminaire
12:45   H Espagne / Australie Préliminaire
16:00   F Allemagne / États-Unis Préliminaire
18:15    H France / Canada Préliminaire
21:30    F Chine / Espagne Préliminaire

samEDi 31 aoÛt
10:30    F Royaume-Uni / Canada Préliminaire
12:45    H Canada / Royaume-Uni Préliminaire
16:00    H Pays-Bas / États-Unis Préliminaire
18:15    F Pays-Bas / États-Unis Préliminaire
21:30   H Allemagne / France Préliminaire

DimanChE 1Er sEptEmBrE
10:30    H Australie / États-Unis Préliminaire
12:45    F Japon / Allemagne Préliminaire
16:00    F Royaume-Uni / Chine Préliminaire
18:15    H Pays-Bas / Espagne Préliminaire
21:30    F Espagne / Canada Préliminaire

lUnDi 2 sEptEmBrE  
13:45    F États-Unis / Japon Préliminaire
16:00    H Allemagne / Canada Préliminaire
19:15    H France / Royaume-Uni Préliminaire
21:30  F Allemagne / Pays-Bas Préliminaire

marDi 3 sEptEmBrE 
13:45    H Quart de finales
16:00    H Quart de finales
19:15   H Quart de finales
21:30    H Quart de finales

mErCrEDi 4 sEptEmBrE
10:30   H    Playoff 5-8
12:45    F    Quart de finales 
16:00    F Quart de finales
18:15    F Quart de finales
21:30    F Quart de finales

JEUDi 5 sEptEmBrE
10:30    H  Playoff 5-8
12:45    F Playoff 5-8
16:00   H Demi-finale
18:15   F Playoff 5-8
21:30    H Demi-finale

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE
13:45   H  Playoff 7-8 
16:00    F Demi-finale
19:15   H  Playoff 5-6
21:30   F Demi-finale

samEDi 7 sEptEmBrE
13:45   F  Playoff 7-8
16:00   H Match bronze
19:15    F  Playoff 5-6
21:30    H  Match or

DimanChE 8 sEptEmBrE
10:30   F  Match bronze
13:45    F  Match or

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 
• Depuis le Hub Centre International des 

Médias : ligne TC-009 (30 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :   Gare de Lyon
• Métro :  Gare de Lyon    Bercy
• Train :  Gare de Lyon

CAPACITÉ

15 000 
plaCeS

L’Arena Bercy est un lieu emblématique de 
la culture et du sport en France et à Paris, 
reconnaissable par sa forme pyramidale 
caractéristique qui attire l’œil dans le décor 
du 12e arrondissement de Paris. Sortie de 
terre en 1984, cette salle accueille à la fois 
des événements sportifs du plus haut niveau, 
comme le Rolex Paris Master, un tournoi de 
tennis international masculin du circuit ATP, 
les phases finales du championnat d’Europe 
Féminin de Handball 2018, et des concerts des 
plus grands artistes français et internationaux.  
Rénovée entre 2014 et 2015 pour moderniser ses 
infrastructures, l’Arena Bercy coche aujourd’hui 
toutes les cases pour accueillir grandes 
compétitions et manifestations culturelles 
puisque la salle multisports a reçu depuis son 
inauguration plus de 30 millions de spectateurs 
sur des centaines d’événements. Lors des Jeux 
Paralympiques de Paris 2024, l'Arena Bercy 
accueillera le tournoi de basket fauteuil.

arEna BErCy

programme  
BaSKet fauteuil

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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BaSKet fauteuilenCadrement

stéphanE
Binot 
TEAM LEADER

grégory
saint gEniEs 
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 FranK BornEranD
 stEvE CainE
 manon CamBoUlivEs
 lUC DaniEl laComBE ChristophE CarliEr

Né le 04/04/1986 (38 ans) à Cagnes-sur-Mer (06)
Club : Handibasket le Cannet

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 3 PTS

Sacré champion de France cadets en Taï Ken Do en 2001, Christophe Carlier voit ses espoirs s’évanouir à la suite 
d’un accident de scooter en 2002. C’est alors qu’il découvre le basket fauteuil, une nouvelle passion qui émerge  
au milieu des défis qu’il affronte. Ses prouesses dans cette discipline lui permettent de débuter en Équipe de France 
avec les championnats d’Europe à Worcester en 2015. Depuis, le numéro #25 défend tous les matchs en équipe  
de France.

rémi BaylE
Né le 28/09/1989 (34 ans) à Valence (26)
Club : Les Aigles du Velay

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 2.5 PTS

En 2014, Rémi Bayle, alors maçon, est victime d'un accident du travail qui le rend paraplégique. Ancien rugbyman 
en fédérale 3 à l'US Véore au poste de seconde ligne, il se lance dans le basket fauteuil un an après son accident. 
Très vite séduit par les contacts et le shoot, ses qualités le conduisent jusqu'en Équipe de France, et lui permettent 
de participer aux championnats d'Europe et du monde. En 2023, avec son club Les Aigles du Velay, il remporte  
la coupe de France. 

aUDrEy Cayol
Né le 16/07/1981 (43 ans) à Basse-Terre (971)
Club : CS Meaux Basket Fauteuil

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004  Monde 1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 1.5 PTS

Descendant d’une famille de basketteurs, Audrey Cayol cultive son amour pour la discipline depuis ses 4 ans,  
dans ses Antilles natales. Après un accident à l’âge de 15 ans, Audrey effectue sa rééducation dans le sud de la 
France. C’est dans le centre de Bagnères-de-Bigorre qu’un infirmier lui propose de rencontrer l’équipe de basket 
fauteuil de la ville. Par la suite, il intègre le club de CS Meaux et participe à ses premiers Jeux Paralympiques 
à Athènes 2004. Vingt ans plus tard, il revient sur le terrain paralympique à Paris 2024 et prend le rôle de capitaine.  
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https://www.equipedefrance.com/athlete/audrey-cayol
https://www.equipedefrance.com/athlete/christophe-carlier
https://www.equipedefrance.com/athlete/remi-bayle
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075695559002


JérÔmE laUrEri
Né le 31/05/1986 (38 ans) à Toulon (83)
Club : Hyères Handi Basket 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 1 PT

Suite à un accident de moto en 2006, Jérôme Laureri devient paraplégique. Il découvre le basket fauteuil au centre 
de rééducation. Affectionnant le sport collectif et la compétition, la discipline est idéale pour lui. Il évolue au club 
de Hyères Handi Basket avec lequel il remporte plusieurs titres de champions de France. 

iBrahim gUirassy
Né le 17/07/1982 (42 ans) à Paris (75)
Club : CVHG 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 1 PT

Véritable touche-à-tout dans le sport, Ibrahim Guirassy pratique à la fois le basket fauteuil en Équipe de France 
depuis 2015 et le para athlétisme, spécifiquement le lancer de javelot et de poids où il souhaiterait également 
performer à haut niveau. Ibrahim et son équipe de basket fauteuil se sont qualifiés pour les Jeux Paralympiques  
de Paris 2024 lors du tournoi qualificatif à Antibes en 2024.

niColas JoUansErrE
Né le 01/03/1985 (39 ans) à Pau (64)
Club : Hyères Handi Basket

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 4.5 PTS

Ancien international tricolore chez les U16 valides, Nicolas Jouanserre est depuis devenu une vraie force  
du collectif France de basket fauteuil. En 2023, il qualifie son équipe de Hyères pour le Final 8 de l’Eurocup. 
Avec des statistiques hors normes (35,25 points, 14 rebonds et 4,7 passes décisives de moyenne), il est tout 
naturellement désigné dans le 5 « all star » de la compétition.  

JérÔmE DUran
Né le 10/05/1981 (43 ans) à Poissy (78)
Club : Hyères Handi Basket

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
 1re participation  Monde 1   Europe 1

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 2 PTS

Passionné de moto et de sport mécanique, Jérôme Duran est un véritable pilier de l’Équipe de France de basket 
fauteuil qu’il intègre en 2010. Cette même année, l'équipe devient vice-championne du monde à Birmingham. 
Vainqueur à plusieurs reprises du championnat de France et de la coupe de France avec son club du Hyères Handi 
Basket, Jérôme participe aux championnats d’Europe de Rotterdam en 2023.

JorDan lUCE
Né le 30/11/1993 (30 ans) à Fort-de-France (972)
Club : Milton Keynes Aces

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1    

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - MILTON KEYNES ACES - 4.5 PTS

Jordan Luce est un joueur international ayant acquis et développé ses compétences de basket fauteuil  
en Grande-Bretagne. À 15 ans, il découvre cette discipline en centre de rééducation. Un an plus tard, il quitte  
sa terre natale pour rejoindre le centre fédéral handisport. Il participe en 2012 aux championnats d'Europe  
(division B) à Lasko et remporte la médaille d'or. 

loUis harDoUin
Né le 19/11/1997 (26 ans) à Provins (77)
Club : CS Meaux Basket Fauteuil 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 2.5 PTS

Atteint depuis la naissance d'une malformation au niveau des membres inférieurs, Louis Hardouin démarre  
le basket fauteuil à l'âge de 10 ans au sein du club de Meaux. En rapide progression, Louis intègre le Pôle France 
à Bordeaux à seulement 13 ans. A l'issue de son expérience en centre de formation, part jouer à l'étranger,  
en Espagne et en Allemagne. Avec la préparation des Jeux Paralympiques de Paris 2024,  
il revient finalement à son club natal de Meaux. Louis est l'un des meilleurs basketteurs français.

BaSKet fauteuil
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https://www.equipedefrance.com/athlete/jordan-luce
https://www.equipedefrance.com/athlete/louis-hardouin
https://www.equipedefrance.com/athlete/jerome-laureri
https://www.equipedefrance.com/athlete/ibrahim-guirassy
https://www.equipedefrance.com/athlete/nicolas-jouanserre
https://www.equipedefrance.com/athlete/jerome-duran
https://www.facebook.com/louis.hardouin
https://www.facebook.com/jerome.laureri
https://www.facebook.com/nikododo.jouanescha
https://www.facebook.com/jerome.duran2
https://www.instagram.com/louis_hardouin77/
https://www.instagram.com/jeromelaureri?igsh=MW84dTNvajZiOXYzNw== 
https://www.instagram.com/ibra_guirassy/
https://www.instagram.com/jouanserre_nicolas/
https://www.instagram.com/jerome_duran_83/
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alEXis ramonEt
Né le 08/10/1995 (28 ans) à Dijon (21)
Club : ADM ECONY Gran Canaria

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 4 PTS

Alexis Ramonet commence le basket fauteuil à l'âge de 7 ans. À seulement 15 ans, il intègre l'Équipe de France 
Espoir et enchaîne les championnats européens. Après avoir brillé sur le championnat de France, le meneur 
de jeu signe au club de Gran Canaria en Espagne pour sortir de sa zone de confort et pour découvrir un autre 
championnat, une nouvelle culture.

soFyanE mEhiaoUi
Né le 03/10/1983 (40 ans) à Souahlia (Algérie)
Club : Hurricane 92

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
 1re participation  Monde 1   Europe 2  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 3 PTS

Sofyane Mehiaoui joue depuis plus de 20 ans au basket fauteuil à haut niveau. À 18 ans, il intègre son premier club 
avant de multiplier les expériences en France mais aussi en Italie et en Turquie. En 2021, il revient en France et créé 
son propre club, le Paris Basket Fauteuil (PBF), dont il est aujourd'hui président. Vice-champion du monde en 2010 
avec l'Équipe de France, Sofyane est meneur de jeu sur le terrain. 

mamaDy traoré
Né le 11/03/2003 (21 ans) à Livry-Gargan (93)
Club : Hyères Handi Basket

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 4 PTS

Grand espoir du basket fauteuil tricolore, Mamady Traoré est parti réciter ses gammes du côté de Hambourg,  
en Allemagne pour se perfectionner avant les prochaines échéances internationales. Il ne cesse de gravir  
les échelons et est même élu 3 fois joueur "All Star". En vue de la préparation pour les Jeux Paralympiques  
de Paris 2024, Mamady signe à Hyères Handi Basket.

BaSKet fauteuil
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https://www.equipedefrance.com/athlete/mamady-traore
https://www.equipedefrance.com/athlete/alexis-ramonet
https://www.equipedefrance.com/athlete/sofyane-mehiaoui
https://www.facebook.com/alexis.ramonet
https://www.facebook.com/SofyaneMehiaoui
https://www.instagram.com/alexisramonet/
https://www.instagram.com/alexisramonet/
https://www.instagram.com/sofyanemehiaoui/
https://www.instagram.com/sofyanemehiaoui/
https://www.instagram.com/mamady93500/
https://www.instagram.com/alexisramonet/
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RAFFLES    FAIRMONT    SOFITEL    MGALLERY 

25HOURS    DELANO    JO&JOE    MAMA SHELTER    MONDRIAN    SO    THE HOXTON 

PULLMAN    HANDWRITTEN COLLECTION    NOVOTEL    MERCURE    TRIBE    ADAGIO    IBIS  

IBIS STYLES    GREET    IBIS BUDGET    HOTELF1

B o C C i a



L'équipe de France de Boccia 
sera présente en nombre à Paris 

2024, avec des compétiteurs 
dans plusieurs catégories.  

Pour la première fois la France 
sera présente dans les catégories 

BC1 et BC2. L'ensemble des 
joueurs n'a eu de cesse de 

progresser tout au long de la 
paralympiade avec un seul 
objectif en tête, offrir une 

première médaille paralympique 
à la France en Boccia.

BoCCia
La présentation
La boccia est un sport de stratégie et de tactique qui s’apparente 
à la pétanque. Discipline réservée aux personnes en situation 
de handicap se déplaçant en fauteuils roulants électriques ou 
manuels. Il existe 4 catégories paralympiques BC1, BC2 et BC4 
avec des joueurs à la main ou au pied et la catégorie BC3,  
des joueurs avec une rampe et un assistant sportif. La boccia est 
un sport paralympique depuis 1984 (Stoke Mandeville). La France 
participe pour la 1ère fois de son histoire aux Jeux Paralympiques 
de Tokyo en 2021.

La règlementation 
La boccia se pratique en individuel et en équipe sur un terrain de 
10 m de long sur 6 m de large. Le joueur ou l’équipe avec la balle 
ou les balles les plus proches du jack gagne la manche.
Lors d’un match, en individuel il y a 4 manches, en paire BC4  
et paire BC3 4 manches et en Team (BC1 et BC2)  
il y a 6 manches. Chaque manche, selon la catégorie,  
doit respecter un temps de jeu chronométré. Les différentes 
catégories respectent la classification internationale de  
World Boccia.

Le matériel spécifique 
Le terrain est en intérieur, il est souvent dur et lisse, en bois ou 
en matériau synthétique pour permettre un roulement fluide des 
balles. Aux Jeux Paralympiques et championnat du monde,  
le sol est en Taraflex. Un jeu se compose de 13 balles en cuir 
avec 6 balles rouges, 6 bleues et 1 blanche, le jack.  
Le tirage au sort désigne la couleur de chaque joueur ou équipe.
Ces dernières sont de différentes densités selon l’utilité et les 
besoins du joueur avec un poids de 275 g +/- 12 g.  
Les joueurs BC3 utilisent des rampes, ils ont un assistant sportif 
qui reste dos au jeu et ne parle pas. Seul le joueur peut s’exprimer 
de manière verbale ou par le regard. Ils déclenchent la balle soit 
avec la main, à l’aide d’une tige dans la main ou la bouche ou une 
licorne sur la tête (casque avec tige).

gUislainE 
WEstElynCK 

Présidente Fédération  
française handisport

11 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

DU 30 aoÛt 
aU 5 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 MYOPATHIE
 TÉTRAPLÉGIE
 DÉFICIENCE SÉVÈRE DES 4 MEMBRES
 DYSTROPHIE MUSCULAIRE...

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
2021 > 2024

3 FEMMES

La Fédération française handisport 
est délégataire de 11 disciplines 
paralympiques dont la boccia.

8 
ATHLÈTES 
ET ASSISTANTS 5 HOMMES
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JEUDi 29 aoÛt
10:30   H Individuel  BC2  (8 matchs) 
11:40  F Individuel  BC2  (8 matchs)
12:50  H Individuel  BC1  (8 matchs)
14:00  H Individuel BC3  (8 matchs) 
17:00  H Individuel  BC4  (4 matchs)
17:00  F Individuel  BC1  (4 matchs) 
18:10  F Individuel  BC4  (4 matchs)
18:10  H Individuel  BC4  (4 matchs)
19:20  F Individuel  BC1  (4 matchs) 
19:20  F Individuel  BC4  (4 matchs) 
20:30  F Individuel  BC3  (8 matchs) 
21:55  F Individuel  BC4  (8 matchs)  

vEnDrEDi 30 aoÛt
10:30  H Individuel  BC4  (8 matchs)
11:40  H Individuel  BC2  (8 matchs) 
12:50  F Individuel  BC3  (8 matchs) 
14:15  F Individuel  BC4  (8 matchs)
17:00  H Individuel BC3  (8 matchs) 
18:25  F Individuel  BC2  (8 matchs)
19:35  H Individuel  BC1  (8 matchs)
20:45  H Individuel  BC2  (8 matchs) 
21:55  F Individuel  BC1  (4 matchs) 

samEDi 31 aoÛt
10:30  F Individuel  BC2  (7 matchs)
11:40  H Individuel  BC1  (7 matchs)
12:50  H Individuel  BC4  (7 matchs)
14:00  F Individuel  BC3  (7 matchs)  
17:00  H Individuel  BC3  (7 matchs) 
17:00  F Individuel  BC2  1 match)
17:00  F Individuel  BC2  Quarts de finale (1 match)
18:10  H Individuel  BC1  (1 match)
18:10  F Individuel  BC4  Quarts de finale (1 match)
18:25 H Individuel  BC2  Quarts de finale (4 matchs)
19:20 H Individuel  BC4  Quarts de finale (1 match)
19:35  F Individuel  BC1  Quarts de finale (4 matchs)
19:35  F Individuel  BC4  Quarts de finale (3 matchs)
20:30  F Individuel  BC3  (1 match)
20:45  F Individuel  BC3  Quarts de finale (4 matchs)
20:45  H Individuel  BC4  Quarts de finale (3 matchs)

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-037 (30 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• Métro :  
 Balard  
 Porte de Vanves 
 Porte de Versailles

• Tram :  
 Georges Brassens

CAPACITÉ

6 650 
plaCeS

L’Arena Paris Sud fait partie de Paris Expo,  
un centre d’exposition et de convention parmi 
les plus actifs d’Europe et le plus fréquenté de 
France composé de 7 pavillons qui accueillent 
7,5 millions de visiteurs chaque année. 
Construit en 1923 pour accueillir la Foire  
de Paris, le complexe s’est considérablement 
développé au fil des ans et s’adapte désormais  
à toutes les exigences et configurations.
Ces dernières années, un ambitieux programme 
de rénovation a permis de moderniser les 
infrastructures. Durant les Jeux Paralympiques 
de Paris 2024, l'Arena Paris Sud accueillera les 
épreuves de boccia.

arEna paris sUD

programme 
BoCCia

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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marDi 3 sEptEmBrE 
10:30  M Double  BC4  (4 matchs)
11:50  M Double  BC3  (4 matchs)
11:50  M Équipe  BC1/BC2  (4 matchs)
13:30  M Double  BC4  (4 matchs)
17:00  M Équipe  BC1/BC2  (4 matchs)
17:00  M Double  BC3  (4 matchs)
18:50  M Double  BC4  (4 matchs)
20:10  M Double  BC3  (4 matchs)
20:10  M Équipe  BC1/BC2  (4 matchs)

mErCrEDi 4 sEptEmBrE
10:30  M Double  BC4 Quarts de finale (3 matchs)
11:50  M Équipe  BC1/BC2  Quarts de finale (3 matchs)
13:40  M Double  BC3  Quarts de finale (3 matchs)
17:00  M Équipe  BC1/BC2  Demi-finales 
18:20  M Double  BC4  Demi-finales 
18:50  M Double  BC4  Demi-finales
20:10  M Double  BC3  Demi-finales (3 matchs)

JEUDi 5 sEptEmBrE  
10:30  M Équipe  BC1/BC2  Match bronze
12:20  M Double BC4  Match bronze
13:40  M Double BC3  Match bronze
17:00  M Équipe  BC1/BC2  Match or
19:15  M Double BC4  Match or
21:00  M Double  BC3  Match or

DimanChE 1Er sEptEmBrE 
10:30  H Individuel  BC3  Quarts de finale (4 matchs)
10:30  H Individuel  BC1 Quarts de finale (4 matchs)
11:55  F Individuel BC2 Demi-finales (2 matchs)
11:55  H Individuel BC2 Demi-finales (2 matchs)
11:55  F Individuel  BC4 Demi-finales (2 matchs)
11:55  H Individuel BC3 Demi-finales (2 matchs)
13:10  H Individuel BC1 Demi-finales (2 matchs)
13:10  F Individuel BC1 Demi-finales (2 matchs)
13:10  F Individuel BC3 Demi-finales (2 matchs)
13:10  H Individuel BC3 Demi-finales (2 matchs)
17:00  H Individuel  BC4  Match bronze
17:00  H Individuel  BC2  Match bronze
17:00  F Individuel  BC2  Match bronze
17:00  F Individuel  BC4  Match bronze
18:10  H Individuel  BC1  Match bronze
18:10  F Individuel  BC1  Match bronze
18:10  F Individuel  BC3  Match bronze
18:10  H Individuel  BC3  Match bronze
19:35  F Individuel  BC2  Match or
20:45  H Individuel  BC2  Match or

lUnDi 2 sEptEmBrE
10:30  F Individuel  BC1  Match or
11:40  H Individuel  BC1  Match or
13:25  F Individuel  BC4  Match or 
17:00  H Individuel  BC4  Match or
18:30  F Individuel  BC3  Match or
20:00  H Individuel  BC3  Match or

programme 
BoCCia

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

mariE-piErrE  
lE BlanC    
TEAM LEADER

grégory 
saint gEniEs  
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 ÈvE BEaUlaigUE 
 Christian ColmEt 
 sarah hoChin 

 laUrEnCE lE FranC 
 samUEl paChECo 

 

BoCCia

ClaUDinE llop
Née le 11/11/1957 (66 ans) à Albi (81) 
Club : RSH

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ASSISTANTE D'AURÉLIE AUBERT BC1 / PAR ÉQUIPES BC1-BC2

Claudine Llop est infirmière dans un centre pour jeunes lorsqu'elle fait connaissance d'Aurélie Aubert, patiente. 
Aurélie débute la boccia en 2010 dans ce même centre. Depuis 2017, Claudine est un véritable couteau suisse  
pour Aurélie : elle devient sa coach, son assistante de vie, son assistante de jeu... 

aUréliE aUBErt
Née le 09/06/1997 (27 ans) à Dreux (28)
Club : Handisport Actions

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : INDIVIDUEL BC1 / PAR ÉQUIPES BC1-BC2

Aurélie Aubert commence la boccia en 2010 dans un centre pour jeunes, mais dit ne pas avoir aimé ça au début. Pourtant, 
c’est en finissant 4e lors de son premier championnat de France en 2012 qu’elle commence à vraiment y prendre goût.  
Ce n’est que trois ans plus tard qu’elle rejoint l’Équipe de France. Après avoir participé à de multiples championnats 
régionaux, continentaux et mondiaux, qui lui ont valu plusieurs médailles en équipe ou en individuel, Aurélie se qualifie à ses 
premiers Jeux Paralympiques de Paris 2024.

aUréliEn FaBrE
Né le 08/09/1995 (28 ans) à Marseille (13) 
Club : Handisport Marseille

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : INDIVIDUEL BC2 / PAR ÉQUIPES BC1-BC2

S’il était déjà familiarisé avec la boccia en Institut d’Éducation Motrice (IEM), tout commence vraiment à l’âge 
de 18 ans pour Aurélien Fabre. Il rencontre Christian Colmet, son entraîneur, qui lui fait découvrir la compétition.  
Une véritable révélation ! En 2022, il intègre l’Équipe de France et obtient une médaille de bronze par équipe lors  
d’une coupe du monde. 
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/aurelien-fabre
https://france-paralympique.fr/paralympiens/claudine-llop/
https://www.equipedefrance.com/athlete/aurelie-aubert
https://www.facebook.com/p/Aur%C3%A9lien-Fabre-Boccia-83-100086240627141/
https://www.facebook.com/claudine.llopcliville
https://www.instagram.com/aurelieboccia/
https://www.instagram.com/aurelien.fabre.10/
https://www.instagram.com/llopcliville/


FlorEnt BraChEt
Né le 18/05/1984 (40 ans) à Nancy (54) 
Club : Handisport Ludres

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 2   

ASSISTANT DE SONIA HECKEL BC3 / DOUBLE BC3

Florent Brachet et Sonia Heckel font la paire depuis de nombreuses années. Le duo compte parmi les membres  
de l'Équipe de France de boccia sacrée championne d'Europe à Séville en 2019. La relation qu'entretient Florent 
avec Sonia dépasse de la simple relation assistant-sportif, une vraie complicité s'est créée et celle-ci se ressent 
dans les performances. Florent, cuisinier de formation, a croisé la route de la boccia alors qu'il concoctait les plats 
dans l'établissement spécialisé où résidait Sonia Heckel. Par curiosité, l'homme originaire de Meurthe-et-Moselle  
a assisté à l'un des entraînements et s'est tout de suite pris au jeu. 

sonia hECKEl
Née le 23/06/1989 (35 ans) à Saverne (67)
Club : Handisport Ludres

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 2   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : INDIVIDUEL BC3 / DOUBLE BC3 

Chez les Heckel, le sport occupe une place importante. Si Anaïs a choisi le para tir à l’arc, sa jumelle Sonia s’est nouée de 
passion pour la boccia. Adresse, réflexion, stratégie… ces mots ont tout de suite accroché dans l’esprit de la nancéenne. 
Après de nombreux titres nationaux, toujours accompagnée de son assistant, Florent Brachet, Sonia a décroché le titre 
européen en 2019 à Séville. Un sacre qui lui permet de figurer dans l’Équipe de France qui a participé à Tokyo, pour la 
première fois en boccia, aux Jeux Paralympiques. En 2023, Sonia devient championne d'Europe en individuel à Rotterdam. 

FayÇal mEgUEnni
Né le 26/04/1997 (27 ans) à Grande-Synthe (59) 
Club : Handisport Littoral Dunkerquois

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : INDIVIDUEL BC2 / PAR ÉQUIPES BC1-BC2

Fayçal Meguenni découvre la boccia en Institut d’Éducation Motrice (IEM) à l’âge de 8 ans. Il devient plusieurs fois 
champion de France de sa catégorie BC2 et intègre le collectif national en 2016. Fayçal, qualifié pour ses premiers  
Jeux Paralympiques à Paris 2024 est aujourd’hui le numéro 1 français.

ChristophE mEnarD
Né le 13/01/1971 (53 ans) à Dihan (56) 
Club : Din’ Handisport

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ASSISTANT DE JULES MENARD BC3 / DOUBLE BC3

Duo père-fils en catégorie BC3 depuis 2016, Christophe et Jules Menard gagnent leur premier titre de boccia  
en individuel aux Jeux Européens Paralympiques de la Jeunesse en 2019 à Pajulahti. Cette victoire alimente leur 
volonté mutuelle de progression. Ce binôme familial leur permet une certaine flexibilité pour les entraînements. 
C'est avec une grande fierté qu'ils rejoignent le collectif Boccia France en juillet 2022 en paire, à l'occasion  
d'une coupe du Monde à Povoa et rentrent avec une belle médaille d’argent. Deux ans plus tard, ils poursuivent  
leur histoire aux Jeux Paralympiques de Paris 2024 avec sérieux, détermination et plaisirs. 

JUlEs mEnarD
Né le 01/12/1999 (24 ans) à Léhon (22)
Club : Din’ Handisport

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : INDIVIDUEL BC3 / DOUBLE BC3 

Jules Ménard découvre la boccia en 2007 grâce au Comité Départemental des Côtes-d’Armor. Ce fin stratège joue au départ 
en BC4, sans assistant. Mais après la pose d’une arthrodèse, il perd un peu en force et passe dans la catégorie BC3, en 2014, 
une catégorie qui se joue avec un assistant et une rampe. C’est tout naturellement qu’il choisit son père pour l’assister.  
Ce passionné de sport participe durant 3 années aux stages Jeunes à Potentiels. Grâce à une belle progression, il obtient sa 
sélection pour les Jeux Européens de la Jeunesse en 2019 où il remporte la médaille d’or dans sa catégorie en individuel. 

BoCCia
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/faycal-meguenni
https://france-paralympique.fr/paralympiens/florent-brachet/
https://www.equipedefrance.com/athlete/sonia-heckel
https://www.facebook.com/faycalBocciaBC2/
https://www.facebook.com/florent.brachet.5
https://www.facebook.com/soniaheckelboccia
https://www.instagram.com/faycalmeguenni/
https://www.instagram.com/florent54000/#
https://www.instagram.com/sonia_heckel/
https://france-paralympique.fr/paralympiens/christophe-menard/
https://www.equipedefrance.com/athlete/jules-menard
https://www.facebook.com/christophe.menard.583
https://www.facebook.com/profile.php?id=100010016046512
https://www.instagram.com/jules_menrd/


Canoë 
para para

Canoë 
para para

Canoë 
para para

Canoë 
para para

Le Groupe BPCE, acteur de référence de l’économie 
du sport et 2e groupe bancaire en France, et ses marques 
sont Partenaires Premium de Paris 2024 
Nous soutenons 7 fédérations sportives, plusieurs milliers d’associations 
sportives dans tous les territoires et 250 athlètes  et para-athlètes 
de haut niveau. Nous sommes aussi engagés aux côtés de l’équipe  
de France Olympique et Paralympique pour Paris 2024.
Ensemble, #VivonsParis2024 !

Rendre possibles
vos rêves et vos projets,
sur tous les terrains

BPCE, société anonyme à directoire et conseil de surveillance au capital de 188 932 730 euros. Siège social : 7, promenade Germaine Sablon, 75013 Paris. RCS Paris n° 493 455 042.

pa r a  
Ca n o ë



Pour la première fois de  
son histoire, Paris accueille 

les Jeux Paralympiques. 
Des Jeux qui promettent 

d’être exceptionnels. A l'instar 
de ce que nous avons vécu 

pendant les Jeux Olympiques 
nous vibrerons au rythme 

des épreuves de para canoë 
organisées à Vaires-Sur-

Marne, sur le stade nautique 
Olympique de la Région  

Ile-de-France, un des plus 
grands sites d’Europe.

Pour ces épreuves  
de para canoë, nous avons 

une délégation de 4 athlètes 
avec Abel Aber en VL3, Nélia 
Barbosa en KL3, Rémy Boullé 

en KL1, et Eléa Charvet en VL3. 
Les podiums réalisés lors des 
compétitions internationales 
laissent beaucoup d’espoir et, 

à Paris, nos athlètes auront 
à cœur de relever le défi, 
soutenus par notre tribu  

de supporters.
Ces Jeux sont en effet  

une opportunité de montrer 
au monde ce qu’une nation 
unie derrière ses athlètes 

peut accomplir. Préparons-
nous à vivre des instants 
inoubliables, et à partager 

la joie et l'émotion des Jeux.

para 
Canoê
La présentation
Les deux bateaux paralympiques sont le kayak et la pirogue (Va’a). 
Les deux types d’embarcations sont conçues afin de conjuguer 
performance et stabilité. En kayak, on utilise une pagaie double  
(un manche et deux pales), tandis qu’une pagaie simple 
(un manche, une pale) est utilisée en pirogue. À la différence 
de l’aviron, la pagaie n’a aucun point de fixation sur l’embarcation. 
C’est donc au pagayeur de créer son appui dans l’eau mais aussi 
de transmettre l’énergie à l’embarcation en utilisant son corps 
pour se déplacer.

La réglementation
Les types de classification dans ce sport s’expliquent par les 
déterminants de la performance dans cette activité. En effet,  
pour faire avancer efficacement une embarcation il faut :
•  Avoir un bon équilibre assis (position imposée – en pirogue 

ordinaire les rameurs sont en fente avant avec un genou dans  
le fond du bateau).

•  Être capable de transférer au bateau la force exercée sur l’eau  
avec la pagaie. Pour cela il faut, idéalement pouvoir gainer  
le bassin et appuyer sur le cale-pied pour faire avancer le bateau 
avec la pagaie comme on tirerait sur un poteau fixe.

Le matériel spécifique
Le matériel est conçu pour être le plus léger et rigide possible. 
L’utilisation du carbone en construction sous vide est très largement 
répandue. Les kayaks ont une coque très fuselée qui favorise  
les démarrages rapides et la glisse du bateau. Les embarcations 
sont adaptées avec des coques de maintien, des emboitures  
pour les amputations ou différents stabilisateurs. L’installation  
de calage, grâce à l’ajout de mousse, est très répandue. La pagaie 
est en carbone avec des pales en profil d’aile d’avion afin d’avoir 
un meilleur rendement dans l’eau. Le manche peut être adapté 
avec des aides à la préhension.

JEan 
zoUngrana

Président de la Fédération française  
de canoë kayak et sports de pagaie

10 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

2 HOMMES

2 FEMMES4
ATHLÈTES

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
2016 > 2024

DU 6 sEptEmBrE  
aU 8 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 DÉFICIENCE DES MEMBRES  
 FACULTÉS AFFAIBLIES DE L'AMPLITUDE  

DE MOUVEMENT PASSIVE
 FACULTÉS AFFAIBLIES DE PUISSANCE 

MUSCULAIRE

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

1 ARGENT . 2 BRONZE
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vEnDrEDi 6 sEptEmBrE  
10:00  H  Kayak monoplace 200 m  KL1  Éliminatoires 
10:10  H Kayak monoplace  200 m KL2  Éliminatoires 
10:20  F Va'a monoplace  200 m  KL2  Éliminatoires
10:30  F Va'a monoplace  200 m  VL3  Éliminatoires 
10:40  H Kayak monoplace  200 m  KL3  Éliminatoires
11:25  F Kayak monoplace  200 m  KL1  Éliminatoires
11:35  F Kayak monoplace  200 m  KL2  Éliminatoires
11:45  H Va'a monoplace  200 m  VL2  Éliminatoires
11:55  F Kayak monoplace  200 m   KL3  Éliminatoires 
12:05  H Va'a monoplace  200 m  VL3  Éliminatoires

samEDi 7 sEptEmBrE 
10:00  H  Kayak monoplace  200 m   KL1  Demi-finales
10:14  H Kayak monoplace  200 m   KL2  Demi-finales 
10:28  F Va'a monoplace  200 m  VL2  Demi-finales
10:42  H Kayak monoplace  200 m   KL3  Demi-finales
10:56  F Va'a monoplace  200 m VL3 Demi-finales
11:20  H Kayak monoplace  200 m  KL1 Finale B
11:28  H Kayak monoplace  200 m   KL1  Finale A
11:36  H Kayak monoplace  200 m   KL2  Finale B
11:44  H Kayak monoplace  200 m KL2  Finale A
11:52  F Va'a monoplace  200 m  VL2  Finale A
12:10  H Kayak monoplace  200 m   KL3  Finale B
12:18  H Kayak monoplace  200 m   KL3  Finale A
12:36  F Va'a monoplace  200 m  VL3  Finale A

DimanChE 8 sEptEmBrE 
10:00  F  Kayak monoplace  200 m   KL1  Demi-finales
10:14  F Kayak monoplace  200 m   KL2  Demi-finales
10:28  H Va'a monoplace  200 m  VL2  Demi-finales
10:42  F Kayak monoplace  200 m    KL3  Demi-finales
10:56  H Va'a monoplace  200 m   VL3  Demi-finales
11:25  F Kayak monoplace  200 m   KL1 Finale A
11:33  F Kayak monoplace  200 m KL2  Finale B
11:41  F Kayak monoplace  200 m   KL2  Finale A
11:49  H Va'a monoplace  200 m  VL2  Finale A
12:07  F Kayak monoplace  200 m   KL3  Finale A
12:25  H Va'a monoplace  200 m   VL3  Finale B
12:33  H Va'a monoplace  200 m  VL3  Finale A

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Centre International  
des Médias : ligne TC-002 (60 minutes)

• Puis depuis le Hub Torcy :  
ligne TC-060 (10 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  
 Bussy-Saint-Georges 

  Chelles Gournay 
• Train :  

  Vaires Torcy

CAPACITÉ

24 000  
plaCeS
(14 000 ASSIS  
ET 10 000 DEBOUT)

Le stade nautique de Vaires-sur-Marne, livré  
en juin 2019, accueille en 2024 sur l’île de loisirs  
de Vaires-Torcy les épreuves d’aviron et de  
canoë-kayak lors des Jeux Olympiques,  
et de para aviron et para canoë lors  
des Jeux Paralympiques de Paris 2024.
Le complexe s’articule autour de trois éléments 
majeurs : le lac, le stade d’eau vive et le  
plateau vif. Le parcours d'aviron, de sprint  
et de para canoë long de 2 200 mètres,  
est un lieu fédérateur pour les sports nautiques 
et accueille régulièrement les sportifs de tous 
niveaux en France. Il est avec Pékin et Sydney  
un des trois sites au monde capable  
de regrouper les épreuves olympiques et 
paralympiques de canoë-kayak et d’aviron. 

staDE naUtiqUE  
DE vairEs-sUr-marnE

programme  
para Canoê

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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para CanoêenCadrement

rémi gasparD  
TEAM LEADER

lUDoviC royE
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 JEan-pasCal CroChEt             
 gUillaUmE graUX       
 EriC lE lEUCh
 FranCois maUCoUrant

nélia BarBosa
Née le 08/10/1998 (26 ans) à Lisbonne (Portugal)
Club : Red Star Champigny

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 2  2   Europe 3

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 200M KL3

Jusqu’en 2018, Nélia Barbosa rivalise avec ses homologues “valides“ en canoë. Puis, elle décide  
de rejoindre les compétitions parasportives et d’y découvrir le niveau international. Un choix payant, puisque 
dès mai 2019, Nélia obtient sa première médaille internationale en terminant vice-championne d’Europe  
en Pologne. Deux ans plus tard, elle participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo et devient  
vice-championne paralympique. Aujourd’hui, elle cumule les médailles dans chacune de ses compétitions 
internationales. Son objectif ultime : un podium, à domicile, aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

aBEl aBEr
Né le 17/04/1986 (38 ans) à Épinal (88)
Club : GESN Épinal

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 200M VL3

Ancien boxeur élite chez les valides, Abel Aber se reconstruit grâce au sport à la suite de son accident. En 2019,  
il participe au programme de détection "La Relève" et découvre le para canoë. Deux ans plus tard, il se sélectionne 
en équipe de France et se donne l’objectif de participer aux prochains Jeux Paralympiques de Paris 2024.  
Il devient sportif de haut niveau et s'investit entièrement à son sport. Les résultats ne cessent de s'enchainer :  
3 fois champion de France, vice-champion d'Europe à Szeged, il termine 2e de la finale B aux championnats  
du monde de Szeged en 2024.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/abel-aber
https://www.equipedefrance.com/athlete/nelia-barbosa
https://www.facebook.com/babel.aber
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064468885627
https://www.instagram.com/bebeltyson/
https://www.instagram.com/nelia_brbs/


Eléa CharvEt
Née le 26/07/2002 (22 ans) à Bayonne (64)
Club : ENBCK Bordeaux

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 200M VL3

Trois ans après son accident de la circulation et son amputation fémorale de la jambe gauche à l’âge de 18 ans, 
Eléa Charvet participe aux Jeux Paralympiques de Paris 2024. Entourée par sa famille et ses amis et déjà férue 
de sport nautique, elle découvre le para canoë grâce au programme "La Relève" auquel elle participe en 2023. 
Depuis, elle connait une ascension fulgurante. Tout juste un an après ses débuts en pirogue, Eléa est sélectionnée 
en équipe de France pour ses premiers championnats du monde. Elle vogue désormais avec les meilleurs 
de sa discipline et réussit à décrocher sa place pour ses premiers Jeux Paralympiques à Paris, tout en continuant 
ses études de kinésithérapie. En 2024, elle termine 3e à la finale B des championnats du monde de Szeged.

rémy BoUllé
Né le 20/06/1988 (36 ans) à Lure (70)
Club : Pagaie Orléans Métropole

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
 Rio 2016, Tokyo 2020 1   Monde 2  2   Europe 1  3

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 200M KL1

Ancien commando de l’Armée de l’air et membre de l’équipe de France de parachutisme, Rémy Boullé a défendu  
les intérêts de la France en opération dans plusieurs pays. À l’âge de 26 ans, il devient paraplégique suite à  
un accident de parachutisme au cours d’un entrainement. Sportif dans l’âme, Rémy sent que pour accélérer  
sa reconstruction, il doit s’investir dans le sport. Il se tourne alors vers une passion de jeunesse, le para canoë,  
et se met au défi de participer aux Jeux Paralympiques de Rio 2016. Il réussit cet exploit et finit 5e de la finale du 
200 m. Puis 4 ans plus tard, il remporte la médaille de bronze aux Jeux de Tokyo. Pour lui, “le handicap n’est pas  
la fin mais le commencement d’une autre vie”. Rémy est, aujourd'hui, membre de l’armée de Champions.

para Canoê
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https://www.equipedefrance.com/athlete/remy-boulle
https://www.equipedefrance.com/athlete/elea-charvet
https://www.facebook.com/remyboulle45/
https://www.instagram.com/remy_boulle/
https://www.instagram.com/elea_charvet/
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C é C i F o o t



C’est avec un seul  
et unique objectif que tous, 

individuellement  
et collectivement, se sont 

mobilisés au quotidien pour viser 
le podium sur le Champ de Mars.

Une grande maturité pour  
les uns, un vent de fraîcheur pour 
les autres, cette équipe travaille 

dans “l’ombre” pour offrir  
le meilleur à Paris.

CéCifoot
La présentation
Le football à 5 est aussi appelé, en France, Cécifoot. Les équipes 
sont composées de 4 joueurs de champ et un gardien.  
Les joueurs de champ doivent être classés en catégorie B1,  
ce qui signifie qu’ils ont une acuité visuelle nulle ou très faible  
et/ou pas de perception de la lumière. Ils doivent porter un masque 
occultant afin d’égaliser les situations de handicap. Le gardien n'est 
pas en situation de handicap. Outre son rôle de gardien, il participe 
activement à l’orientation de ses joueurs en zone défensive. En phase 
offensive, les joueurs sont assistés par un guide placé derrière les 
buts adverses. Aux Jeux Paralympiques, la compétition est à ce 
stade uniquement masculine.

Les stratégies
Soit les deux équipes pratiquent un football “total”, tous les joueurs 
participent aux phases d’attaque et de défense. Il s’agit de profiter 
de la moindre erreur défensive pour déclencher un tir. Mais ce style 
de jeu est très exigeant physiquement. Soit une équipe est repliée 
dans sa zone et ne procède qu’en contre-attaque. Auquel cas,  
il sera plus difficile pour l’équipe adverse de pouvoir se créer  
des occasions de buts dans le jeu. La tactique sera alors d’attaquer 
la défense adverse avec des joueurs lancés, n’ayant pas peur  
du contact, sur lesquels les défenseurs seront contraint de faire  
des fautes pour les arrêter. À la 5ème faute et toutes les suivantes, 
il y aura alors une double pénalité, sorte de pénalty, qui sera  
une occasion franche de marquer. 

Le matériel spécifique
La balle émet un son en roulant, ce qui permet de la localiser  
et de la jouer. Dans ce jeu, le son se substitue aux informations 
visuelles. Les spectateurs doivent garder le silence et les joueurs  
qui se déplacent vers le ballon doivent se signaler vocalement.
Le terrain est de la dimension d’un terrain de handball (40 m x 20 m). 
Le long des deux lignes de touche des barrières sont disposées,  
à l’image de celles qui entourent un terrain de hockey sur glace,  
qui empêchent le ballon de sortir latéralement.

gUislainE 
WEstElynCK

Présidente Fédération  
française handisport

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
2004 > 2024

2 GARDIENS DE BUT

8 JOUEURS10
ATHLÈTES

1 
ÉPREUVE À MÉDAILLES

DU 1Er sEptEmBrE 
aU 7 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP VISUEL

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

1 ARGENT

La Fédération française handisport 
est délégataire de 11 disciplines 
paralympiques dont le cécifoot.

120 121GUIDE DE LA DÉLÉGATION FRANÇAISE / JEUX PARALYMPIQUES PARIS 2024



 

DimanChE 1Er sEptEmBrE  
 
11:30  H Groupe B  Japon/Colombie Préliminaire
13:30  H Groupe B   Maroc/Argentine Préliminaire
18:30  H Groupe A   Brésil/Turquie Préliminaire
20:30  H Groupe A   France/Chine Préliminaire 

lUnDi 2 sEptEmBrE   
11:30 H Groupe B   Argentine/Colombie Préliminaire
13:30 H Groupe B   Japon/Maroc Préliminaire
18:30  H Groupe A   Turquie/Chine Préliminaire
20:30  H Groupe A   France /Brésil Préliminaire

marDi 3 sEptEmBrE   
11:30  H Groupe B   Colombie/Maroc Préliminaire
13:30 H Groupe B   Argentine/Japon Préliminaire
18:30  H Groupe A   Chine/Brésil Préliminaire
20:30 H Groupe A   France/Turquie Préliminaire

JEUDi 5 sEptEmBrE   
10:30 H  Matchs de classement
13:00 H  Matchs de classementt
17:30  H  Demi-finales
20:00  H  Demi-finales

samEDi 7 sEptEmBrE  
17:30 H Match bronze
20:00 H Match or

 

 
 

programme  
CéCifoot

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-039 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  
 Pont de l'Alma

  Champ de Mars Tour Eiffel
• Métro :  

 Bir-Hakeim
  Alma-Marceau

CAPACITÉ

12 860  
plaCeS

Les Parisiens connaissent le Champ de Mars 
comme un lieu de célébration, souvent investi 
par des milliers de gens, souvent investi  
par des milliers de gens prêts à communier 
ensemble, que ce soit pour le traditionnel feu 
d’artifice du 14 juillet ou une finale de coupe  
du monde de football. Logé entre 
l’impressionnante façade de l’École Militaire  
au sud, et la Tour Eiffel vers la Seine,  
le Champ de Mars sera à nouveau un lieu  
de rassemblement lors des Jeux Paralympiques 
de Paris 2024.
Pour accueillir les épreuves de cécifoot, le Stade 
Tour Eiffel transformera le Champ-de-Mars en 
une arène temporaire en plein-air où chacun 
pourra profiter du cadre magique du lieu, non 
loin du Grand Palais Éphémère qui accueillera 
également des épreuves de para judo.

staDE toUr EiffEl

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

Charly
simo 
TEAM LEADER

grégory
saint gEniEs  
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 toUssaint aKpWEh
 Willy BUsson
 yanniCK lE ColvEz
 BEnJamin mairE
 DaniEl martins

CéCifoot

BEnoÎt ChEvrEaU DE montlEhU
Né le 28/01/1989 (35 ans)  
à Curepipe (Ile Maurice)
Club : Sporting Club Schiltigheim

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  1    

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES -  
GARDIEN DE BUT

martin Baron
Né le 25/07/1987 (37 ans)  
à Chambray-les-Tours (37)
Club : Bondy Cécifoot Club

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012 1   Europe 2  2  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

haKim arEzKi
Né le 20/03/1983 (41 ans) à Azazga (Algérie)
Club : Bondy Cécifoot Club

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Tokyo 2020 1   Europe 2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

alEssanDro BartolomUCCi
Né le 04/08/1997 (27 ans) à Libourne (33)
Club : FC Cécifoot Précy-sur-Oise

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 
GARDIEN DE BUT

Après avoir perdu la vue en 2001 lors d’une manifestation 
étudiante en Kabylle, Hakim Arezki découvre le cécifoot 
en 2004 à l’Institut des Jeunes Aveugles de Paris. 
En 2009, il se sélectionne en équipe de France et est 
sacré meilleur joueur lors de la coupe de France. Pilier 
de la défense française, il remporte à deux reprises les 
championnats d’Europe avec son équipe et devient vice-
champion paralympique aux Jeux de Londres 2012. 
En dehors du terrain, Hakim est accordeur de piano.

Déficient visuel depuis sa naissance, Martin Baron 
découvre le cécifoot en 2004. Tout naturellement,  
il se prend au jeu de cette discipline spécialisée et de  
la compétition associée. Evoluant au poste d'attaquant,  
il se sélectionne en équipe de France dès 2005 pour les 
championnats d'Europe de Madrid. En 2009 et 2011, 
il remporte les titres de champion d'Europe, avant 
d’écrire l’une des plus belles pages du cécifoot français, 
en décrochant la médaille d’argent lors des Jeux 
Paralympiques de Londres en 2012. Après une pause 
des quelques années, l’ingénieur informatique fait son 
retour chez les bleus en 2017 et, deux ans plus tard,  
il ajoute une ligne à son palmarès avec la seconde place 
aux championnats d’Europe 2019 en Italie.

Alessandro Bartolomucci intègre l'équipe de France 
de cécifoot peu avant les Jeux Paralympiques  
de Tokyo 2020. Dès ses premières minutes de jeu,  
le gardien de but a su trouver sa place dans l'effectif. 
Voyant, il doit défendre les cages et organiser  
la défense sur le terrain, à travers des indications 
claires et précises pour les autres joueurs.  
En 2022, il remporte son premier titre continental  
aux championnats d'Europe de Pescara.

Gardien de l’équipe de cécifoot, Benoit Chevreau  
de Montlehu commence le football classique  
au Sporting Club Schiltigheim. Grâce à sa grand-
mère, qui s’occupe de personnes non-voyantes  
et malvoyantes, il découvre le cécifoot et décide 
d’ouvrir une section au sein de son club, la seule  
de la région Grand-Est. Celui qui est membre  
de l’équipe de France depuis quelques années,  
est notamment présent lors du titre de  
vice-champion d’Europe en 2019, puis au titre  
de champion d’Europe trois années plus tard.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/hakim-arezki
https://www.equipedefrance.com/athlete/martin-baron
https://www.equipedefrance.com/athlete/alessandro-bartolomucci
https://www.equipedefrance.com/athlete/benoit-chevreau
https://www.facebook.com/hakim.arezki.56
https://www.facebook.com/alessandro.bartolomucci
https://www.facebook.com/benoit.chevreaudemontlehu
https://www.instagram.com/hakim_arezki.ha5/?hl=fr
https://www.instagram.com/alessandro_bartolomucci/?hl=en
https://www.instagram.com/benoit_cdm/


miCKaël migUEz
Né le 12/01/1994 (30 ans) à Arès (33)
Club : UNADEV Bordeaux

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 1  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

Membre de l'équipe de France de cécifoot aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020, Mickaël Miguez s'entraine  
15 heures par semaine pour être le meilleur. Déjà titulaire d'un titre de vice-champion d'Europe en 2019, il devient 
en 2022 champion d'Europe avec son équipe. En dehors du terrain, Mickaël est masseur-kinésithérapeuthe et 
participe souvent à des activités découverte et de sensibilisation de cécifoot auprès des jeunes.

tiDianE DiaKité 
Né le 31/12/1982 (41 ans) à Sebkha (Mauritanie)
Club : Bondy Cécifoot Club

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 1     

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

Tidiane Diakité est considéré comme l’un des meilleurs joueurs de cécifoot du championnat de France.  
Né en Mauritanie, il perd la vue à l'âge de 3 ans suite à une cataracte congénitale. Il arrive en France à l’âge de 
29 ans et s’installe en région parisienne. Il découvre le cécifoot grâce à l’Association Valentin Haüy (AVH) et évolue 
depuis au club de Saint-Mandé, dans lequel non seulement il est joueur mais également agent d'accueil. En 2021,  
il se sélectionne en équipe de France pour ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo.

FaBriCE morgaDo
Né le 08/03/1991 (33 ans) à Aubervilliers (93)
Club : FC Cécifoot Précy-sur-Oise

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

À l'âge de 16 ans, Fabrice Morgado perd la vue. Le soir du réveillon 2007, des cambrioleurs pénètrent par effraction 
chez sa famille et lui tire sur le visage. Après de longues années passées à se reconstruire, Fabrice finit par relever 
la tête et intègre un centre de rééducation. Il commence le cécifoot en 2011 et devient très vite membre de l'Équipe 
de France au poste d'attaquant. En 2013, il est vice-champion d'Europe, un titre qu'il renouvellera une seconde fois 
en 2019 avant d'atteindre le sommet du podium en 2022. Fabrice évolue au club de FC Cécifoot Précy-sur-Oise et 
participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Paris 2024.

FréDériC villEroUX
Né le 30/06/1983 (41 ans) à Montpellier (34)
Club : UNADEV Bordeaux

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004, Londres 2012, Tokyo 2020 1   Europe 1  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

Malvoyant, Frédéric Villeroux découvre le cécifoot en 1998… un signe ! Le bordelais ne le sait pas encore, mais il va 
devenir l’un des meilleurs joueurs au monde dans sa discipline. Très vite, ses aptitudes physiques et sa technique 
au-dessus du lot en font un élément indispensable au groupe France. Déjà présent à Athènes en 2004, Frédéric 
écrit l’une des plus belles pages du cécifoot français en 2012. Avec ses coéquipiers, ils décrochent la médaille 
d’argent aux Jeux Paralympiques de Londres. Quelques années plus tard, il est le capitaine de l’Équipe de France 
lors des Jeux Paralympiques de Tokyo. 

gaël riviÈrE
Né le 23/12/1989 (34 ans) à Saint-Benoit (974)
Club : Bondy Cécifoot Club

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Tokyo 2020 1   Europe 2  1  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

Né non-voyant, Gaël grandi à La Réunion jusqu’à ses 15 ans. Désirant connaître d’autres non-voyants qui vivaient des 
situations comparables, il décide de rejoindre Paris et d’y poursuivre ses études. En parallèle, le jeune réunionnais découvre 
le cécifoot et son intelligence tactique lui permet de rapidement développer un jeu tout en finesse. Son talent ne tarde pas 
à taper dans l’œil du sélectionneur de l’Équipe de France, il participe à ses premières compétitions internationales. L’une 
des premières lignes de son palmarès est sans doute la plus belle. En 2012, il use de ses qualités pour aller décrocher une 
médaille d’argent aux Jeux Paralympiques de Londres. Gaël compte déjà deux titres de champion d'Europe. 

KhaliFa yoUmé
Né le 12/11/1982 (41ans) à Dakar (Sénégal)
Club : FC Cécifoot Précy-sur-Oise

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

Khalifa Youmé pratique le cécifoot avec passion. En 2018, Khalifa évolue chez les Girondins de Bordeaux,  
avec qui il remporte la coupe de France. Nommé meilleur buteur du tournoi, il est appelé pour la première fois  
en équipe de France la même année. En équipe de France pour les mondiaux à Madrid, le natif du Sénégal participe 
à ses deuxièmes Jeux Paralympiques à Paris 2024.

CéCifoot
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https://france-paralympique.fr/paralympiens/fabrice-morgado/
https://www.equipedefrance.com/athlete/mickael-miguez
https://www.equipedefrance.com/athlete/tidiane-diakite
https://www.equipedefrance.com/athlete/khalifa-youme
https://www.equipedefrance.com/athlete/frederic-villeroux
https://www.equipedefrance.com/athlete/gael-riviere
https://www.facebook.com/princekhalifaababacar.youme
https://www.facebook.com/quicestca?fref=search&eid=ARASdHLFcu7T_wTvnfEP-nbz1Dv_BGG8qUzepARsymmImv0et392BDNNby0_cAYZu8cdanTdGZd4ZFyo
https://www.facebook.com/gael.riviere.3
https://www.instagram.com/khalifa_youme_10/
https://www.instagram.com/fredericvilleroux/?hl=en
https://www.instagram.com/gael_riviere/?hl=en
https://x.com/YoumeKhalifa


CyCliSme
para para
CyCliSme

para para
CyCliSme

para para
CyCliSme

para para

Fier d’habiller la plus grande Équipe de France, celle de tous les sports, tous les athlètes, 
pour le plus grand événement au monde.

Le Coq Sportif, Partenaire de l’Equipe de France Olympique et Paralympique pour Paris 2024

Collection officielle à retrouver sur www.lecoqsportif.com

pa r a  
CyC l i s m E



 Les ambitions de médailles 
seront fortes en nombre  

et en OR pour cette discipline. 
Entre les épreuves sur piste et les 

épreuves sur route, ce collectif 
dispose d'une génération 

exceptionnelle de sportives  
et sportifs. De nombreux 
coureurs sont en mesure 

d'aspirer à plusieurs médailles 
et titres dans les épreuves 

inscrites au programme des Jeux 
Paralympiques de Paris 2024.

para 
CyCliSme

La présentation
Le para cyclisme est divisé en compétitions sur route  
et sur piste. Au total, il existe 13 catégories  
de compétiteurs aux Jeux Paralympiques, issues des 
4 grands groupes de handicaps : la déficience visuelle, 
la paralysie cérébrale, les handicaps moteurs et les 
handicaps d’origine orthopédiques. Les types de cycles 
utilisés sont également au nombre de 4 : cyclisme solo, 
handbike, tricycle et tandem.

La réglementation
En solo et tandem, les règlements appliqués  
sont ceux de l’Union cycliste internationale à l’exception  
de quelques adaptations inhérentes aux spécificités  
du handicap.

Le matériel spécifique
Le vélo peut être modifié selon les besoins.  
Ces modifications concernent principalement les freins, 
le changement de vitesses, le pédalier et les manivelles. 
Les athlètes dont le handicap ne permet pas d’utiliser 
efficacement un vélo traditionnel concourent sur  
des tricycles spécifiques dédiés à la compétition  
dans des catégories spécifiques. Ceux qui ne peuvent 
utiliser leurs jambes se propulsent à la force des bras 
dans un handbike et les déficients visuels courent  
avec leur pilote sur un tandem.

gUislainE 
WEstElynCK 

Présidente Fédération  
française handisport 51

ÉPREUVES À MÉDAILLES

14 HOMMES

5 FEMMES19
ATHLÈTES 
ET PILOTES

DU 29 aoÛt 
aU 7 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE (HORS SUR PISTE)
 HÉMIPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF 

(HORS SUR PISTE)
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE
 HANDICAP VISUEL

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1988 > 2024

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

18 OR . 11 ARGENT . 21 BRONZE

La Fédération française 
handisport est délégataire de 
11 disciplines paralympiques 
dont le para cyclisme.
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JEUDi 29 aoÛt  
12:00  F 500 m  Contre-la-montre C4-5 Qualifications
12:19  H 3 000 m  Poursuite individuelle C1  Qualifications
12:58  F 3 000 m  Poursuite individuelle C1-3 Qualifications
13:58  H 4 000 m  Poursuite individuelle B Qualifications
15:50  F 500 m  Contre-la-montre  C4-5   Finale
16:12  H 3 000 m  Poursuite individuelle C1   Finales
16:29  F 3 000 m  Poursuite individuelle C1-3  Finales
17:04  H 4 000 m  Poursuite individuelle B   Finales

vEnDrEDi 30 aoÛt 
11:30 H 1 000 m  Contre-la-montre  C4-5 Qualifications
12:11  F 3 000 m  Poursuite individuelle C4  Qualifications
12:50  H 3 000 m  Poursuite individuelle C2 Qualifications
13:30  H 3 000 m  Poursuite individuelle C3 Qualifications
14:12  F 1 000 m  Contre-la-montre B  Qualifications
14:57  H 1 000 m  Contre-la-montre C4-5   Finale
15:22  F 3 000 m  Poursuite individuelle C4   Finales
15:46  H 3 000 m  Poursuite individuelle C2   Finales
16:18  H 3 000 m  Poursuite individuelle C3   Finales
16:34  F 1 000 m  Contre-la-montre B   Finale

samEDi 31 aoÛt 
10:00  F 500 m  Contre-la-montre C1-3  Qualifications
10:19  H 1 000 m  Contre-la-montre C1-3  Qualifications
11:14  H 4 000 m  Poursuite individuelle C4  Qualifications
11:48  H 4 000 m  Poursuite individuelle C5  Qualifications
13:40  F 500 m  Contre-la-montre C1-3   Finale
14:07  H 1 000 m  Contre-la-montre C1-3   Finale
14:55  H 4 000 m  Poursuite individuelle C4   Finales
15:13  H 4 000 m  Poursuite individuelle C5   Finales

para CyClismE sUr pistE

SiteS de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-031 (35 minutes)

• Puis depuis le Hub Gare de SQY :  
ligne TC-053 (5 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  Saint-Quentin-en-Yvelines
• Train :   Saint-Quentin-en-Yvelines

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSportS puBliCS  

• Tram :  Romain Rolland
• Bus : 603 / 623 Romain Rolland 
  613 Mairie

Siège de la Fédération française de cyclisme 
depuis sa construction en 2014, le Vélodrome 
National est un véritable bijou. Cet équipement 
de très haut niveau accueille fréquemment les 
diverses équipes de France dans ses installations 
ultra-modernes. La modularité et la flexibilité du 
Vélodrome, incarnées par sa vaste aire centrale, 
permettent à l’enceinte d’accueillir régulièrement 
des événements internationaux.
Le Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines  
a été le théâtre des exploits français lors des 
championnats du monde en 2015 et 2022, ainsi 
que lors des championnats d’Europe en 2016, 
avant d'accueillir les épreuves de para cyclisme sur 
piste lors des Jeux Paralympiques de Paris 2024.

La ville de Clichy-sous-Bois, en Seine-Saint-Denis, 
accueillera le départ et l’arrivée du para cyclisme 
du 4 au 7 septembre 2024.  
L’épreuve de para cyclisme effectuera une boucle 
partant et arrivant à Clichy-sous-Bois.  
Le parcours sera caractérisé par deux défis 
majeurs : l’ascension de la côte de Courtry  
et celle de Clichy-sous-Bois.

CAPACITÉ

5 000 
plaCeS

programme 
para CyCliSme

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 

véloDromE national DE 
saint-qUEntin-En-yvElinEs CliChy-soUs-Bois
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DimanChE 1Er sEptEmBrE 
11:00  H 1 000 m  Contre-la-montre B  Qualifications
11:22  F 3 000 m  Poursuite individuelle B  Qualifications
12:06  F 3 000 m  Poursuite individuelle C5  Qualifications
12:44  M 750 m  Vitesse par équipe C1-5  Open Qualifications
13:51  H 1 000 m  Contre-la-montre B  Finale
14:31  F 3 000 m  Poursuite individuelle B Finales
15:14  F 3 000 m  Poursuite individuelle C5  Finales
15:30  M 750 m  Vitesse par équipe C1-5  Open Finales

para CyClismE sUr pistE

mErCrEDi 4 sEptEmBrE 
08:00-18:00
F Contre-la-montre  Individuel  C5  Finale
F Contre-la-montre   Individuel  C4  Finale
H Contre-la-montre   Individuel  C2  Finale
H Contre-la-montre  Individuel  C1   Finale
F Contre-la-montre  Individuel  C1-3   Finale
F Contre-la-montre   Individuel  H4-5   Finale
H Contre-la-montre  Individuel  H2   Finale
H Contre-la-montre Individuel  H1  Finale
F Contre-la-montre   Individuel  H1-3  Finale
H Contre-la-montre   Individuel  T1-2  Finale
F Contre-la-montre  Individuel  T1-2  Finale
H Contre-la-montre  Individuel  B  Finale
H Contre-la-montre   Individuel  C5  Finale
H Contre-la-montre  Individuel  C4  Finale
H Contre-la-montre Individuel  C3   Finale
F Contre-la-montre Individuel  B   Finale
H Contre-la-montre  Individuel  H5  Finale
H Contre-la-montre  Individuel  H4   Finale
H Contre-la-montre  Individuel  H3  Finale

JEUDi 5 sEptEmBrE 
09:30-18:40 
H Course sur route   H1-2 Finale
F Course sur route   H1-4  Finale
H Course sur route   H5 Finale
F Course sur route   H5 Finale
H Course sur route   H4 Finale
H Course sur route   H3 Finale

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE 
09:30-16:50 
H Course sur route   C4-5  Finale
F Course sur route   C4-5  Finale
H Course sur route   B  Finale
F Course sur route   B  Finale

samEDi 7 sEptEmBrE 
09:30-17:00 
F Course sur route   C1-3  Finale
H Course sur route   C1-3  Finale
H Course sur route   T1-2  Finale
F Course sur route   T1-2  Finale
M Relais par équipe   H1-5   Finale

para CyClismE sUr roUtE

programme 
para CyCliSme

programme 
para CyCliSme

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

laUrEnt  
thirionnEt    
TEAM LEADER

grégory 
saint gEniEs   
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 FlaviEn arnal 
 DamiEn BrEgErE 
 William CapEllE 
 ChristophE Carayon 
 JUlio Diaz 
 JérÔmE DUChEr  

 EstEr DUranD  
 grégory DUranD 
 niColas gUEnEt 
 mathiEU JEannE 
 éloDiE lEgat 
 yoUri miChalon 

 DElphinE piCoTTy 
 Willy roBin 
 ériC roUzE 
 FranCisCo trUJillo 
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annE-sophiE CEntis
Née le 24/09/1983 (40 ans) à Lille (59) 
Club : Dunkerque Littoral Cyclisme 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 3  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : POURSUITE B  
ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE B / COURSE EN LIGNE B
Née avec un glaucome et une cataracte congénitale, Anne-Sophie Centis perd définitivement la vue à l’âge  
de 20 ans alors qu’elle venait d’entamer ses études en kinésithérapie. Cela ne la décourage pas pour autant,  
elle finit ses études et exerce aujourd’hui son métier en service de réanimation. En parallèle de son métier et  
de sa vie familiale, Anne-Sophie qui aimait déjà le vélo, découvre le tandem. Elle intègre l’Équipe de France  
de para cyclisme et participe, en 2022, à ses premiers championnats du monde avec sa pilote Élise Delzenne.  
Ensemble, elles terminent 3e sur le 3 km poursuite individuelle et sur le 750 m sprint par équipe. Aux Mondiaux 
2023, elles finissent une fois de plus sur la 3e marche sur le contre-la-montre.

miCKaël gUiCharD
Né le 29/08/1993 (30 ans) à Ussel (19) 
Club : Colomiers Handisport  

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 2  

GUIDE D'ELIE DE CARVALHO

Avec 122 podiums et 54 succès au plus haut niveau français, Mickaël Guichard est l’un des meilleurs cyclistes 
amateurs de la dernière décennie. Pensionnaire de l’équipe cycliste bretonne Morbihan Adris GOA, Mickaël est 
également guide pour Elie De Carvalho depuis 2023. Ensemble, ils remportent deux médailles de bronze  
aux championnats du monde, leurs premiers à tous les deux.

mathiEU BosrEDon
Né le 23/11/1990 (33 ans) à Brive-la-Gaillarde (19)
Club : Cofidis Compétition

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016  Monde 2  2   Europe 2  1  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE H3 / COURSE EN LIGNE H3 / RELAIS PAR ÉQUIPES H1-5
Depuis l’âge de 4 ans, Mathieu Bosredon est paralysé des membres inférieurs. Dès l’âge de 14 ans, il se lance  
dans le para cyclisme. Tout de suite, il se lie de passion pour la discipline et son rêve en découle : participer aux 
Jeux Paralympiques. Il se spécialise dans la course en ligne, en longue distance et le contre-la-montre. Non 
sélectionné pour les Jeux de Londres en 2012, sa persévérance et son audace lui permettent de se révéler en 2015 
avec sa première médaille mondiale.  
La récompense est là, Mathieu participe l’année suivante aux Jeux Paralympiques de Rio 2016. Aligné sur la course 
en ligne en catégorie H4, le handbikeur échoue à une place du podium.

EliE DE Cavalho
Né le 05/12/1994 (29 ans) à Millau (12)
Club : Colomiers Handisport 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : KILOMÈTRE B / POURSUITE B  
ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE B / COURSE EN LIGNE B
Coureur individuel en DN1, le plus haut niveau amateur, Elie de Carvalho apprend en 2018 qu’il est atteint  
d’une maladie génétique rare. Il perd la vue progressivement et entame une pause dans sa carrière de cycliste.  
Ce n’est que 2 ans et demi plus tard, soutenu par son grand-frère, gérant d’un magasin de cycles, qu’Elie se remet 
en selle. C’est désormais en tandem qu’il reprend le chemin des courses aux côtés de Mickaël Guichard.  
Grâce à une communication fluide et une confiance mutuelle, le duo remporte les championnats de France en 
2021. C’est le début d’une aventure jonchée de succès pour le jeune cycliste. En 2023, ils sont double médaillés 
de bronze aux championnats du monde de para cyclisme au contre-la-montre et à la course sur route.

élisE DElzEnnE
Née le 28/01/1989 (35 ans) à Lesquin (59) 
Club : Dunkerque Littoral Cyclisme 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 3  

GUIDE D'ANNE-SOPHIE CENTIS

Élise Delzenne est une cycliste professionnelle de 2013 à 2017 et remporte de nombreuses compétitions.  
Au début de l'année 2022, Élise devient pilote d'Anne-Sophie Centis en catégorie tandem. Ce duo participe aux 
championnats du monde 2022 à Saint-Quentin-en-Yvelines et obtient deux médailles de bronze, en poursuite 
individuelle et en sprint par équipes mixte. L'année suivante, le duo est à nouveau présent aux championnats  
du monde à Glasgow. 4e de la poursuite individuelle, elles sont également 5e de la vitesse par équipes mixte.

Dorian FoUlon
Né le 02/05/1998 (26 ans) à La Chapelle-Caro (56) 
Club : URT Bayonne

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 7  4  4   Europe 2

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : KILOMÈTRE C5 / POURSUITE C5 / SPRINT PAR ÉQUIPES C1-5
ROUTE : COURSE EN LIGNE C4-5
Un pied bot, un pied pro ! Dorian Foulon est né avec une malformation au pied gauche et se fait rapidement opéré. 
Avec 50% de force en moins par rapport à sa jambe droite, le jeune morbihannais ne se destinait pas à une carrière 
de sportif de haut niveau. Grâce à une volonté hors pair, il décide de tout de même de grimper sur un vélo en 2006 
et d’y affronter les “valides“. Très vite, les résultats suivent. Encore jeune et pourtant le cycliste se targue déjà d’un 
beau palmarès. Avec plusieurs médailles mondiales en championnats du monde dont 7 titres de champions de 
monde, il est monté sur la plus haute marche du podium dès ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo 2020.

para CyCliSme
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En savoir plus En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus
En savoir plus

https://france-paralympique.fr/paralympiens/elise-delzenne/
https://www.equipedefrance.com/athlete/dorian-foulon
https://www.equipedefrance.com/athlete/anne-sophie-centis
https://france-paralympique.fr/paralympiens/mickael-guichard/
https://www.equipedefrance.com/athlete/mathieu-bosredon
https://france-paralympique.fr/paralympiens/elie-de-carvalho/
https://www.facebook.com/foulon.dorian
https://www.instagram.com/e2carvalho/
https://www.instagram.com/mickael.guichard.376/
https://www.instagram.com/dorian_foulon/
https://www.facebook.com/BosredonMathieu
https://www.facebook.com/anneso.centis
https://www.instagram.com/matthewsbike/
https://www.instagram.com/annesocentis/
https://x.com/dorian_foulon


hEÏDi gaUgain
Née le 30/11/2004 (19 ans) à Saint-Georges-sur-Erve (53) 
Club : URT Vélo

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 2  2  2   Europe 2   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : POURSUITE C5 / KILOMÈTRE C4-5 
ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE C5 / COURSE EN LIGNE C4-5

À 19 ans, le palmarès de la cycliste Heïdi Gaugain est déjà impressionnant. Née avec une agénésie du bras gauche, 
elle suit les traces de sa famille, tous amateurs de cyclisme. En 2019, elle participe au programme de détection 
“La Relève” du CPSF, qui lui confirme son choix du para cyclisme. Depuis, Heïdi enchaîne les podiums et les titres. 
Elle devient championne du monde en 2023, un titre qu’elle garde l’année suivante. Mais Heïdi ne s’arrête pas là, 
elle mène une double carrière chez les valides, et devient la première para athlète à devenir championne du monde 
junior en cyclisme et en para cyclisme. En 2023 elle est élue championne des championnes para France par le 
journal L’Équipe. Heïdi vise la plus belle couleur des médailles aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

KEvin lE CUnff
Né le 16/03/1988 (36 ans) à Longjumeau (91) 
Club : Dunkerque Littoral Cyclisme 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 6  2  2   Europe 2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : POURSUITE C5 / POURSUITE C4-5 / SPRINT PAR ÉQUIPES C1-5 
ROUTE : COURSE EN LIGNE C4-5 / CONTRE-LA-MONTRE C4

À 32 ans, ne trouvant pas de contrat professionnel chez les valides, Kévin Le Cunff se lance dans l’aventure du 
para cyclisme. Longtemps coureur cycliste chez les valides, malgré deux pieds bots et un mollet atrophié, il réalise 
de belles performances, notamment une 3e place lors du Paris-Chauny en 2016 mais aussi une 5e place lors des 
Boucles de l’Aulne en 2017. Après sa médaille de bronze lors de l’épreuve de course en ligne des championnats 
du monde de Cascais en 2021, il s’illustre au plus haut niveau lors des Jeux Paralympiques de Tokyo 2020 sur la 
course sur route. Depuis, Kévin est devenu 6 fois champion du monde et 2 fois champion d’Europe.

JosEph FritsCh
Né le 28/05/1998 (26 ans) à Quimper (29)
Club : ASS Sport Fauteuil Mulhouse 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1  1   Europe 3  1  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE H4 / COURSE EN LIGNE H4 / RELAIS PAR ÉQUIPES H1-5

Joseph Fritsch est atteint d’un Spina-bifida depuis la naissance avec une agénésie des membres inférieurs. Il découvre 
le handbike à l’âge de 7 ans. Un an après, il reçoit en cadeau le maillot du champion du monde Patrick Moyses ce qui lui 
confirme sa passion et détermination pour ce sport. Aujourd’hui, membre de l’Équipe de France de para cyclisme, il est triple 
champion d’Europe sur route de handbike en individuel.

alEXanDrE léaUté
Né le 12/10/2000 (23 ans) à Pontivy (56)
Club : Loudeac Handisport 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1  1  2   Monde  3  2   Europe 4  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : POURSUITE C2 / KILOMÈTRE C1-3 / SPRINT PAR ÉQUIPES C1-5 
ROUTE : COURSE EN LIGNE C1-3 / CONTRE-LA-MONTRE C2
23 ans et déjà 19 fois champion du monde ! Alexandre Léauté ne connaissait rien au para cyclisme avant ses débuts 
tonitruants, enchaînant les titres mondiaux depuis 2019. Après une victoire mondiale glanée sur les routes d’Emmen 
aux Pays-Bas, il n’a pas attendu longtemps pour de revêtir le maillot arc-en-ciel de champion du monde. C’est sur 
piste, cette fois-ci, qu’il brille lors des épreuves du kilomètre et de l’Omnium à l’occasion des mondiaux de Milton 
au Canada en 2020. Depuis, Alexandre ne s’arrête plus et compte multiple médaille d’or. Victime d’un AVC à la 
naissance et privé de 95% de puissance à la jambe droite, le jeune cycliste a tout raflé sur son passage lors des Jeux 
Paralympiques de Tokyo 2020 en repartant avec 4 médailles pour sa première participation.

Florian JoUanny
Né le 02/02/1992 (32 ans) à Échirolles (38) 
Club : Grenoble Métropole Cyclisme 38 Eybens Formation

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1  1  1   Monde 5  1  2   Europe 3  2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE H2 / COURSE EN LIGNE H1-2 /  
RELAIS PAR ÉQUIPES H1-5

Un homme de défi ! Et pour cause, Florian Jouanny est devenu en septembre 2017, le premier européen à terminer un Ironman : 
3,8 km de natation, 180,2 km en handbike et 42,195 km de course en fauteuil. À la suite d’un accident de ski en avril 2011, 
Florian perd l’usage de ses jambes. S’en suit une longue période de convalescence où le handbike va se révéler être un outil 
primordial pour sa reconstruction. 5 ans après son accident, il débute la compétition handbike avec des premiers résultats 
encourageants. En plus de ses médailles d’argent et de bronze, Florian est devenu champion paralympique lors de la course en 
ligne H1-2 à Tokyo 2020. Depuis, il ne s'arrête pas et de nombreux titres se succèdent dans les compétitions internationales.

gatiEn lE roUssEaU
Né le 21/11/2002 (21 ans) à Lehon (22) 
Club : Cofidis Compétition 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1  2  1   Europe 2   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : POURSUITE C4 / KILOMÈTRE C4-5 / SPRINT PAR ÉQUIPES C1-5 
ROUTE : COURSE EN LIGNE C4-5 / CONTRE-LA-MONTRE C4
Gatien Le Rousseau veut, à 16 ans, devenir commando-parachutiste et pratique pour cela le triathlon à haut-
niveau jusqu’en 2018. Malheureusement, il se luxe gravement les genoux à deux reprises. Ses articulations ne se 
remettront jamais de la compression des nerfs fibulaires communs, une lésion très rare. Lors de sa convalescence, 
une ergothérapeute lui fait découvrir le parasport. Il pratique d’abord le para aviron où il se distingue en remportant 
le sprint aux championnats de France d’aviron indoor en 2021, puis il se décide à remonter sur un vélo. En 2022,  
il décroche les titres de champion de France sur route et sur la piste et participe à plusieurs épreuves 
internationales. Il est aujourd'hui champion du monde et champion d'Europe.

19
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En savoir plus En savoir plus

En savoir plus En savoir plus

En savoir plus
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https://www.equipedefrance.com/athlete/florian-jouanny
https://www.equipedefrance.com/athlete/gatien-le-rousseau
https://www.equipedefrance.com/athlete/heidi-gaugain
https://www.equipedefrance.com/athlete/kevin-le-cunff
https://www.equipedefrance.com/athlete/joseph-fritsch
https://www.equipedefrance.com/athlete/alexandre-leaute
https://www.facebook.com/gaugain.heidi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063499813351
https://www.facebook.com/Tetratletik
https://www.instagram.com/joseph_fritsch_paracycliste/
https://www.instagram.com/heidigaugain/
https://www.instagram.com/florianjouanny/
https://www.facebook.com/Alexandre.Leaute
https://www.facebook.com/gatien.lerousseau
https://www.instagram.com/alexandre.leaute/
https://www.instagram.com/l_a__g_a_s_s/
https://x.com/LeauteAlexandre
https://x.com/l_a__g_a_s_s?s=21
https://www.instagram.com/kevinkunf/
https://x.com/kevinlecunff


yoann paillot
Né le 28/05/1991 (33 ans) à Saint-Michel (50) 
Club : Dunkerque Littoral Cyclisme

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

GUIDE D'ALEXANDRE LLOVERAS

Yoann Paillot est l'un des meilleurs spécialistes français du contre-la-montre. Il débute sa carrière profesionnelle 
en 2013 avec le VC La Pomme Marseille. Il est multiple champion de France et remporte de nombreuses courses. 
Fin 2023, à la fin de sa carrière, l'entraîneur national de para cyclisme lui propose de se lancer dans l'aventure avec 
Alexandre Lloveras. Tout de suite, le tandem lui plaît. Ensemble, ils se qualifient pour les Jeux Paralympiques de 
Paris 2024.

Johan qUailE
Né le 13/08/1992 (32 ans) à Montbéliard (25) 
Club : ASF Mulhouse

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1  1   Europe 1  1

ÉPREUVES À PARIS 2024 : ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE H3 / COURSE EN LIGNE H3 / RELAIS PAR 
ÉQUIPES H1-5
Johan Quaile ne pratiquait aucun sport avant de découvrir le para cyclisme en centre de rééducation en 2013. C’est 
une véritable découverte pour lui. Il s’inscrit dans le club de l’ASF Mulhouse et roule entre 15 h à 20 h par semaine. 
Il obtient sa première qualification aux championnats du monde Glasgow après de très bons résultats cette saison 
dont une médaille d’or en coupe du monde en Italie. Ses belles performances à Glasgow en individuel conclut par 
un titre en relais lui ouvrent une qualification pour les Jeux Paralympiques de Paris 2024.

alEXanDrE llovEras
Né le 26/06/2000 (24 ans) à Lyon (69)
Club : Tandem Club Rhodanien  

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1  2   Monde 1  3   Europe 2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : POURSUITE B  
ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE B / COURSE EN LIGNE B

À 24 ans, Alexandre Lloveras est l'un des meilleurs athlète en para cyclisme. Déficient visuel, il se lance dans la discipline 
à l'occasion d'un stage de rééducation. Il débute en tandem avec Jean-Luc Ballufier, puis s'associe à Corentin Ermanault 
à l'occasion des Jeux Paralympiques de Tokyo 2020. Ensemble, ils deviennent champions paralympiques du contre-la-
montre sur piste. Pour ses deuxièmes Jeux à Paris 2024, l'étudiant en kinésithérapeute sera guidé par Yoann Paillot, l'un des 
meilleurs spécialistes français du contre-la-montre.

thomas payronton-DartEt 
Né le 09/07/1985 (39 ans) à Muret (31)
Club : Dunkerque Littoral Cyclisme  

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 2  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : KILOMÈTRE C1-3 / POURSUITE C3 / SPRINT PAR ÉQUIPES C1-5 
ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE C3 / COURSE EN LIGNE C1-3
Thomas Peyroton-Dartet est passionné de sport depuis son enfance mais le vélo reste une passion. En lice pour 
passer professionnel dans le monde du cyclisme valide, il est victime d’une grave chute sur le tour de l’Île de Tahiti. 
Reconstruit, il se lance dans le para cyclisme et découvre que l’intensité est tout aussi importante que dans le 
cyclisme valide. En 2020, il est à nouveau victime d’une chute qui l’empêche de participer aux championnats du 
monde au Canada. Cette année, ce vice-champion du monde 2023 à Glasgow espère bien remporter une nouvelle 
médaille lors des Jeux Paralympiques de Paris 2024.

mariE patoUillEt
Née le 07/08/1988 (36 ans) à Versailles (78) 
Club : US Créteil 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 2   Monde 4  4  2

ÉPREUVES À PARIS 2024 : PISTE : KILOMÈTRE C5 / POURSUITE C5  
ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE C5 / COURSE EN LIGNE C4-5 / SPRINT PAR ÉQUIPES C1-5

Athlète aguerrie et née avec une malformation au pied gauche qui limite ses mouvements, Marie Patouillet performe  
au plus haut niveau seulement 3 ans après avoir débuté le para cyclisme. Entraînée par Grégory Baugé, 9 fois champion 
du monde, elle fait figure de référence dans sa discipline. En 2021, elle se hisse à la 3ème marche du podium à deux 
reprises sur ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo. Depuis, Marie connait des saisons très riches, marquées  
par 4 titres de championne du monde. Elle détient le record du monde sur 200 m lancé. En parallèle, Marie est une femme 
engagée contre les discriminations. Elle est également ambassadrice Dior et médecin généraliste.

loÏC vErgnaUD
Né le 01/12/1978 (45 ans) à Roanne (42) 
Club : Handisport Roannais  

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 3   Monde 1  3  2   Europe 1  3  1

ÉPREUVES À PARIS 2024 : ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE H5 / COURSE EN LIGNE H5 /  
RELAIS PAR ÉQUIPES H1-5

Comme beaucoup de jeunes français, Loïc Vergnaud débute le sport par la pratique du football. C’est sur son lieu de travail 
que sa vie va accidentellement changer de direction. Amputé de la jambe droite, Loïc va reprendre son premier sport, mais 
cette fois-ci en béquille. Le football en béquille, l’emmènera jusqu’en Turquie pour participer à une coupe d’Europe avec 
la sélection nationale. C’est alors qu'il s’essaie au handbike et participe à sa première compétition en 2010. Les résultats 
nationaux et européens suivent jusqu'à obtenir 3 médailles d’argent aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020.

para CyCliSme
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https://www.equipedefrance.com/athlete/marie-patouillet
https://www.equipedefrance.com/athlete/loic-vergnaud
https://www.equipedefrance.com/athlete/johan-quaile
https://www.equipedefrance.com/athlete/alexandre-lloveras
https://www.equipedefrance.com/athlete/thomas-peyroton-dartet
https://www.facebook.com/thomas.peyrotondartet
https://www.facebook.com/johan.quaile.7
https://www.facebook.com/yoann.paillot
https://www.facebook.com/loic.vergnaud.handbike
https://www.instagram.com/alexandre_lloveras/?hl=fr
https://www.instagram.com/thomas_peyroton_dartet/
https://www.instagram.com/johan_quaile/
https://www.instagram.com/yoannpaillot/
https://www.instagram.com/loic.vergnaud.handbike/
https://www.facebook.com/marie.patouillet.1/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/marie_patouillet/?hl=fr
https://x.com/MariePatouillet


anaÏs vinCEnt
Née le 31/03/2000 (24 ans) à Montélimar (26)
Club : Vélo Club Rumillien   

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 2   Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : ROUTE : CONTRE-LA-MONTRE H1-3 / COURSE EN LIGNE H1-4 /  
RELAIS PAR ÉQUIPES H1-5

En mars 2022, Anaïs Vincent subit un accident de montagne qui marque un tournant dans sa vie. Passionnée par la 
nature et férue de liberté, elle cherche à se dépenser. C’est ainsi qu’elle débute le handbike. Après avoir vécu ses premiers 
championnats du monde à Glasgow où elle remporte deux médailles de bronze (course en ligne et contre-la-montre),  
qui permettent, de remettre le handbike féminin sur le devant de la scène. Elle peut rêver de prendre part de ses premiers  
Jeux Paralympiques, à Paris en 2024.

para CyCliSme
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https://www.equipedefrance.com/athlete/anais-vincent
https://www.facebook.com/anais.vincent.7549
https://www.instagram.com/anais.vinct?igshid=M2RkZGJiMzhjOQ%3D%3D&utm_source=qr
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para  
DévEloppé  

CoUChé



L'équipe de développé 
couché a marqué les esprits 

à Tokyo avec 100% des 
sélectionnés médaillés. 

L'ambition sera de faire aussi 
bien à Paris 2024 !  

Le collectif France ira 
chercher les podiums 

paralympiques.

para
développé
CouChé

La présentation
La discipline paralympique est le développé couché,  
sur lequel les athlètes peuvent parfois soulever plus de trois 
fois leur poids de corps. Ce sport est ouvert aux hommes 
et aux femmes, réparti-e-s en catégories de poids de corps, 
dans une seule catégorie où les handicaps sont mélangés.  
Le banc du développé-couché mesure 2,10 m de long,  
61 cm de large et 30 cm de large au niveau de la tête.  
Il se situe à une hauteur comprise entre 48 et 50 cm.

La réglementation
Chaque athlète a trois essais. Il choisit la charge de  
sa barre. L’athlète qui soulève la barre la plus lourde est 
déclaré vainqueur. Depuis peu, en cas d’égalité, ce n'est plus 
l’athlète au poids de corps le plus léger qui l’emporte  
mais le premier qui l'a validé. Le 4ème essai peut-être accordé 
à tout athlète ayant validé son 3ème essai à moins  
de 10 kg du record actuel mondial ou paralympique  
et cet essai compte dans le classement.
La stratégie peut jouer un rôle déstabilisateur important  
car il est possible de « bluffer », surtout au troisième essai, 
pour tenter de mettre la pression sur ses adversaires  
ou d’influencer leurs choix de barres.

Le matériel spécifique
Utilisation d’un banc agréé avec les supports nécessaires.

gUislainE 
WEstElynCK

Présidente Fédération  
française handisport

3 HOMMES

1 FEMME

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

13 OR . 26 ARGENT . 11 BRONZE

4
ATHLÈTES

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 ORTHOPÉDIQUE MEMBRES INFÉRIEURS
 PERSONNES DE PETITES TAILLES
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE

20
ÉPREUVES À MÉDAILLES

DU 4 sEptEmBrE 
aU 8 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1964 > 2024

La Fédération française 
handisport est délégataire de 
11 disciplines paralympiques 
dont le développé couché.
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COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Centre International  
des Médias : ligne TC-008  
(15 minutes)

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-042 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :   Rosa Parks
• Métro :   Porte de la Chapelle
• Tram :  Porte de la Chapelle

mErCrEDi 4 sEptEmBrE 
12:00   H -49 kg  Finale
13:35  F -41 kg  Finale
17:00 F -45 kg  Finale
18:35 H -54 kg  Finale

JEUDi 5 sEptEmBrE   
12:00 F -50 kg  Finale
13:35  H -59 kg Finale
17:00  F -55 kg Finale
18:35  H -65 kg  Finale

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE 
12:00 H -72 kg  Finale
13:35  F -61 kg  Finale
17:00  F -67 kg  Finale
18:35  H -80 kg   Finale

samEDi 7 sEptEmBrE
12:00 F -73 kg  Finale
13:35  H -88 kg  Finale
17:00  F -79 kg   Finale
18:35  H -97 kg  Finale

DimanChE 8 sEptEmBrE  
09:00 H -107 kg  Finale
10:35 F -86 kg Finale
14:00  F +86 kg   Finale
15:35  H +107 kg  Finale

Site de Compétition

CAPACITÉ

6 700 
plaCeS

Site éco-conçu et pensé au-delà des Jeux pour  
les habitants du quartier, l’Arena Porte de la 
Chapelle est un tout nouveau pôle culturel 
au Nord de Paris qui accueille au quotidien 
événements culturels et sportifs. 80% des 
surfaces du bâtiment seront végétalisées,  
dans une continuité verte qui rafraîchira 
l’ensemble du site.
Ce nouvel équipement a été pensé comme un lieu 
de vie ouvert à tous et tourné vers les habitants 
du quartier, proposant de multiples activités 
sportives dans ses locaux complémentaires, 
de la grande salle à la terrasse qui surplombera 
l’ensemble. Depuis son ouverture en février 
2024, l’Arena Porte de la Chapelle est devenue 
l’antre du Paris Basketball. Lors des Jeux 
Paralympiques, l'Arena Porte de la Chapelle 
accueillera les épreuves de développé couché.

arEna portE  
DE la ChapEllE

programme  
para développé CouChé

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

alEXis 
qUEroU  
TEAM LEADER 

grégory 
saint gEniEs   
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 mEDhi oUrizat 
 ClémEnt prat 

aXEl BoUrlon
Né le 14/03/1991 (33 ans) à Roanne (42)
Club : Club Handisport Roannais

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 1   Europe 1  2 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -54KG

alEX aDélaÏDE
Né le 02/11/1985 (38 ans) à Chauny (77)
Club : Haltérophilie Club de Pointe-à-Pitre 971

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016 (para athlétisme)  Monde 2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -49KG

soUhaD ghazoUani
Née le 07/08/1982 (42 ans) à Saint-Saulve (59)
Club : ASPTT Lille Métropole TT 

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012,  
Rio 2016, Tokyo 2020 1  2  2    
 Monde 2  1  3   Europe 8  2 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -67 KG

para développé CouChé

Alex Adélaïde connait une première carrière  
sportive de haut niveau en para athlétisme.  
En 2016, il remporte la médaille de bronze  
au relais 4 x 400 m aux mondiaux de Doha en 2015  
et participe, un an plus tard, aux Jeux Paralympiques 
de Rio 2016. Il se tourne ensuite vers le para 
développé-couché et se lance un nouveau défi,  
les Jeux de Paris 2024. En 2023, il connait  
son premier podium avec sa 3e place par équipe  
aux championnats du monde à Dubaï. 

À sa naissance, les médecins lui diagnostiquent  
de l’achondroplasie. Après avoir pratiqué le hip-hop 
et la natation, Axel Bourlon se tourne vers le para 
développé couché en 2006. Un an plus tard,  
il commence les compétitions. En 2018, il devient 
vice-champion d’Europe, un titre qui lui donne  
la force d'aller encore plus loin, jusqu'à obtenir  
une médaille d'argent aux Jeux Paralympiques  
de Tokyo 2020. Il compte aujourd’hui 15 titres  
de champion de France à son actif et de nombreux 
records nationaux.

Considérée comme l’une des meilleures 
haltérophiles du monde, Souhad Ghazouani  
a un palmarès plus qu’impressionnant et 
collectionne les médailles paralympiques.  
Née avec un spina bifida, elle découvre le para 
développé-couché à l’âge 15 ans, grâce à  
un éducateur qui voit en elle un fort potentiel  
et la voit déjà médaillée d’or aux Jeux.  
Depuis Athènes 2004, Souhad n'a manqué aucun 
Jeux Paralympiques et a rapporté une médaille 
souvenir à chacune de ses participations. 
Nul doute qu'elle tentera à nouveau de marquer 
l'histoire paralympique de sa discipline.

raFiK araBat
Né le 04/12/1990 (33 ans) à Montfermeil (93)
Club : ASIMC Gonesse

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  1 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -97KG

Rafik Arabat est atteint de spina bifida.  
À l’âge de 14 ans, l'équipe d'encadrants du centre  
de rééducation de Gonesse lui conseille de faire  
de la musculation pour améliorer sa mobilité.  
Un an après ses débuts, il participe à une 
compétition de para développé-couché.  
Tout s'enchaîne lorsqu'un entraîneur le remarque.  
Lors de sa première compétition internationale,  
il soulève 117 kilos. Ses belles performances  
vont le mener en 2008, à tout juste 18 ans,  
à intégrer l’Équipe de France. À ce jour, son record 
est de 212 kg.
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https://www.instagram.com/rafikarabatofficiel/
https://www.equipedefrance.com/athlete/alex-adelaide
https://www.facebook.com/AlexAdelaideHandisport
https://www.instagram.com/alexadelaideofficiel/?hl=fr
https://www.equipedefrance.com/athlete/souhad-ghazouani
https://www.equipedefrance.com/athlete/rafik-arabat
https://www.equipedefrance.com/athlete/axel-bourlon
https://www.facebook.com/axel.bourlon
https://www.instagram.com/axelbourlon/
https://x.com/BourlonAxel


équitation 
para para
équitation 
para para
équitation 
para para
équitation 
para para

pa r a  
é q U i tat i o n



Pour l’équitation, les Jeux 
Olympiques et Paralympiques 
sont l’opportunité de montrer  

au plus grand nombre le savoir-
faire et l’excellence française. 

Les couples cavalier/cheval que 
nous avons sélectionnés ont 

toute notre confiance pour porter 
haut les couleurs de la France 
et mettre en lumière la relation 

unique qu’ils ont construite 
années après années avec  

leur cheval.
Cette relation millénaire si 
spéciale qui unit l’humain  

et le cheval sera célébrée dans  
le parc du Château de Versailles,  

mais aussi dans les  
6000 poney-clubs et centres 

équestres en France qui initient  
et forment chaque jour des 

cavaliers de tous âges.
Célébrons tous ensemble  

le cheval, encourageons nos 
champions en quête de médailles 

olympiques et paralympiques  
et partageons notre passion.

para  
équitation

sErgE  
lEComtE

Président de la Fédération 
française d’équitation

La présentation
Aux Jeux Paralympiques, seule la discipline du para dressage 
est au programme pour les sports équestres.  
Les couples cavalier/cheval évoluent sur une piste en sable et 
présentent des programmes imposés appelés « reprises » ou  
« tests ». Des juges placés en bord de piste évaluent l’exécution 
des figures et attribuent des notes pouvant aller de 0 (figure non 
exécutée) à 10 (figure parfaite). Le couple qui obtient le score le 
plus proche de 100% remporte l’épreuve.

Le para dressage est une discipline mixte où hommes  
et femmes se mesurent dans les mêmes conditions et avec un 
classement mixte. Le cavalier et son cheval forment un véritable 
couple et les deux athlètes, humain et équin, sont considérés 
comme médaillés.

3 épreuves au programme :
•  1 épreuve de Grand Prix individuel : Les couples présentent 

une reprise imposée adaptée selon leur grade. L’épreuve dure 
environ 5 minutes. 

•  1 épreuve Freestyle libre en musique pour les 8 meilleur-e-s 
du Grand Prix individuel dans chaque catégorie. Pour cette 
épreuve d’environ 6 minutes, chaque couple présente un 
programme original sur une musique de son choix mettant  
en valeur les qualités du cheval et l’harmonie entre le cavalier 
et son cheval.

•  1 épreuve par équipe : 3 couples par pays dont au moins un 
doit être du grade I, II ou III. Pas plus de deux athlètes  
au sein d’une équipe ne peuvent avoir le même grade.  
Les scores de chaque équipier sont additionnés.  
La nation dont le score est le plus élevé remporte le titre 
paralympique.

Les catégories
Les athlètes sont classés par “Grade” selon leur type de handicap. 
•  Grade I & II - Déficience très importante au niveau de l’équilibre 

du tronc - Motricité très limitée des bras et des jambes.
•  Grade III - Handicap moteur important au niveau de l’équilibre 

du tronc - Handicap unilatéral majeur.
•  Grade IV - Hémiplégie - Grave handicap des bras - Handicap 

moyen des deux bras et jambes - Cécité.
•  Grade V - Limitation d’un ou deux membres - Déficience visuelle.

Le matériel spécifique
Des adaptations de matériel sont autorisées pour la sécurité. 
Si le port du casque est obligatoire comme pour les cavaliers 
valides, des étriers de sécurité, selles ou encore rênes adaptées 
sont également utilisables, tout comme les longues cravaches 
appelées «stick » qui permettent au cavalier de communiquer 
avec son cheval lorsqu’il n’a pas l’usage de ses jambes.
Des aides extérieures peuvent aussi être proposées comme des 
aides sonores (crieurs) pour les cavaliers déficients visuels.

11 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

1 HOMME

3 FEMMES

DU 3 sEptEmBrE  
aU 7 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1996 > 2024

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 HÉMIPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

1 ARGENT . 1 BRONZE

4
ATHLÈTES
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marDi 3 sEptEmBrE 
09:00  Individuelle Grade I  Para Grand Prix Test
09:00  Individuelle Grade II  Para Grand Prix Test
09:00  Individuelle Grade III  Para Grand Prix Test 

mErCrEDi 4 sEptEmBrE
09:30  Individuelle Grade IV Para Grand Prix Test
09:30  Individuelle Grade V Para Grand Prix Test 

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE
09:30  Équipes   Para Grand Prix Special Test 

samEDi 7 sEptEmBrE
09:30  Individuelle  Freestyle - Grade IV  Para Grand Prix Freestyle Test
10:57  Individuelle Freestyle - Grade V Para Grand Prix Freestyle Test 
12:34 Individuelle  Freestyle - Grade I  Para Grand Prix Freestyle Test
14:01  Individuelle  Freestyle - Grade II   Para Grand Prix Freestyle Test
15:28  Individuelle  Freestyle - Grade III   Para Grand Prix Freestyle Test

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-031 (35 minutes)

• Puis depuis le Hub Gare de SQY :  
ligne TC-050 (25 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  
 Versailles-Chantiers  
 Versailles-Château

• Train :  
 Versailles Rive Droite

   Versailles-Chantiers

CAPACITÉ

15 000 OU

40 000  
PLACES SELON 
L’ÉPREUVE

Symbole iconique et connu dans le monde 
entier, le Château de Versailles accueillera 
les Jeux Olympiques et Paralympiques dans 
un cadre magnifique et chargé d’histoire. 
Premier lieu français inscrit au patrimoine 
de l’UNESCO en 1979, ce site connaîtra des 
aménagements temporaires afin de pouvoir 
accueillir les épreuves d’équitation lors des 
Jeux Paralympiques de Paris 2024.
Une carrière temporaire flanquée de plusieurs 
tribunes installées en plein cœur du parc du  
Château de Versailles accueillera les épreuves 
de para dressage.

ChÂtEaU DE vErsaillEs

programme  
para équitation

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

alEXia piTTiEr
Née le 27/11/1992 (31 ans) à Sierre (Suisse)
Club : Les Crinières d'Ange

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : GRADE IV

Alexia Pittier découvre le poney dès son plus jeune âge. Elle monte en saut d’obstacles avant de se diriger vers le 
dressage. A la fin du lycée, elle passe son monitorat pour se consacrer à sa passion. Touchée par la maladie de 
Charcot-Marie-Tooth, elle s’oriente vers le para dressage à la suite de l’évolution de sa maladie en 2017. En 2019, 
Alexia intègre l'Équipe de France avec son cheval, Frauenheld, et remporte ses premières épreuves internationales. 
En parallèle, Alexia forme une deuxième monture, Sultan 768, qui effectue ses débuts internationaux en 2023. 
Depuis, le duo poursuit sa progression et s'imposent à Ornago puis à Stadl-Paura en 2024. 
 
Nom du cheval : Sultan 768  
Propriétaires : Sylvie PITTIER, Arthur BOUTRON et sa cavalière 
Groom : Jordan BRENIER

Fanny
DElaval  
TEAM LEADER

sophiE
DUBoUrg 
DIRECTRICE TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 DaviD amagEr
 JorDan BrEniEr
 EmmanUEllE DrUoton
 mailys FroUgnEUX
 DaviD gErmain

para équitation

lisa CEz
Née le 28/06/1996 (28ans) à Évry (91)
Club : Haras de Champcueil

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : GRADE V

Lisa Cez commence l'équitation à l'âge de 5 ans après avoir vu son frère en concours complet. En 2007, elle est 
victime d'un grave accident, percutée en plein galop par un cheval. Après 10 mois de rééducation, elle reprend le 
chemin des concours nationaux et participe, l'année suivante, à ses premiers championnats d'Europe en Pologne. 
Dix ans plus tard, Lisa entame les démarches pour faire reconnaitre son handicap et prendre part aux épreuves 
de para dressage. Avec son cheval Stallone, ils intègrent l'équipe de France en 2023 et deviennent champions de 
France en Amateur Elite Grade V.  Côté profession, Lisa est gemmologue.  
 
Nom du cheval : Stallone de Hus 
Propriétaires : Jérôme CEZ, Marylène CEZ et sa cavalière 
Groom : Mailys FROUGNEUX

 Carlos lopEs
 manon noEl
 gEoffray poDsiEDliK
 mariE thollon
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En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/lisa-cez
https://www.facebook.com/lisa.cez 
https://www.instagram.com/lisacez?igsh=bWxzeHNzbGJt-Yzlt
https://www.instagram.com/pittieralexia/
https://www.equipedefrance.com/athlete/alexia-pittier


vlaDimir vinChon
Né le 24/01/1974 (50 ans) à Saint-Quentin (02)
Club : Centre équestre de Château-Gontier

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Tokyo 2020

ÉPREUVE À PARIS 2024 : GRADE IV

Vladimir Vinchon fait ses débuts à poney vers l’âge de 8 ans. À 15 ans, il décide d’en faire son métier et entre en 
apprentissage Lad-Jockey. En 1994, après une grande course en Belgique, il est victime d’un accident de la route 
et est amputé de la jambe droite au niveau du fémur. Après des mois de rééducation, son envie de monter à cheval 
étant toujours présente, le cavalier s’oriente vers le para dressage. Très vite, il participe à plusieurs compétitions 
jusqu'aux Jeux Paralympiques de Londres 2012 puis de Tokyo 2020. En 2023, Vladimir et Pégase Mayenne 
terminent au pied du podium en individuel lors des championnats d’Europe à Riesenbeck. 
 
Nom du cheval : Pégase Mayenne  
Propriétaires : Maud VINCHON et son cavalier 
Groom : Marie THOLLON

Chiara zEnati
Née le 13/03/2003 (21 ans) à Drancy (93)
Club : UCPA La Courneuve

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 2  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : GRADE III

Chiara Zenati découvre l’équitation au Centre équestre de la Courneuve à l’âge de 6 ans. Elle commence la 
compétition en 2017 et évolue à la fois en para dressage et avec les valides. Les résultats ne se font pas attendre 
puisqu’elle est sacrée championne de France de para dressage Club 2 en 2018 puis Club 1 en 2019 à  
Lamotte-Beuvron avec Summerhill Boy. 3 ans plus tard, elle participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo. 
L'année 2023 signifie succès pour Chiara qui remporte 8 épreuves internationales avec Swing Royal, et deux 
médailles d’argent individuel aux championnats d’Europe à Riesenbeck. 
 
Nom du cheval : Swing Royal  
Propriétaires : Propriété de l’Institut Français du Cheval et de l’Equitation 
Groom : Geoffray PODSIEDLIK

para équitation
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En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/vladimir-vinchon
https://www.facebook.com/vladimir.vinchon
https://www.instagram.com/vladimirvinchon/
https://www.equipedefrance.com/athlete/chiara-zenati
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057049376167


eSCrime  
fauteuil
eSCrime  
fauteuil
eSCrime  
fauteuil
eSCrime  
fauteuil

E s C r i m E 
FaU t E U i l



16 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

4 HOMMES

3 FEMMES

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

62 OR . 43 ARGENT . 39 BRONZE

7
ATHLÈTES

DU 3 sEptEmBrE 
aU 7 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 HÉMIPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1960 > 2024

Des ambitions sur les 
épreuves individuelles et sur 
les épreuves par équipe. Si la 
densité est forte sur chacune 
des épreuves, nos françaises 

et français savent qu'ils 
sont capables de battre les 
meilleur(e)s, et tel sera leur 
ambition collective sur cette 

compétition.

eSCrime
fauteuil

La présentation
L’escrime fauteuil est un sport de duel qui  
se pratique sur un fauteuil d'escrime spécifique.  
Il se pratique dans les trois armes conventionnelles  
de l’escrime : l’épée, le fleuret et le sabre.
Le fauteuil est, pour la pratique de haut niveau, fabriqué 
sur mesure. Il est un élément essentiel à la performance. 
La poignée arrière à laquelle le tireur se tient permet de 
“remplacer” l’action des jambes et de rendre plus efficace 
la fente vers l’adversaire par poussée et le retrait en position 
défensive ou de revenir en garde.

La réglementation
Les deux tireurs sont installés face à face dans un fauteuil 
roulant qui est fixé sur un appareil de fixation. Le tireur 
appelé en premier est positionné à droite de l’arbitre. 
La distance qui les sépare est déterminée par celui qui 
possède le bras le plus court. Une fois déterminée la 
distance reste fixe durant tout le combat.
L’objectif est de marquer plus de points que son
adversaire afin de gagner l’assaut.

Le matériel spécifique
La différence fondamentale entre l’escrime fauteuil 
et l’escrime debout c’est la distance entre les deux 
combattants. L’escrime fauteuil est un combat rapproché. 
Pour marquer un point il faut toucher l’adversaire à l’aide 
de son arme : au fleuret, au sabre ou à l’épée.

gUislainE 
WEstElynCK

Présidente Fédération  
française handisport

La Fédération française 
handisport est délégataire de 
11 disciplines paralympiques 
dont l'escrime fauteuil.
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marDi 3 sEptEmBrE  
13:00-18:00 
F Sabre catégorie A   1/16 de finales 
F Sabre catégorie B  1/16 de finales 
H Sabre catégorie A  1/16 de finales 
H Sabre catégorie B    1/16 de finales 
H Sabre catégorie B  1/8 de finales  
F Sabre catégorie B  1/8 de finales 
H Sabre catégorie A 1/8 de finales 
F Sabre catégorie A 1/8 de finales 
H Sabre catégorie B  1/4 de finales
H Sabre catégorie B  1er tour de repêchage 
F Sabre catégorie B  1/4 de finales
F Sabre catégorie B  1er tour de repêchage
H Sabre catégorie A 1/4 de finales
H Sabre catégorie A 1er tour de repêchage  
F Sabre catégorie A 1/4 de finales
F Sabre catégorie A 1er tour de repêchage 
F Sabre catégorie B  2e tour de repêchage 
H Sabre catégorie B  2e tour de repêchage
F Sabre catégorie A  2e tour de repêchage 
H Sabre catégorie A 2e tour de repêchage 
F Sabre catégorie B Demi-finales
F Sabre catégorie B 3e tour de repêchage 
H Sabre catégorie B Demi-finales
H Sabre catégorie B 3e tour de repêchage 
F Sabre catégorie A Demi-finales
F Sabre catégorie A 3e tour de repêchage 
H Sabre catégorie A Demi-finales
H Sabre catégorie A 3e tour de repêchage 
F Sabre catégorie B Finale de Repêchage 
H Sabre catégorie B Finale de Repêchage 
F Sabre catégorie A Finale de Repêchage 
H Sabre catégorie A Finale de Repêchage

20:00-23:10 
20:00 F Sabre catégorie B Match bronze 
20:00  H Sabre catégorie B Match bronze 
20:25  F Sabre catégorie  Match bronze 
20:25  H Sabre catégorie A Match bronze
20:50  H Sabre catégorie B   Match or 
21:15  F Sabre catégorie B   Match or 
21:40  H Sabre catégorie A Match or 
22:05  F Sabre catégorie A  Match or

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-043 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  
 Invalides

• Métro :  
 Franklin D.Roosevelt 

   Invalides

CAPACITÉ

8 000  
plaCeS

Le Grand Palais est un véritable joyau qui trône  
en plein cœur de Paris. Construit pour 
l’Exposition universelle de Paris en 1900,  
il possède une nef majestueuse surmontée d’une 
impressionnante verrière qui font sa renommée 
à travers le monde. Ce site iconique parmi les 
monuments parisiens sert depuis longtemps 
d’écrin de prestige à de nombreux événements, 
sportifs comme artistiques.
Le Grand Palais accueille chaque année de 
nombreuses expositions d’artistes du monde 
entier, et était le théâtre des championnats 
du monde d’escrime, en 2010. Plus de deux 
millions de visiteurs profitent chaque année du 
programme culturel riche de ce lieu d’exception, 
qui accueillera les épreuves d'escrime fauteuil 
lors des Jeux Paralympiques de Paris 2024.

granD palais

programme  
eSCrime fauteuil

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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18:30-22:40
18:30  F Épée catégorie B Match bronze 
18:30  H Épée catégorie B Match bronze 
19:05  F Épée catégorie A Match bronze 
19:05  H Épée catégorie A Match bronze
19:40  H Épée catégorie B Match or 
20:15  F Épée catégorie B Match or 
20:50  H Épée catégorie A Match or 
21:25  F Épée catégorie A Match or

samEDi 7 sEptEmBrE 
10:00-15:20
F Épée par équipes 1/8 de finales
H Épée par équipes  1/8 de finales
F Épée par équipes  1/4 de finales
H Épée par équipes 1/4 de finales
F Épée par équipes  Demi-finales
H Épée par équipes  Demi-finales 
 

17:30-23:00
17:30  F Épée par équipes Match bronze 
18:45  H Épée par équipes Match bronze
20:00  F Épée par équipes Match or 
21:15  H Épée par équipes  Match or

18:30-22:40
18:30  F Fleuret catégorie B  Match bronze 
18:30  H Fleuret catégorie B  Match bronze 
19:05  F Fleuret catégorie A Match bronze 
19:05  H Fleuret catégorie A  Match bronze
19:40  H Fleuret catégorie B Match or 
20:15  F Fleuret catégorie B Match or 
20:50  H Fleuret catégorie A  Match or 
21:25  F Fleuret catégorie A   Match or

JEUDi 5 sEptEmBrE 
10:00-15:20
F Fleuret par équipes  1/8 de finales
H Fleuret par équipes  1/8 de finales
F Fleuret par équipes 1/4 de finales
H Fleuret par équipes 1/4 de finales
F Fleuret par équipes   Demi-finales
H Fleuret par équipes Demi-finales 
 
17:30-23:00
F Fleuret par équipes  Match bronze 
H Fleuret par équipes Match bronze
F Fleuret par équipes Match or 
H Fleuret par équipes  Match or

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE 
9:00-16:20 
F Épée catégorie A 1/16 de finales
F Épée catégorie B 1/16 de finales
H Épée catégorie A  1/16 de finales
H Épée catégorie B  1/16 de finales
H Épée catégorie B  1/8 de finales
F Épée catégorie B 1/8 de finales
H Épée catégorie A  1/8 de finales
F Épée catégorie A  1/8 de finales
H Épée catégorie B   1/4 de finales
H Épée catégorie B  1er tour de repêchage
F Épée catégorie B   1/4 de finales
F Épée catégorie B  1er tour de repêchage
H Épée catégorie A  1/4 de finales
H Épée catégorie A  1er tour de repêchage
F Épée catégorie A 1/4 de finales
F Épée catégorie A 1er tour de repêchage
F Épée catégorie B 2e tour de repêchage
H Épée catégorie B   2e tour de repêchage
F Épée catégorie A  2e tour de repêchage
H Épée catégorie A  2e tour de repêchage
F Épée catégorie B  Demi-finales
F Épée catégorie B 3e tour de repêchage
H Épée catégorie B   Demi-finales
H Épée catégorie B  3e tour de repêchage
F Épée catégorie A Demi-finales
F Épée catégorie A  3e tour de repêchage
H Épée catégorie A Demi-finales
H Épée catégorie A  3e tour de repêchage
F Épée catégorie B Finale de Repêchage
H Épée catégorie B  Finale de Repêchage
F Épée catégorie A   Finale de Repêchage
H Épée catégorie A   Finale de Repêchage

mErCrEDi 4 sEptEmBrE  
9:00-16:20 
F Fleuret catégorie A   1/16 de finales
F Fleuret catégorie B    1/16 de finales 
H Fleuret catégorie A    1/16 de finales
H Fleuret catégorie B    1/16 de finales
H Fleuret catégorie B    1/8 de finales 
F Fleuret catégorie B   1/8 de finales 
H Fleuret catégorie A   1/8 de finales 
F Fleuret catégorie A   1/8 de finales 
H Fleuret catégorie B   1/4 de finales
H Fleuret catégorie B  1er tour de repêchage 
F Fleuret catégorie B   1/4 de finales
F Fleuret catégorie B 1er tour de repêchage
H Fleuret catégorie A   1/4 de finales
H Fleuret catégorie A 1er tour de repêchage
F Fleuret catégorie A   1/4 de finales
F Fleuret catégorie A 1er tour de repêchage
F Fleuret catégorie B  2e tour de repêchage
H Fleuret catégorie B  2e tour de repêchage
F Fleuret catégorie A 2e tour de repêchage
H Fleuret catégorie A  2e tour de repêchage
F Fleuret catégorie B    Demi-finales
F Fleuret catégorie B  3e tour de repêchage
H Fleuret catégorie B   Demi-finales
H Fleuret catégorie B 3e tour de repêchage
F Fleuret catégorie A     Demi-finales
F Fleuret catégorie A 3e tour de repêchage
H Fleuret catégorie A   Demi-finales
H Fleuret catégorie A 3e tour de repêchage
F Fleuret catégorie B Finale de Repêchage
H Fleuret catégorie B  Finale de Repêchage
F Fleuret catégorie A Finale de Repêchage
H Fleuret catégorie A Finale de Repêchage

programme  
eSCrime fauteuil

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

séBastiEn 
Barrois   
TEAM LEADER 

grégory 
saint gEniEs   
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 JEan-loUp BoUlangEr
 gUillaUmE DUBrEUil 
 alain FEBvrE
 FaBio giovanini

 lUCa platania
 sErgE prUDhommE
 sophiE saBlon
 DamiEn travEssEt

CéCilE DEmaUDE
Née le 01/06/1972 (52 ans) à Maisons-Alfort (94) 
Club : Athlétique Municipal de Bordeaux

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016  Europe 1  1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : CATÉGORIE B - ÉPÉE / SABRE / ÉPÉE PAR ÉQUIPES / FLEURET PAR ÉQUIPES

Après avoir pratiqué plusieurs sports, Cécile Demaude découvre par hasard, en 2003, les plaisirs et les émotions 
que procure l’escrime fauteuil. Restant fidèle à sa devise, « Qui ne tente rien n’a rien », elle est toujours là  
où on ne l’attend pas. Sa persévérance est sa meilleure arme, ce qui l’a emmené à participer à deux paralympiades, 
les Jeux de Londres en 2012 et les Jeux de Rio en 2016. Huit ans après sa dernière participation, Cécile participe 
aux Jeux Paralympiques de Paris 2024, plus déterminée que jamais.

ClémEnCE DElavoipiÈrE
Née le 05/01/2000 (24 ans) à Les Andelys (27)
Club : Levallois Sporting Club

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1  1  1   Europe 1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : CATÉGORIE A - ÉPÉE / FLEURET / SABRE / ÉPÉE PAR ÉQUIPES / FLEURET PAR ÉQUIPES

Rapide, inattendue et prodigieuse sont les 3 termes qui définissent le mieux la carrière de Clémence Delavoipière.  
Amputée à l’âge d’un an en raison d’une malformation au niveau de la jambe droite, la jeune femme se tourne vers le sport 
et la musique. En 2022, seulement 1 ans après son premier coup d’épée, Clémence participe à ses premiers championnats 
du monde à Sao Paulo et devient championne du monde U23 en épée. Durant cette compétition, elle s’adjuge deux autres 
médailles, dont en fleuret et une autre en sabre. Clémence a aussi marqué les esprits en senior avec des titres lors des 
nationaux à Orange. 

lUDoviC lEmoinE
Né le 25/05/1986 (38 ans) à Vannes (56) 
Club : Stade Clermontois

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016 1  1   Monde 2  7   Europe 4  5  6  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : CATÉGORIE A - FLEURET / SABRE / ÉPÉE PAR ÉQUIPES / FLEURET PAR ÉQUIPES

Amputé à la jambe droite suite à un cancer du fémur à l’âge de 6 ans, Ludovic Lemoine découvre, deux ans plus 
tard, l’escrime fauteuil. Présent sur le circuit international depuis 2003, il est désigné capitaine de l’Équipe de 
France d’escrime fauteuil pour la paralympiade 2016. Multimédaillé au fleuret et au sabre au niveau national, 
européen, mondial et paralympique, il fait partie des escrimeurs les plus expérimentés. Ludovic n’a qu’un objectif : 
faire une nouvelle médaille à domicile, aux Jeux de Paris 2024 !

eSCrime fauteuil
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/ludovic-lemoine
https://www.equipedefrance.com/athlete/cecile-demaude
https://www.equipedefrance.com/athlete/clemence-delavoipiere
https://www.instagram.com/clemdlvp/
https://www.facebook.com/cdemaude
https://www.facebook.com/ludovic.lemoine.31337
https://www.instagram.com/ludo_lemoine/


DamiEn toKatlian
Né le 05/01/1970 (54 ans)  
à Clermont-Ferrand (63)
Club : Estocad Bordeaux 

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1  2   
 Monde 1  1  2   Europe 1  5  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : CATÉGORIE A - FLEURET 
/ ÉPÉE PAR ÉQUIPES / FLEURET PAR ÉQUIPES

yohan pEtEr
Né le 10/08/1988 (36 ans)  
à Villeneuve-Saint-Georges (94)
Club : Les Mousquetaires de Val d’Europe

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 1  2   Europe 2  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : CATÉGORIE B - ÉPÉE /  
ÉPÉE PAR ÉQUIPES 

maXimE valEt
Né le 18/05/1987 (37 ans) à Toulouse (31)
Club : Toulouse Université Club 

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020 3   
 Monde 1  1  3   Europe 2  5  6

ÉPREUVES À PARIS 2024 : CATÉGORIE B - FLEURET / 
SABRE / FLEURET PAR ÉQUIPES

Brianna viDé 
Née le 28/09/1999 (24 ans) à Toulouse (31)
Club : Hope Escrime 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : CATÉGORIE A - ÉPÉE / 
FLEURET / SABRE / ÉPÉE PAR ÉQUIPES / FLEURET 
PAR ÉQUIPES

Alors infirmier dans un centre de rééducation, Yohan Peter 
fait découvrir l’escrime fauteuil à ses patients. Pour organiser 
ce temps, il rencontre le maître d’armes du club des 
mousquetaires du Val d’Europe et tombe amoureux de la 
discipline. Ce n’est qu’en 2016 qu’il débute l’escrime fauteuil, 
à l’âge de 28 ans. Le rythme est intense et les entraînements 
s’enchaînent pendant 2 ans. En 2018, il découvre le circuit 
international avec l’Équipe de France et ses résultats 
continuent d’impressionner les sélectionneurs. En mettant 
sa profession de côté pour se consacrer exclusivement à sa 
pratique, il parvient à réaliser son rêve de participer aux Jeux 
Paralympiques de Tokyo 2020. Cet été, il espère aller encore 
plus loin et obtenir une médaille paralympique.

Avec un père escrimeur, Damien Tokatlian débute la 
discipline à l’âge de 6 ans. Il évolue au Stade Clermontois 
où une arme se différencie des autres : le fleuret. Ce fleuret 
l’emmènera jusqu’à une coupe du monde de fleuret junior. 
C’est en 1999, lors d’une épreuve du circuit national qu'il 
ressent une intense douleur au niveau de la hanche.  
Une maladie est diagnostiquée et les médecins lui 
interdisent la pratique d’un sport avec un appui violent sur 
le sol. Alors que Damien s’adonnait à une carrière d’arbitre 
international, Cyril Moré  le convainc de rejoindre les rangs 
de l’Équipe de France d’escrime fauteuil. Un choix payant 
puiqu'il obtient l’argent au fleuret par équipe aux Jeux 
Paralympiques de Londres en 2012, le bronze à Rio en 
2016 et le bronze à Tokyo en 2021. 

Maxime Valet pratique l’escrime valide durant 15 ans. 
En 2009, suite à un accident, il découvre la pratique 
en fauteuil, où il retrouve les mêmes sensations qu’il 
connaissait. Il progresse rapidement et obtient une 
première sélection en équipe de France en 2011. 
Maxime, champion du monde et double champion 
d’Europe, compte également trois belles médailles  
de bronze paralympique à son palmarès, une en fleuret 
en individuel et deux par équipe, obtenues lors de ses 
participations aux Jeux Paralympiques de Rio en 2016 
et de Tokyo en 2021. Énergique et entreprenant, il mène 
de front et avec brio, l'escrime fauteuil de haut niveau 
ainsi que son métier de médecin du sport. 

L’escrime fait partie de la vie de Brianna Vidé depuis 
toujours. Toute sa famille en pratique, c’était donc une 
évidence qu’elle prenne les armes à son tour. Si elle 
débute aux côtés des valides, c’est en 2015 qu’elle 
commence les compétitions d’escrime fauteuil après 
avoir rencontré Maxime Valet. Depuis, les résultats 
s’enchaînent : médaillée de bronze aux championnats 
du monde junior en 2019, 7 médailles en coupe du 
monde en 2023 et vice championne d’Europe par 
équipe à l’épée en 2024. En parallèle de sa carrière 
sportive, Brianna est en 3e année de pédicurie-
podologie.

eSCrime fauteuil
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https://www.equipedefrance.com/athlete/maxime-valet
https://www.equipedefrance.com/athlete/yohan-peter
https://www.equipedefrance.com/athlete/damien-tokatlian
https://www.facebook.com/YohanPeter2024/
https://www.instagram.com/yohanpeter.fencing/?hl=en
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063449245648
https://www.instagram.com/tokatlian_officiel/
https://x.com/DTOKATLIAN
https://www.facebook.com/maxime.valet.3
https://www.facebook.com/maxime.valet.3
https://x.com/maximevalet31
https://www.equipedefrance.com/athlete/brianna-vide
https://www.instagram.com/brianna_vide/
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AUX JEUX 
DE PARIS 2024, 
EDF VISE 
LE PLUS PETIT
RECORD.
Fournisseur officiel d’électricité renouvelable, EDF soutient Paris 2024 
dans son objectif d’avoir le plus petit impact possible sur l’environnement.*
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L’énergie est notre avenir, économisons-la !

* Plus d’informations sur edf.fr/Paris2024
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Pour la première fois  
de leur histoire, les équipes 

de france féminine et 
masculine vont participer aux 
Jeux Paralympiques en tant 

que pays hôte.
Cette présence au Jeux 

offrira une visibilité 
exceptionnelle pour la 

discipline. Créer la surprise  
et pourquoi pas déjouer  

les pronostics c'est l'ambition 
de ces deux équipes.

goalBall
La présentation 
Le goalball est un sport collectif réservé aux joueurs déficients 
visuels. Ce sport est accessible aux mal-voyants et aux non-voyants, 
sans distinction de catégorie. Spécifique à l’univers paralympique, 
on pourrait dire que ce sport possède quelques similitudes à la 
fois avec le bowling et le handball. Les joueurs doivent porter des 
masques opaques afin de neutraliser les inégalités de vision et de 
protéger les yeux. Les équipes sont composées de trois joueurs de 
champ et de trois remplaçants. Le nombre de remplacements est 
limité à quatre par match, dont au moins un en première mi-temps  
(sinon aucun changement).

La réglementation 
•  Fautes individuelles : Pour qu’un lancer soit règlementaire, la balle 

doit faire obligatoirement un rebond dans l’une des deux premières 
parties de son camp (6 premiers mètres), puis le deuxième 
rebond doit obligatoirement rebondir dans l’une des deux zones 
neutres de chaque côté de la ligne médiane. Un mauvais lancer 
est sanctionné par un pénalty : le joueur qui a manqué son lancer 
défend seul dans le but.

•  Fautes collectives : Si la balle ne franchit pas la ligne médiane 
dans les 10 secondes à partir du moment où un défenseur est 
entré en contact avec le ballon. La faute est sanctionnée par un 
pénalty (erreur d’annonce). C’est le coach adverse qui choisit qui 
va défendre dans le but.

Le matériel spécifique
Le terrain (un terrain de volley-ball : 9 m x 18 m) est divisé en  
6 parties égales de 3 m, 3 parties dans chaque camp. Le but,  
qui mesure toute la largeur du terrain, soit 9 m, est plus large  
que la somme des tailles des trois défenseurs adverses. Il y a des 
repères tactiles au sol dans la zone défensive pour aider les joueurs 
à se replacer (morceaux de ficelle fixés au sol par un adhésif).  
La balle émet un son en roulant. Chaque équipe peut bénéficier  
d’un temps mort par mi-temps.

gUislainE
WEstElynCK

Présidente Fédération 
française handisport

2
ÉPREUVES À MÉDAILLES

6 HOMMES

6 FEMMES12
ATHLÈTES

DU 29 aoÛt  
aU 5 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP VISUEL

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1976 > 2024

La Fédération française 
handisport est délégataire de 
11 disciplines paralympiques 
dont le goalball.
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JEUDi 29 aoÛt     
09:00 H Chine / Japon Préliminaire
10:30  F Turquie / Brésil Préliminaire
13:15 H Ukraine / Égypte Préliminaire
14:45  F Canada / France Préliminaire
17:30  H Brésil / France Préliminaire
19:00  F Corée du Sud / Japon Préliminaire

vEnDrEDi 30 aoÙt   
09:00 H États-Unis / Brésil Préliminaire
10:30   F Brésil / Israël Préliminaire
13:15  H France / Iran Préliminaire
14:45   F Japon / Canada Préliminaire
17:30 H Japon / Ukraine Préliminaire
19:00  F Chine / Turquie Préliminaire

samEDi 31 aoÙt
09:00   H Égypte / Chine Préliminaire
10:30   F Turquie / Israël Préliminaire
13:15  H États-Unis / France Préliminaire
14:45  F Chine / Brésil Préliminaire
17:30  H Brésil / Iran  Préliminaire
19:00 F France / Corée du Sud Préliminaire

DimanChE 1Er sEptEmBrE   
09:00 H Égypte / Japon Préliminaire
10:30   F Corée du Sud / Canada Préliminaire
13:15 H Iran  / États-Unis Préliminaire
14:45  F Israël / Chine Préliminaire
17:30  H Chine / Ukraine Préliminaire
19:00 F France / Japon Préliminaire

lUnDi 2 sEptEmBrE 
13:15   H Quarts de finales
15:00   H Quarts de finales
17:45   H Quarts de finales
19:30  H Quarts de finales

marDi 3 sEptEmBrE 
09:00   H Matchs de classement
10:45  H Matchs de classement
13:30  F Quarts de finales 
15:15  F Quarts de finales 
18:00  F Quarts de finales 
19:45  F Quarts de finales

mErCrEDi 4 sEptEmBrE 
09:00   F Matchs de classement 
10:45  F Matchs de classement 
13:30   H Demi-finale
15:15   F Demi-finale
18:00   H Demi-finale
19:45   F Demi-finale

JEUDi 5 sEptEmBrE 
13:15   H Match bronze
15:00   F Match bronze
17:45   F  Match or 
19:30   H Match or

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-037 (30 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• Métro :  
 Balard  
 Porte de Vanves 
 Porte de Versailles

• Tram :  
 Georges Brassens

CAPACITÉ

6 650 
plaCeS

L’Arena Paris Sud fait partie de Paris Expo,  
un centre d’exposition et de convention parmi 
les plus actifs d’Europe et le plus fréquenté de 
France composé de 7 pavillons qui accueillent 
7,5 millions de visiteurs chaque année. 
Construit en 1923 pour accueillir la Foire  
de Paris, le complexe s’est considérablement 
développé au fil des ans et s’adapte désormais  
à toutes les exigences et configurations.
Ces dernières années, un ambitieux 
programme de rénovation a permis de 
moderniser les infrastructures. Durant les 
Jeux Paralympiques de Paris 2024, l'Arena 
Paris Sud accueillera le goalball.

arEna paris sUD

programme  
goalBall

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement goalBall

viviEn 
FoUrniEr 
TEAM LEADER HOMME

grégory 
saint gEniEs   
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

anthony 
pUaUD   
TEAM LEADER FEMME

autreS memBreS de l'enCadrement

 sylvain DElanglE 
 gillEs mElianDE-CoUssirat 
 CharloTTE viDalot 

mElDa alhan
Née le 31/05/2005 (19 ans) à Vienne (38)
Club : CSAVH Lyon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B2

Malvoyante depuis sa naissance suite à une pathologie d'origine génétique, Melda Alhan est membre de l'équipe 
de France féminine de goalball. Lorsqu'elle a testé cette discipline, elle l'a tout de suite affectionné, c'est un sport 
qui requiert un très large panel de capacité physique et mentale. Aujourd'hui, elle évolue au sein du club de CSAVH 
Lyon avec qui elle a remporté le championnat de France en 2024. En dehors du terrain, Melda est étudiante en droit 
à la faculté de Lyon.

aDÈlia aJami
Née le 01/04/2003 (21 ans) à Abidjan (Côte d'Ivoire )
Club : CSAVH Lyon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B3

Déficiente visuelle, Adélia Ajami, originaire de la Côte d'Ivoire, pratique le goalball au sein du club CSAVH Lyon.  
En 2023, elle participe à sa première compétition internationale avec l'équipe de France féminine aux 
championnats européens. Avec ses coéquipières, elles terminent 6e du tournoi.

Jahmali BErqUiEr
Née le 09/01/2003 (21 ans) à Vénissieux (69)
Club : CSAVH Lyon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B2

Jahmali Berquier, déficiente visuelle, intègre l'équipe de France de goalball en 2022. Âgée de 21 ans seulement,  
elle est un diamant brut à polir. Si aujourd'hui, elle évolue au CSAVH de Lyon, le club qui a remporté le championnat 
de France 2024, Jahmali a encore une belle marge de progression.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/jahmali-berquier
https://www.equipedefrance.com/athlete/melda-alhan
https://www.equipedefrance.com/athlete/adelia-ajami
https://www.facebook.com/melda.alhan.16
https://www.instagram.com/adelia_goalball/
https://www.instagram.com/melda_alhan?igsh=ZXdkdDk4bzloYXg0&utm_source=qr


gWEnDolinE matos
Née le 29/12/1993 (30 ans) à Viriat (01)
Club : ASCCB

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B2

Atteinte d'une maladie génétique rare de la rétine, Gwendoline Matos est malvoyante depuis l'âge de 7 ans.  
Elle découvre le goalball en 2016 au sein d'un établissement spécialisé pour les personnes mal et non voyantes. 
L'année suivante, elle devient membre de l'équipe de France féminine de goalball et participe à ses premiers 
championnats d’Europe. Elle se perfectionne rapidement et grimpe les échelons jusqu’à découvrir la division A  
et jouer contre les meilleures goalballeuses mondiales. Elle évolue au club de Besançon à l'Association Sportive 
et Culturelle des Centres de Bregille.

CoraliE gonzalEz
Née le 02/04/1988 (36 ans) à Orthez (64)
Club : CSAVH 31

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

Née avec une malformation des deux yeux qui lui entraine une malvoyance, Coralie Gonzalez perd totalement 
la vue en 2016. Cette même année, elle participe à sa première coupe d'Europe avec l'Équipe de France  
de goalball. Depuis, elle ne cesse de s'entrainer et enchaîne les compétitions et les sélections nationales. 
En 2020, elle met en pause sa carrière de kinésithérapeute pour se consacrer entièrement à sa discipline  
afin de mettre toutes ses chances de son côté pour réaliser son rêve d'enfance de participer aux  
Jeux Paralympiques. Sur le terrain, Coralie ne ressent plus le handicap, elle se sent seulement sportive.

loÏsE ronDEpiErrE
Née le 08/02/1998 (26 ans) à Macon (71)
Club : CSAVH Lyon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B3

Atteinte d'une maladie génétique qui touche la rétine et altère la vision centrale depuis son enfance, 
Loïse Rondepierre se considère comme une sportive de haut niveau avant d’être une personne en situation de 
handicap. Elle s’est toujours battue pour faire passer sa personne et sa personnalité avant son handicap et pense 
que l’on ne doit pas considérer le parasport comme quelque chose d’admirable mais comme une normalité. 
Membre de l'Équipe de France de goalball depuis 2020, elle aide l'Équipe de France féminine à monter en division A.  
En dehors du terrain, la jeune femme est architecte.

KaDa BoUalia
Né le 10/06/1988 (36 ans) à Lyon (69)
Club : CSAVH Lyon 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B2

Membre de l'équipe de France de goalball depuis 2017, Kada Boualia, déficient visuel, a déjà participé à plusieurs 
championnats d'Europe. Ce qu'il apprécie dans le goalball est l'adversité et le fait qu'il y ait une belle marge de 
progression, pour ce sport encore peu connu et développé. En parallèle de ses entrainements, Kada exerce le métier 
de masseur-kinésithérapeute.

naBil BaiCh
Né le 24/09/1989 (34 ans) à Avignon (84)
Club : ASCND Marseille

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation    

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B3

Pour Nabil Baich, le sport est une philosophie de vie. Gros travailleur, il est aussi et surtout un gros chambreur 
selon les dires de ses coéquipiers. S’il a déjà fait de l’athlétisme, du judo, du cécifoot et de la boxe, c’est bel et bien 
dans le goalball que le Marseillais s’épanoui et veut être le meilleur. Membre de l'équipe de France depuis 2017, 
Nabil connait déjà plusieurs sélections et compétitions internationales. En dehors du terrain, Nabil est masseur-
kinésithérapeute.

amBroisE DaUDin
Né le 14/04/1981 (43 ans) à Pessac (33)
Club : CSAVH Toulouse 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B3

Ambroise Daudin découvre le goalball par hasard. Il commence à perdre la vue à l’âge de 25 ans et cherche une 
activité pour occuper son temps libre, il tombe sur cette discipline et accroche immédiatement. Depuis, il vit et dort 
goalball au point de s’y consacrer à 100%. Il aime aller au-delà de ses limites et compte bien mettre à profit  
cette ténacité pour monter sur le podium à Paris. Membre de l'équipe de France depuis 2021, il évolue au sein  
du CSAVH Lyon.

goalBall

185GUIDE DE LA DÉLÉGATION FRANÇAISE / JEUX PARALYMPIQUES PARIS 2024184

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/loise-rondepierre
https://www.equipedefrance.com/athlete/gwendoline-matos
https://www.equipedefrance.com/athlete/coralie-gonzalez
https://www.facebook.com/profile.php?id=100005570178751
https://www.facebook.com/GwendolineMatosGoalball
https://www.instagram.com/coralie_gonzalez_goalball/
https://www.instagram.com/athanelia/
https://www.instagram.com/gwendoline_matos_goalball/
https://www.instagram.com/olivia_lanes_para_athlete/
https://www.instagram.com/loiserondepierre/
https://www.equipedefrance.com/athlete/kada-boualia
https://www.equipedefrance.com/athlete/kada-boualia
https://www.equipedefrance.com/athlete/nabil-baich


Elias oUni
Né le 03/01/2006 (18 ans) à Avignon (84)
Club : CSAVH Lyon 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B3

À seulement 17 ans, Elias Ouni est un phénomène de précocité dans le monde du goalball. Il débute 
la discipline en 2022 et rejoint très rapidement l'équipe de France. Il ambitionne de devenir le meilleur 
goalballeur possible à l'image de son idole, le brésilien Leomon Moreno. Il participe à ses deux premières 
compétitions européennes en 2023 et 2024, dans lesquelles la France termine au pied du podium.

haris nEimarliJa
Né le 29/05/1985 (39 ans) à Kakanj (Bosnie-Herzégovine)
Club : CSAVH Lyon 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B1

Non-voyant depuis l’âge de sept ans suite à l’explosion d’une mine en ex-Yougoslavie, pays dans lequel il est 
né, Haris Neimarlija vit désormais en France. Il s’épanouit dans son travail de masseur-kinésithérapeute et 
dans un sport pour lequel il est membre de la toute première équipe de France, le goalball. Depuis la création 
de l'équipe, Haris participe à tous les championnats d'Europe. En vue des Jeux Paralympiques de Paris 2024, 
il met entre parenthèse sa carrière professionnelle pour se consacrer à son sport, et mener la France  
au sommet.

thomas ramos-martins
Né le 03/05/1996 (28 ans) à Toulouse (31)
Club : ASCND Marseille 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - B2

Déficient visuel de naissance, Thomas Ramos-Martins est tombé amoureux du goalball. Il débute la discipline  
en 2016, et intègre l'équipe de France l'année suivante. Il participe aux deux premiers championnats européens 
en 2017 et 2019 en division C. Co-équipier de Nabil Baich au club ASCND Marseille, c’est avec lui et l’ensemble  
du collectif France qu’ils donneront le meilleur aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

goalBall

186 187GUIDE DE LA DÉLÉGATION FRANÇAISE / JEUX PARALYMPIQUES PARIS 2024

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/thomas-ramos-martin
https://www.equipedefrance.com/athlete/elias-ouni
https://www.equipedefrance.com/athlete/haris-neimarlija
https://www.instagram.com/ouni.elias?igsh=M250amV0cDM4NmFk&utm_source=qr
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pa r a 
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Depuis Tokyo et les deux médailles 
remportées par nos fers de lance 

Sandrine Martinet et Hélios 
Latchoumanaya, nous avons déployé 

les moyens nécessaires  
pour véritablement développer 

la pratique du para judo en France.  
Nous l’avons professionnalisé 

et structuré davantage pour favoriser 
la détection et l’accès aux personnes 
en situation de handicap concernées. 

Ces Jeux de Paris s’annoncent 
magnifiques pour le para judo 

français et je souhaite le meilleur  
à notre Équipe de France et à son 

staff qui l’accompagne au quotidien.

para  
Judo
La présentation
Le para judo suit les mêmes règles que le judo olympique, 
sauf en ce qui concerne les règles de la saisie. Lors de la 
compétition, le judoka non-voyant sera accompagné par 
l’arbitre du bord du tapis au centre de la surface de combat.
Le combat démarre avec le kumikata des deux combattants 
installé (Kumikata, saisie standardisée : une main à la 
manche, l’autre au revers de l’adversaire à chaque départ  
de combat ou de séquences).
S’il y a une rupture complète de saisie entre les deux 
combattants, le combat est arrêté et redémarre avec 
la saisie installée. En effet, ce sport est réservé aux 
déficients visuels, malvoyants (J2) ou non-voyants (J1),  
les 2 niveaux de déficiences combattent séparément et 
par catégories de poids, ce qui justifie cet aménagement 
règlementaire.

La réglementation
Les combats durent 4 minutes pour les femmes comme 
pour les hommes. Tous les arrêts sont décomptés.  
Du fait de la règle de la garde installée, l’une des spécificités 
du para judo tient au fait que le temps réel d’un combat peut 
être 2 à 3 fois supérieur qu’au niveau olympique.
L’objectif est soit de faire tomber son adversaire sur  
le dos ou le soumettre par une immobilisation, une clé  
ou un étranglement afin de marquer plus de points 
que lui durant le temps de combat ou de marquer un 
ippon, l’équivalent du KO en boxe. La non-combativité 
est également sanctionnée du fait qu’elle est souvent la 
conséquence de la domination physique d’un combattant 
sur l’autre ou d’une fatigue accumulée.

stéphanE 
nomis

Fédération française de judo, 
jujitsu, kendo et disciplines 

associées

7 HOMMES

2 FEMMES9
ATHLÈTES

DU 5 sEptEmBrE  
aU 7 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP VISUEL

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1988 > 2024

16
ÉPREUVES À MÉDAILLES

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

4 OR . 7 ARGENT . 12 BRONZE
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JEUDi 5 sEptEmBrE  
10:00-13:00
F -48 kg J1  Éliminatoires - 8es de finale
F -48 kg J2   Éliminatoires - 8es de finale
F -57 kg J1   Éliminatoires - 8es de finale
H -60 kg J1   Éliminatoires - 8es de finale
H -60 kg J2   Éliminatoires - 8es de finale
F -48 kg J1  4es de finale
F -48 kg J2   4es de finale
F -57 kg J1  4es de finale
H -60 kg J1   4es de finale
H -60 kg J2  4es de finale
F -48 kg J1   Combats de repêchage 
F -48 kg J2   Combats de repêchage
F -57 kg J1   Combats de repêchage
H -60 kg J1   Combats de repêchage
H -60 kg J2  Combats de repêchage
F -48 kg J1   Demi-finales
F -48 kg J2   Demi-finales
F -57 kg J1   Demi-finales
H -60 kg J1  Demi-finales
H -60 kg J2  Demi-finales
F -48 kg J1   Finales de repêchage
F -48 kg J2   Finales de repêchage
F -57 kg J1   Finales de repêchage 
H -60 kg J1  Finales de repêchage
H -60 kg J2  Finales de repêchage

16:00-19:00
16:01  F -48 kg J1  Combats bronze
16:16  F -48 kg J1  Combats or
16:23  H -60 kg J1  Combats bronze
16:38  H -60 kg J1  Combats or
16:56  F -57 kg J1   Combats bronze
17:21  F -57 kg J1   Combats or
17:38  F -48 kg J2   Combats bronze
17:53  F -48 kg J2   Combats or
18:11  H -60 kg J2  Combats bronze
18:26  H -60 kg J2  Combats or

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE  
10:00-13:00 
F -57 kg J2   Éliminatoires - 8es de finale
F -70 kg J1   Éliminatoires - 8es de finale
F -70 kg J2   Éliminatoires - 8es de finale
H -73 kg J1   Éliminatoires - 8es de finale
H -73 kg J2    Éliminatoires - 8es de finale
F -57 kg J2   4es de finale
F -70 kg J1 4es de finale
F -70 kg J2  4es de finale
H -73 kg J1   4es de finale
H -73 kg J2  4es de finale
F -57 kg J2    Combats de repêchage
F -70 kg J1   Combats de repêchage
F -70 kg J2    Combats de repêchage
H -73 kg J1    Combats de repêchage
H -73 kg J2   Combats de repêchage 
F -57 kg J2   Demi-finales
F -70 kg J1   Demi-finales
F -70 kg J2   Demi-finales
H -73 kg J1   Demi-finales
H -73 kg J2   Demi-finales
F -57 kg J2    Finales de repêchage
F -70 kg J1  Finales de repêchage
F -70 kg J2   Finales de repêchage 
H -73 kg J1   Finales de repêchage
H -73 kg J2   Finales de repêchage

16:00-19:00
16:01  F -57 kg J2   Combats bronze
16:16  F -57 kg J2   Combats or
16:23  H -73 kg J1  Combats bronze
16:38  H -73 kg J1  Combats or
16:56  F -70 kg J1   Combats bronze
17:21  F -70 kg J1   Combats or
17:38  H -73 kg J2 Combats bronze
17:53  H -73 kg J2 Combats or
18:11  F -70 kg J2  Combats bronze
18:26  F -70 kg J2  Combats or

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-039 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• Métro :  
  La Motte-Picquet - Grenelle

  Ségur

Pendant les Jeux de Paris 2024, la prestigieuse 
Arena Champ de Mars est bien plus que le 
“Grand Palais Éphémère”. Ce bâtiment provisoire 
de 10 000m² accueille les événements le temps 
des travaux du Grand Palais et prolonge  
son existence de quelques mois pour accueillir 
des compétitions des Jeux Olympiques et 
Paralympiques de Paris 2024.
La structure en bois de l’Arena, dont l’esthétique 
et les courbes harmonieuses rappellent celles 
du Grand Palais, a pris place sur le Champ 
de Mars face à l’École Militaire. Destinée à 
accueillir pendant la rénovation du Grand Palais 
les événements d’art, de mode et de sport 
habituellement organisés dans la Nef,  
elle présentera les épreuves de para judo durant 
les Jeux Paralympiques de Paris 2024. 

arEna Champ DE mars

CAPACITÉ

8 356 
plaCeS

programme  
para Judo

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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samEDi 7 sEptEmBrE  
09:30-13:00    
F +70 kg J1   Éliminatoires - 8es de finale
F +70 kg J2    Éliminatoires - 8es de finale
H -90 kg J1   Éliminatoires - 8es de finale
H -90 kg J2   Éliminatoires - 8es de finale
H +90 kg J1   Éliminatoires - 8es de finale
H +90 kg J2   Éliminatoires - 8es de finale
F +70 kg J1  4es de finale
F +70 kg J2   4es de finale
H -90 kg J1   4es de finale
H -90 kg J2   4e de finale
H +90 kg J1   4es de finale
H +90 kg J2   4es de finale
F +70 kg J1   Combats de repêchage 
F +70 kg J2    Combats de repêchage
H -90 kg J1   Combats de repêchage
H -90 kg J2   Combats de repêchage
H +90 kg J1  Combats de repêchage
H +90 kg J2  Combats de repêchage
F +70 kg J1  Demi-finales
F +70 kg J2    Demi-finales
H -90 kg J1   Demi-finales
H -90 kg J2  Demi-finales
H +90 kg J1  Demi-finales
H +90 kg J2  Demi-finales
F +70 kg J1   Finales de repêchage
F +70 kg J2    Finales de repêchage
H -90 kg J1   Finales de repêchage 
H -90 kg J2  Finales de repêchage
H +90 kg J1  Finales de repêchage
H +90 kg J2  Finales de repêchage

15:30-19:00
15:30 H -90 kg J1  Combats bronze 
15:32  H -90 kg J1  Combats or
15:39 H +90 kg J1 Combats bronze
15:54  H +90 kg J1 Combats or
16:12  F +70 kg J1  Combats bronze
16:37  F +70 kg J1  Combats or
16:54  H -90 kg J2 Combats bronze
17:09  H -90 kg J2 Combats or
17:27  F +70 kg J2 Combats bronze
17:42  F +70 kg J2 Combats or 
17:59  H +90 kg J2 Combats bronze
18:13  H +90 kg J2 Combats or

programme  
para Judo

enCadrement

antoinE 
hays 
TEAM LEADER

séBastiEn
mansois 
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 CamillE BrassE
 ségolÈnE CharpEntiEr
 ChristophE gagliano
 Jason gUillot
 Elsa JoUannEaU
 mEhDi KaroUi

 hUgo lUtz
 Cyril pagEs
 JUliEn parrot
 BastiEn pUgEt
 JoviCK tChaKala

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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sanDrinE martinEt
Née le 10/11/1982 (41 ans) à Montreuil (93)
Club : PSG Judo

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1  3   Monde 2   Europe 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -48 KG J2

Sandrine Martinet est une figure du para judo français. Depuis 2002, elle enchaine les compétitions  
et les médailles, tout en jonglant entre son travail de kinésithérapeute et son rôle de maman. Elle participe  
à ses premiers Jeux Paralympiques à Athènes en 2004 et remporte sa première médaille d'argent. Grande favorite 
au titre paralympique en 2012, elle se brise la malléole en demi-finale... 4 ans plus tard, Sandrine revient à Rio plus 
forte que jamais et acquiert l'or paralympique tant attendu. A l'occasion des Jeux Paralympiques de Tokyo 2020, 
Sandrine est désignée porte-drapeau de la délégation française aux côtés de Stéphane Houdet.  
Paris 2024 sera ses 6e Jeux.

Cyril JonarD
Né le 23/02/1976 (48 ans) à Limoges (87)
Club : AJ Limoges

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004, Pékin 2008, Rio 2016 1  1   Monde 10  1  1   Europe 4  2  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -90 KG J1

Athlète hors-norme, combattant en valide et en parasport, Cyril Jonard est le premier para judoka à obtenir le grade 
de 6e dan. Malvoyant et sourd, son palmarès était déjà long en 2014 : médaillé d’or (2004) et d’argent (2008)  
aux Jeux paralympiques, champion du monde et d’Europe, triple médaillé d’argent aux Deaflympics. Dix ans 
plus tard, tenir le compte exact de ses victoires est une  épreuve en soi. Deux nombres illustrent sa carrière 
exceptionnelle : dix titres mondiaux et dix-huit titres de champion de France.

prEsCillia lézé
Née le 25/07/1999 (25 ans) à Entraigues-sur-la-Sorgue (84)
Club : US Entraigues

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  1    

ÉPREUVE À PARIS 2024 : +70 KG J2

À l’âge de 8 ans, Prescillia Lézé est confrontée à un harcèlement scolaire qui déclenche chez elle le syndrome de Stargardt, 
entraînant une perte progressive de la vue. Elle transforme cette adversité en un catalyseur de détermination et de courage. 
Sa passion pour le judo l’a menée à combattre dans les catégories valides et en para judo, démontrant ainsi sa polyvalence 
et son adaptabilité. Entre 2018 et 2022, Prescillia remporte le titre de championne de France +70 kg pendant quatre années 
consécutives, et se classe 5e aux championnats du monde. En 2023, elle devient championne d'Europe.

Jason granDry
Né le 31/08/1988 (35 ans) à Ivry-sur-Seine (94)
Club : Levallois JC

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 2   Europe 2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : +90 KG J1

Déficient visuel de naissance, Jason Grandry monte sur un tatami pour la première fois à l’âge de 5 ans. À 18 ans, sa vision 
se dégrade, il devient non-voyant et met le judo entre parenthèse. Quelques années plus tard, voyant que la pratique lui 
manquait, sa femme lui offre, un soir de Saint-Valentin, un retour en club de judo. Très vite, Jason intègre l'équipe de France 
de para judo. En 2022, l’Ivryen termine 3e aux championnats du monde. La confirmation n’a pas tardé, l’année suivante,  
avec deux médailles de bronze (individuel et par équipes) aux championnats d’Europe à Rotterdam. 

nathan pEtit
Né le 24/11/1997 (26 ans) à Romans-sur-Isère (26)
Club : Dojo Romanais

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 2   Europe 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 :-73 KG J2

Issu d'une famille de judokas, Nathan Petit a tout naturellement commencé le judo à 6 ans entrainé par son père 
professeur de judo. Cette sensation du tatami découverte aussi jeune ne le quittera plus. Une déficience visuelle 
diagnostiquée lui fait prendre la route du para judo avec le collectif France. En 2018, lors des championnats  
du monde IBSA au Portugal, Nathan décroche sa première médaille mondiale : le bronze. Un cap franchit qui lui 
permet de participer à ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo en 2021 où il termine 5e. En 2023,  
Nathan remporte la médaille de bronze aux mondiaux de Birmingham.

hélios latChoUmanaya
Né le 04/06/2000 (24 ans) à Tarbes (65)
Club : AS Bourg-la-Reine

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 2   Europe 2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -90 KG J2

Enfant très énergique, Hélios Latchoumanaya canalise sa fougue par ce sport de combat. Il participe à sa première 
compétition de para judo en 2017 lors des Jeux Européens Paralympiques de la Jeunesse en Italie. Porte-drapeau 
de la délégation, il y remporte deux titres. En progression constante, Hélios décroche le graal, une médaille  
de bronze à l'occasion des Jeux Paralympiques de Tokyo 2020. En 2022, il met au tapis tous ses adversaires  
et devient, la même année, champion d'Europe et champion du monde. Poursuivant sa trajectoire ascendante, 
l'année suivante, Hélios défend fièrement ses deux titres et reste champion du monde et d'Europe.

para Judo
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En savoir plusEn savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plusEn savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/nathan-petit
https://www.equipedefrance.com/athlete/helios-latchoumanaya
https://www.equipedefrance.com/athlete/sandrine-martinet
https://www.equipedefrance.com/athlete/cyril-jonard
https://www.equipedefrance.com/athlete/prescillia-leze
https://www.equipedefrance.com/athlete/jason-grandry
https://www.facebook.com/nathanptit
https://www.facebook.com/helios.latchoumanaya
https://www.facebook.com/search/top?q=sandrine%20martinet
https://www.facebook.com/cyril.jonard.5
https://www.facebook.com/prescillia.riera/
https://www.facebook.com/aurore.pc.5?mibextid=LQQJ4d&rdid=F0ZCLYQ3CI8aVHaD&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2Fpt5ysERdQzdcvRdq%2F%3Fmibextid%3DLQQJ4d
https://www.instagram.com/ptt_nathan/
https://www.instagram.com/helios_ltc/
https://www.instagram.com/sandrinemartinetofficiel/
https://www.instagram.com/cyril.jonard?igsh=YTJla2ptM2Vubm01
https://www.instagram.com/prescillia_leze?igsh=aWpsd2N6YmJ3YTB6
https://www.instagram.com/jasongdyjudo?igsh=MXNjbXR1cXR3b2QzbA%3D%3D
https://twitter.com/Nathan_ptt
https://x.com/hlatchou


anatolE rUBin
Né le 01/01/1992 (32 ans) à Clermont-Ferrand (63)
Club : Dojo Nantais

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -60 KG J2

Anatole Rubin commence le judo à l'âge de 5 ans. Adolescent, il intègre la section judo à l'internat de l'Institut 
National des Jeunes Aveugles et participe pour la première fois aux championnats de France de para judo en 2007. 
Pendant ses études de kinésithérapeute, Anatole met de côté le sport. Il reprend le judo en 2018 et commence  
une nouvelle discipline, le jiu-jitsui brésilien dont il devient champion d'Europe et vice-champion du monde parmi 
les valides.

arminDo roDrigUEs
Né le 08/03/2003 (21 ans) à Bissau (Guinée-Bissau)
Club : SGS Judo

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1    

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -73 KG J1

Ancien sportif de saut en longueur et 100 m (en moins de 13 secondes), Armindo Rodrigues se sélectionne  
en équipe de France de para judo en 2023. La même année, pour sa première participation aux championnats 
européens de Rotterdam, il est récompensé avec une médaille d'argent. Encore peu connu par ses adversaires, 
Armindo espère créer une belle surprise aux Jeux Paralympiques de Paris 2024. En parallèle de sa carrière sportive, 
Armindo est étudiant en langues étrangères appliquées.

naCEr zorgani
Né le 30/09/1985 (38 ans) à Alger (Algérie)
Club : ASJBR

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : +90 KG J2

Depuis l'âge de 16 ans, Nacer Zorgani est un passionné d’arts martiaux. Il pratique le kick-boxing, le karaté, la boxe 
anglaise, le taekwondo, l’Aïkido et le sabre. À partir de 2022, Nacer ajoute une corde à son arc avec le para judo,  
qui lui permet aujourd’hui d’atteindre un Graal avec une participation aux Jeux Paralympiques. En parallèle, Nacer 
s'est lancé dans le stand-up sous le nom de l’Handicapable. 

para Judo
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/nacer-zorgani
https://www.equipedefrance.com/athlete/anatole-rubin
https://www.equipedefrance.com/athlete/armindo-rodrigues
https://www.facebook.com/nacerlhandicapable
https://www.facebook.com/anatole.rubin
https://www.instagram.com/nacer_handicapable?igsh=aXhyYWVoZXVsY2s4
https://www.instagram.com/anatolerubin/
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141 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

DU 29 aoÛt 
aU 7 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1960 > 2024

para  
natation
La présentation
La para natation est ouverte à tou-te-s 
les nageur-se-s en situation de handicap 
physique (S1-S10), visuel (S11-S13) ou 
mental (S14). L’ensemble des styles de nage 
sont au programme des Jeux Paralympiques : 
papillon, dos, brasse, nage libre et nages 
combinées (3-4 nages). Les épreuves 
sont reparties en fonction des différentes 
catégories de handicap.

La réglementation
Des aménagements réglementaires 
concernant la technique de nage, les virages 
ou encore le départ, peuvent être apporté en 
fonction du handicap du nageur. Par exemple, 
dans une même catégorie de handicap, il peut 
y avoir des positions de départ différentes en 
fonction du handicap du sportif (départ dans 
l’eau, départ assis sur le plot…).
En fonction du handicap les nageurs peuvent 
être accompagné d’un assistant qui permet 
une aide au départ et/ou à la mise à l’eau 
ainsi qu’à la sortie de l’eau.
Les déficients visuels, peuvent être 
accompagné d’assistant(s) (appelé Tapper) 
qui permette d’indiquer aux sportifs 
l’approche du mur grâce à un système de  
« Tapping » (perche avec bout en mousse).

Le matériel spécifique
L’usage de prothèse ou de tout matériel 
d’assistance dans la nage est interdit.  
Les nageurs non-voyant (S11) ont l’obligation 
de nager avec des lunettes opaques.
Certains nageurs peuvent utiliser un dispositif 
permettant de pouvoir prendre le départ dans 
de bonnes conditions (sangles…).

14
ATHLÈTES 7 HOMMES

7 FEMMES

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 HÉMIPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE 
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE
 HANDICAP VISUEL
 HANDICAP INTELLECTUEL

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

119 OR . 108 ARGENT . 108 BRONZELes Fédérations françaises du sport adapté et 
handisport sont délégataires de la para natation.

Depuis quatre paralympiades, la Fédération française 
du Sport Adapté (FFSA) s’engage en faveur du sport 
de haut niveau pour les personnes en situation de 
handicap mental, notamment au travers des pôles 
France. Ce système d’entraînement allie stages 
nationaux organisés au sein de CREPS  
et entraînements quotidiens dans des clubs FFSA 
labellisés clubs pôles.
Le pôle France de natation, situé au CREPS de Vichy, 
est un exemple parfait de cette démarche et accueille 
vingt-huit nageurs. Grâce à la collaboration étroite 
entre entraîneurs nationaux et de clubs, une toute 
jeune nageuse Sport Adapté – pouvant prétendre 
monter sur le podium – s’alignera sur quatre 
épreuves. 
Cette sportive, qui s'entraîne avec détermination 
et passion, représentera avec fierté l’ensemble des 
sportifs porteurs d’une déficience intellectuelle ;  
nous la soutiendrons avec enthousiasme dans sa 
quête de médailles et de reconnaissance.

marC  
trUffaUt
Président Fédération française  
du sport adapté

Cette équipe sera composée de nombreux profils 
pouvant prétendre à une ou plusieurs médailles 
paralympiques. Savant alliage de jeunesse et 
d'expérience, l'équipe se présente pleine d'ambitions 
pour ces Jeux Paralympiques. Un mot d’ordre : 
"Ne pas se fixer de limites".

gUislainE  
WEstElynCK
Présidente Fédération  
française handisport
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vEnDrEDi 30 aoÙt 
09:30  H 100 m  Nage libre  S5  Séries 
09:38  F 100 m  Nage libre  S5  Séries 
09:47  H 100 m  Nage libre  S4 Séries
09:56  H 200 m  Quatre nages  SM6  Séries 
10:07  F 200 m  Quatre nages  SM6 Séries 
10:19  H 400 m  Nage libre  S11 Séries 
10:36  F 400 m  Nage libre  S11  Séries 
10:54  H 100 m  Brasse  SB9  Séries
11:01  F 100 m  Brasse  SB9 Séries 
11:09  H 100 m  Dos  S13 Séries
11:17  F 100 m  Dos  S13  Séries 
11:24  H 100 m  Brasse  SB8 Séries 
11:32  F 100 m  Brasse  SB8 Séries
11:40  M 4x50 m  Nage libre 20 pts   Séries
17:30  H 100 m  Nage libre  S5 Finale 
17:37  F 100 m  Nage libre  S5 Finale 
17:45 H 100 m  Nage libre  S4 Finale 
17:52  H 200 m  Quatre nages  SM6 Finale 
18:01  F 200 m  Quatre nages  SM6  Finale 
18:31 H 400 m  Nage libre  S11  Finale 
18:43  F 400 m  Nage libre  S11  Finale 
19:09  H 100 m  Brasse  SB9 Finale
19:16  F 100 m  Brasse  SB9  Finale 
19:37 H 100 m  Dos  S13  Finale 
19:44  F 100 m  Dos  S13 Finale 
20:05  H 100 m  Brasse  SB8 Finale 
20:12   F 100 m  Brasse  SB8  Finale
20:34 M 4x50 m  Nage libre 20 pts   Finale

JEUDi 29 aoÛt 
09:30 H 400 m  Nage libre  S9 Séries
09:43  F 400 m  Nage libre  S9  Séries
09:58  H 100 m  Dos  S1  Séries
10:13  H 100 m  Dos  S2  Séries 
10:26  F 100 m  Dos  S2  Séries
10:41  H 100 m  Papillon  S14  Séries 
10:48  F 100 m  Papillon  S14 Séries 
10:55  H 50 m  Brasse  SB3   Séries 
11:03  F 50 m  Nage libre  S6  Séries 
11:10  H 50 m  Nage libre  S10  Séries 
11:18  F 50 m  Nage libre  S10  Séries
11:26  H 100 m  Papillon  S13  Séries
11:32  F 100 m  Papillon  S13  Séries
11:40  H 200 m  Nage libre  S5  Séries 
11:52  F 200 m  Nage libre  S5 Séries
17:30 H 400 m  Nage libre  S9 Finale 
17:40  F 400 m  Nage libre  S9 Finale 
17:50  H 100 m  Dos  S1 Finale 
18:01  H 100 m  Dos  S2 Finale 
18:10  F 100 m  Dos  S2  Finale 
18:35  H 100 m  Papillon  S14 Finale 
18:42  F 100 m  Papillon  S14 Finale 
19:09  H 50 m  Brasse  SB3  Finale 
19:17  F 50 m  Nage libre  S6 Finale
19:37  H 50 m  Nage libre  S10 Finale 
19:43  F 50 m  Nage libre  S10 Finale 
20:03  H 100 m  Papillon  S13  Finale 
20:10  F 100 m  Papillon  S13  Finale 
20:31  H 200 m  Nage libre  S5  Finale 
20:40  F 200 m  Nage libre  S5  Finale

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Centre International des 
Médias : ligne TC-006 (30 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  
 La Défense  Nanterre-préfecture

• Métro :  
 La Défense

• Tram :  
 La Défense

• Train :    La Défense

En 2024, pour la première fois, la Paris  
La Défense Arena, située à Nanterre, se mue  
en piscine olympique. Si l’enceinte a déjà reçu 
plus de deux millions de spectateurs depuis son 
ouverture, entre les spectacles des plus grands 
artistes internationaux et les matches de rugby 
du Racing 92, son club résident, elle accueille en 
2024, pour la toute première fois des épreuves 
de natation et de para natation.
Symbole de modernité avec le plus grand écran
géant interactif au monde, l’Arena a ouvert ses 
portes en 2017. Avec les 600 écailles géantes 
dynamiques en aluminium et en verre qui
composent les façades extérieures du bâtiment,
l’Arena donne l’impression de vivre au rythme 
des événements qu’elle accueille. En 2024,  
place aux couleurs des Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024 !

paris la DéFEnsE arEna

CAPACITÉ

17 000 
plaCeS

programme  
para natation

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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samEDi 31 aoÛt 
09:30  H 100 m  Dos  S12 Séries 
09:37  F 100 m  Dos  S12 Séries
09:45  H 200 m  Nage libre  S14  Séries 
09:54  F 200 m  Nage libre  S14 Séries 
10:04  H 100 m  Dos  S8 Séries
10:11  F 100 m  Dos  S8 Séries
10:19  H 400 m  Nage libre  S13  Séries
10:33  F 400 m  Nage libre  S13 Séries 
10:48 H 50 m  Dos  S1  Séries
10:59  H 50 m  Dos  S2  Séries
11:09  F 50 m  Dos  S2 Séries
11:20  H 200 m  Quatre nages  SM7  Séries
11:31  F 200 m  Quatre nages  SM7 Séries
11:42  H 50 m  Nage libre  S11  Séries
11:53  F 50 m  Nage libre  S11 Séries
17:30  H 100 m  Dos  S12  Finale 
17:36  F 100 m Dos  S12  Finale
17:44  H 200 m  Nage libre  S14 Finale 
17:51  F 200 m  Nage libre  S14  Finale 
17:59  H 100 m  Dos  S8  Finale
18:06  F 100 m  Dos  S8  Finale
18:38  H 400 m  Nage libre  S13  Finale 
18:48  F 400 m  Nage libre  S13 Finale 
19:19  H 50 m  Dos  S1  Finale
19:26  H 50 m  Dos  S2 Finale 
19:50  F 50 m  Dos  S2  Finale
19:59  H 200 m  Quatre nages  SM7  Finale 
20:06  F 200 m  Quatre nages  SM7  Finale 
20:27  H 50 m  Nage libre  S11  Finale
20:34  F 50 m  Nage libre  S11  Finale

marDi 3 sEptEmBrE 
09:30  H 100 m  Dos  S7  Séries 
09:37  H 100 m  Dos  S9 Séries 
09:45  F 100 m  Dos  S9 Séries
09:53  H 200 m  Nage libre  S4 Séries
10:06  H 50 m  Papillon  S6  Séries
10:12  F 50 m  Papillon  S6 Séries
10:18  H 50 m  Dos  S5  Séries
10:26  F 50 m  Dos  S5 Séries
10:34  H 200 m  Quatre nages SM11  Séries 
10:46  F 200 m  Quatre nages SM11 Séries 
10:59  F 100 m  Nage libre  S3  Séries
11:11  H 200 m  Quatre nages SM13  Séries
11:20  F 200 m  Quatre nages SM13 Séries 
11:30  H 100 m  Papillon  S10 Séries
11:37  F 100 m  Papillon  S10 Séries
17:30  H 100 m  Dos  S7  Finale 
17:37  H 100 m  Dos  S9  Finale 
17:44  F 100 m  Dos  S9  Finale
17:51  H 200 m  Nage libre  S4  Finale
18:00  H 50 m  Papillon  S6  Finale 
18:07  F 50 m  Papillon  S6  Finale 
18:27  H 50 m  Dos  S5 Finale
18:34  F 50 m  Dos  S5  Finale
18:55  H 200 m  Quatre nages SM11  Finale 
19:04  F 200 m  Quatre nages SM11  Finale 
19:28  F 100 m  Nage libre  S3 Finale
19:37  H 200 m  Quatre nages  SM13 Finale 
19:59  F 200 m  Quatre nages  SM13  Finale 
20:07  H 100 m  Papillon  S10  Finale
20:28 F 100 m  Papillon  S10 Finale

lUnDi 2 sEptEmBrE 
09:30  H 400 m  Nage libre  S7 Séries 
09:45  F 400 m  Nage libre  S7  Séries
10:01  H 50 m  Nage libre  S9 Séries
10:08  H 50 m  Dos  S3  Séries
10:16  F 50 m  Dos  S3 Séries
10:24  H 100 m  Brasse  SB14  Séries 
10:33  F 100 m  Brasse  SB14 Séries
10:43  H 50 m  Nage libre  S13 Séries
10:51  F 50 m  Nage libre  S13 Séries 
10:59  H 100 m  Brasse  SB4  Séries 
11:09  F 100 m  Brasse  SB4 Séries
11:20  H 200 m  Nage libre  S2 Séries
11:37  M 4x100 m  Nage libre 34 pts   Séries
17:30  H 400 m  Nage libre  S7 Finale
17:40  F 400 m  Nage libre  S7 Finale 
17:52  H 50 m  Nage libre  S9  Finale 
17:58  H 50 m  Dos  S3  Finale
18:05  F 50 m  Dos  S3  Finale
18:14  H 100 m  Brasse  SB14 Finale 
18:20  F 100 m  Brasse  SB14  Finale 
18:41  H 50 m  Nage libre  S13  Finale 
18:47  F 50 m  Nage libre  S13 Finale 
19:07  H 100 m  Brasse  SB4 Finale 
19:15  F 100 m  Brasse  SB4 Finale
19:38  H 200 m  Nage libre  S2 Finale
20:04  M 4x100 m  Nage libre 34 pts  Finale

DimanChE 1Er sEptEmBrE  
09:30  H 100 m  Brasse  SB6 Séries 
09:37  F 100 m  Brasse  SB6  Séries 
09:46  H 100 m  Nage libre S10  Séries 
09:55  F 100 m  Nage libre  S10  Séries
10:05  H 200 m  Quatre nages  SM8 Séries 
10:18  F 200 m  Quatre nages  SM8 Séries 
10:31  H 100 m  Dos  S11  Séries
10:48  F 100 m  Dos  S11 Séries
10:57  H 150 m  Trois nages SM4  Séries
11:07  F 150 m  Trois nages  SM4 Séries
11:17  H 150 m  Trois nages SM3 Séries 
11:28  H 100 m  Brasse  SB5  Séries
11:38  F 100 m  Brasse  SB5  Séries 
11:47   M 4x100 m  Nage libre  S14  Séries
17:30  H 100 m  Brasse  SB6 Finale 
17:37  F 100 m  Brasse  SB6  Finale 
17:44  H 100 m  Nage libre  S10  Finale 
17:50  F 100 m  Nage libre  S10  Finale
17:57  H 200 m  Quatre nages  SM8  Finale 
18:07  F 200 m  Quatre nages  SM8  Finale 
18:35  H 100 m  Dos  S11 Finale
18:42  F 100 m  Dos  S11  Finale
19:05  H 150 m  Trois nages SM4  Finale 
19:12  F 150 m  Trois nages SM4 Finale 
19:20  H 150 m  Trois nages SM3  Finale 
19:43  H 100 m  Brasse  SB5 Finale
19:51  F 100 m  Brasse  SB5 Finale 
20:13  M 4x100 m  Nage libre  S14 Finale

programme  
para natation
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vEnDrEDi 6 sEptEmBrE 
09:30  H 400 m  Nage libre  S6  Séries
09:46  F 400 m  Nage libre  S6  Séries 
10:02  H 50 m  Papillon  S5  Séries 
10:10  F 50 m  Papillon  S5  Séries 
10:17  H 100 m  Dos  S10  Séries 
10:25  F 100 m  Dos  S10  Séries
10:33  H 100 m  Papillon  S9  Séries
10:39  F 100 m  Papillon  S9 Séries 
10:47  H 100 m  Dos  S14  Séries 
10:55  F 100 m  Dos  S14  Séries
11:03  H 50 m  Nage libre  S3 Séries 
11:10  H 50 m  Nage libre  S4 Séries
11:17  F 50 m  Nage libre  S4 Séries
11:25  H 100 m  Papillon  S11 Séries 
11:34  H 100 m  Nage libre  S8  Séries
17:30  H 400 m  Nage libre  S6 Finale 
17:41  F 400 m  Nage libre  S6  Finale
17:52  H 50 m  Papillon  S5 Finale 
17:59  F 50 m  Papillon  S5  Finale 
18:06  H 100 m  Dos  S10  Finale 
18:12  F 100 m  Dos  S10 Finale 
18:34  H 100 m  Papillon  S9  Finale 
18:40  F 100 m  Papillon  S9 Finale 
19:01  H 100 m  Dos  S14 Finale 
19:08  F 100 m  Dos  S14  Finale 
19:29  H 50 m  Nage libre  S3 Finale
19:36  H 50 m  Nage libre  S4  Finale
19:57  F 50 m  Nage libre  S4  Finale 
20:04  H 100 m  Papillon  S11  Finale
20:25  H 100 m  Nage libre  S8 Finale

JEUDi 5 sEptEmBrE 
09:30  F 100 m  Brasse  SB7 Séries 
09:38  H 50 m  Nage libre  S5  Séries
09:45  H 100 m  Nage libre  S6  Séries
09:55  F 400 m  Nage libre  S10 Séries
10:10  H 100 m  Brasse  SB11  Séries 
10:19  F 100 m  Brasse  SB11  Séries 
10:28  H 200 m  Quatre nages  SM9 Séries
10:38  F 200 m  Quatre nages  SM9  Séries 
10:49  H 100 m  Brasse  SB13 Séries
10:56  F 100 m  Brasse  SB13  Séries 
11:04  F 100 m  Brasse  SB12 Séries
11:11  F 50 m  Nage libre  S8  Séries
11:20  M 4x100 m  Quatre nages 20 pts   Séries
17:30  F 100 m  Brasse  SB7  Finale
17:37  H 50 m  Nage libre  S5  Finale
17:44  H 100 m  Nage libre  S6  Finale
17:50  F 400 m  Nage libre  S10  Finale
18:01  H 100 m  Brasse  SB11  Finale
18:22  F 100 m  Brasse  SB11  Finale
18:30  H 200 m  Quatre nages SM9  Finale
18:53  F 200 m  Quatre nages SM9 Finale
19:01  H 100 m  Brasse SB13 Finale 
19:22  F 100 m  Brasse SB13 Finale
19:29  F 100 m  Brasse SB12 Finale
19:50  F 50 m  Nage libre S8 Finale
19:56  M 4x100 m  Quatre nages 20 ptos Finale

mErCrEDi 4 sEptEmBrE 
09:30  H 100 m  Nage libre  S12 Séries
09:39  F 100 m  Nage libre  S12 Séries
09:49  H 200 m  Quatre nages  SM14   Séries 
09:59  F 200 m  Quatre nages  SM14 Séries 
10:09  H 400 m  Nage libre  S8  Séries
10:23  F 400 m  Nage libre  S8   Séries 
10:39  H 50 m  Brasse  SB2 Séries 
10:52  F 50 m  Brasse  SB3 Séries 
11:01  H 50 m  Nage libre  S7  Séries 
11:10  F 100 m  Nage libre  S7  Séries 
11:20  F 100 m  Nage libre  S9   Séries
11:30  M 4x100 m  Nage libre 49 pts  Séries
17:30  H 100 m  Nage libre  S12  Finale 
17:36  F 100 m  Nage libre  S12  Finale
17:43  H 200 m  Quatre nages  SM14  Finale
17:51  F 200 m  Quatre nages  SM14 Finale
17:59  H 400 m  Nage libre  S8  Finale
18:24  F 400 m  Nage libre  S8  Finale
18:34  H 50 m  Brasse  SB2  Finale
19:01  F 50 m  Brasse  SB3  Finale 
19:09  H 50 m  Nage libre  S7   Finale 
19:29  F 100 m  Nage libre  S7  Finale 
19:36  F 100 m  Nage libre  S9  Finale
19:55  M 4x100 m  Nage libre 49 pts  FInale

samEDi 7 sEptEmBrE 
09:30  H 200 m  Quatre nages  SM10 Séries 
09:39  F 200 m  Quatre nages  SM10 Séries
09:49  H 100 m  Dos  S6  Séries
09:57  F 100 m  Dos  S6 Séries 
10:06  H 100 m  Papillon  S8 Séries 
10:13  F 100 m  Papillon  S8  Séries 
10:20  H 50 m  Papillon  S7  Séries 
10:26  F 50 m  Papillon  S7  Séries 
10:32  H 50 m  Dos  S4 Séries
10:40  F 50 m  Dos  S4  Séries
10:49  H 100 m  Papillon  S12  Séries 
10:56  F 100 m  Nage libre  S11 Séries
11:09  H 200 m  Nage libre  S3  Séries 
11:25  F 200 m  Quatre nages  SM5 Séries
11:40 M 4x100 m  Quatre nages 34 pts  Séries
17:30  H 200 m  Quatre nages  SM10  Finale
17:37  F 200 m  Quatre nages  SM10 Finale 
17:46  H 100 m  Dos  S6  Finale
17:53  F 100 m  Dos  S6  Finale
18:00  H 100 m  Papillon  S8  Finale
18:07  F 100 m  Papillon  S8 Finale
18:28  H 50 m  Papillon  S7 Finale 
18:34  F 50 m  Papillon  S7 Finale 
18:54  H 50 m  Dos  S4  Finale 
19:01  F 50 m  Dos  S4 Finale 
19:23  H 100 m  Papillon  S12 Finale 
19:30  F 100 m  Nage libre  S11 Finale 
19:51  H 200 m  Nage libre  S3 Finale 
20:02 F 200 m  Quatre nages  SM5  Finale 
20:27  M 4x100 m Quatre nages 34 pts  Finale

programme  
para natation
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enCadrement

mariE paUlE 
FErnEz    
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

grégory 
saint gEniEs   
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

gUillaUmE  
Domingo    
TEAM LEADER

autreS memBreS de l'enCadrement

 gUillaUmE BEnoist 
 samUEl ChailloU 
 stEvEn DEyrEs 
 thomas FogEl 

 FlorEnCE garniEr
 BaptistE hEmEryCK 
 JUliEn moUlin 
 BErtranD sEBirE

para natation

hECtor DEnayEr
Né le 08/04/2005 (19 ans) à Verdun (55) 
Club : Handisport Selestat

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 100 M BRASSE SB9

Saison après saison, Hector Denayer continue de s’affirmer comme l’un des grands espoirs français en para 
natation. Atteint d’agnésie à la main gauche, il participe à ses premiers Jeux Paralympiques, à Paris, à tout juste 
19 ans. Médaillé d’argent à deux reprises, à Funchal, lors des championnats d’Europe 2024, Hector confirme les 
performances réalisées l’année passée, à Manchester. En Angleterre, lors des championnats du monde, il décroche 
le bronze, sur 100 m brasse. Cette progression constante lui permet de nourrir de belles ambitions pour Paris 2024.

laUrEnt CharDarD
Né le 30/08/1995 (28 ans) à Saint-Pierre (974)
Club : Guyenne Handi Nages

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 2  3  2   Europe 2  3  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 50 M PAPILLON S6 / 100 M NAGE LIBRE S6 / 400 M NAGE LIBRE S6

Alors qu'il surfait à Boucan Canot à l'Île de La Réunion en août 2017, Laurent Chardard subit l'attaque d'un requin.  
Dans cet épisode qui a failli lui coûter la vie, il en ressort mutilé : son bras droit et sa jambe droite sont sectionnés.  
Passionné par les sports d’eau, il se tourne naturellement vers la para natation et avec réussite. 3 ans après,  
Laurent découvre le niveau international lors des mondiaux de Londres en 2019. À cette occasion, il ne s’est pas contenté  
de participer : avec deux médailles mondiales, en bronze sur le 50 m nage libre et en argent sur le 50 m papillon S6,  
Laurent continue sa fulgurante progression en participant aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020. À l’été 2023,  
il remporte 3 médailles mondiales dont un nouveau titre en 50 m nage libre S6.

Ugo DiDEr
Né le 11/09/2001 (22 ans) à Le Chesnay (78) 
Club : Jeunesse Sportive Cugnaux Omnisports

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1  1   Monde 1  9  2   Europe 6  5  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 50 M NAGE LIBRE S9 / 100 M DOS S9 / 200 M 4 NAGES SM9 / 400 M NAGE LIBRE S9

Né avec une malformation, Ugo Didier, passionné de sport, a plongé très jeune dans les bassins. Très vite, le jeune 
athlète découvre le niveau international. Celui qui ne peut ni courir, ni sauter, s’épanouie dans l’eau. Au point qu’à 
17 ans, Ugo devient champion du monde du 100 m dos, quelques mois avant de passer son bac. Petit à petit, 
l’étudiant des sciences appliquées de Toulouse continue sa progression internationale en remportant plusieurs 
médailles européennes et mondiales. Il franchit une nouvelle étape lors des Jeux Paralympiques de Tokyo 2020  
en remportant l’argent et le bronze.
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En savoir plus
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https://www.equipedefrance.com/athlete/ugo-didier
https://www.equipedefrance.com/athlete/hector-denayer
https://www.equipedefrance.com/athlete/laurent-chardard
https://www.facebook.com/UgoDidier/
https://www.facebook.com/hector.denayer?paipv=0&eav=AfYCdfd40lNlRHx4XBCYrHrLxz4jd4wNCyEVRq57gzWQWTbLdk7OHP49hnjq0zcTgys&_rdr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063487869642
https://www.instagram.com/ugo_didier/
https://www.instagram.com/moiignon/?hl=fr
https://www.instagram.com/laurent_chardard/


éloDiE loranDi
Née le 31/05/1989 (35 ans) à Cannes (06) 
Club : Handisport Antibes Méditerranée

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016 1  2  4   Monde 1  4  4   Europe 8  3  2    

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 50 M NAGE LIBRE S10 / 100 M NAGE LIBRE S10 / 400 M NAGE LIBRE S10

Élodie Lorandi ou “la grenouille” est née avec une maladie orpheline qui paralyse un nerf de sa jambe gauche, 
du genou à la cheville. Elle fait ses gammes en milieu “valide” mais trouve rapidement son équilibre au sein du 
mouvement paralympique. Membre de l’équipe de France de para natation depuis plus de 10 ans, Élodie est une 
battante qui ne laisse aucune chance à ses concurrentes ! Elle participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Pékin 
en 2008 où elle obtient une médaille d'argent sur le 200 m 4 nages. Elle aime les challenges c’est pourquoi après 
les Jeux Paralympiques de Rio 2016, elle se lance dans la pratique du para aviron : en 2018, elle décroche le bronze 
avec le 4 barré lors des championnats du monde. Aujourd’hui, Élodie est de retour dans les bassins. 

agathE paUli
Née le 19/07/2003 (21 ans) à Marseille (13) 
Club : Handisport Antibes Méditerranée 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M DOS S9 / 400 M NAGE LIBRE S9

Née avec une agénésie de naissance à la jambe droite, Agathe Pauli ne s’est jamais laissée abattre par cet 
“atout” comme elle aime l’appeler. À 18 mois, Agathe défie les pronostics et marche, à la grande surprise des 
médecins, c’est à 5 ans qu’elle découvre les joies de la natation avant de se lancer dans les compétitions dès ses 
7 ans. Agathe aime pratiquer son sport aux côtés de sportifs valides, ce qui lui permet d’engranger une certaine 
expérience et de rencontrer d’autres nageurs. Triple championne de France en 2022, vice-championne du monde 
en relais en 2023, la nageuse antiboise a un palmarès déjà bien étoffé et ne compte pas s’arrêter là.

Dimitri granJUX
Né le 11/10/2005 (18 ans) à Ambilly (74) 
Club : Handicap Sports Loisir Bonneville 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 3  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 50 M NAGE LIBRE S3 / 150 M 3 NAGES SM3 / 200 M NAGE LIBRE S3

Atteint d’une neuropathie congénitale provoquant une faiblesse musculaire générale, Dimitri Granjux débute la para natation 
en 2016, à l’âge de 10 ans. L’année qui suit, il est déjà repéré par la fédération handisport pour participer aux stages de 
jeunes à potentiel. Travailleur acharné, il ne cesse de progresser à chaque compétition. 
Les Jeux de Paris 22024 ne devraient pas déroger à la règle.

léanE morCEaU
Née le 30/07/2003 (21 ans) à Poitiers (86) 
Club : CAPO Limoges Natation 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M DOS S12 / 100 M PAPILLON S12

Dès son plus jeune âge, Léane Morceau entretient une relation avec les bassins. Elle cultive, année après année,  
ce goût pour la compétition et le dépassement de soi dans les bassins auprès de groupes de nageurs valides.  
Atteinte d’une déficience visuelle depuis ses 8 ans, Léane en a fait sa force : “Cela fait partie de moi, c’est moi.” 
Elle fait la découverte de la para natation en 2019 et rejoint le centre fédéral handisport avant de s’installer  
au club de Limoges, le CAPO Limoges Natation.

assya maUrin-EspiaU
Née le 19/09/2006 (17 ans) à Mont-de-Marsan (40) 
Club : Saint-Pierre-du-Mont

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde (Virtus) 2  3   Europe 1  1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100M BRASSE SB14 / 100M DOS S14 / 200M NAGE LIBRE S14 /  
200M 4 NAGES SM14

Assya Maurin-Espiau est une nageuse très prometteuse. À l’âge de 12 ans, elle intègre le pôle de para natation 
adaptée et s’entraîne avec les meilleurs nageurs du pôle. Depuis, Assya ne cesse de rafler les titres sur chacune 
des compétitions auxquelles elle participe : les jeux européens de la Jeunesse 2022, les Virtus Global Games  
2023 et plus récemment, elle devient championne d’Europe 2024 sur le 100 m brasse de sa catégorie S14.  
Assya participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Paris 2024.

émElinE piErrE
Née le 04/12/1999 (24 ans) à Pau (64) 
Club : C.N. Brest 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 1  2   Europe 2  2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 50 M NAGE LIBRE S10 / 100 M NAGE LIBRE S10 / 100 M DOS S10

Ancienne gymnaste, Émeline Pierre tombe du haut de la poutre lors d’une compétition de gymnastique, ce qui 
entraîne une dislocation de son coude droit. Suite à cet accident, elle subit des opérations qui ne se passent pas 
très bien, ce qui l’empêche d’utiliser son coude normalement. La native de Pau se tourne donc vers la para natation, 
sport qu’elle pratiquait en parallèle de la gymnastique, et obtient rapidement de bons résultats sur le plan national 
puis international. Elle rejoint les rangs de la France aux Jeux Paralympiques de Tokyo en 2021 pour sa toute 
première paralympiade. Quelques mois des Jeux de Paris 2024, elle devient double vice-championne d'Europe. 

para natation
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En savoir plus
En savoir plus

En savoir plus
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https://www.equipedefrance.com/athlete/emeline-pierre
https://www.equipedefrance.com/athlete/assya-maurin-espiau
https://www.equipedefrance.com/athlete/agathe-pauli
https://www.equipedefrance.com/athlete/elodie-lorandi
https://www.equipedefrance.com/athlete/leane-morceau
https://www.equipedefrance.com/athlete/dimitri-granjux
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063684485501
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094581711415
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070309699375
https://www.instagram.com/emeemeline/
https://www.instagram.com/assya_.officiel/
https://www.instagram.com/agathe_pauli/
https://www.instagram.com/elodie_lorandi/
https://www.instagram.com/leane__mrc7/
https://www.instagram.com/dim_grx/
https://x.com/grenouilleFRA


Kylian portal
Né le 28/11/2006 (17 ans) à Le Chesnay (78) 
Club : Cercle des Nageurs de l’Ouest de Saint-Germain-en-Laye

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M NAGE LIBRE S12 / 100 M PAPILLON S12 / 400 M NAGE LIBRE S13

Kylian Portal marche dans les pas de son aîné, Alex, avec qui ils partagent la passion de la natation. Atteint 
d’albinisme oculaire, Kylian est malvoyant de naissance. Lors des championnats du monde 2023, à Manchester, 
la famille Portal brille sur le 400 m nage libre : Alex s’offrant la médaille d’or, suivi de près par Kylian, médaillé de 
bronze. Un an plus tôt, Kylian avait décroché pas moins de 4 médailles dont 2 en or (sur 100 m nage libre et 100 m 
papillon) aux Jeux Européens Paralympiques de la Jeunesse à Pajulhti. Le nageur de Saint Germain en Laye vit ses 
premiers Jeux Paralympiques à Paris 2024 avec l’ambition de réitérer sa performance des mondiaux.

DaviD smétaninE
Né le 21/10/1974 (49 ans) à Grenoble (38) 
Club : Handisport Antibes Mediterranée

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 2  5  2    
 Monde 3  2  5   Europe 3  7  4

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M NAGE LIBRE S5 / 100 M BRASSE SB4 / 200 M NAGE LIBRE S4

David Smétanine est une figure de la para natation française. Tétraplégique à la suite d'un accident de voiture  
à 21 ans, David poursuit la natation qu’il pratiquait déjà auparavant. Le Grenoblois est une véritable référence  
de sa discipline, plus encore dans une catégorie où la concurrence est dense. Plus de 20 ans d’expérience, 
plusieurs titres paralympiques, 5 participations aux Jeux… En dehors des bassins, David met son dynamisme  
et son expérience au service des managers de sociétés. Il est membre du Comité des athlètes de l’AFLD, membre 
de la commission des athlètes du CNOSF et du CPSF et également membre de la commission des athlètes de  
Paris 2024.

alEX portal
Né le 12/02/2002 (22 ans) à Saint-Germain-en-Laye (78) 
Club : Cercle des Nageurs de l’Ouest de Saint-Germain-en-Laye 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1  1   Monde 4  4  2   Europe 6  5  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 50 M NAGE LIBRE S13 / 100 M PAPILLON S13 / 200 M 4 NAGES SM13 /  
400 M NAGE LIBRE S13

Malvoyant de naissance, Alex Portal nage dans son club depuis qu’il a 7 ans. Rapidement repéré pour ses performances,  
il s’inscrit à sa première compétition de para natation en 2016. Très vite, l’Yvelinois montre des capacités qui lui permettent 
de performer au plus haut niveau et remporter de nombreuses médailles européennes et mondiales. En 2021, il participe 
à ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo et rentre avec deux médailles : l’argent et le bronze. Après avoir raflé 3 titres 
mondiaux à Manchester 2023, Alex est prêt pour Paris 2024.

solÈnE saChE
Née le 09/07/2003 (21 ans) à Pontoise (95) 
Club : Cergy Pontoise Natation 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : 100 M NAGE LIBRE S5 / 100 M BRASSE SB4 / 200 M NAGE LIBRE S5

Solène Sache commence la natation pour son loisir avant d’accrocher en compétition. Née avec une luxation congénitale 
d’une vertèbre, elle est paraplégique. Toujours accompagnée de sa famille qui la suit dans tous ses déplacements,  
elle voit dans les bassins la liberté de se déplacer sans fauteuil. Au cours de ses derniers championnats mondiaux  
et européens, elle finit au pied du podium. Solène est une battante, elle ne recule jamais devant les défis qui se posent sur 
son chemin, de quoi nourrir de belles ambitions pour Paris 2024.

anaëllE roUlEt
Née le 19/02/1996 (28 ans) à La Roche-sur-Yon (85) 
Club : Les Sables d’Olonne Natation

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020  Monde 3  2   Europe 3   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : 100 M DOS S10

L’eau est son élément ! Anaëlle Roulet, paralysée d’une jambe, commence la natation en Vendée.  
En 2011, elle est approchée pour venir nager avec des athlètes en situation de handicap, mais elle refuse.  
Après réflexion, elle décide tout de même de participer aux championnats de France de para natation et là,  
c’est la découverte. Anaëlle s’intègre très vite et flirte avec la concurrence internationale. Elle participe aux  
Jeux Paralympiques de Londres en 2012, de Rio 2016, de Tokyo 2020 et à présent, ceux de Paris 2024.  
À 28 ans, Anaëlle a déjà un beau palmarès international. 

para natation
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus
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https://www.equipedefrance.com/athlete/anaelle-roulet
https://www.equipedefrance.com/athlete/david-smetanine
https://www.equipedefrance.com/athlete/kylian-portal
https://www.equipedefrance.com/athlete/solene-sache
https://www.equipedefrance.com/athlete/alex-portal
https://www.facebook.com/anaelle.roulet.9
https://www.facebook.com/David29111
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085246034291
https://www.facebook.com/solene.sache
https://www.facebook.com/AlexPortal.off
https://www.instagram.com/anaelle_roulet/
https://www.instagram.com/davidsmetanineofficiel/
https://www.instagram.com/kylianportal/?igsh=YXYya3BjbWF4bXox&utm_source=qr
https://www.instagram.com/_solene_9/
https://www.instagram.com/a_portal_/?hl=fr
https://x.com/David_Smetanine
https://x.com/A_Portal1202
https://x.com/rouletanaelle
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PARIS 2024
À L’HORIZON

Le Groupe ADP vous ouvre grand les portes
 des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024.

Aéroports de Paris, société anonyme au capital de 296 881 806 euros. RCS : Bobigny B 552 016 628, 
dont le siège social est 1, rue de France, 93290 Tremblay-en-France. 
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Double champion d’Europe 
en titre, dans le carré final 
sur la Coupe Internationale 
de Paris 2023. L'objectif : 

faire que 2024 soit l’année 
où l’équipe de France marque 
son empreinte dans l’histoire 

paralympique française  
et internationale !

rugBy
fauteuil
La présentation
Le rugby fauteuil est apparu pour la première fois aux Jeux 
Paralympiques en tant que sport de démonstration aux Jeux  
de Sydney 2000. Il tire ses origines dans les années 1970,  
à l’initiative de sportifs quadriplégiques canadiens qui n’arrivaient 
pas à s’imposer au basket fauteuil. Ils ont inventé un nouveau jeu 
collectif en fauteuil pour retrouver un sport physique et plus adapté 
à un handicap plus limitant.
Le premier nom de ce jeu fut le "Murder-Ball". Par la suite,  
le sport fut codifié plus précisément et appelé rugby fauteuil. 
Cette discipline est un sport mixte. Certes, on y utilise un ballon 
rond et on peut y faire des passes en avant mais l’appellation rugby 
se justifie bien par le fait que ce sport est très physique.

La réglementation
Les équipes sont nécessairement composées de joueurs 
de niveaux de handicaps différents. Chaque athlète est côté entre 
0.5-3.5 points en fonction de ses capacités fonctionnelles.  
Plus grande est sa capacité de déplacement et de maniement  
du ballon, plus il représente un grand nombre de points.  
Le total des points des 4 joueurs de l’équipe sur le terrain  
ne peut pas dépasser 8 points.

Le matériel spécifique
Il existe 2 types de fauteuils :
•  Les fauteuils d’attaquants sont plus petits à l’avant et arrondis,  

ils permettent des déplacements plus agiles.
•  Les fauteuils de défenseurs sont plus longs et sont dotés d’un 

pare-choc avant en forme de grille qui facilite l’action défensive 
en tenant compte du décalage souvent important de capacité 
physique entre le défenseur et l’attaquant.  
Il permet de bloquer et d’immobiliser un opposant.  
Lorsque l’athlète se glisse dans son fauteuil, il ne fait qu’un avec  
sa machine. Les réglages sont prédéfinis à l’avance :  
rapide et agile pour attaquer, robuste et stable pour défendre.

gUislainE 
WEstElynCK

Présidente Fédération  
française handisport

1 
ÉPREUVE À MÉDAILLES

12 HOMMES

DU 29 aoÛt  
aU 2 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1996 > 2024

La Fédération française 
handisport est délégataire de 
11 sports paralympiques dont 
le rugby fauteuil.

12
ATHLÈTES

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE
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JEUDi 29 aoÛt  
11:30 M Australie / Grande Bretagne Préliminaire 
13:30 M États-Unis / Canada Préliminaire 
17:30 M France / Danemark  Préliminaire 
19:30 M Japon / Allemagne  Préliminaire

vEnDrEDi 30 aoÛt  
11:30 M Grande-Bretagne / Danemark  Préliminaire 
13:30 M États-Unis / Japon Préliminaire 
17:30 M Allemagne / Canada  Préliminaire 
19:30 M Australie / France Préliminaire

samEDi 31 aoÛt  
11:30 M Allemagne / États-Unis  Préliminaire 
13:30 M Danemark / Australie Préliminaire
17:30 M Canada / Japon  Préliminaire 
19:30 M Grande-Bretagne / France  Préliminaire

DimanChE 1Er sEptEmBrE  
11:30 M    Classification
13:30 M    Demi-finale
17:30 M    Classification
19:30 M    Demi-finale

lUnDi 2 sEptEmBrE   
11:30 M    Classement
13:30 M     Match bronze
17:30 M Classement
19:30 M Match or

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-039 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• Métro :  
  La Motte-Picquet - Grenelle

  Ségur

Pendant les Jeux de Paris 2024, la prestigieuse 
Arena Champ de Mars est bien plus que le 
“Grand Palais Éphémère”. Ce bâtiment provisoire 
de 10 000m² accueille les événements le temps 
des travaux du Grand Palais et prolonge  
son existence de quelques mois pour accueillir 
des compétitions des Jeux Olympiques  
et Paralympiques de Paris 2024.
La structure en bois de l’Arena, dont l’esthétique 
et les courbes harmonieuses rappellent celles 
du Grand Palais, a pris place sur le Champ 
de Mars face à l’Ecole Militaire. Destinée à 
accueillir pendant la rénovation du Grand Palais 
les événements d’art, de mode et de sport 
habituellement organisés dans la Nef,  
elle présentera les épreuves de rugby fauteuil 
durant les Jeux Paralympiques.

arEna Champ DE mars

CAPACITÉ

8 356 
plaCeS

programme  
rugBy fauteuil

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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rugBy fauteuilenCadrement

William 
yBErt 
TEAM LEADER

grégory
saint gEniEs  
DIRECTEUR  
TECHNIQUE NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 CéDriC DUBorD 
 rEné DUCros 
 JUstin FrishBErg 

  pasqUalE gallo 
 BrUno ponCElEt
 BoB vanaCKEr 

 aDriEn Chalmin
Né le 21/07/1986 (38 ans) à Clermont-Ferrand (63)
Club : ASM Omnisports

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020  Europe 2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 0.5 PTS

Ancien espoir de haut-niveau en rugby à XV, Adrien Chalmin participe à la coupe du monde junior en Afrique  
du Sud en 2005. La même année, lors d’un match amical, il est victime d’un grave accident, le laissant 
tétraplégique. À la fin de sa rééducation, il découvre le rugby fauteuil auquel il accroche immédiatement.  
Véritable forçat d’entraînements pour atteindre le haut niveau, Adrien est exemplaire dans son attitude.  
Présent aux Jeux Paralympiques de Londres 2012, de Rio 2016, puis de Tokyo 2020, c’est désormais une pièce 
essentielle de la puissante machine tricolore. En 2022 et 2023, il est sacré champion d’Europe avec l’équipe  
de France.

tristan BarFEty
Né le 21/04/1984 (40 ans) à Fontainebleau (77)
Club : Stade Toulousain Handisport 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 2.5 PTS

À 25 ans, Tristan Barfety est victime d'un accident de moto qui le rend tétraplégique. Il découvre le rugby fauteuil 
quelques années plus tard, et rejoint le Stade Toulousain Rugby Handisport. En dehors du terrain, Tristan  
est mécanicien de profession et passe son temps libre à la création. Il récupère des objets en tout genre (pièces  
de moto, voiture, objet du quotidien...) et les transforme en lampe ou en sculpture.

JorDan DUCrEt
Né le 08/11/1995 (28 ans) à Sens (89)
Club : Atlantique Rugby Fauteuil

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 2  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 1.0 PTS

Avant son accident de route, Jordan était étudiant en CAP miroiterie. Contraint d’arrêter, il se tourne vers le sport 
et découvre ainsi le rugby fauteuil. Ambitieux, il souhaite aller loin et se donne comme objectif de rejoindre l’équipe 
de France en 5 ans. Objectif réalisé puisqu’en juin 2017, le sélectionneur des Bleus l’appelle pour un premier 
regroupement. Depuis, Jordan concilie son activité sportive avec celle de président de club. Un engagement 
prenant qui lui permet de donner plus de visibilité à son sport peu médiatisé et, plus généralement, de rendre  
le handicap plus commun.
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En savoir plus
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https://www.equipedefrance.com/athlete/jordan-ducret
https://www.equipedefrance.com/athlete/adrien-chalmin
https://www.equipedefrance.com/athlete/tristan-barfety
https://www.facebook.com/jordan.ducret
https://www.facebook.com/adrien.chalmin
https://www.instagram.com/jordanducret/
https://www.instagram.com/adrienchalmin/
https://www.instagram.com/triton_mecart/


CéDriC nanKin
Né le 09/07/1984 (40 ans) à Saint-Denis (93)
Club : CAP SAAA Paris

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020  Europe 2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 1.5 PTS  

Cédric Nankin découvre le rugby fauteuil grâce à l’un de ses coéquipiers actuels, Ryadh Sallem.  
Aujourd’hui, il évolue au sein du club de CAP SAAA et rencontre fréquemment des personnes accidentées de la vie 
afin de les soutenir, tel un « ambassadeur de seconde vie ». La “machine” de l’équipe de France de rugby fauteuil  
est le cauchemar des attaquants adverses, tant ils ont du mal à déployer leur jeu en sa présence. Ce défenseur  
ne se laisse pas impressionner et sa persévérance lui a permis de vivre les Jeux Paralympiques en 2016 à Rio,  
et en 2021 à Tokyo. Il a également remporté deux titres de champions d’Europe en 2022 et 2023.

roDolphE Jarlan
Né le 08/09/1988 (35 ans) à Montpellier (34)
Club : Stade Toulousain Handisport

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020  Europe 2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 2.5 PTS

Timide et réservé aux premiers abords, Rodolphe Jarlan se transforme en guerrier sur le terrain.  
Attiré par le sport en général, le rugby fauteuil est le sport idéal pour lui, tant par rapport à son handicap,  
que pour les valeurs qu’il véhicule. Il intègre l’équipe de France en 2013, et participe aux Jeux Paralympiques  
de Rio 2016 et ceux de Tokyo 2020. Aujourd’hui, il est double champion d’Europe avec ses coéquipiers,  
et excelle au Stade Toulousain Rugby Handisport.

BriCE maUrEl
Né le 23/02/1988 (36 ans) à Montpellier (34)
Club : Montpellier Handi Rugby

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 2  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 2.5 PTS

Brice Maurel commence le rugby fauteuil en 2014, un an après un accident du travail qui le rend tétraplégique.  
Il découvre ce parasport dans son centre de rééducation. Ancien espoir du football, le sport a toujours été sa raison 
de vivre. Après une première expérience au tennis fauteuil, c'est par le rugby fauteuil qu'il se reconstruit  
et se retrouve. En quelques années, il devient l'un des meilleurs joueurs du pays. Il compte deux titres européens.
retrouve. En quelques années, il devient l'un des meilleurs joueurs du pays. Il compte deux titres européens.

Jonathan hivErnat
Né le 21/01/1991 (33 ans) à Figeac (46)
Club : Stade Toulousain Handisport

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020  Europe 2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 3.0 PTS

Atteint de la maladie de Charcot, Jonathan Hivernat perd l’usage de ses jambes peu à peu. Ancien joueur  
de tennis de table de haut niveau, il découvre le rugby fauteuil à l’occasion d’une démonstration dans le centre 
de rééducation dans lequel il effectue un séjour. 6 ans plus tard, il défend les couleurs de la France lors de sa 
première participation aux Jeux Paralympiques de Rio 2016. Aujourd’hui, il est le capitaine de l’équipe de France 
qui est double championne d’Europe. Avec un handicap évolutif, c’est un joueur offensif actuellement classifié trois 
points. Ce combattant est un capitaine exemplaire, travailleur et à l’écoute !

ryaDh sallEm
Né le 06/09/1970 (53 ans) à Monastir (Tunisie)
Club : CAP SAAA Paris

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016  Europe 2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 3.5 PTS 

Impossible de résumer en deux mots la vie de celui qui en a vingt à la fois ! Ryadh Sallem ou “l’atypique” est  
un joueur clef au sein de l’équipe de France de rugby fauteuil mais est aussi un entrepreneur, un dirigeant 
associatif, un humaniste, un homme de convictions et de combats, un « guerrier pacifiste »… Sa détermination  
l’a emmené à participer à Jeux Paralympiques de Londres 2012 et de Rio 2016, et a remporté deux titres  
de champions d’Europe en 2022 et 2023 en rugby fauteuil.

CorEntin lE gUEn
Né le 10/02/1994 (30 ans) à Muret (31)
Club : Club Sportif Nuiton

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020  Europe 2  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 0.5 PTS

Corentin Le Guen, ancien joueur de rugby valide, est victime d’un accident pendant un match en 2009.  
Deux ans plus tard, il fonde le club des Black Chairs basé à Nuits-Saint-Georges. En 2015, Corentin intègre l’Équipe 
de France de rugby fauteuil et démontre très rapidement de grandes qualités de jeu. Aujourd’hui, il compte de 
nombreuses sélections, et est double champion d'Europe. Ce Président de club, joueur et entraîneur est un véritable 
passionné qui a à cœur de faciliter l’insertion des personnes en situation de handicap dans le sport.

rugBy fauteuil
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https://france-paralympique.fr/paralympiens/ryadh-sallem/
https://www.equipedefrance.com/athlete/corentin-le-guen
https://www.equipedefrance.com/athlete/cedric-nankin
https://www.equipedefrance.com/athlete/rodolphe-jarlan
https://www.equipedefrance.com/athlete/brice-maurel
https://www.equipedefrance.com/athlete/jonathan-hivernat
https://www.facebook.com/ryadh.sallem.39
https://www.facebook.com/coleguen
https://www.facebook.com/cedric97
https://www.facebook.com/rodolphe.jarlan
https://www.facebook.com/maurel.brice
https://www.facebook.com/johnrugbyfauteuil31/
https://www.instagram.com/ryadhsallem/
https://www.instagram.com/leguen_corentin/
https://www.instagram.com/cedric_nankin/
https://www.instagram.com/rodolphejarlan/?hl=fr
https://www.instagram.com/maurelbrice10/
https://www.instagram.com/jonathan_hivernat/
https://x.com/RyadhSallem
https://x.com/corentinleguen
https://x.com/CedricNankin
https://x.com/HivernatJ


niColas valEntim
Né le 08/01/1994 (30 ans) à Clermont-Ferrand (63)
Club : ASM Omnisports

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 2  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES -  2.0 PTS

C’est par hasard que Nicolas Valentim commence le rugby fauteuil lors d’une démonstration au lycée par  
Adrien Chalmin. Il participe à quelques entraînements à l'ASM Omnisports et fait ses débuts par le remplacement 
d’un joueur blessé. En 2022, avec son équipe, il remporte le titre de champion d'Europe à Paris, puis renouvelle  
ce titre en 2023 à Cardiff. Aux côtés d’Adrien, il intervient régulièrement dans les écoles, les entreprises ou encore 
les prisons. Son but : utiliser le rugby fauteuil pour véhiculer des valeurs positives sur le handicap et sensibiliser  
le public. 

maTThiEU thiriEt
Né le 07/07/1989 (35 ans) à Bourgoin-Jallieu (38)
Club : Stade Toulousain Handisport

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 1.5 PTS

Après un mauvais plongeon, Matthieu Thiriet se retrouve tétraplégique. Après sa rééducation, il participe  
à la journée annuelle Handisport organisée à Toulouse pour voir quel sport pourrait lui correspondre. Il tombe  
sur le Président et le coach du Stade Toulousain Handisport qui l'invitent à un entrainement de rugby fauteuil.  
Ses objectifs pour lui sont clairs : gagner un titre international avec l’équipe de France et une belle médaille  
aux Jeux. Premier objectif réussi avec les championats d’Europe en 2022 et 2023. 

sÈBastiEn vErDin
Né le 17/08/1991 (33 ans) à Lille (59)
Club : Club Sportif Nuiton

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 2  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - 3.0 PTS

Connu comme l'un des meilleurs marqueurs de rugby fauteuil, Sébastien Verdin ne lésine pas sur les efforts  
et l’ambition. Son handicap ne l’empêche pas de pratiquer une multitude de sports dans son enfance. Il commence 
par le para athlétisme et devient membre de l’équipe de France Jeune. Il se teste ensuite au basket fauteuil  
où il intégrera l’équipe de France espoir. Enfin, il s’oriente vers le rugby fauteuil en 2017, pour rejoindre le collectif 
national à nouveau. Il dispute ses premiers championnats du monde en 2018 à Sydney. 3 ans après, il participe  
aux Jeux Paralympiques à Tokyo. Sébastien est double champion d’Europe.

rugBy fauteuil
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/sebastien-verdin
https://www.equipedefrance.com/athlete/nicolas-valentim
https://www.equipedefrance.com/athlete/mathieu-thiriet
https://www.facebook.com/seb.verdin
https://www.facebook.com/nicolas.valentin.549
https://www.facebook.com/matthieu.thiriet.9
https://www.instagram.com/sebvrd/?hl=fr
https://www.instagram.com/nico_valentim1/
https://www.instagram.com/mthiriet2o24?igsh=MWduY3NlaXk4MjQ1OA%3D%3D
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TYPHAINE SOLDÉ – Championne de saut en longueur.
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POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

pa r a 
ta E K W o n D o



Dans quelques jours, votre tour 
viendra de porter fièrement  

nos couleurs. Je vous adresse, 
ainsi qu’à l’ensemble de notre 

belle délégation, tout mon 
soutien. Nous croyons en vos 
talents et votre détermination 

pour briller à la maison.  
Avec impatience, le Taekwondo 

français attend sa première 
médaille paralympique et 

nous serons là pour porter nos 
athlètes avec force et énergie. 

Si vous êtes nos plus beaux 
ambassadeurs, je souhaite que 
ces Jeux incarnent des valeurs 

profondes pour un monde 
meilleur. Ensemble, nous allons 

écrire une nouvelle page  
de l'histoire du sport. 

para  
taeKWondo

La présentation
Le para taekwondo est apparu pour la première fois  
aux Jeux Paralympiques de Tokyo. Les compétitions  
se dérouleront en 1 round de 5 minutes avec 1 minute  
de pause facultative décidée unilatéralement à n'importe  
quel moment du combat.
Pour gagner le combat :  il faut avoir plus de points que son 
adversaire à la fin des 5 minutes ou mener par 30 points 
d'écart ou être le premier à atteindre 40 points.  
En cas d’égalité, un golden round d’1 minute est organisé.  
Si l’égalité persiste à l’issue du round, le vainqueur est 
désigné sur décision des arbitres.

La réglementation
La zone de frappe autorisée est limitée au plastron 
(protection de torse) de l’adversaire. Le plastron est muni 
de capteurs électroniques qui permettent de valider chaque 
frappe. Les fautes commises par un combattant (coup 
de pied à la tête, sortie de tapis, non combativité, chute…) 
donnent un point à l’adversaire.

Le matériel spécifique
Utilisation d’un plastron (protection de torse), du casque 
agréé avec les supports nécessaires.

hassanE  
saDoK  

Fédération française de taekwondo  
et disciplines associées

10 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

1 HOMME

2 FEMMES3
ATHLÈTES

DU 29 aoÛt 
aU 31 aoÛt

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP MEMBRES SUPÉRIEURS

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
2020 > 2024
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JEUDi 29 aoÛt  
10:00-14:25 
10:00  F -47 kg  K44 Combats de qualification
10:09  H -58 kg  K44  Combats de qualification
10:20  F -52 kg  K44  Combats de qualification
12:10  F -47 kg  K44  Quarts de finale
12:21  H -58 kg  K44  Quarts de finale
12:32  F -52 kg  K44 Quarts de finale

17:00-21:50 
17:00  F -47 kg  K44 Repêchages
17:09  H -58 kg  K44  Repêchages
17:20  F -52 kg  K44  Repêchages
18:04  F -47 kg  K44  Demi-finales
18:15  H -58 kg  K44  Demi-finales
18:26  F -52 kg  K44  Demi-finales
19:10  F -47 kg  K44  Matchs bronze
19:38  H -58 kg  K44  Matchs bronze
20:06  F -52 kg  K44  Matchs bronze
20:34  F -47 kg  K44 Match or
20:48  H -58 kg  K44  Match or
21:02  F -52 kg  K44  Match or

vEnDrEDi 30 aoÛt  
9:30-15:20
09:30  H -63 kg K44  Combats de qualification
09:39  F -57 kg  K44  Combats de qualification
09:50  H -70 kg  K44  Combats de qualification
10:01  F -65 kg  K44  Combats de qualification
12:24  H -63 kg  K44  Quarts de finale
12:35  F -57 kg  K44  Quarts de finale
12:46  H -70 kg  K44  Quarts de finale
12:57  F -65 kg  K44  Quarts de finale

17:00-23:25 
17:00  H -63 kg  K44  Repêchages
17:09  F -57 kg  K44  Repêchages
17:20  H -70 kg K44  Repêchages
17:31  F -65 kg  K44  Repêchages
18:26  H -63 kg  K44  Demi-finales
18:48  F -57 kg K44  Demi-finales
19:10  H -70 kg  K44  Demi-finales
19:32  F -65 kg K44  Demi-finales
19:54  H -63 kg  K44  Matchs bronze
20:22  F -57 kg  K44  Matchs bronze
20:50  H -70 kg  K44  Matchs bronze
21:18  F -65 kg K44  Matchs bronze 
21:46  H -63 kg  K44  Match or
22:00  F -57 kg  K44  Match or
22:14  H -70 kg K44  Match or
22:28  F -65 kg K44  Match or

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-043 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  
 Invalides

• Métro :  
 Franklin D.Roosevelt 

   Invalides

CAPACITÉ

8 000  
plaCeS

Le Grand Palais est un véritable joyau qui trône  
en plein cœur de Paris. Construit pour 
l’Exposition universelle de Paris en 1900,  
il possède une nef majestueuse surmontée d’une 
impressionnante verrière qui font sa renommée 
à travers le monde. Ce site iconique parmi les 
monuments parisiens sert depuis longtemps 
d’écrin de prestige à de nombreux événements, 
sportifs comme artistiques.
Le Grand Palais accueille chaque année de 
nombreuses expositions d’artistes du monde 
entier, et était le théâtre des championnats 
du monde d’escrime, en 2010. Plus de deux 
millions de visiteurs profitent chaque année du 
programme culturel riche de ce lieu d’exception, 
qui accueillera les épreuves para taekwondo lors 
des Jeux Paralympiques de Paris 2024.

granD palais

programme  
para taeKWondo

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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samEDi 31 aoÛt  
10:00-14:25
10:00  H -80 kg  K44 Combats de qualification
10:09  F +65 kg K44  Combats de qualification
10:20  H +80 kg K44  Combats de qualification
12:10  H -80 kg  K44  Quarts de finale
12:21  F +65 kg  K44 Quarts de finale
12:32  H +80 kg K44  Quarts de finale

17:00-21:50
17:00  H -80 kg K44  Repêchages
17:20  F +65 kg K44  Repêchages
17:42  H +80 kg  K44 Repêchages
18:04  H -80 kg K44  Demi-finales
18:15  F +65 kg K44  Demi-finales
18:26  H +80 kg K44  Demi-finales
19:10  H -80 kg K44  Matchs bronze
19:38  F +65 kg  K44 Matchs bronze
20:06  H +80 kg  K44 Matchs bronze
20:34  H -80 kg  K44 Match or
20:48  F +65 kg K44  Match or
21:02  H +80 kg  K44 Match or

programme  
para taeKWondo

enCadrement

loUis  
laCostE   
TEAM LEADER

patriCK 
rosso    
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 FrEDy BlanC 
 étiEnnE FilliarD  

 niarE haBy 
 mBar n'DiayE 

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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para taeKWondo

DJEliKa Diallo
Née le 08/04/2005 (19 ans) à Stains (93) 
Club : TKD Dugny

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -65 KG K44

Djelika Diallo fait ses débuts dans le para taekwondo en 2019. Trois ans plus tard, elle rejoint l’INSEP  
avec un objectif clair en tête : décrocher une médaille aux Jeux de Paralympiques de Paris 2024.  
Depuis, elle repousse sans cesse ses limites et inspire ceux qui l’entourent par sa persévérance et son engagement. 
Sa détermination lui permet de briller sur la scène paralympique, décrochant de nombreuses médailles dans  
les compétitions internationales, dont le double titre de vice-championne d'Europe en 2023 et 2024.

sophiE CavErzan
Née le 03/05/1995 (29 ans) à Montauban (82)
Club : TKD Shandong

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe : 2  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -57 KG K44

Sophie Caverzan est atteinte au membre supérieur gauche depuis sa naissance. Football, basketball, cross-fit…  
son handicap n’a jamais été un frein pour elle. En 2020, elle s’inscrit par hasard au programme "La Relève" et y découvre  
une nouvelle pratique sportive, le para taekwondo. Elle monte très vite les échelons : elle intègre l’équipe de France 
seulement 3 ans après et remporte de nombreuses médailles lors des championnats internationaux et grand prix.  
Elle est double vice-championne d’Europe de sa catégorie.

Bopha Kong
Né le 25/04/1981 (43 ans) à Cuu Long (Vietnam) 
Club : Sporting Levallois Perret

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 4  2  2   Europe 3  2  1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : -58KG K44

Originaire du Vietnam, Bopha Kong est arrivé en France à l’âge de trois ans en tant que réfugié. Suite à un grave accident 
survenu à 18 ans, il perd ses bras. Après des mois d’hospitalisation et de rééducation, il s'oriente vers le para taekwondo. 
Principalement par défi et surtout pour regagner la confiance perdue après son drame. Après des années d’entraînement, 
d’acharnement et de détermination, il est fier d’afficher à son palmarès plusieurs titres au niveau national, trois titres 
de champion d’Europe, quatre titres de champion du monde et une 4e place aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020. 
Aujourd’hui, il est un « ambassadeur » du sport et travaille au sein du conseil départemental de la Seine-Saint-Denis  
avec pour mission le développement du sport auprès des agents départementaux.
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/bopha-kong
https://www.equipedefrance.com/athlete/djelika-diallo
https://www.equipedefrance.com/athlete/sophie-caverzan
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063212111103
https://www.instagram.com/sophie__caverzan/
https://www.instagram.com/djelikadiallo_/
https://www.instagram.com/kbopha/


tenniS
fauteuil

tenniS
fauteuil

tenniS
fauteuil

tenniS
fauteuil

LES JEUX D’ARGENT ET DE HASARD PEUVENT ÊTRE DANGEREUX : 
PERTES D’ARGENT, CONFLITS FAMILIAUX, ADDICTION…
RETROUVEZ NOS CONSEILS SUR JOUEURS-INFO-SERVICE.FR (09 74 75 13 13 - APPEL NON SURTAXÉ)

Depuis 30 ans, FDJ donne aux athlètes français les moyens de 
réaliser leurs rêves. Cet été, c’est à eux de jouer. Ensemble, 
encourageons les athlètes de l’équipe de France pour 
leur permettre de donner le meilleur d’eux-mêmes aux Jeux 
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024. Le moment est 
venu de rêver, vibrer et voir la France gagner !

t E n n i s  
FaU t E U i l



tenniS 
fauteuil
La présentation 
Créé dans les années 1980, le tennis fauteuil est devenu en 
quelques années une discipline très populaire à travers le 
monde avec plus de 45 pays qui pratiquent l’activité à ce jour.  
Le tennis fauteuil se pratique en fauteuil roulant. Il s’adresse  
aux personnes dont le handicap ne permet pas ou plus 
la pratique du tennis “traditionnel debout”. Une catégorie 
spécifique appelée "Quad" concerne les joueurs dont le 
handicap affecte les membres inférieurs et supérieurs. Cette 
catégorie est mixte. Les autres joueurs, quels que soient leur 
handicap, se disputent les tournois dans la catégorie "Open".

La réglementation 
Le tennis fauteuil utilise les installations et les règles du tennis 
olympique, à l’exception près qu’il autorise deux rebonds de 
chaque côté du filet, afin de tenir compte des caractéristiques 
propres à l’usage d’un fauteuil roulant. Ce deuxième rebond peut 
être à l’intérieur ou à l’extérieur du terrain. Le gagnant est celui 
qui remporte deux sets.

Le matériel spécifique
Les joueurs utilisent un fauteuil adapté, au cadre léger,  
aux grandes roues carrossées (inclinées). Le fauteuil dispose  
de petites roues arrière pour favoriser la stabilité au service 
et sur les smatchs. À haut niveau, l’assise du fauteuil est 
réalisée sur mesure. Les jambes et le bassin sont sanglés afin 
de « faire corps » avec le fauteuil et d’éviter au maximum les 
mouvements “parasites”. Le joueur tient sa raquette dans  
sa main, avec quatre doigts, afin d’être prêt à dégainer un coup 
droit ou un revers, une fois arrivé sur la balle. Il pousse sur 
la roue de son fauteuil, toujours raquette en main, à l’aide de 
son pouce resté libre. C’est une technique de poussée longue 
à acquérir.

La FFT est heureuse de 
participer à cette fête planétaire 
que sont des Jeux Olympiques  

et Paralympiques 2024,  
en mettant à disposition 

son mythique enceinte de la 
Porte d’Auteuil, ainsi que son 
expérience et son expertise  

au service d’un tel événement. 
En effet, tous les regards vont 

converger vers le stade  
Roland-Garros 100 après  
que Paris ait accueilli cet 
événement mondial  une 
première fois en 1924 ! 

Au nom de notre Fédération,  
je formule ici mes 

encouragements à l’ensemble 
des athlètes qui vont représenter 
notre pays et en particulier à nos 

joueurs et joueuses de tennis. 
Clubs, dirigeants, licenciés, 

enseignants et bénévoles de 
notre Fédération, soyons à la 
hauteur de cet événement. 

Engageons-nous pour que ces 
Jeux soient une fête populaire, 

une grande fête du sport. 

gillEs
morETTon
Président Fédération  
française de tennis

31
ÉPREUVES À MÉDAILLES

4 HOMMES

4 FEMMES8
ATHLÈTES

DU 30 aoÛt  
aU 7 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1992 > 2024

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

3 OR . 4 ARGENT . 7 BRONZE

240 241GUIDE DE LA DÉLÉGATION FRANÇAISE / JEUX PARALYMPIQUES PARIS 2024



 

 

 
 

 

vEnDrEDi 30 aoÛt  
12:00-19:00 | SUZANNE-LENGLEN
H Simple 1er tour (2 matchs)  
F Double  1er tour  (3 matchs)

12:00-20:00 | PHILIPPE-CHATRIER
H Simple   1er tour (14 matchs)
F Double  1er tour (7 matchs)
M Doubles Quad Quarts de finales (4 matchs)

samEDi 31 aoÛt  
12:00-19:00 | PHILIPPE-CHATRIER
F Simple  1er tour (2 matchs)
H Double  1er tour (7 matchs)

12:00-20:00 | SUZANNE-LENGLEN
F Simple  1er tour (14 matchs)
H Double  1er tour (7 matchs) 
M Simple Quad 1er tour (8 matchs)

DimanChE 1Er sEptEmBrE  
12:00-19:00 | PHILIPPE-CHATRIER
H Simple  2e tour (2 matchs) 
F Double   Quart de finale

12:00-20:00 | SUZANNE-LENGLEN
H Simple  2e tour (14 matchs)
H Double  2e tour (8 matchs)
F Double   Quarts de finales (3 matchs) 
M Double Quad Demi-finales (2 matchs)

lUnDi 2 sEptEmBrE 
12:00-19:00 | PHILIPPE-CHATRIER 
H Simple 3e tour (2 matchs) 
F Simple 2e tour

12:00-20:00 | SUZANNE-LENGLEN
H Simple 3e tour (6 matchs)
F Simple 2e tour (7 matchs)
M Simples Quad Quarts de finales (4 matchs)

marDi 3 sEptEmBrE  
12:00-19:00 | SUZANNE-LENGLEN 
F Simple   Quarts de finales (2 matches)
M Simple Quad  Demi-finale

12:00-18:00 | SUZANNE-LENGLEN
H Double  Quarts de finales (4 matchs)
F Simple  Quarts de finales (2 matchs)
F Double Demi-finales (2 matchs)
M Simple Quad  Demi-finale

mErCrEDi 4 sEptEmBrE  
13:00-19:30 | PHILIPPE-CHATRIER
H Simple Quart de finale
F Simple Demi-finale
M Double Quad Match or

12:00-18:00 | SUZANNE-LENGLEN
H Simple Quarts de finales (3 matchs)
F Simple Demi-finale
H Double Demi-finales (2 matchs)
M Double Quad Match bronze

JEUDi 5 sEptEmBrE 
13:30-20:30 | PHILIPPE-CHATRIER 
H Simple  Demi-finale
F Double  Match or
M Simple Quad Match or

12:00-18:00 | SUZANNE-LENGLEN
H Simple  Demi-finale
F Double  Match bronze
M Double Quad  Match bronze

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE 
13:30-18:30 | PHILIPPE-CHATRIER
H Double  Match or
F Simple  Match or

12:00-16:00 | SUZANNE-LENGLEN
H Double  Match bronze
F Simple  Match bronze

samEDi 7 sEptEmBrE  
13:30-18:00 | PHILIPPE-CHATRIER
H Simple Match bronze
H Simple  Match or

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-035 (5 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  Avenue Foch
• Métro :   Porte Dauphine
  Porte d'Auteuil
• Tram :   Porte Dauphine

Le Stade Roland-Garros est un stade de légende. 
Emblématique du tennis mondial, il est un site 
clé des Jeux de Paris 2024. En effet, à l’occasion 
des Jeux de Paris 2024, le stade Roland-Garros 
est non seulement le théâtre des compétitions 
de tennis et tennis fauteuil, mais aussi de boxe.
Baptisé ainsi en mémoire de l’aviateur français 
Roland Garros, le stade a été bâti en 1928 pour 
accueillir les exploits des joueurs français 
en Coupe Davis. Situé en lisière du Bois de 
Boulogne, à proximité du Parc des Princes, 
le Stade Roland-Garros abrite chaque année 
l’un des quatre tournois du Grand Chelem, 
événement sportif mondial majeur diffusé  
dans plus de 220 pays à travers le monde,  
et organisé par la Fédération française de tennis. 

CAPACITÉ

14 962  
plaCeS

staDE rolanD-garros

programme 
tenniS fauteuil

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

JEan-philippE  
FlEUrian  
TEAM LEADER

autreS memBreS de l'enCadrement

 gUillaUmE hEroUlt 
 patriCK laBazUy
 FranCK mEtais   

 yanniCK noah  
 pasCal sUpiot
 hErvé tassaro

FréDériC CaTTanéo
Né le 03/12/1978 (45 ans) à Salé (Maroc)
Club : JS Coulaines 

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE / DOUBLE

Frédéric Cattanéo est un combattant ! Ancien joueur (15/1) il se retrouve amputé des deux jambes après un 
accident de moto en 2002. Son mantra : « debout ou assis, je continue », au point de devenir l’un des meilleurs 
joueurs français et une référence mondiale. En dehors des courts, il est conseiller à France Travail au Mans.  
Après sa médaille d’argent en double à Londres (2012), il visera donc une nouvelle récompense paralympique. 

Ksénia ChastEaU
Née le 12/03/2006 (18 ans) à Irkoutsk (Russie)
Club : Tennis Club la Fourragère ASPTT 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE / DOUBLE

Début 2021, à la veille de ses 15 ans, Ksénia Chasteau perd sa jambe gauche dans un accident de moto.
Deux ans plus tard, la voilà numéro une mondiale en juniors après notamment des titres à l’US Open (2023) 
et Roland-Garros (2024). Son passage chez les seniors se déroule avec succès. Récemment bachelière, 
cette Marseillaise est la nouvelle championne de France. « Ce titre national, à 18 ans, l’année des Jeux à Paris, 
c’est vraiment quelque chose ! »

paUlinE DéroUlÈDE
Née le 30/12/1990 (33 ans) à Paris (75)
Club : TC Voisins le Bretonneux 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE / DOUBLE

« Je ferai les Jeux Paralympiques de Paris 2024 » promet, en 2018, à sa famille Pauline Déroulède, qui vient 
de perdre une jambe, victime d’un accident de la route. Un an plus tard, elle participe à la première édition 
du programme de détection “La Relève” lancé par le CPSF qui l’oriente vers le tennis fauteuil. Celle qui milite 
activement pour la sécurité routière est triple championne de France (2021, 2022 et 2023).  
Aujourd’hui, elle se classe n°1 française.

tenniS fauteuil
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/pauline-deroulede
https://www.equipedefrance.com/athlete/ksenia-chasteau
https://www.equipedefrance.com/athlete/frederic-cattaneo
https://www.facebook.com/paulinederoulede
https://www.facebook.com/profile.php?id=100081660994133
https://www.facebook.com/frederic.cattaneo
https://www.instagram.com/pauline_deroulede/
https://www.instagram.com/ksenia_chasteau/
https://x.com/ChasteauKsenia
https://x.com/pauline_drl


stéphanE hoUDEt
Né le 20/11/1970 (53 ans) à Saint-Nazaire (44)
Club : Tennis Fauteuil Riez Océan

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 3  1  1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE / DOUBLE

Stéphane Houdet est l’une des grandes figures du tennis fauteuil en France. Ex bon joueur de tennis (2/6),  
il se lance dans le tennis fauteuil en 2005 après un grave accident de moto. C’est le début d’une carrière  
hors-normes pour ce perfectionniste qui a remporté 4 titres du Grand Chelem (dont Roland-Garros) et accède  
au 1er rang mondial en 2009. Déjà 5 fois médaillé paralympique dont 3 fois l’or en double, Stéphane dispute à Paris 
sa 5e paralympiade. 

gUilhEm lagEt
Né le 30/04/1998 (26 ans) à Arlès (13)
Club : TC Grau-du-Roi

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE / DOUBLE

Suite à un virus apparenté à la poliomyélite, Guilhem Laget est paralysé de la jambe gauche. Après avoir pratiqué 
l’aviron, la natation et le foot en tant que gardien de but, il commence le tennis fauteuil à 18 ans. Triple champion 
de France (2021, 2022 et 2024), ce policier réserviste fait également partie de l’équipe de la Police Nationale.  
« C’est une chance unique de disputer les Jeux au stade Roland-Garros », dit celui qui a beaucoup bataillé pour  
se qualifier.

gaëtan mEngUy
Né le 16/04/1983 (41 ans) à Vesoul (70)
Club : Tennis Fauteuil Riez Océan

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE / DOUBLE

Gaëtan Menguy est diagnostiqué paraplégique incomplet à la suite d’un accident de motocross en 2004.  
Ce natif de Vesoul découvre le tennis fauteuil en 2008 après avoir pratiqué le basket fauteuil. « Ma vie repose sur 
4 piliers : le sport, le travail, la famille et le handicap » dit-il. Il participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo 
en 2021, réussissant à se qualifier pour les Jeux de Paris, son principal objectif, ces deux dernières années. 

tenniS fauteuil

EmmanUEllE mÖrCh
Née le 04/07/1990 (34 ans) à Les Ulis (91)
Club : Cercle Sportif Marseille Tennis

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE / DOUBLE

Quelques années après un accident de snowboard en 2008, Emmanuelle Mörch intègre la prestigieuse École 
Centrale Paris et obtient son diplôme, tout en menant une carrière de sportive de haut-niveau en tennis fauteuil.  
La détermination, la rigueur et la persévérance de cette Parisienne lui permettent de participer à 3 paralympiades : 
Rio 2016, Tokyo 2020 et Paris 2024. Aujourd’hui, elle compte à son palmarès plus de 34 titres en simple  
et en double. 

CharloTTE FairBanK
Née le 22/08/1991 (32 ans) à Paris (75)
Club : TC Voisins le Bretonneux 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE / DOUBLE

Victime d’un accident à l’âge de 15 ans, Charlotte Fairbank devient paraplégique. Mais ce n’est qu’en 2017 que 
cette juriste de formation, après s’être entraînée avec l’équipe nationale argentine de tennis fauteuil, se lance sur  
le circuit international. Elle y remporte rapidement ses premiers succès et atteint en 2022 son meilleur classement, 
en simple (24e) comme en double (19e). Paris 2024 sont ses deuxièmes Jeux Paralympiques. 
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/gaetan-menguy
https://www.equipedefrance.com/athlete/stephane-houdet
https://www.equipedefrance.com/athlete/guihlem-laget
https://www.facebook.com/gaetanmenguy85
https://www.facebook.com/HoudetStephane/
https://m.facebook.com/profile.php?id=100032893496326
https://www.instagram.com/gaetan_menguy/
https://www.instagram.com/stephanehoudet/
https://www.instagram.com/guilhem_laget?igsh=MWRxb3Z3emNmMzV2eg==
https://x.com/HoudetStephane
https://www.equipedefrance.com/athlete/emmanuelle-morch
https://www.facebook.com/EmmanuelleMorch
https://www.instagram.com/emmanuelle.morch/
https://x.com/EmmanuelleMorch
https://www.equipedefrance.com/athlete/charlotte-fairbank
https://www.facebook.com/CharlotteFairbankTennis
https://www.instagram.com/charlotte_fairbank/
https://x.com/charfairbank
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GL events, acteur majeur des grands marchés 
de l’événementiel, met au service de Paris 2024 
son expertise en matière d’ingénierie et de 
logistique événementielle, d’installation de 
structures temporaires ou encore de fourniture 
d’énergie temporaire.

GL events, a major player in the event industry, 
brings its top-tier expertise in event engineering, 
logistics, temporary structure installation, and 
temporary energy supply to support Paris 2024.

BIENVENUE 
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La présentation
Le para tennis de table concerne les personnes en situation 
de handicap physique et mental. Les matchs, en individuel 
ou par équipe, se déroulent en sets de 11 points, au 
meilleur des 5 sets. 

La réglementation
Le règlement est identique au règlement du tennis de 
table olympique. La seule adaptation concerne le service 
pour les joueurs en fauteuil roulant : effet rétroactif 
interdit (balle qui revient vers le filet) et interdiction  
de servir sur les petits côtés de la table. Enfin, en double, 
comme au double en tennis, les pongistes en fauteuil  
ne sont pas obligés de jouer la balle chacun leur tour.  
Il est autorisé également d’adapter la prise en main de 
la raquette. Les joueurs ayant des soucis de préhension 
peuvent utiliser une orthèse pour fixer la raquette à leurs 
mains ou utiliser l'aide d'une bande s'ils ne peuvent tenir 
le manche seul.

Le matériel spécifique
La pratique du tennis de table en fauteuil roulant 
ne nécessite pas de fauteuil spécifique, mais doit 
répondre à un certain nombre de caractéristiques : 
disposer d’au moins 2 grandes roues et d’une petite 
roue et être équipé de repose-pieds de façon à ce que 
les pieds ou les repose-pieds ne soient pas en contact 
avec le sol pendant le jeu. Les tables : identiques 
à celles homologuées par la FFTT, elles doivent 
cependant permettre l’accès aux fauteuils roulants 
sans gêner les jambes des joueurs, ainsi que l’accès  
à deux fauteuils roulants pour les parties de doubles.

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

36 OR . 45 ARGENT . 54 BRONZE

DU 29 aoÛt 
aU 7 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 HÉMIPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE
 HANDICAP INTELLECTUEL

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1960 > 2024

6
ÉPREUVES À MÉDAILLES

21
ATHLÈTES 15 HOMMES

6 FEMMES

Depuis quatre paralympiades, la Fédération 
française du sport adapté (FFSA) s’engage en 
faveur du sport de haut niveau pour les personnes 
en situation de handicap mental, notamment 
au travers des pôles France. Ce système 
d’entraînement allie stages nationaux organisés 
au sein de CREPS et entraînements quotidiens 
dans des clubs FFSA labellisés clubs pôles.
Le pôle France de tennis de table, implanté 
au CREPS de Poitiers, regroupe vingt-cinq 
pongistes de haut niveau Sport Adapté. Grâce à la 
collaboration étroite entre entraîneurs nationaux  
et de clubs, deux d’entre-eux – pouvant de nouveau 
décrocher une médaille – participeront aux Jeux 
Paralympiques. 
Ces pongistes, qui excellent depuis de nombreuses 
années dans leur discipline, représenteront  
avec fierté l’ensemble des sportifs porteurs d’une 
déficience intellectuelle ; nous les soutiendrons 
avec passion dans leur quête de médailles et 
de reconnaissance.

Les 19 pongistes handisport sélectionnés 
ont pour objectif de maintenir le tennis de 
table français au sommet de la hiérarchie 
internationale.
Les leaders auront à relever d'importants défis 
individuels pour confirmer leur statut et les néo 
sélectionnés ne seront pas en reste avec des 
statuts de "challengers".  
Les français se présenteront également avec des 
ambitions certaines sur les épreuves de doubles 
"nouveautés de cette compétitions".  

marC  
trUffaUt
Président Fédération française  
du sport adapté

gUislainE  
WEstElynCK
Présidente Fédération  
française handisport

Les Fédérations françaises du sport adapté  
et handisport sont délégataires du para tennis 
de table.
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JEUDi 29 aoÙt  
10:00-14:30 
F Double - WD14  Quarts de finale
H Double - MD8  8ème de finale
F Double - WD20   8ème de finale
H Double - MD18  8ème de finale
F Double - WD10  8ème de finale
H Double - MD4  Quarts de finale
F Double - WD5  Quarts de finale
H Double - MD14  8ème de finale

17:00-21:30 
M Double - XD17  8ème de finale
M Double - XD7  8ème de finale
F Double - WD14  Demi-finales
H Double - MD8  Quarts de finale

vEnDrEDi 30 aoÙt  
10:00-15:00 
M Double - XD17  Quarts de finale
F Double - WD10  Quarts de finale
F Double - WD5  Demi-finales
F Double - WD20  Quarts de finale
M Double - XD7  Quarts de finale 

17:00-22:15 
H Double - MD18  Quarts de finale
H Double - MD4  Demi-finales
H Double - MD14  Quarts de finale
H Double - MD8  Demi-finales
F Double - WD14  Match or
F Double - WD5  Match or

samEDi 31 aoÙt  
10:00-15:15
M Double - XD17  Demi-finales
F Double - WD10 Demi-finales
H Double - MD14  Demi-finales
F Double - WD20  Demi-finales
M Double - XD7  Demi-finales
H Double - MD18  Demi-finales
H Double - MD8  Match or

17:00-21:30 
M Double - XD17  Match or
H Double - MD4  Match or
F Double - WD20  Match or 
F Double - WD10  Match or

DimanChE 1Er sEptEmBrE  
10:00-13:30 
H Double - MD18  Match or
M Double - XD7  Match or 
H Double - MD14  Match or 

17:00-21:30 
H Simple - Classe 10  8ème de finale
F Simple - Classe 10  8ème de finale
F Simple - Classe 4  8ème de finale
H Simple - Classe 3   16ème de finale
F Simple - Classe 8  8ème de finale
H Simple - Classe 8 16ème de finale
F Simple - Classe 3  8ème de finale
F Simple - Classe 6  8ème de finale
H Simple - Classe 2 16ème de finale

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-037 (30 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• Métro :  
 Balard  
 Porte de Vanves 
 Porte de Versailles

• Tram :  
 Georges Brassens

CAPACITÉ

6 650 
plaCeS

L’Arena Paris Sud fait partie de Paris Expo,  
un centre d’exposition et de convention parmi 
les plus actifs d’Europe et le plus fréquenté de 
France composé de 7 pavillons qui accueillent 
7,5 millions de visiteurs chaque année. 
Construit en 1923 pour accueillir la Foire  
de Paris, le complexe s’est considérablement 
développé au fil des ans et s’adapte désormais  
à toutes les exigences et configurations.
Ces dernières années, un ambitieux programme 
de rénovation a permis de moderniser les 
infrastructures. Durant les Jeux Paralympiques 
de Paris 2024, les tournois simples et doubles 
de para tennis de table se dérouleront dans  
le Hall 4.

arEna paris sUD

programme  
para tenniS de taBle

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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lUnDi 2 sEptEmBrE  
10:00-14:30 
H Simple - Classe 7  8ème de finale
H Simple - Classe 5  8ème de finale  
H Simple - Classe 2  8ème de finale  
H Simple - Classe 6  8ème de finale
H Simple - Classe 11  8ème de finale  
H Simple - Classe 3  8ème de finale 

17:00-21:30 
H Simple - Classe 10  Quarts de finale
H Simple - Classe 3  8ème de finale
F Simple - Classe 10  Quarts de finale
H Simple - Classe 4  8ème de finale
F Simple - Classe 11  8ème de finale
H Simple - Classe 5  Quarts de finale
F Simple - Classe 1-2  8ème de finale
H Simple - Classe 8  8ème de finale

marDi 3 sEptEmBrE  
10:00-14:30 
F Simple - Classe 7  8ème de finale
F Simple - Classe 5  8ème de finale
H Simple - Classe 5  Demi-finales
H Simple - Classe 9  8ème de finale
H Simple - Classe 1  8ème de finale
F Simple - Classe 10  Demi-finales
F Simple - Classe 9  8ème de finale
H Simple - Classe 2  Quarts de finale
H Simple - Classe 3  Quarts de finale
F Simple - Classe 8  Quarts de finale

JEUDi 5 sEptEmBrE  
10:00-15:15 
F Simple - Classe 11  Demi-finales
H Simple - Classe 3  Demi-finales
F Simple - Classe 7  Demi-finales
H Simple - Classe 11  Demi-finales
F Simple - Classe 1-2  Demi-finales
H Simple - Classe 6  Demi-finales
H Simple - Classe 2  Finale

17:00-21:30 
F Simple - Classe 11  Match or 
H Simple - Classe 3  Match or 
F Simple - Classe 7  Match or 
H Simple - Classe 11  Match or

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE  
10:00-15:15 
H Simple - Classe 7  Demi-finales 
F Simple - Classe 3  Demi-finales 
H Simple - Classe 8  Demi-finales 
F Simple - Classe 8  Demi-finales
F Simple - Classe 9  Quarts de finale
H Simple - Classe 1  Match or

17:00-21:30 
H Simple - Classe 6   Match or 
F Simple - Classe 1-2  Match or 
H Simple - Classe 7  Match or 
F Simple - Classe 3  Match or

samEDi 7 sEptEmBrE  
10:00-15:15 
H Simple - Classe 9  Demi-finales 
F Simple - Classe 4  Demi-finales 
F Simple - Classe 6  Demi-finales 
F Simple - Classe 9  Demi-finales 
H Simple - Classe 4  Demi-finales
H Simple - Classe 8  Match or 
F Simple - Classe 8  Match or 

17:00-22:30 
H Simple - Classe 9  Match or 
F Simple - Classe 4  Match or 
F Simple - Classe 6  Match or 
F Simple - Classe 9  Match or 
H Simple - Classe 4  Match or 

17:00-21:45 
F Simple - Classe 8  Quarts de finale 
F Simple - Classe 1-2  Quarts de finale 
H Simple - Classe 6  Quarts de finale 
F Simple - Classe 5  Quarts de finale 
H Simple - Classe 7  Quarts de finale 
H Simple - Classe 1  Quarts de finale 
F Simple - Classe 11  Quarts de finale
H Simple - Classe 5  Match or

mErCrEDi 4 sEptEmBrE  
10:00-15:00 
F Simple - Classe 6  Quarts de finale
H Simple - Classe 4  Quarts de finale
F Simple - Classe 7  Quarts de finale 
F Simple - Classe 4  Quarts de finale
H Simple - Classe 9  Quarts de finale
F Simple - Classe 5  Demi-finales
F Simple - Classe 3  Quarts de finale 
F Simple - Classe 10  Match or

17:00-21:15  
H Simple - Classe 11  Quarts de finale
H Simple - Classe 2  Demi-finales 
H Simple - Classe 8  Quarts de finale
H Simple - Classe 1  Demi-finales
F Simple - Classe 5  Match or 
H Simple - Classe 10  Match or

programme  
para tenniS de taBle

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

mariE-paUlE 
FErnEz    
DIRECTRICE TECHNIQUE 
NATIONAL

grégory 
saint gEniEs   
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

roza  
soposKi     
TEAM LEADER

autreS memBreS de l'enCadrement

 ClaUDE BarD 
 ériC DUranD 
 mathias golaB 
 CarolE grUnDisCh 
 théo gUEry 

 gUillaUmE JEan 
 EmmanUEl lEnnon 
 ErWan lEroy 
 stéphaniE moranval 
 EmmanUEl palUD 

 miChEl roUX 
 simon soUlarD 
 éloDiE vaChEt 
 paUl vErDiEr 
 gang XU 

matéo Bohéas
Né le 09/10/1996 (27 ans) à Saint-Sébastien-sur-Loire (44) 
Club : Les loups d'Angers

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020 1   Monde 2   Europe 1  4   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 10 / DOUBLE HOMMES MD18

Matéo Bohéas baigne dans le tennis de table depuis toujours avec une famille pongiste. Il découvre très rapidement 
les plus grandes compétitions de para tennis de table grâce à de nombreux atouts qui font de lui un joueur 
redoutable. En 2016, Matéo se hisse dans le top 4 mondial, synonyme de qualification pour les Jeux Paralympiques 
de Rio, à seulement 19 ans. L'enjeu est de taille et la pression se fait ressentir lors de premiers échanges au Brésil. 
Nul doute qu’après un quart de finale en simple et une 4e place en double, l’expérience acquise à Rio lui permet 
d’être un adversaire de taille à l’occasion des Jeux de Tokyo 2020 où il décroche une belle médaille d’argent en 
simple. Il est actuellement classé numéro 3 mondial dans sa classe de handicap.

ClémEnt BErthiEr
Né le 03/02/2000 (24 ans) à Lille (59)
Club : TT Joué les Tours

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 1   Europe 1  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 8 / DOUBLE HOMMES MD14 / DOUBLE MIXTE XD17

Clément Berthier fait partie de la jeune génération du para tennis de table français. À l’âge de 10 ans, il s’inscrit dans un 
club, à Orchies, dans le Nord. En commençant les compétitions en para tennis de table, Clément brille. En 2013, à 13 ans 
seulement, il devient champion de France des -21 ans. Il intègre l’équipe de France en 2019 et participe à ses premiers Jeux 
Paralympiques à Tokyo 2020. Il remporte la médaille de bronze par Équipe avec Thomas Bouvais. Aujourd’hui, actuellement 
n°2 en simple, Clément compte bien briller aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

thomas BoUvais
Né le 29/05/1991 (33 ans) à Meulan (78) 
Club : Levallois Sporting Club Handisport

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1   Monde 2  2   Europe 2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 8 / DOUBLE HOMMES MD18

Thomas Bouvais est un touche à tout ! Il aura essayé le badminton, le foot, les échecs, la batterie et le théâtre, 
c’est finalement le para tennis de table qui aura eu ses faveurs et sa passion, dès l’âge de 10 ans. Il commence 
sa carrière en 2010 en devenant vice-champion du monde par équipe. Thomas enregistre trois participations aux 
Jeux Paralympiques et une médaille de bronze par équipe avec Clément Berthier aux Jeux de Tokyo 2020. Il est un 
joueur complet et s’appuie sur son revers, son point fort.
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/thomas-bouvais
https://www.equipedefrance.com/athlete/mateo-boheas
https://www.equipedefrance.com/athlete/clement-berthier
https://www.facebook.com/berthierclement
https://www.facebook.com/share/WGd3ike9SWefLneE/?mibextid=LQQJ4d
https://www.facebook.com/lecanari78
https://www.instagram.com/clement_berthier4/
https://www.instagram.com/boheas_mateo?igsh=MWpvOHBvOHpnMG4xOA==
https://x.com/mateoboheas?s=21&t=hrjZ21ctjcFoC329mZt2fA


lUCas CréangE
Né le 26/10/1992 (31 ans) à Troyes (10) 
Club : Olympique Rémois Tennis de Table

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020 1   Monde 1   Europe 2  2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 11

Après s’être illustré en remportant le Master de Corée et en raflant 4 médailles d’or au cours des Global Games 
2015, plus grande compétition internationale pour les sportifs déficients intellectuels, Lucas Créange a montré  
qu’il faisait partie de l’élite du para tennis de table et a réussi son défi de monter sur la 3e marche du podium aux 
Jeux Paralympiques de Tokyo 2020. En 2018, le multi-médaillé rejoint la commission des athlètes de Paris 2024.

léa FErnEy
Née le 21/06/2004 (20 ans) à Carpentras (84) 
Club : Dijon Tennis de table

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 2  2  1   Europe 1  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 11

Léa Ferney a connu le tennis de table par hasard dans le garage de ses parents à l’âge de 7 ans. La Fédération 
française du sport adapté la repère à 11 ans, et l’inscrit un an plus tard sur la liste ministérielle des sportifs de haut 
niveau. Après avoir remportée plusieurs médailles sur des championnats internationaux, la native de Carpentras 
participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo en 2021. À seulement 17 ans, elle devient la première 
représentante française du sport adapté à disputer une finale paralympique, dont elle sort auréolée d'un titre de 
vice-championne. Depuis 2022, Léa est championne du monde ITTTF-PTT. Aujourd'hui, elle n'a qu'un objectif, 
terminer sur la plus haute marche du podium aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

morgEn CaillaUD
Née le 29/01/2002 (22 ans) à Tours (37)
Club : Tennis de table de Joué les Tours

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe : 2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 6 / DOUBLE FEMMES WD14

Arrivée par hasard dans le monde du para tennis de table à l’âge de 12 ans, Morgan Caillaud s’est très vite passionnée 
pour ce sport. Elle obtient sa première médaille de bronze lors des championnats du monde en 2022, ainsi que deux autres 
médailles de bronze lors des championnats d'Europe l’année suivante. Elle touche du doigt son rêve en se qualifiant pour  
les Jeux Paralympiques de Paris 2024, avec l’espoir de décrocher une médaille.

Kévin DoUrBECKEr
Né le 20/08/1989 (35 ans) à Lagny-sur-Marne (77)
Club : Club Handisport de Tennis de Table Paralympique

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016  Monde 1   Europe 2  2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 7 / DOUBLE HOMMES MD14

Après s’être essayé au football, Kévin Dourbecker a pris goût au para tennis de table à l’âge de 12 ans. Il devient rapidement 
un adversaire redoutable qui peut battre les meilleurs joueurs, et se sélectionne en équipe nationale en 2007.  
Il se bat sans relâche sur chaque match et peut surprendre à tout moment, ce qui lui a valu une qualification aux Jeux 
Paralympiques de Londres en 2012, Rio en 2016 et à présent, de Paris 2024. 

lUCas DiDiEr
Né le 08/07/2003 (21 ans) à Le Chesnay (78) 
Club : TT Plaisançois

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 9 / DOUBLE MIXTE XD17

À l’âge de 6 ans, Lucas Didier commence le tennis de table par défaut, ses parents ne souhaitant pas  
qu’il pratique le même sport que son frère, Ugo Didier, para nagueur multi-médaillé. Il commence la discipline  
avec les valides avant d’intégrer l’équipe de France de para tennis de table, à seulement 15 ans. Lucas incarne  
la force et la détermination, il évolue avec une élégance saisissante. Sélectionné pour les Jeux Paralympiques  
de Paris 2024, il n’a qu’un souhait : remporter une médaille. 

lUCiE haUtiÈrE
Née le 06/10/2000 (23 ans) à Châtenay-Malabry (92) 
Club : SQY PING

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 8 / DOUBLE FEMMES WD14 / DOUBLE MIXTE XD17

Hémiplégique depuis sa naissance, Lucie Hautière a toujours aimé la pratique sportive. C’est à l’âge de 12 ans 
qu’elle décide de commencer le para tennis de table. Sportive de haut niveau depuis 2017, elle s’entraîne sans 
relâche pour atteindre les sommets. Récompensée de ses efforts, elle obtient la médaille de bronze en double 
dames aux championnats d’Europe en 2023.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/lucas-didier
https://www.equipedefrance.com/athlete/lucie-hautiere
https://www.equipedefrance.com/athlete/lucas-creange
https://www.equipedefrance.com/athlete/lea-ferney
https://www.equipedefrance.com/athlete/morgen-caillaud
https://www.equipedefrance.com/athlete/kevin-dourbecker
https://www.facebook.com/lucas.creange
https://www.facebook.com/p/Lucie-Hautiere-100063637380501/
https://www.facebook.com/lucasdidierping
https://www.instagram.com/morgen_caillaud?igsh=MXMwZnhtbnBvNXpwMw==
https://www.instagram.com/luciehautiere/
https://www.instagram.com/lucasdidierping?igsh=dm5haGNmZXo2aWcz
https://x.com/dourbek?s=21&t=hrjZ21ctjcFoC329mZt2fA


thU KamKasomphoU
Née le 12/10/1968 (55 ans) à Savannakhet (Laos) 
Club : Club Handisport de Tennis de Table Paralympique

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Sydney 2000, Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 2  2  6     
 Monde 2  2  5   Europe  4  5   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 8 / DOUBLE FEMMES WD14 / DOUBLE MIXTE XD17

Thu Kamkasomphou commence le tennis de table à l’âge de 12 ans. 5 ans plus tard, on lui diagnostique une maladie 
auto-immune, la périartérite noueuse, une inflammation de la paroi de certaines artères. Malgré les contre-indications de 
ses médecins, Thu veut absolument continuer le “ping”. C’est sur le tard, à 30 ans, qu’elle découvre le para tennis de table 
où elle se bâti un palmarès exceptionnel, qu’elle n’aurait pas imaginé en pratique “valide”. Aujourd’hui, Thu est une vraie 
figure de la discipline ! Elle compte, à son palmarès, 10 médailles paralympiques dont 2 titres.

Florian mErriEn
Né le 21/11/1984 (39 ans) à Mont-Saint-Aignan (76) 
Club : Bayard Argentan

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1  3   Monde 2  2   Europe 6  1  2   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 3 / DOUBLE HOMMES MD8 / DOUBLE XD7

Florian Merrien découvre le para tennis de table par hasard, à l'âge de 10 ans, suite au passage de quelques intervenants 
handisport venus présenter leur activité chez son kinésithérapeute. En 2003, après quelques années de pratique loisir, 
il participe à sa première compétition internationale aux championnats d’Europe à Zagreb. Depuis, les récompenses 
s'enchaînent avec un titre de champion paralympique à Pékin 2008 et trois médailles de bronze à Londres 2012, Rio 
2016 et Tokyo 2020. Il obtient aussi des titres mondiaux, européens et nationaux. Côté professionnel, Florian a à cœur 
de banaliser le handicap et fait de la sensibilisation en entreprises et dans les écoles.

EstEBan hErraUlt
Né le 18/09/1993 (30 ans) à Le Mans (72)
Club : TT Joué les Tours

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 2  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 6 / DOUBLE HOMMES MD14

Esteban Herrault pratique le para tennis de table depuis l’âge de 6 ans. Pour lui, la pratique sportive l’aide à oublier son 
handicap et lui permet de se surpasser. À l’issue de ses études, il décide de se consacrer entièrement à sa carrière sportive. 
Champion d'Europe en 2023, numéro mondial à la ranking en double, Esteban aura a cœur de briller à domicile avec son 
partenaire Clément Berthier.

EmEriC martin
Né le 26/06/1973 (51 ans) à Lisieux (14)
Club : Bayard Argentan

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Sydney 2000, Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012 1  1  2    
 Monde 2  1   Europe 7  4  1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 4 / DOUBLE HOMMES MD8

À 21 ans, Émeric Martin intègre l’équipe de France de para tennis de table. Premiers championnats d’Europe en 1995 et 
première victoire ! Le capitaine de la délégation française à Pékin en 2008 est un joueur exemplaire, avec plusieurs médailles 
paralympiques à son actif. Un palmarès impressionnant qui s’explique par une devise qu’il aime appliquer face  
à ses adversaires : « Donner le meilleur de soi-même ne suffit pas, ce qu’il faut c’est se surpasser ! ». Après une parenthèse 
de six ans, le pongiste a réussi  son pari de se qualifier à ses cinquièmes Jeux Paralympiques à Paris 2024.

FaBiEn lamiraUlt
Né le 17/03/1980 (44 ans) à Longjumeau (91) 
Club : Marseille Provence TT

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 4  1  1   Monde 4  1   Europe 6  2  1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 2 / DOUBLE HOMMES MD4 / DOUBLE MIXTE XD7
Né à Lonjumeau, Fabien Lamirault grandit en région parisienne. Son physique imposant lui permet de pratiquer, non 
sans aisance, la boxe et le handball. Son passage à l’âge adulte est troublé par un accident de la route lors de l’été 
1998. Comme beaucoup de personnes, Fabien découvre un nouveau sport en centre de rééducation. Pour lui,  
c’est le para tennis de table. Très vite, son esprit compétitif lui permet de progresser jusqu’à rivaliser avec les 
meilleurs pongistes français puis internationaux dès 2003. Loupant de peu la sélection aux Jeux Paralympiques 
de Pékin 2008, il redouble d’efforts et intègre le top 10 mondial. La suite ? 2 médailles obtenues à Londres 2012, 
2 titres paralympiques à Rio 2016, puis 2 titres à Tokyo 2020 font de lui, l’un des meilleurs de sa discipline.

stéphanE mEssi
Né le 27/11/1972 (51 ans) à Agen (47) 
Club : Handisport de Tennis de Table Paralympique

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Atlanta 1996, Sydney 2000, Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016 1  1  2    
 Monde 2  2   Europe 2  4  2   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 7 / DOUBLE HOMMES MD14

Après s’être initié au rugby à l’âge de 11 ans, Stéphane Messi s’essaie au tennis de table dans le garage familial. 
C’est le début d’une belle carrière qui l'attend. Participant incontournable des Jeux Paralympiques, et même 
champion paralympique à Athènes en 2004, le pongiste se sert de sa grande expérience et de sa maîtrise dans la 
tactique du jeu pour mettre ses adversaires en difficulté.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/fabien-lamirault
https://www.equipedefrance.com/athlete/stephane-messi
https://www.equipedefrance.com/athlete/thu-kamkasomphou
https://www.equipedefrance.com/athlete/florian-merrien
https://www.equipedefrance.com/athlete/esteban-herrault
https://www.equipedefrance.com/athlete/emeric-martin
https://www.facebook.com/florianmerrienping/
https://www.facebook.com/thu.kamkasomphou
https://www.facebook.com/TaDinhChaRyz
https://www.facebook.com/Esteban.Herrault
https://www.instagram.com/emericmartin73/
https://www.instagram.com/florianmerrien/?hl=fr
https://www.instagram.com/kamkasomphouthu/?hl=fr
https://www.instagram.com/fabien.lamirault/?hl=fr
https://www.instagram.com/esteban_herrault/
https://x.com/emeric_martin
https://x.com/flomerrienping
https://x.com/kamkasomphou?lang=fr


sylvain noël
Né le 14/08/1985 (39 ans) à Romorantin-Lanthenay (41) 
Club : Moulins-les-Metz

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 3 / DOUBLE HOMMES MD8

Sylvain Noël découvre le tennis de table à l’âge de 8 ans. A 15 ans, un accident de mobylette le cloue dans  
un fauteuil. Après un long arrêt dans la pratique, il retrouve le tennis de table à la fac et se réhabitue très vite  
à sa vision assise. Progressivement, il remonte les échelons. Son profil, sa classe de handicap et son passé  
de joueur sont des atouts. Sylvain est habile en placement de balle et plus à l’aise en revers. En 2019, il participe  
à ses premiers championnats d’Europe auquel il obtient une belle médaille d’argent par équipe. 

maXimE thomas
Né le 17/12/1983 (40 ans) à Nancy (54) 
Club : CS Charcot TT

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 5   Monde 1  2  4   Europe 8  6  2

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 4 / DOUBLE HOMMES MD8

En fauteuil depuis l’âge de 15 ans, Maxime Thomas débute le para tennis de table en 2000 à sa sortie de l’hôpital. 
Sélectionné en équipe de France en 2003, il s’inspire des meilleurs joueurs qu’il côtoie, pour façonner son rêve 
paralympique, aux Jeux Paralympiques de Pékin 2008, de Londres 2012, de Rio 2016 et de Tokyo 2020.  
Au cours des ses 4 participations, Maxime est quintuple médaillé paralympique. Il maîtrise les compartiments  
du jeu, pense vite, joue rapidement et sait imposer son énergie incroyable.

JUliEn miChaUD
Né le 01/09/1979 (44 ans) à Besançon (25)
Club : TTC Laurentin

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 2 / DOUBLE HOMMES MD4

Jeune, Julien Michaud joue au football à haut niveau. En 1996, à l'âge de 17 ans, il devient tétraplégie à la suite d’un accident 
sur la voie publique. Il s’initie alors au para tennis de table et remporte très vite plusieurs compétitions. Vingt ans plus tard, 
en 2023, le voilà au sommet, il décroche la médaille d’or en double aux championnats d’Europe de Sheffield.

niColas savant-aira
Né le 03/11/1980 (43 ans) à Aix en Provence (13)
Club : Marseille Provence TT

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Tokyo 2020 2   Monde 1   Europe 4  6  2   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 5 / DOUBLE HOMMES MD8

À 8 ans, Nicolas Savant-Aira pousse la porte d’un club handisport pour renforcer son autonomie au quotidien. Il y découvre 
le para athlétisme, le basket fauteuil, la para natation et le para tennis de table. En 2003, son parcours débute en équipe  
de France de para tennis de table jusqu’à la médaille de bronze aux Jeux Paralympiques de Londres 2012. Il a passé un cap  
et possède un statut de leader dans sa catégorie. Aux Jeux de Tokyo 2020, il remporte une deuxième médaille de bronze.

alEXanDra saint-piErrE
Née le 18/05/1998 (26 ans) à Abbeville (80) 
Club : USC Bois-Duillaume

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1  1   Europe 1  1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 5 / DOUBLES FEMMES WD10 / DOUBLE MIXTE XD7

Alexandra Saint-Pierre joue au tennis de table jusqu’à l’âge de 11 ans lorsqu’une maladie neurologique l’oblige 
progressivement à stopper la pratique de sa passion. Devenue paraplégique suite à un accident, elle décide  
de reprendre la raquette pour réaliser ses rêves d’enfant. Alexandra participe à sa 1re compétition de para tennis  
de table en mars 2019 à l’âge de 21 ans. 3 ans plus tard, en 2022, elle devient championne du monde en simple  
à Grenade.

Flora vaUtiEr
Née le 03/11/2004 (19 ans) à Villepinte (93) 
Club : ASPC Nîmes

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : SIMPLE CLASSE 4 / DOUBLE FEMMES WD10 / DOUBLE MIXTE XD7

Flora Vautier commence à pratiquer le para tennis de table à l’âge de 13 ans à la suite d’un accident de voiture 
survenu en 2015. Très vite, elle gravi les échelons pour arriver au plus haut niveau en décrochant une médaille d’or 
en double et une médaille d’argent en simple aux Jeux Européens Paralympiques de la Jeunesse en 2022.  
La même année, elle enchaine avec une médaille de bronze aux championnats du monde en double à Grenade.  
Plus récemment en 2023, elle termine 3e en double aux championnats européens.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/alexandra-saint-pierre
https://www.equipedefrance.com/athlete/flora-vautier
https://www.equipedefrance.com/athlete/sylvain-noel
https://www.equipedefrance.com/athlete/maxime-thomas
https://www.equipedefrance.com/athlete/julien-michaud
https://www.equipedefrance.com/athlete/nicolas-savant-aira
https://www.facebook.com/nsavantping
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069893150715
https://www.facebook.com/maximethomas.athlete
https://www.instagram.com/flora_vautier/
https://www.facebook.com/saintpierre.alexandra
https://www.instagram.com/nicolassavant/
https://www.instagram.com/athlete.jul.michaud.handisport/
https://www.instagram.com/maximethomas.athlete/?hl=fr
https://www.instagram.com/sylvain_n0el/
https://www.instagram.com/flora_vautier/
https://www.instagram.com/saintpierre.alexandra?igsh=eXlpc3gyMTZqejRj
https://x.com/niko_mars
https://x.com/maximethomas83
https://x.com/flora_vautier
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24 membres de notre Équipe de France unifiée 
participeront aux Jeux : 15 tireurs olympiques 

- 8 femmes et 7 hommes - et 9 tireurs 
paralympiques - 2 femmes et 7 hommes.  
Et si nous sommes aujourd’hui très fiers  

de cette délégation, nous ne le sommes pas 
moins que notre Centre National de Tir Sportif 

de Châteauroux-Déols ait été retenu  
pour accueillir les 15 épreuves olympiques  

et les 13 épreuves paralympiques. 
Les 274 000 licenciés français ont ressenti  

le choix de ce complexe dont ils ont longtemps 
rêvé et qu’ils ont contribué à financer comme 

un honneur. En effet, y pratiquer quelques-unes 
des 12 disciplines de tir de notre Fédération 

est une chose, mais y accueillir le monde entier 
lors des deux plus prestigieuses compétitions 

sportives qui soient en est une autre.
Tout est donc réuni pour que 2024 soit  

un très bon cru : des Jeux à domicile, dans 
notre maison même, une Équipe de France 

unifiée talentueuse épaulée par des entraîneurs, 
par des élus et par des licenciés mobilisés 

comme jamais. Rien ne manque !
Beaucoup suivront les épreuves de tir grâce  

à leurs retransmissions télévisées. J’aurai quant 
à moi le privilège et le plaisir d’être aux côtés 
de nos sportifs pour les encourager et pour 
entonner avec eux et avec le public présent  

la Marseillaise lorsqu’ils se distingueront cet 
été, ce dont je ne doute pas une seconde. 

para tir
Le para tir est un sport d’adresse et de concentration 
pratiqué par les athlètes en situation de handicap 
physique. Le but est d’atteindre 60 fois la cible  
au plus près de son centre à l’aide d’un projectile propulsé 
par une arme. Pour cela le tireur mobilise des qualités 
techniques, mentales, tactiques et physiques optimisées 
par sa préparation.

La réglementation  
La réglementation doit voir apparaître la possibilité 
pour les SH2 d’une assistance technique par un 
accompagnateur qu’on appelle chargeur (loader)  
qui prépare le matériel, aide à la prise de position 
et charge l’arme avant l’action de tir.

Par ailleurs, la compétition est organisée en deux phases :
•  une phase qualificative pendant laquelle le sportif  

tirera 60 coups et sera classé par rapport au nombre 
de points obtenus ;

•  une phase finale où seront conviés les 8 meilleur-e-s 
tireurs de la phase qualificative. Les athlètes repartent 
à zéro et effectuent leurs tirs dans un temps déterminé. 
À la suite de chaque séquence, l’élimination du plus bas 
score s’opère jusqu’à déterminer les trois médaillés.

Le matériel spécifique
Le tir est une discipline sportive où l’on utilise deux 
catégories de matériel. 
Le matériel de tir est l’ensemble associé à l’arme  
à air ou à feu. Selon les morphologies spécifiques  
liées au handicap, un important travail d’adaptation  
est réalisé pour permettre d’obtenir une position stable  
et endurante. Des ajustements sont effectués sur  
les carabines et les pistolets pour les adapter  
à la morphologie de chaque tireur.

Le matériel fauteuil est lié aux aides que les athlètes 
peuvent utiliser pour pallier leur handicap. Concernant 
un tireur SH2 en fauteuil, il aura par exemple droit à un 
fauteuil de tir équipé d’appuie-coudes, d’un dossier  
avec une hauteur réglementée et d’une potence de tir  
pour soutenir sa carabine. Cette potence est constituée 
d’un ressort qui laisse la carabine instable et oblige 
l’athlète à trouver la meilleure position possible pour 
être précis et efficace.

miChEl  
BaCzyK

Président de la Fédération 
française de tir

DU 30 aoÛt  
aU 5 sEptEmBrE

13 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARAPLÉGIE ET TÉTRAPLÉGIE
 HÉMIPLÉGIE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D'ORIGINE

2 FEMMES

7 HOMMES
9
ATHLÈTES

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1976 > 2024

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

6 OR . 11 ARGENT . 14 BRONZE
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vEnDrEDi 30 aoÛt 
9:00  R2  F  10 m  Carabine à air « Debout »  SH1  Qualification
11:15  P1   H  10 m  Pistolet à air   SH1  Qualification 
11:45  R2  F  10 m  Carabine à air « Debout »  SH1  Finale
13:30   R4   M  10 m  Carabine à air « Debout »    SH2  Qualification
14:00   P1   H  10 m  Pistolet à air   SH1  Finale
16:15  R4   M  10 m  Carabine à air « Debout »    SH2  Finale

samEDi 31 aoÛt  
09:30   R1  H  10 m  Carabine à air « Debout »   SH1  Qualification
12:00  P2   F  10 m  Pistolet à air  SH1  Qualification  
12:15  R1  H  10 m  Carabine à air « Debout »   SH1  Finale
14:45  P2   F  10 m  Pistolet à air  SH1   Finale

DimanChE 1Er sEptEmBrE
09:30  R3  M  10 m  Carabine à air « Couché »    SH1  Qualification
11:30  R5   M  10 m  Carabine à air « Couché »  SH2  Qualification  
13:00  R3  M  10 m  Carabine à air « Couché »   SH1  Finale 
15:00  R5   M  10 m  Carabine à air « Couché »  SH2  Finale

lUnDi 2 sEptEmBrE 
09:00  P3  M  25 m  Pistolet SH1  Qualification Précision 
13:00  P3  M  25 m  Pistolet SH1  Qualification Vitesse
16:45  P3  M  25 m  Pistolet SH1  Finale

marDi 3 sEptEmBrE 
09:30  R7  H  50 m  Carabine 3 Positions     SH1  Qualification
  R8   F  50 m  Carabine 3 Positions   SH1  Qualification  
13:45  R7  H  50 m  Carabine 3 Positions    SH1  Finale
16:00  R8   F  50 m  Carabine 3 Positions  SH1  Finale

mErCrEDi 4 sEptEmBrE 
09:30  P4  M  50 m  Pistolet     SH1  Qualification
12:15  P4  M  50 m  Pistolet    SH1  Finale
12:30  R9   M  50 m  Carabine « Couché »    SH2  Qualification  
15:00  R9   M  50 m  Carabine « Couché »   SH2  Finale

JEUDi 5 sEptEmBrE  
09:30  R6  M  50 m  Carabine « Couché »     SH1  Qualification
11:45  R6  M  50 m  Carabine « Couché »    SH1  Finale

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
diStanCe depuiS pariS 

• 2h20 en train depuis la Gare d’Austerlitz

Ce centre de tir unique figure parmi les plus 
grands d’Europe. Il est équipé de nombreux 
stands permettant d’accueillir toutes les 
épreuves de tir au programme des Jeux.  
Un nouveau bâtiment tout juste sorti de terre 
permettra d’accueillir les finales de tir au  
pistolet et à la carabine des Jeux. En 2024,  
ce seront 15 épreuves olympiques et 
13 épreuves paralympiques de para tir sportif 
qui prendront place à Châteauroux-Déols. 
L’ensemble des épreuves de tir rassemblera  
près de 340 athlètes olympiques et  
160 athlètes paralympiques.

CAPACITÉ

600 
plaCeS

CEntrE national DE tir sportiF 
DE ChÂtEaUroUX

programme  
para tir 

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 

269GUIDE DE LA DÉLÉGATION FRANÇAISE / JEUX PARALYMPIQUES PARIS 2024268



enCadrement

valériE
BEllEnoUE 
TEAM LEADER TIR

gillEs
mUllEr 
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 FranCK BaDioU
 lUC BEvE
 oliviEr BianChi 
 FranÇois ChapUis

 martial ChaUssE
 margUEritE DEnoiX
 niColas gillEs
 DiDiEr gUillaUmE sagE

 JEan-BaptistE JEtil 
 patriCE liot
 ériC villEr

tangUy DE la ForEst
Né le 24/04/1978 (46 ans) à Rennes (35)
Club : Association Sportive du Cercle du Bois de Boulogne

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004, Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020  Monde 6   Europe 1

ÉPREUVES À PARIS 2024 : R5 - 10 M CARABINE À AIR COUCHÉ (MIXTE) SH2
R9 - 50 M CARABINE COUCHÉ (MIXTE) SH2 / R4 - 10 M CARABINE À AIR DEBOUT (MIXTE) SH2

Tanguy De La Forest découvre le para tir très jeune, à 7 ans, lors d’une kermesse. Exigeant et brillant tant dans  
sa vie professionnelle que sur un pas de tir, Tanguy vise toujours le haut niveau. Entré en 1997 en Équipe de France, 
il a déjà participé à cinq paralympiades. Ce natif de Rennes est quintuple champion du monde et participera  
à Paris à ses sixièmes Jeux à Paris 2024. Membre du Conseil d’Administration du CPSF, Tanguy officie en tant  
que Secrétaire Général et représentant des athlètes.

JUstinE BÈvE
Née le 21/05/1997 (27 ans) à Blendecques (62)
Club : Amicale Laique d’Arques

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 2   Europe 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : R9 - 50 M CARABINE COUCHÉ (MIXTE) SH2

Justine Bève découvre le para tir en 2013. Originaire des Hauts-de-France, elle est, depuis mai 2024, 
membre de l’Armée de champions. Passionnée par la manucure, Justine est également prothésiste ongulaire.  
En 2023, elle devient double championne du monde en carabine 10 m couché et carabine 50 m couché par équipe.  
Quelques mois avant les Jeux Paralympiques de Paris 2024, elle remporte l'argent sur le carabine 10 m couché 
individuel aux championnats d'Europe.

gaëllE éDon
Née le 29/11/1988 (35 ans) à Annecy (74)
Club : CSINI

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 1  1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : P2 - 10 M PISTOLET À AIR SH1 / P3 - 25 M PISTOLET (MIXTE) SH1

Gaëlle Edon commence le para tir en 2016 et intègre l’Équipe de France seulement un an plus tard.  
Membre du personnel civil de la Gendarmerie et de l’Armée de champions, Gaëlle termine un master  
en droit pénal et sciences criminelles. Vice-championne du monde à Lima en Pistolet 10 m P2 en 2023.  
En parallèle, Gaëlle est engagée dans la commission des athlètes du CPSF.

para tir
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/gaelle-edon
https://www.equipedefrance.com/athlete/tanguy-de-la-forest
https://www.equipedefrance.com/athlete/justine-beve
https://www.facebook.com/gaelle.edon
https://www.facebook.com/tirsportiftanguydelaforest/
https://www.facebook.com/justine.bv.7
https://www.instagram.com/gaelleedon/
https://www.instagram.com/ju__b02?igsh=aDYzYWxrNHY2ZWg%3D&utm_source=qr
https://x.com/EdonGaelle
https://x.com/tdelaforest


piErrE gUillaUmE-sagE
Né le 13/01/2000 (24 ans) à Besançon (25)
Club : Société de Tir de Besançon 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
 1re participation  Monde 2   Europe 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : R5 - 10 M CARABINE À AIR COUCHÉ (MIXTE) SH2

Pierre Guillaume-Sage découvre le tir à la carabine à l’âge de 11 ans lors d’une fête de village à Moncey  
dans le Franche-Comté. En 2023, et à seulement 23 ans, il réalise le doublé champion d’Europe et champion  
du monde à la carabine à 10 m couché (R5). Développeur informatique et diplômé de l’école d’ingénieur CESI  
à Dijon, Pierre participe à ses premiers Jeux.

CéDriC FÈvrE-ChEvaliEr
Né le 01/11/1983 (40 ans) à Fontaine-lès-Dijon (21)
Club : STEP Chalon-sur-Saône

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Londres 2012, Rio 2016, Tokyo 2020 1   Monde 1   Europe 1  2   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : R6 - 50 M CARABINE COUCHÉ (MIXTE) SH1 /
R3 - 10 M CARABINE À AIR COUCHÉ (MIXTE) SH1

Passionné par le cyclisme, Cédric Fèvre-Chevalier a toujours baigné dans le milieu sportif grâce à ses parents. 
Originaire de la Côte-d’Or, il commence le para tir par hasard à 10 ans et y découvre sa voie. Il devient à Londres,  
en 2012, champion paralympique en tir à la carabine 10 m couché, battant au passage le record du monde.  
Il a ensuite participé aux Jeux de Rio et de Tokyo, les Jeux de Paris seront ses quatrièmes Jeux.

Kévin liot
Né le 01/05/1989 (35 ans) à Reims (57)
Club : Amicale Laïque Neuves Maisons

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 1   Europe 2  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : R4 - 10 M CARABINE À AIR DEBOUT (MIXTE) SH2

Kevin Liot découvre le para tir en 2005 à l’âge de 16 ans. C’est à la fête foraine qu’il a tout d’abord tiré  
pour s’amuser. Cette discipline éveille alors sa curiosité et il s’inscrit dans un club. Kévin se découvre un attrait 
particulier et un potentiel à la carabine adoptant une technique de tir unique au monde qui consiste à commander 
le départ du coup avec le dos de son pouce, là où habituellement c’est l’index qui est utilisé. À Tokyo, il tire ses 
premiers Jeux Paralympiques. Cette compétition lui permet d’acquérir des expériences car depuis Kévin est devenu 
double champion d’Europe et champion du monde par équipe.

romain ramalingom-sEllEmoUtoU
Né le 30/06/1987 (37 ans) à Paris (75)
Club : Tir Sportif Libourne 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : P3 - 25 M PISTOLET (MIXTE) SH1

Romain Ramalingom-Sellemoutou commence le para tir en 2016 et intègre l’Équipe de France l’année suivante. 
Pensionnaire du CREPS de Bordeaux et passionné de golf, Romain participe pour la première fois aux Jeux 
Paralympiques à Paris 2024.

JEan-loUis miChaUD
Né le 05/11/1982 (42 ans) à Montreuil (93)
Club : Club Défense Varces 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : R6 - 50 M CARABINE COUCHÉ (MIXTE) SH1 /  
R1 - 10 M CARABINE À AIR DEBOUT SH1 / R7 - 50 M CARABINE 3 POSITIONS SH1

Ancien tireur d’élite au sein des chasseurs alpins, le Grenoblois Jean-Louis Michaud est un passionné de sport.  
Il était membre de l’Équipe de France de football pour amputés avant d’intégrer l’Équipe de France para tir.  
Membre de l’Armée de Champions et champion de France en titre à la carabine 10 m couché, Jean-Louis 
participera à Paris à ses tout premiers Jeux. 

DiDiEr riCharD
Né le 18/04/1965 (59 ans) à Hénin-Beaumont (62)
Club : Carabiniers Saint Quentinois 

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Athènes 2004, Pékin 2008, Rio 2016, Tokyo 2020  Monde 2   Europe 1    

ÉPREUVES À PARIS 2024 : R1 - 10 M CARABINE À AIR DEBOUT SH1 /
R7 - 50 M CARABINE 3 POSITIONS SH1

Didier Richard est un mordu de jardinage et de sport : il commence par pratiquer le basket fauteuil et la para natation 
avant de découvrir le para tir. Très doué, Didier progresse rapidement jusqu’à intégrer l’Équipe de France. Il est vice-
champion du monde 2022 et 2023 en debout. Présent aux Jeux d’Athènes, de Pékin, de Rio et de Tokyo, cet habitant 
de Saint-Quentin est heureux de participer à sa cinquième paralympiade à l’occasion des Jeux de Paris. 

para tir
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/kevin-liot
https://www.equipedefrance.com/athlete/pierre-guillaume-sage
https://www.equipedefrance.com/athlete/cedric-fevre-chevalier
https://www.facebook.com/kevin.liot1
https://www.instagram.com/pierre_gs/
https://www.instagram.com/cedric_fevre/?hl=fr
https://x.com/CedricFevre
https://www.equipedefrance.com/athlete/didier-richard
https://www.equipedefrance.com/athlete/romain-ramalingom-sellemoutou
https://www.equipedefrance.com/athlete/jean-louis-michaud
https://www.facebook.com/Didier.Richard.Athlete/
https://www.facebook.com/jeanlouis.michaud.14
https://www.instagram.com/michaud_jeanlouis_paratir/
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Télécharger l’appli

Laissez-vous
guider !
→ Achat du Passe Paris 2024 
pour se déplacer en illimité

→ Itinéraires jusqu’aux   
sites Paris 2024
 
→ Notifications   
personnalisées en temps réel

�������������������

pa r a  
t i r  À  l ' a r C



PARIS 2024 !
Deux ans que la Fédération a reçu la délégation 

du para tir à l’arc, deux ans de préparation, 
d’engagement ! Tout a été mis en place pour 
que nos archers performent sur l’Esplanade  

des Invalides, site iconique de Paris pour 
présenter notre pratique dans un bel écrin,  
mais aussi donner envie de nous rejoindre.

À vous les athlètes, quoi qu’il advienne, votre 
investissement dans ce projet a été sans faille. 

Votre engagement s’est concrétisé avec des 
performances jamais atteintes. Vous avez fait 

preuve d’abnégation. Vous avez toutes  
et tous une histoire à raconter, une expérience 
à partager. Vous allez démontrer que, quel que 
soit le handicap, pratiquer le tir à l’arc permet 
d’avoir la même adrénaline. Seul comptent 

l’archer et la cible.

J’y associe l’encadrement, la direction 
technique, l’équipe médicale, tous ont donné 

le meilleur d’eux-mêmes pour permettre 
d’accompagner les athlètes vers le Graal.

Ces Jeux Paralympiques doivent faire évoluer 
les pratiques dans notre société. Je compte  

sur le relais des médias pour leur donner  
une exposition universelle. Donner envie  

de pratiquer, de faire vibrer les spectateurs  
au travers de vos articles et commentaires.

La fédération s’est donné un objectif ambitieux, 
gagner une médaille !

Soyons tous derrière nos athlètes.
Que la victoire soit belle.

para  
tir À l’arC
La présentation
Le para tir à l’arc est ouvert, aux Jeux Paralympiques,  
aux athlètes en situation de handicap physique.  
Les classificateurs peuvent autoriser l’utilisation de 
matériels spécifiques afin de compenser le handicap de 
l’archer. Ce sport exige précision, force et concentration. 
Il comprend des épreuves individuelles et équipes mixtes.

La règlementation
La compétition paralympique de tir à l’arc comprend 
deux grandes phases singulièrement différentes : 
 
•  La phase de classement durant laquelle les archers 

tirent 72 flèches. Cette phase permet d’établir un 
classement qui servira à déterminer le tableau des 
matchs éliminatoires. Durant cette phase, c’est la 
régularité qui prime.

 
•  Dans un second temps, débute la phase de duels 

éliminatoires. Les archers sont opposés deux par deux 
dans des duels et tirent des volées de 3 flèches, une 
par une à tour de rôle. 

Le matériel spécifique
Open arc classique : à 70 m sur un blason de 122 cm  
de diamètre composé de 10 cercles concentriques.  
L'arc se compose d’une poignée, de deux branches,  
d’un stabilisateur et d’un viseur pour ajuster le tir en 
fonction des conditions climatiques. 
 
Open arc à poulies : à 50 m sur un blason de 80 cm 
réduit avec les zones de points du 5 au 10. Arc plus 
court, équipé de poulies aux extrémités, il permet de 
démultiplier la puissance. Le viseur dispose d’une petite 
loupe. Il est associé à un décocheur mécanique pour 
tenir la corde et permet une plus grande précision.
 
W1 : à 50 m sur un blason de 80 cm de diamètre  
avec 10 zones. Arc classique ou arc à poulies avec  
un viseur simple sans loupe.
 
Accessoires d’assistance autorisés : Selon le handicap, 
fauteuil roulant, tabouret, support corporel avec 
décocheur fixé dessus et sangle. 

JEan-miChEl 
ClEroy

Président de la Fédération 
française de tir à l’arc 

9 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

4 HOMMES

2 FEMMES

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

15 OR . 12 ARGENT . 12 BRONZE

6
ATHLÈTES

DU 29 aoÛt  
aU 5 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1960 > 2024

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
  DIMINUTION DE LA FORCE MUSCULAIRE 
 DIMINUTION DE L’AMPLITUDE 

ARTICULAIRE 
 DÉFICIT D’UN MEMBRE 
 HYPERTONIE 
 ATAXIE
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JEUDi 29 aoÛt   
09:00 - 11:30 F Individuelle - W1  Classement
09:00 - 11:30 H Individuelle - W1  Classement
13:00 - 15:30 F Individuelle - Arc à poulies Open  Classement
13:00 - 15:30 H Individuelle - Arc classique  Classement
17:00 - 19:30 H Individuelle - Arc à poulies Open  Classement
17:00 - 19:30 F Individuelle - Arc classique   Classement

vEnDrEDi 30 aoÛt   
09:00 - 12:25 F Individuelle - Arc à poulies Open  Éliminatoires - 16es de finale
15:30 - 20:05 H Individuelle - Arc à poulies Open  Éliminatoires - 16es de finale

samEDi 31 aoÛt   
09:00 - 13:20 F Individuelle - W1   Éliminatoires - 8es   de finale
09:00 - 13:20 F Individuelle - W1   Éliminatoires - 4es   de finale
09:00 - 13:20 F Individuelle - W1   Demi-finales
09:00 - 13:20 F Individuelle - W1  Match bronze 
09:00 - 13:20 F Individuelle - W1   Match or
15:30 - 20:40 F Individuelle - Arc à poulies Open   Éliminatoires - 8es  de finale 
15:30 - 20:40 F Individuelle - Arc à poulies Open   Éliminatoires - 4es  de finale
15:30 - 20:40 F Individuelle - Arc à poulies Open   Demi-finales
15:30 - 20:40 F Individuelle - Arc à poulies Open   Match bronze
15:30 - 20:40 F Individuelle - Arc à poulies Open   Match or

DimanChE 1Er sEptEmBrE   
09:00 - 13:20 H Individuelle - W1   Éliminatoires - 8es  de finale
09:00 - 13:20 H Individuelle - W1   Éliminatoires - 4es  de finale
09:00 - 13:20 H Individuelle - W1   Demi-finales
09:00 - 13:20 H Individuelle - W1  Match bronze 
09:00 - 13:20 H Individuelle - W1   Match or
15:30 - 20:40 H Individuelle - Arc à poulies Open   Éliminatoires - 8es  de finale 
15:30 - 20:40 H Individuelle - Arc à poulies Open   Éliminatoires - 4es  de finale
15:30 - 20:40 H Individuelle - Arc à poulies Open   Demi-finales
15:30 - 20:40 H Individuelle - Arc à poulies Open   Match bronze
15:30 - 20:40 H Individuelle - Arc à poulies Open   Match or

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-041 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  Invalides
• Métro :   La Tour Maubourg  

 Assemblée Nationale 
 Invalides 

Être le jardin de l’un des plus beaux monuments  
de Paris, c’est le dessein de l’Esplanade  
des Invalides. Vaste espace vert, situé dans  
le 7e arrondissement de Paris, l’Esplanade  
est située face au majestueux Hôtel des 
Invalides. En plein centre de Paris, elle est 
devenue un lieu de loisir privilégié où Parisiens  
et touristess’adonnent au sport, à la musique  
et aux promenades.
L’Esplanade des Invalides est le lieu des 
épreuves de tir à l’arc et se caractérise par  
son orientation nord-sud. Elle est bordée par 
des rangées d’arbres sur ses côtés ouest et 
est. Son emplacement, en plein cœur de Paris, 
dans un périmètre dédié aux Jeux, promet une 
expérience unique aux archers et spectateurs.

invaliDEs

CAPACITÉ

8 000 
plaCeS

programme  
para tir À l’arC

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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lUnDi 2 sEptEmBrE   
9:00 - 11:55 M Équipes mixtes - W1   Éliminatoires - 8es  de finale
9:00 - 11:55 M Équipes mixtes - W1    Éliminatoires - 4es  de finale
9:00 - 11:55 M Équipes mixtes - W1    Demi-finales
9:00 - 11:55 M Équipes mixtes - W1   Match bronze 
9:00 - 11:55 M Équipes mixtes - W1    Match or
15:30 - 20:05 M Équipes mixtes - Arc à poulies Open   Éliminatoires - 8es  de finale 
15:30 - 20:05 M Équipes mixtes - Arc à poulies Open   Éliminatoires - 4es  de finale
15:30 - 20:05 M Équipes mixtes - Arc à poulies Open   Demi-finales
15:30 - 20:05 M Équipes mixtes - Arc à poulies Open   Match bronze
15:30 - 20:05 M Équipes mixtes - Arc à poulies Open  Match or

marDi 3 sEptEmBrE    
09:00 - 13:35 F Individuelle - Arc classique Open  Éliminatoires - 16es  de finale
09:00 - 13:35 F Individuelle - Arc classique Open  Éliminatoires - 8es   de finale 
17:00 - 19:55 F Individuelle - Arc classique Open  Éliminatoires - 4es  de finale
17:00 - 19:55 F Individuelle - Arc classique Open  Demi-finales
17:00 - 19:55 F Individuelle - Arc classique Open  Match bronze 
17:00 - 19:55 F Individuelle - Arc classique Open  Match or

mErCrEDi 4 sEptEmBrE    
09:00 - 15:45 H Individuelle - Arc classique Open   Éliminatoires - 16es de finale
09:00 - 15:45 H Individuelle - Arc classique Open   Éliminatoires - 8es de finale 
17:30 - 20:25 H Individuelle - Arc classique Open   Éliminatoires - 4es de finale
17:30 - 20:25 H Individuelle - Arc classique Open   Demi-finales
17:30 - 20:25 H Individuelle - Arc classique Open   Match bronze 
17:30 - 20:25 H Individuelle - Arc classique Open   Match or

JEUDi 5 sEptEmBrE    
10:00 - 12:20 M Équipes mixtes - Arc classique Open  Éliminatoires - 8es  de finale
15:00 - 18:15 M Équipes mixtes - Arc classique Open   Éliminatoires - 4es  de finale
15:00 - 18:15 M Équipes mixtes - Arc classique Open    Demi-finales
15:00 - 18:15 M Équipes mixtes - Arc classique Open    Match bronze 
15:00 - 18:15 M Équipes mixtes - Arc classique Open    Match or

programme  
para tir a l’arC

enCadrement

annE
rECUlEt 
TEAM LEADER

BEnoit
Binon 
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 amanDinE BoUillot
 aUréliE Dain
 vinCEnt hyBois
 miChaEl sanna

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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JUliE rigaUlt-ChUpin
Née le 08/11/1983 (40 ans) à Niort (79)
Club : Les Archers de la Touvre

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : OPEN ARC À POULIES / PAR ÉQUIPES

Après un grave accident de moto en 2011, Julie Rigault-Chupin est amputée de la jambe gauche. Durant deux ans, 
elle apprend à vivre avec son handicap au centre de rééducation “Le Grand Feu” à Niort et commence  
à pratiquer le para tir à l’arc pour travailler ses appuis avec sa prothèse. En mars 2014, l’agent de développement 
du comité départemental des Deux-Sèvres lui propose de rencontrer l’entraîneur de l’Équipe de France qui souhaite 
développer cette discipline auprès des femmes. Ses entraînements sans relâche l’ont amené à participer à ses 
premiers Jeux Paralympiques à Tokyo en 2021, où elle termine 5e. 

maXimE gUérin
Né le 27/01/1995 (29 ans) à Rochefort (17)
Club : 1ère Compagnie d'Arc de Dijon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016  Europe 1  2  1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : OPEN ARC À POULIES / PAR ÉQUIPES

Maxime Guérin débute le para tir à l’arc en 2004 au Club des Archers Rochefortais, avant de faire son entrée dans 
le collectif France 9 ans plus tard. C’est en 2016, qu’il participe pour la toute première fois aux Jeux Paralympiques 
de Rio. Ce spécialiste d'arc à poulies connait quelques belles médailles en championnats européens, dont un titre 
remporté en 2023 en équipe avec Thierry Joussaume.

DamiEn lEtUllE
Né le 03/04/1973 (51 ans) à Bayeux (08)
Club : Cercle Sportif de l'Institution Nationale des Invalides

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation - Atlanta 1996 (Jeux Olympiques)

ÉPREUVE À PARIS 2024 : CATÉGORIE W1

Damien Letulle représente la France aux Jeux Olympiques d’Atlanta 1996, marquant ainsi le début d’un parcours 
remarquable et devient une étoile montante dans le monde du sport. Cependant, un an après, il est victime d’un 
accident tragique qui le rend tétraplégique, stoppant net sa carrière. Lorsque Paris est désigné ville hôte des Jeux 
de 2024, Damien reprend son arc. Cette fois-ci, son objectif est les Jeux Paralympiques. Son parcours unique 
témoigne sa volonté inébranlable de surmonter les obstacles et de réaliser ses rêves. Damien est le premier archer 
à avoir participer à la fois aux Jeux Olympiques et Jeux Paralympiques. 

aziza BEnhami
Née le 03/06/1977 (47 ans) à Algérie (47)
Club : Balma Arc Club

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVES À PARIS 2024 : OPEN ARC CLASSIQUE / PAR ÉQUIPES

Aziza Benhami débute le para tir à l’arc à l’âge de 35 ans en souvenir de son enfance lorsqu'elle a découvert  
la discipline dans un centre de rééducation. Aziza tient à son actif plus d’une dizaine de médailles de championne 
et vice-championne de France. En 2023, elle intègre l’équipe de France et débute les compétitions internationales. 
Elle termine 7e aux championnats d'Europe et 9e aux mondiaux. Un an après son intégration, elle se sélectionne 
pour ses premiers Jeux Paralympiques.

gUillaUmE toUCoUllEt
Né le 29/10/1984 (39 ans) à Bayonne (64)
Club : Les Archers de Compiègne

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 1   Europe 1   

ÉPREUVES À PARIS 2024 : OPEN ARC CLASSIQUE / PAR ÉQUIPES

À la suite d’un accident de moto, Guillaume Toucoullet reste paralysé du bras gauche. Sa passion pour le sport  
le pousse à reprendre l’aviron, seulement douze mois après sa blessure. Il rejoint l’Équipe de France et  
en remportant les championnats nationaux en 2014 et 2015. Ce n’est qu’en 2017 que Guillaume découvre  
le para tir à l’arc, un peu par hasard. Ce sport devient rapidement une passion. Vice-champion du monde 2022 
et vice-champion d'Europe 2023, Guillaume participe à ses deuxièmes Jeux.

thiErry JoUssaUmE
Né le 16/12/1970 (53 ans) à Beaufort-en-Vallée (49)
Club : Tir à l'arc Chotelais

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVES À PARIS 2024 : OPEN ARC À POULIES / PAR ÉQUIPES

Thierry Joussaume débute le para tir à l’arc en 1987, puis après une pause de plusieurs années,  
reprend la compétition en 2013 et intègre l'équipe de France en 2022. Il pratique la discipline avec un arc à poulies. 
En 2023, il remporte son premier titre européen en équipe avec Maxime Guérin lors des championnats d’Europe 
à Rotterdam aux Pays-Bas, puis son titre en individuel à Rome en 2024.

para tir À l'arC
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https://www.equipedefrance.com/athlete/guillaume-toucoullet
https://www.equipedefrance.com/athlete/thierry-joussaume
https://www.equipedefrance.com/athlete/julie-rigault-chupin
https://www.equipedefrance.com/athlete/maxime-guerin
https://www.equipedefrance.com/athlete/damien-letulle
https://www.equipedefrance.com/athlete/aziza-benhami
https://www.facebook.com/guillaume.lemire1
https://www.facebook.com/profile.php?id=100010546304776
https://www.facebook.com/chupinjulie/
https://www.facebook.com/maxime.guerin.90
https://www.facebook.com/Damienletulle2024/
https://www.instagram.com/guillaume_toucoullet/?hl=en
https://www.instagram.com/thierry.joussaume/
https://www.instagram.com/chupin.julie/
https://www.instagram.com/maxime.guerin.ply/
https://www.instagram.com/damien.letulle/
https://www.instagram.com/aziza_benhami/
https://x.com/chupinjulie?lang=fr
https://x.com/damienletulle


triathlon
para para 
triathlon
para para
triathlon
para para
triathlon
para para

pa r a  
t r i at h l o n



Chers amis, 
Le para triathlon a été introduit  

au programme des  
Jeux Paralympiques en 2016  

à Rio sur la distance  
750 m / 20 km /5 km. 

Les para triathlètes français  
ont déjà connu un grand succès 

sur cette épreuve, grâce aux 
performances remarquables 

d'Alexis Hanquinquant, Annouck 
Curzillat et Gwladys Lemoussu  

à Rio et à Tokyo.
Depuis les para triathlètes 
français, tant féminins que 
masculins, ont trusté les 

podiums mondiaux ces dernières 
années. L'Équipe de France 

de para triathlon est une des 
toutes meilleures au niveau 

international. La détermination 
de ses membres, leur rigueur et 
leur esprit de compétition sont 

autant d'atouts pour l’atteinte de 
l'excellence le jour J.

Nous croyons en nos chances  
de faire, à nouveau, briller le  
para triathlon français sur la 

scène internationale à l'occasion 
des Jeux Paralympiques de Paris.

para  
triathlon
La présentation
La compétition de para triathlon est un enchaînement de trois 
disciplines, 750 m de natation en eau libre, 20 km de cyclisme et 
5 km de course, pour une durée totale d’effort d’environ une heure 
pour les meilleurs et jusqu’à 1h15 à 1h30 pour celles et ceux 
dont le handicap constitue un facteur plus limitant. Il existe neuf 
catégories pour la compétition. Les triathlètes qui ne peuvent 
courir effectuent le parcours cycliste en handbike et le parcours 
de course en fauteuil roulant d’athlétisme. Les triathlètes 
déficients visuels doivent effectuer la totalité du parcours avec  
le même guide et le parcours cycliste sur un tandem.

La réglementation
Le règlement autorise les triathlètes de la catégorie PTWC  
à bénéficier à bénéficier d’une aide humaine lors des transitions 
(natation-vélo & vélo-course), pour les aider par exemple à se 
déplacer, s’habiller, mettre en prothèse ou à s’installer dans leur 
engin de sport. Les départs se font dans l’eau pour tout le monde, 
une main accrochée au ponton de départ, par vagues en fonction 
des catégories. Les compétitions de para triathlon européennes 
et mondiales se déroulent en parallèle des compétitions de 
triathlon “valide“.

Le matériel spécifique
PTWC H1 et H2 (catégorie fauteuil)
Les athlètes doivent utiliser le handbike couché sur le parcours  
de vélo et un fauteuil de course sur la partie course à pied.  
En fonction du degré du handicap, les athlètes sont dans 
différentes sous-catégories.

PTS2 / PTS 3 / PTS4 / PTS5 (catégories debout) 
Dans les deux parties vélo et course, les athlètes amputés 
peuvent utiliser des prothèses approuvées ou autres dispositifs 
de soutien approuvés. En fonction du degré du handicap,  
les athlètes sont dans différentes sous-catégories. 

PTVI 1 / PTVI 2 / PTVI 3 (catégorie déficient visuel)
Déficit visuel partiel ou total (IBSA / l’IPC définit des sous-
catégories B1, B2 et B3). Cette catégorie inclut les athlètes  
qui sont totalement aveugles (aucune perception de la lumière 
dans les deux yeux), les athlètes ayant une perception de la 
lumière (B1) et les athlètes partiellement voyants (B2-B3).  
Un guide est obligatoire.

CEDriC  
gossE

Président de la Fédération 
française de triathlon

9 FEMMES

11 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

21
ATHLÈTES  
ET GUIDES

DU 1Er sEptEmBrE  
aU 2 sEptEmBrE

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
2016 > 2024

historiqUE méDaillEs 
paralympiqUEs

1 OR . 2 BRONZE

12 HOMMES
LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF
 HANDICAP NEUROLOGIQUE D’ORIGINE
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DimanChE 1Er sEptEmBrE 
08:15 - 13:10 H  PTS3 Finale
08:15 - 13:10 H  PTS2 Finale
08:15 - 13:10 F  PTS2 Finale
08:15 - 13:10 H  PTS5 Finale
08:15 - 13:10 H  PTS4 Finale
08:15 - 13:10 F  PTS5 Finale
08:15 - 13:10 F  PTS4 Finale

lUnDi 2 sEptEmBrE 
08:15 - 12:20 H  PTVI1 Finale
08:15 - 12:20 H  PTVI 2/3 Finale
08:15 - 12:20 F  PTVI1 Finale
08:15 - 12:20 F  PTVI 2/3 Finale
08:15 - 12:20 H  PTWC 1 Finale
08:15 - 12:20 H  PTWC 2 Finale
08:15 - 12:20 F  PTWC 1 Finale
08:15 - 12:20 F  PTWC 2 Finale

Site de Compétition

COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Porte Maillot :  
ligne TC-041 (15 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  
 Invalides   Pont de l'Alma

• Métro :  
 Invalides   La Tour Maubourg  
 Assemblée Nationale

Le Pont Alexandre III est un trait d’union entre 
les deux rives de la Seine, au cœur de Paris  
et au milieu des monuments qui constellent le 
centre de la capitale. Associé depuis sa création 
aux grands événements organisés à Paris,  
le Pont Alexandre III a été Inauguré à l’occasion 
de l’Exposition universelle de 1900 et est une 
vraie œuvre d’art, un monument à lui seul.
D’une largeur de 45 m pour 107 m de longueur,  
le pont est encadré de quatre spectaculaires 
pylônes surmontés de statues en bronze doré, 
un décor somptueux pour plusieurs épreuves 
des Jeux de Paris 2024. En effet, il accueillera 
sous son arche le départ des épreuves 
individuelles et par équipes en para triathlon 
pendant les Jeux Paralympiques de Paris 2024.

CAPACITÉ

1 000 
plaCeS

pont alEXanDrE iii

programme  
para triathlon

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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enCadrement

alEXanDrE
DoDU 
TEAM LEADER

BEnJamin
mazE 
DIRECTEUR TECHNIQUE 
NATIONAL

autreS memBreS de l'enCadrement

 gérarD BasKaKoff
 niColas BECKEr
 FlorEnt DErail
 annE goUron

piErrE-antoinE BaElE
Né le 02/01/1992 (32 ans) à Lille (59)
Club : Villeneuve d’Ascq Triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 2   Europe 1  1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTV1 B1

Né avec une agénésie au pied gauche, Pierre-Antoine Baele trouve, dans le sport, une manière d'affirmer son 
handicap et de s'accepter. Il se tourne d'abord vers le para athlétisme, puis lors d'un stage de détection, il rencontre 
Alexis Hanquinquant et lui donne envie d'aller plus loin. En 2022, il intègre pour la première fois la sélection 
nationale de para triathlon et empoche en même temps deux médailles d'argent : une aux championnats d'Europe  
à Olsztyn et la deuxième aux championnats du monde à Abou Dabi. 

para triathlon

 Jérémy gUErin
 CyrillE mazUrE
 CarolinE pErrin
 niColas poUlEaU

 
grégoirE BErthon
Né le 28/06/1991 (33 ans) à Nancy (54)
Club : Victeam 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS4

Victime d'un accident en 2022, Grégoire Berthon, ancien triathlète de haut niveau, ne s'arrête pas à son handicap. 
Quelques mois seulement après sa rééducation, Grégoire intègre l'Équipe de France et connait ses premiers 
résultats. Peu après sa sélection, il remporte la coupe du monde d'Alhandra. Puis, en juin 2024, il termine 2e sur 
une étape du World Series. 
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https://www.equipedefrance.com/athlete/pierre-antoine-baele
https://www.facebook.com/pierreantoine.baele.1/
https://www.instagram.com/pierreantoine.baele/?img_index=1
https://www.equipedefrance.com/athlete/gregoire-berthon
https://www.facebook.com/gregoire.berthon.7/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/greg_berthies_sport_paratri/


JUliE marano
Née le 16/07/1996 (28 ans) à Lons-le-Saunier (39)
Club : ALE Échirolles Triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1   Europe 1   

GUIDE D'ANNOUCK CURZILAT PTVI1

Julie Marano a suivi une formation de kinésithérapeute. Elle pratique le triathlon depuis l’âge de 10 ans.  
Policière réserviste, elle est membre de l’équipe police nationale. Elle a participé à la D2 avec Dijon Triathlon.  
Elle est devenue la guide officielle d’Annouck Curzillat après les Jeux Paralympiques de Tokyo 2020.  

annE hEnriEt
Née le 27/02/1981 (43 ans) à Besançon (25)
Club : Dole

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  

GUIDE D'HÉLOÏSE COUVOISIER PTVI B3

Anne Henriet pratique le triathlon depuis qu’elle a 19 ans. Parallèlement, elle a fait de l’aviron.  
Elle est la compagne de Cyril Viennot qui est le guide d’Antoine Rigaudeau, lui-même en couple avec Héloïse 
Courvoisier. Anne a rencontré cette dernière pour la première fois en juin 2020 lors d’un stage que Thibaut  
est venu faire chez eux. Quelques semaines plus tard, elles participaient ensemble au championnat de France  
de para triathlon. Ensemble, elles disputeront leurs premiers Jeux Paralympiques à Paris 2024. 

héloÏsE CoUrvoisiEr
Née le 07/08/1997 (27 ans) à Vendôme (41)
Club : RMA Paris Triathlon 

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTVI B3
Née avec un rétinoblastome, un cancer de la rétine d’origine génétique, qui a considérablement affaibli son acuité 
visuelle, c’est à travers le sport qu’Héloïse Courvoisier s’épanouit. Après avoir pratiqué différentes disciplines, 
elle choisit le para triathlon après que son compagnon, Thibaut Rigaudeau, lui ait offert un tandem à la sortie du 
confinement. Très rapidement, elle rencontre sa guide, Anne Henriet, puis intègre l'Équipe de France en avril 2022. 
Quelques mois plus tard, elle apprécie son premier podium en coupe du monde en terminant 3e. En parallèle, 
Héloïse est kinésithérapeute.  

annoUCK CUrzillat
Née le 12/05/1992 (32 ans) à Annecy (74)
Club : C.R.V. Lyon Triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 1   Europe 1  1  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTVI1

Annouck Curzillat souffre d’une cécité congénitale suite à une rétinite pigmentaire. Elle effectue, en 2019,  
un excellent début en Équipe de France qu’elle vient de rejoindre puisqu’elle se classe 5e aux championnats du 
monde à Lausanne. En 2021, elle obtient le titre de championne d’Europe à Valence et remporte le bronze aux  
Jeux Paralympiques de Tokyo. Avec ce joli doublé, elle devient une figure marquante de sa catégorie. En 2023,  
elle monte sur le podium de la World Triathlon Para Cup de Paris, une médaille d’argent autour du cou. 

para triathlon

CéDriC DEnUziÈrE
Né le 29/06/1989 (35 ans) à Vienne (38)
Club : AS Handivienne

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS3

Atteint d'une malformation de naissance, Cédric Denuzière commence la pratique de para triathlon au club d'AS 
Handivienne. Triple champion de France (2019, 2022 et 2023), il rêve des Jeux à partir du moment où sa catégorie 
PTS3 est annoncée au programme de Paris 2024. En 2023, Cédric fait son premier podium international aux 
championnats du monde Pontevedra avec une belle 3e place.  
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https://france-paralympique.fr/paralympiens/julie-marano/
https://france-paralympique.fr/paralympiens/anne-henriet/
https://www.facebook.com/julie.marano1
https://www.instagram.com/juliemarano/
https://www.instagram.com/henriet.anne?utm_source=qr&igsh=cmx5eXhjenpleHly
https://www.equipedefrance.com/athlete/annouck-curzillat
https://www.facebook.com/curzillat.annouck
https://www.instagram.com/annouck.curzillat/
https://twitter.com/julie_marano_16
https://www.equipedefrance.com/athlete/heloise-courvoisier
https://www.facebook.com/heloise.courvoisier.paratri
https://www.instagram.com/heloise.courvoisier.paratri/
https://www.equipedefrance.com/athlete/cedric-denuziere
http://www.facebook.com/cedric.denuziere/
http://www.instagram.com/cedric.denuziere/


loUis noël
Né le 15/08/1997 (27 ans) à Calais (59)
Club : Côte d’Opale Triathlon Calais Saint-Omer

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTWC H2

miChaël hErtEr
Né le 10/02/1986 (38 ans) à Thann (68)
Club : FAST Guebwiller

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS3

élisE marC
Née le 25/10/1987 (36 ans) à Échirolles (38)
Club : Vals du Dauphiné Olympic

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020  
 Monde 4  3  1   Europe 3  2  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS4

mona FranCis
Née le 26/12/1990 (33 ans) à Montpellier (34)
Club : Best Triathlon Saint-Nazaire

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Europe 1  1  2   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTWC H2

alEXis hanqUinqUant
Né le 28/12/1985 (38 ans) à Yvetot (76)
Club : Rouen Triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020 1   Monde 6   Europe 6   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS4

antoinE pErEl
Né le 09/04/1986 (38 ans) à Béthune (62)
Club : Gravelines Triathlon

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Pékin 2008 (para athlétisme), Tokyo 2020  
 Monde 2   Europe 1  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTV1 B1

gWlaDys lEmoUssU
Née le 12/04/1989 (35 ans) à Paris (75)
Club : Saint-Jean-de-Monts Vendée Triathlon

PARTICIPATIONS AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Rio 2016, Tokyo 2020 1   
 Monde 1  1   Europe 3  4   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS5

para triathlon

En août 2010, Alexis Hanquinquant est victime d’un 
accident de chantier : sa jambe droite est broyée 
par un engin. 3 ans plus tard, il demande à se faire 
amputer. Il se lance dans le para triathlon en 2015  
et participe à ses premiers championnats de France 
à Montluçon en 2016. Il décroche l'argent et est 
repéré par le responsable de l’Équipe de France de 
para triathlon, Nicolas Becker. Il connaît sa première 
sélection en équipe de France en 2017 à Rotterdam. 
Ce jour-là, il décroche le premier de ses nombreux 
titres. Depuis, Alexis est imbattable : il est six fois 
consécutif champion du monde ! Aux Jeux de Tokyo 
2020, il devient champion paralympique. Alexis a été 
élu porte-drapeau de la délégation française pour les 
Jeux de Paris 2024 aux côtés de Nantenin Keita. 

Michaël Herter se retrouve paralysé des membres 
inférieurs à la suite d'une opération d'une tumeur 
en 2015. Après une longue rééducation, il récupère 
partiellement l'usage de ses jambes, ses mouvements 
restent encore limités. L'éducateur sportif en 
charge de sa rééducation, triathlète professionnel, 
lui transmet sa passion pour cette discipline. 
Michaël effectue son premier triathlon en 2017. 
Depuis, il enchaine les compétitions en France et 
à l'international. Quadruple champion de France, 
il remporte la World Series de Yokohama en mai 
dernier.  

Gwladys Lemoussu, très sportive depuis son plus 
jeune âge, a débuté par la para natation à 16 ans où 
elle a notamment été vice-championne de France des 
-20 ans. Vice-championne du monde à Rotterdam,  
elle a commencé à mesurer tout son potentiel en para 
triathlon en 2015. Elle s’entraîne avec intensité  
et détermination et en 2016, elle décroche sa 
qualification pour les Jeux Paralympiques de Rio : 
une paralympiade incroyable puisqu’elle accroche 
une belle médaille de bronze ! En 2021, elle renouvelle 
son départ à l'épreuve paralympique à Tokyo 2020. 

Élise Marc commence le para triathlon à 24 ans.  
Elle prend très vite goût à la compétition en 
remportant deux titres aux World Paratriathlon Events 
à Besançon et à Madrid. Grâce à ses entraînements 
intensifs au sein du Pôle France triathlon de 
Boulouris, elle progresse tous les jours et ne se fixe 
aucune limite pour briller jusqu'à sa participation  
à ses premiers Jeux à Rio 2016. Suite à l'annonce  
de l'absence de sa catégorie aux Jeux de Tokyo 
2020, elle réoriente son entrainement sur le vélo 
et réussi à se qualifier en para cyclisme. En 2022, 
elle annonce la fin de sa carrière en para cyclisme 
pour se réorienter vers son sport initial dans lequel 
elle remporte un nouveau titre lors des championnats 
du monde d'Abou Dabi et les championnats d'Europe 
de Madrid.

Louis Noël, originaire des Vosges, né sans jambe. 
Passionné de sport depuis son plus jeune âge, il rêve 
de faire le Tour de France. Après s'être essayé au para 
triathlon par hasard, l'ingénieur en environnement 
a décidé de se tourner vers cette discipline en 
grandissant, avec des succès rapides. Il remporte 
une étape de coupe de monde à Alanya en 2022. 
Puis, il termine, pendant deux années consécutives, 
au pied du podium aux championnats d'Europe en 
2022 et 2023. 

Antoine Perel est atteint d’une dystrophie congénitale 
des cônes. Il a une vision périphérique à 0,75/10 
et une tâche au centre de l’œil. Son sport d’origine 
est le para athlétisme, plus précisément, le saut 
en longueur. Il compte une participation aux Jeux 
Paralympiques de Pékin 2008. Suite à sa non-
sélection aux Jeux de Rio 2016, il se lance dans 
le para triathlon. Il obtient sa première sélection 
internationale en 2019 lors des championnats du 
monde à Lausanne où il termine 4e. Quinze jours plus 
tard, il décroche sa première médaille de bronze lors 
des championnats d’Europe. Ses bons résultats dans 
cette nouvelle discipline l’emmènent à participer aux 
Jeux de Tokyo 2020. En 2023, il devient champion 
d’Europe à Madrid et termine 3e aux mondiaux de 
Pontevedra. 

yohan lE BErrE
Né le 20/09/1987 (36 ans)  
à Lagny-sur-Marne (77)
Club : Metz triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 2   Europe 3   

GUIDE D'ANTOINE PEREL PTV1 B1

Avant de s’illustrer dans le para triathlon en tant que 
guide, Yohan Le Berre a été un duathlète de niveau 
international. Champion de France en 2017 et 2019,  
il a également brillé sur le plan international, 
remportant notamment le titre européen en 2018 
et décrochant l’argent lors des mondiaux en 2018. 
Il s’est également illustré sur le Triathlon Longue 
Distance, s’imposant notamment lors de l’Ironman 
70.3 de Vichy en 2019. A Paris 2024, il est le guide 
d'Antoine Perel. 

Mona Francis perd sa jambe droite lors d'un accident 
de moto. Après celui-ci, elle débute la para natation 
dans le but de rencontrer d'autres personnes en 
situation de handicap. Grâce à de belles rencontres, 
elle découvre le para cyclisme en 2014, puis s'essaye 
au fauteuil d’athlétisme avec comme objectif  
de participer à un triathlon avec des amis.  
Elle devient vite passionnée du triple effort. En 2018, 
elle incorpore l’Équipe de France de para triathlon 
pour les championnats d’Europe qu'elle réussit avec 
succès comme l’atteste sa médaille de bronze. 
En 2021, elle termine 6e de sa catégorie aux Jeux 
Paralympiques de Tokyo 2020.
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https://www.equipedefrance.com/athlete/antoine-perel
https://www.equipedefrance.com/athlete/gwladys-lemoussu
https://www.equipedefrance.com/athlete/louis-noel
https://www.equipedefrance.com/athlete/michael-herter
https://www.equipedefrance.com/athlete/elise-marc
https://www.equipedefrance.com/athlete/alexis-hanquinquant
https://www.facebook.com/TandemPerelLyoen
https://www.facebook.com/lemoussu.triathlon
https://www.facebook.com/LouisNoel.SportNature
https://www.facebook.com/hertermichaelparatriathlete
https://www.facebook.com/EliseMarcParatriathlete
https://www.facebook.com/AlexisHanquinquant
https://www.instagram.com/antoineperel/
https://www.instagram.com/gwladys.lemoussu/
https://www.instagram.com/_louis_noel/
https://www.instagram.com/michael.herter/
https://www.instagram.com/elise.marc.3/?hl=fr
https://www.instagram.com/alexis_hanquinquant/?igshid=6vms2ve94yi9
https://x.com/EliseMARCTRI
https://x.com/AHanquinquant
https://www.equipedefrance.com/athlete/mona-francis
https://www.facebook.com/MonaFRtri
https://www.instagram.com/francis.mona/
https://x.com/FrancisMona9
https://france-paralympique.fr/paralympiens/yohan-le-berre/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063754293794
https://www.instagram.com/le_yoh/


thiBaUt rigaUDEaU
Né le 04/09/1990 (33 ans) à La Roche-sur-Yon (85)
Club : RMA Paris

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 1   Europe 1  1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTVI B3
Le handicap de Thibaut Rigaudeau est lié à une maladie génétique appelée la rétinite pigmentaire, diagnostiquée 
à ses 8 ans. À ses 19 ans, il découvre le cécifoot et intègre l'Équipe de France entre 2011 et 2014. Il participe aux 
championnats du monde de cécifoot en 2011. C'est en août 2018 qu'il découvre le para triathlon. 
En accompagnant son frère en préparation pour le Dakar 2019, Thibaut se lance sur un aquathlon Sprint à  
Saint-Gilles-Croix-de-Vie. Un an plus tard, il décroche sa première sélection en Équipe de France pour les 
championnats d’Europe à Valence où il termine 8e. En 2021, il participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Tokyo 
avec son guide, Cyril Viennot, et termine au pied du podium. En 2022, il devient vice-champion du monde  
et d'Europe.

CamillE sénéClaUzE
Née le 07/04/1998 (26 ans) à Paris (75)
Club : CS Clichy Triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS4

En 2019, une sclérose en plaques est diagnostiquée chez Camille Sénéclauze. Sa maladie ne l'a jamais empêchée 
de se battre et d'arrêter le sport. En 2022, elle participe à une journée de détection à la Fédération française de 
triathlon, et très vite ses résultats se succèdent. En 2023, elle connaît une année riche en médailles puisqu'elle 
termine sur le podium de plusieurs étapes de coupe du monde. Cet été, elle rejoint la délégation française des  
Jeux Paralympiques de Paris 2024. 

JUlEs riBstEin
Né le 03/11/1986 (37 ans) à Strasbourg (67)
Club : ASPTT Strasbourg Triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Monde 4  1   Europe 1  3  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS2
Jules Ribstein commence le triathlon à l'adolescence. Victime d’un accident de moto en 2008, il est amputé de 
la jambe gauche. Mais cette épreuve de la vie et le handicap n’ont pas entamé sa volonté de pratiquer son sport. 
Il fait ses débuts en para triathlon aux championnats nationaux en 2017, puis enchaîne avec les compétitions 
internationales avec l'Équipe de France. Il est aujourd'hui un triathlète accompli avec un palmarès des plus 
impressionnants. Il est quadruple champion du monde de sa catégorie, champion d'Europe et a récemment 
remporté des étapes de la WTPC en 2024.  

CéCilE saBoUrEaU
Née le 14/05/1983 (41 ans) à Pithiviers (45)
Club : Triathlon Club Saint-Quentin-en-Yvelines

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  Europe 1  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS2
Cavalière émérite en saut d’obstacle, Cécile Saboureau intègre l’Équipe de France dès ses 12 ans. Elle remporte 
plusieurs titres de championne de France. En 2004, âgée de 20 ans, elle est victime d’un grave accident de la route. 
Elle intègre un centre de rééducation après cinquante jours de réanimation et de multiples opérations. Cinq mois 
plus tard, Cécile reprend doucement l’équitation. Elle devient championne de France quelques semaines plus tard. 
En 2018, elle fait la découverte du para triathlon. Après quelques mois de pratique, elle remporte le titre national. 
L’année suivante, elle intègre l’Équipe de France. En 2023, elle devient championne d'Europe à Madrid. 

para triathlon

Cyril viEnnot
Né le 05/06/1982 (42 ans) à Dole (39)
Club : Dole Triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
Tokyo 2020  Monde 1   Europe 1  1   

GUIDE DE THIBAULT RIGAUDEAU PTVI B3
Dès son plus jeune âge, Cyril Viennot s'essaie à de nombreux sports. Il pratique notamment 8 ans de gymnastique. 
À l'âge de 12 ans, il découvre le triathlon et est tout de suite charmé par cette discipline. Il participe à de nombreux 
Grand Prix de Triathlon, mais c'est à 20 ans qu'il se lance sur la Longue Distance. Le 17 juin 2018, Cyril joue pour 
la première fois son rôle de guide lors d’une coupe du monde de para triathlon en dépannant Arnaud Grandjean, 
para triathlète, privé du sien. Deux semaines plus tard, son association commence avec un autre athlète, Thibaut 
Rigaudeau. Ensemble, ils participent aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020 et terminent 4e. En 2022, ils 
deviennent vice-champions du monde et d'Europe en catégorie PTVI.

gEoffrEy WErsy
Né le 13/09/1991 (32 ans) à Nice (06)
Club : Stade Poitevin Triathlon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation

ÉPREUVE À PARIS 2024 : PTS2

Geoffrey Wersy est atteint d'une hémiplégie de naissance des membres inférieurs et supérieurs gauche.  
Membre de l’Équipe de France de para triathlon, il a déjà de nombreuses sélections.  
Licencié au Stade Poitevin Triathlon, Geoffrey décroche en 2023 son 5e titre de champion de France de  
sa catégorie PTS2. À 32 ans, il participe à ses premiers Jeux Paralympiques à Paris 2024.
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/thibaut-rigaudeau
https://www.equipedefrance.com/athlete/camille-seneclauze
https://france-paralympique.fr/paralympiens/jules-ribstein/
https://www.facebook.com/thibautrigaudeauparatriathlete
https://www.facebook.com/julesribsteintri/?locale=fr_FR
https://www.equipedefrance.com/athlete/cecile-saboureau
https://www.facebook.com/cecile.saboureau/
https://www.instagram.com/cecile_saboureau/
https://www.instagram.com/rigaudeau_thibaut/
https://www.instagram.com/camille_snclz?igsh=MXE1NG9iYndwcDVyag%3D%3D&utm_source=qr
https://www.instagram.com/jules.ribstein/
https://www.equipedefrance.com/athlete/geoffrey-wersy
https://www.equipedefrance.com/athlete/cyril-viennot
https://www.facebook.com/GeoffreyWersyparatriathlete
https://www.facebook.com/cyril.viennot.triathlete
https://www.instagram.com/geoffrey.wersyparatriathlete/
https://www.instagram.com/cyrilviennot/
https://twitter.com/cyril_viennot
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Mobilisons vos talents  
et nos technologies pour créer  
des solutions durables. 
Rejoignez la Nouvelle Equation.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur

carrieres.pwc.fr
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Depuis 2017, la Fédération 
française de volley a reçu  
la délégation du ministère  

des Sports pour l’organisation, 
la promotion et le développement 

du volley assis sur le territoire.
Parallèlement à la création 

de nouvelles structures et de 
séances dans les clubs affiliés, 

la Fédération et la Direction 
Technique Nationale ont mis  

en œuvre un projet de 
développement de la pratique 

au haut niveau en créant  
et en accompagnant les équipes 

de France de volley assis.
La présence de nos équipes 

lors de la compétition des Jeux 
Paralympiques Paris 2024 

confirme la pertinence de ce 
projet national et correspond 

à l’investissement engagé,  
par tous, sur le développement 

de la discipline sur notre territoire.
J’apporte tout mon soutien à nos 

équipes nationales qui auront 
à cœur de représenter la France.

volley 
aSSiS
La présentation
Le volley assis se joue à 2 équipes de 6 joueur-se-s  
sur un terrain plus petit (6 m par 10 m) et avec un filet 
plus bas qu’au volley-ball.  
Les joueur-se-s sont en position assise sur le sol et se 
déplacent en glissant en s’aidant de leurs jambes/bras.  
Ils peuvent utiliser toutes leurs parties de leurs corps  
pour garder le ballon en jeu.

La réglementation
Les matchs se déroulent en 3 sets gagnants (5 
sets maximum). Les sets sont disputés jusqu’à 25 
points sauf le tie break (5e set) qui se dispute jusqu’à 
15 points. L’objectif premier est de défendre son terrain 
pour que le ballon ne tombe pas dedans et de le faire 
tomber dans le camp adverse.

Le matériel spécifique
Il n’y a pas de matériel spécifique au volley assis pour 
les joueur-se-s pratiquant puisque cette discipline 
paralympique se joue à même le sol, sur une surface 
propre et lisse. Seuls, les poteaux, le filet et les mires 
sont plus petits par rapport aux dimensions du terrain.

ériC 
tangUy

Président de la Fédération  
française de volley

2 
ÉPREUVES À MÉDAILLES

12 HOMMES

9 FEMMES21
ATHLÈTES

DU 29 aoÛt  
aU 7 sEptEmBrE

LE HANDICAP DES PARTICIPANTS
 AMPUTATION 
 HANDICAP ORTHOPÉDIQUE
 HÉMIPLÉGIE
   PARALYSIE CÉRÉBRALE
 HANDICAP NEUROLOGIQUE ÉVOLUTIF

ANNÉES DE PRÉSENCE  
AUX JEUX PARALYMPIQUES  
1980 > 2024
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COMMENT S’Y RENDRE ?
en tranSport ConneCt (tC) 

• Depuis le Hub Centre International  
des Médias : ligne TC-012 (20 minutes)

en tranSportS puBliCS 

• RER :  Parc des Expositions

JEUDi 29 aoÛt
12:00  F  Brésil / Rwanda  Poule B
14:00 H Égypte / Bosnie-Herzégovine Poule A
18:00  F Canada / Slovénie  Poule B
20:00  H  France / Kazakhstan   Poule A

vEnDrEDi 30 aoÛt
12:00  F États-Unis / Chine  Poule A
14:00   H  Iran / Ukraine  Poule B
18:00 H  Brésil / Allemagne Poule B
20:00  F France / Italie Poule A

samEDi 31 aoÛt 
12:00  F Slovénie / Rwanda Poule B
14:00 H  Kazakhstan / Bosnie-Herzégovine  Poule A
18:00  H  France / Égypte  Poule A
20:00  F Canada / Brésil Poule B

DimanChE 1Er sEptEmBrE
12:00  H  Iran / Brésil  Poule B 
14:00  F Italie / Chine Poule A
18:00 H  Ukraine / Allemagne  Poule B 
20:00 F France / États-Unis Poule A

lUnDi 2 sEptEmBrE
12:00  H  Égypte / Kazakhstan  Poule A
14:00  F Brésil / Slovénie Poule B
18:00 F Rwanda / Canada Poule B 
20:00 H  Bosnie-Herzégovine / France  Poule A

marDi 3 sEptEmBrE
12:00  H Allemagne / Iran  Poule B
14:00 F  États-Unis / Italie  Poule A 
18:00 H Brésil / Ukraine Poule B 
20:00 F  Chine / France  Poule A 

mErCrEDi 4 sEptEmBrE
12:00 F Classement 5e et 6e place
14:00 H  Classement 5e et 6e place
18:00 F Classement 7e et 8e place
20:00 H Classement 7e et 8e place

JEUDi 5 sEptEmBrE
12:00  H  Demi-finales
14:00  H  Demi-finales
18:00  F  Demi-finales
20:00  F  Demi-finales

vEnDrEDi 6 sEptEmBrE
15:00 H  Match bronze
19:30  H  Match or

samEDi 7 sEptEmBrE
15:00 F  Match bronze
19:30 F Match or

Site de Compétition

CAPACITÉ

6 000 
plaCeS

Le parc des expositions de Villepinte  
se transformera, le temps des Jeux,  
en une immense arène sportive modulable, 
appelée l’Arena Paris Nord. Gigantesque 
espace disposant de neuf halls d’exposition,  
il s’agit du plus grand parc d’expositions  
en France.  
À même d’accueillir un public nombreux,  
cette enceinte est le lieu parfait pour 
accueillir des milliers de spectateurs  
à Villepinte, en plein cœur de la Seine-Saint-
Denis.
Pendant les Jeux Paralympiques,  
ce sont les épreuves de volleyball assis  
qui s’y dérouleront.

arEna paris norD

programme  
volley aSSiS

*Les horaires sont susceptibles d’être modifiés 
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volley aSSiSenCadrement

ChrystEl 
BErnoU 
TEAM LEADER

aXEllE
gUigUEt  
DIRECTRICE TECHNIQUE 
NATIONALE

autreS memBreS de l'enCadrement

 sarah ariss 
 JoDanE CostE 
 morganE DE thy  

 DominiqUE DUviviEr  
 yohann EsCala
 thiErry hippolytE 

 sévErinE Baillot
Née le 21/08/1978 (46 ans) à Saint-Dié-des-Vosges (88)
Club : ASPTT Besançon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Amputée de la jambe gauche suite à un accident de la route, Séverine Baillot s’est reconstruite grâce au sport.  
Par hasard, elle tombe sur une annonce de l’équipe de France de volley assis à la recherche de nouvelles joueuses. 
En août 2023, elle participe à un stage à Vichy et à l’issue de celui-ci, elle intègre l’équipe à 45 ans. Deux mois  
plus tard, elle s'envole aux championnats d’Europe. Séverine s’est lancée à fond dans cette nouvelle aventure  
pour atteindre sa place dans l'équipe aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

JEnna agBoDJan prinCE
Née le 11/04/1985 (39 ans) à Ivry-sur-Seine (94)
Club : Charenton-le-Pont

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Joueuse de volley, Jenna Agbodjan Prince est victime d’un accident de voiture alors qu’elle se rendait à son 
entraîement. Après sa rééducation, elle retrouve son chemin vers le volley assis. Aujourd’hui, après 10 ans  
de pratique, Jenna évolue au club de Charenton-le-Pont et fait partie de la première Équipe de France à participer 
aux Jeux Paralympiques.

KarEn Faimali-mEgEr
Née le 06/07/1975 (49 ans) à Montpellier (34)
Club : Volley-Ball Club Le Haillan (VBCH)

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

En 2005, Karen Faimali-Meger est victime d’un accident du travail. Suivront des années de souffrance  
et de douleurs. La délivrance viendra finalement 15 ans plus tard grâce à une amputation tibiale. Un jour,  
elle tombe sur une vidéo d'une discipline qu'elle ne connaissait pas, le volley assis. Intriguée, elle intègre un club, 
et rapidement se sélectionne en Équipe de France. En 2023, elle participe aux championnats d'Europe à Caorle. 
Pour s’entrainer, la propriétaire du domaine du Celtis de Giscos (33) parcourt 196 km aller-retour par jour pour 
rejoindre son club.
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/Karen-Faimali-Meger
https://www.equipedefrance.com/athlete/severine-baillot
https://www.equipedefrance.com/athlete/jenna-agbodjan-prince
https://www.facebook.com/jenna.agbodjanprince
https://www.facebook.com/profile.php?id=100076006505747
https://www.instagram.com/karen.faimali.meger/


lynDa mEDJahEri
Née le 10/07/1981 (43 ans) à Lunéville (54)
Club : Castres Massaguel Volley-Ball

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Victime d’un accident de moto en 2014, Lynda Medjaheri perd l’usage de sa jambe gauche et est finalement 
amputée 4 ans plus tard. À la recherche d’une pratique sportive, Lynda fait connaissance d’Aurélie Garcia, joueuse 
de l’Équipe de France de volley assis, qui lui propose de s’initier à cette pratique peu connue. En 2019, elle prend  
sa licence et intègre directement le collectif France. Depuis, elle s’entraine sans relâche pour être au maximum  
de ses capacités aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

olivia lanEs
Née le 11/03/1977 (47 ans) à Vire (14)
Club : Caen Volley-Ball

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Athlétisme, football, judo… La vie d’Olivia Lanes a toujours été rythmée par le sport. En 2017, lorsqu’elle est 
approchée par la Fédération Française de Volley pour lui proposer de s’essayer au volley assis, Oliva fonce.  
Le projet paralympique n’en est qu’à ses débuts, Olivia est l’une des premières à intégrer l’Équipe de France  
de volley assis en vue de Paris 2024. Après 7 ans de pratique de haut niveau, Olivia vit son rêve paralympique  
à Paris 2024.

EstEllE marsa galant
Née le 01/07/1977 (47 ans) à Corbeil-Essonnes (91)
Club : USJM Volley

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation    

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS2

En 2013, Estelle Marsa Galant est victime d’un grave accident qui impacte lourdement sa cheville.  
Sportive depuis toujours, elle cherche alors une discipline compatible avec son état de santé et découvre  
le volley assis. En 2016, un an et demi après avoir commencé la pratique, elle rejoint l’Équipe de France féminine. 
Brigadier-chef à la police nationale, Estelle est actuellement en détachement afin de se consacrer à 100%  
aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

aUréliE garCia
Née le 29/09/1981 (42 ans) à Domont (95)
Club : ASPTT Lannion

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Suite à une ischémie aiguë, Aurélie Garcia est amputée fémorale d’une jambe à l’âge de 34 ans. En 2019,  
à la recherche de nouvelles joueuses, la Fédération Française de Volley la contacte pour lui proposer de rejoindre 
son Équipe de France de volley assis féminine. Ne connaissant pas la pratique, elle fait un essai au club de Lannion 
et tout suite, elle accroche et rejoint le collectif. Cinq ans plus tard, elle participe aux Jeux de Paris 2024. 

anaÏs rigal
Née le 26/05/1989 (35 ans) à Paris (75)
Club : Volley Ball Club Le Haillan (VBCH)

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Victime d’un accident du travail alors qu’elle était conductrice poids lourds en décembre 2019, Anaïs Rigal  
est amputée quelques mois plus tard. Après sa rééducation, la jeune femme mordue de sport se réapproprie peu 
à peu son corps en testant plusieurs pratiques sportives. En 2021, elle tombe sur une publication de la Fédération 
française de volley qui proposait de découvrir le volley assis. Elle s’initie et tout de suite la discipline lui plaît.  
Peu de temps après, elle entre dans le collectif France.

JUliE lignEr
Née le 30/11/1982 (41 ans) à Cambrai (59)
Club : ASUL Lyon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation  

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Julie Ligner est victime d’un accident de la route à l’âge de 17 ans. Animée d’une volonté féroce de vaincre  
son handicap, elle met tout en œuvre pour pratiquer une activité sportive et c’est ainsi qu’elle découvre le volley 
assis. En 2021, elle intègre l’Équipe de France de volley assis, après un stage de recrutement à Vichy.  
Depuis, elle s'entraine au quotidien pour l'échéance paralympique. 

volley aSSiS
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https://www.equipedefrance.com/athlete/anais-rigal
https://www.equipedefrance.com/athlete/julie-ligner
https://www.equipedefrance.com/athlete/lynda-medjaheri
https://www.equipedefrance.com/athlete/olivia-lanes
https://www.equipedefrance.com/athlete/estelle-marsa-galant
https://www.equipedefrance.com/athlete/aurelie-garcia
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075942067058
https://www.facebook.com/aurelie.garcia1981/
https://www.facebook.com/gril.volleyassis
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075759475475
https://www.instagram.com/estellemarsagalant01/
https://www.instagram.com/athanelia/
https://www.instagram.com/lynda_medjaheri/
https://www.instagram.com/olivia_lanes_para_athlete/
https://www.instagram.com/anaisrigal_france_volley_assis?igsh=MWkzZzZ3YWZqOGMwZQ%3D%3D
https://www.instagram.com/julieligner/


CyrillE ChahBoUnE
Né le 16/03/1986 (38 ans) à Bordeaux (33)
Club : Volley Ball Club Le Haillan (VBCH)

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

En 2016, en mission en Irak, Cyrille Chahboune est victime d’une explosion. Amputé de ses deux jambes,  
il se reconstruit grâce au sport. En 2018, il participe aux Invictus Games de Sydney auquel il concourt dans 
plusieurs disciplines, et remporte l'or en voile. En 2022, il devient vice-champion de France de soufflerie, un sport 
de chute libre indoor, et termine 3e à la coupe du monde l'année suivante. Un an avant les Jeux de Paris 2024, 
il décide de se concentrer sur 2 sports : le volley assis et le para tir.

mamaDoU Bah
Né le 26/03/1980 (44 ans) à Pita (Guinée)
Club : Association Sportive Villeneuve d’Ascq Métropole (ASVAM)

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Alors étudiant à la fac, un ami de Mamadou Bah lui parle du volley assis, une discipline qu’il ne connaissait pas. 
Intrigué, il se renseigne et participe à un stage du collectif France. À l’issue de celui-ci, il devient passeur pour 
l’Équipe de France masculine. Aujourd’hui, Mamadou évolue au sein du club ASVAM avec lequel il remporte  
la Coupe de France à deux reprises, en 2023 et 2024.

gilDas gUihEnEUF
Né le 12/03/1976 (48 ans) à Saint-Nazaire (44)
Club : Neptunes Nantes

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS2

Gildas Guiheneuf, membre de l'Équipe de France de volley assis, joue au poste de passeur, et évolue au sein  
du club des Neptunes de Nantes Volley-Ball. En 2023, il participe à la coupe du monde en Égypte avec l’Équipe 
France masculine. 

BEnJamin laCroiX-DEsmazEs
Né le 22/06/1979 (45 ans) à Thonon-les-Bains (74)
Club : Caen Volley-Ball

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

En 2001, alors étudiant en école de commerce à Bordeaux, Benjamin Lacrois-Desmazes se fait happer par un train 
et doit être amputé. Déjà joueur de volley avant son accident, il retrouve son équilibre dans le sport.  
Après la para natation, il se met au para athlétisme jusqu’à devenir double champion de France de para triathlon  
en 2019 et 2020. En parallèle, il pratique le volley assis et est membre de l’Équipe de France depuis 2017.  
Évoluant au poste de passeur, il est le capitaine du collectif pour les Jeux de Paris 2024.

maTThiEU JagU
Né le 17/10/1988 (35 ans) à Saint-Malo (35)
Club : Association Sportive Villeneuve d’Ascq Métropole (ASVAM)

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS2

En 2021, Matthieu Jagu se lance le défi fou de participer aux Jeux Paralympiques de Paris en volley assis.  
Privé d’un de ses tendons d’Achille après un accident de football en 2018, il réalise un véritable exploit l’année 
suivante avec une randonnée itinérante de 1000 kilomètres en Bretagne. Participant du programme “La Relève”  
en 2021, il est orienté vers le volley assis et rejoint l’Équipe de France au poste de réceptionneur-attaquant.

thomas laronCE
Né le 07/07/1988 (36 ans) à Montreuil (93)
Club : ASUL Lyon

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

En 2013, Thomas Laronce subit un accident de moto qui lui coûte sa jambe droite. Ancien militaire de l’Armée  
de Terre, il surmonte cette épreuve grâce au sport. Sa détermination l’emmène au sommet du Mont-Blanc puis  
aux Invictus Games de La Haye en 2022. Membre de l’Équipe de France de volley assis, il dédie les dernières 
années à la préparation des Jeux Paralympiques de Paris 2024.

volley aSSiS
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/gildas-guiheneuf
https://www.equipedefrance.com/athlete/cyrille-chahboune
https://www.equipedefrance.com/athlete/mamadou-bah
https://www.facebook.com/alpha.bah.1865/
https://www.facebook.com/cyrillechahboune
https://www.instagram.com/mamadou_alpha_k/
https://www.instagram.com/cyrillechahboune/
https://www.equipedefrance.com/athlete/thomas-laronce
https://www.equipedefrance.com/athlete/benjamin-lacroix-desmazes
https://www.equipedefrance.com/athlete/matthieu-jagu
https://www.facebook.com/vaincreaumental/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/matthieujagu/?hl=en
https://www.facebook.com/profile.php?id=100090193462230
https://www.facebook.com/ThomasLaronceAthlete
https://www.instagram.com/benjamin.lacroix.desmazes/
https://www.instagram.com/thomas_laronce?igsh=dzFyeG9paGx0aXNy&utm_source=qr


BEnJamin pillEraUlt
Né le 26/04/1986 (38 ans) à Nemours (77)
Club : Para volley Muides et Neptune de Nantes

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Benjamin Pillerault naît avec des pieds bots. À 28 ans, après des années d’opérations, de maladies osseuses  
et complications, il décide de se faire amputer et vit une libération. En 2019, il participe au programme “La Relève” 
du CPSF, et intègre l’Équipe de France de volley assis et le collectif de para canoë. Son année 2021 est marquée 
par plusieurs titres mondiaux en para rafting : champion du monde slalom, vice-champion du monde descente, RX, 
combiné et le titre de meilleur athlète para rafting international 2021. 

thiBaUD lEFranÇois
Né le 14/07/1993 (31ans) à Nantes (44)
Club : Neptunes Nantes

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Thibaud Lefrançois est amputé de sa jambe gauche à la suite d’un accident de travail. En 2019, cet amateur 
de sport participe à la première édition du programme de détection “La Relève” du CPSF. Après différents tests 
d’aptitudes physiques, 4 fédérations sont intéressées par son profil : le para triathlon, le para aviron,  
le para canoë et le volley assis. Son goût pour les sports collectifs lui fait choisir le volley assis.  
Quelques mois plus tard, il rejoint l’Équipe de France et dispute ses premiers matchs.

JEan-ChristophE ramBEaU
Né le 22/12/1981 (42 ans) à Lyon (69)
Club : Pays Voironnais Volley ball

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Amputé en 2017 à la suite d’un accident de moto, Jean-Christophe Rambeau n’a pas attendu pour se remettre  
au sport. Surnommé “Rambeaucop”, il participe à la première édition du programme “La Relève” du CPSF en 2019. 
À l’issue de la journée de détection, la Fédération française de volley lui propose une initiation au volley assis,  
une discipline à laquelle il se prend très vite de passion. En 2021, il commence quelques stages avec l’Équipe  
de France masculine avant d'officiellement en devenir membre.

morgan troUssarD
Né le 05/07/1994 (30 ans) à Saint-Michel (16)
Club : Volley Ball Club Le Haillan (VBCH)

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation   

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Amputé d’une jambe, Morgan Troussard est membre l’Équipe de France de volley assis, évoluant au poste  
de réceptionneur-attaquant. Il fait partie de l’histoire en rejoignant le collectif France de volley assis et leur 
première participation aux Jeux Paralympiques à Paris 2024.

DamiEn rogEt
Né le 26/04/1990 (34 ans) à Échirolles (38)
Club : Pays Voironnais Volley ball

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS2

Damien Roget est atteint, depuis ses 12 ans, du syndrôme de Guillain-Barré, une maladie auto-immune du système 
nerveux qui se manifeste par une faiblesse musculaire des membres. En 2019, il découvre le volley assis lors  
du programme de détection “La Relève” organisé par le CPSF. Il participe à un stage de l’Équipe de France quelques 
mois plus tard, et ne l'a jamais quitté depuis. Il s’entraine au Pays Voironnais Volley plusieurs fois par semaine,  
et ce, en parallèle, de son métier orthoptiste à Grenoble.

romain WolniEWiCz
Né le 08/06/1990 (34 ans) à Valenciennes (59)
Club : Association Sportive Villeneuve d’Ascq Métropole (ASVAM)

PARTICIPATION AUX JEUX PARALYMPIQUES : 
1re participation 

ÉPREUVE À PARIS 2024 : TOURNOI PAR ÉQUIPES - VS1

Romain Wolniewicz perd l’usage de l’une de ses jambes à la suite d’un accident de moto. Il pratique le para 
athlétisme avant de s’orienter vers le volley assis. Il progresse rapidement jusqu’à intégrer l’Équipe de France 
masculine. Fun fact, en 2022, Romain est le premier amputé à tenter l’aventure de Ninja Warrior France.

volley aSSiS
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En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plusEn savoir plus

https://www.equipedefrance.com/athlete/romain-wolniewicz
https://www.equipedefrance.com/athlete/jean-christophe-rambeau
https://www.equipedefrance.com/athlete/morgan-troussard
https://www.equipedefrance.com/athlete/benjamin-pillerault
https://www.equipedefrance.com/athlete/damien-roget
https://www.equipedefrance.com/athlete/thibaud-lefrancois
https://www.facebook.com/damien.roget/
https://www.facebook.com/thibaudlfr
https://www.instagram.com/dams.para.athlete/
https://www.instagram.com/thibaudlfr/
https://www.facebook.com/morgan.troussard
https://www.facebook.com/profile.php?id=100027428902895
https://www.facebook.com/JeanChrsitophe
https://www.instagram.com/morgan_trd/
https://www.instagram.com/ben_pillerault/
https://www.instagram.com/romain.wolniewicz/
https://www.instagram.com/rambeaucop/
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ipC

L’IPC organise, supervise et coordonne les Jeux 
Paralympiques d’hiver et d’été ainsi que d’autres 
compétitions mondiales ou continentales  
de haut niveau pour les athlètes en situation  
de handicap.  
Fondé le 22 septembre 1989 à Düsseldorf,  
l’IPC travaille à un monde plus inclusif. 
Son rôle est d’encourager ses membres au 
développement du parasport et à l’inclusion 
sociale des personnes en situation de handicap 
par le sport. Il vise à permettre aux athlètes 
d’atteindre l’excellence sportive et d’être une 
source d’inspiration et d’enthousiasme pour  
le monde. 

valEUrs paralympiqUEs 
Courage, Détermination, Inspiration, Égalité  

DEvisE DE l’ipC 
« Spirit in Motion », l’esprit en mouvement  

symBolE DE l’ipC 
Le symbole des Jeux Paralympiques est composé 
de trois « agitos » respectivement rouge, bleu 
et vert, s’encerclant sur un fond blanc. Chaque 
agito (qui signifie en latin « je bouge ») symbolise 
le mouvement et souligne le rôle du Comité 
International Paralympique de réunir les athlètes 
du monde entier. 

L’IPC (International Paralympic Committee) est l’organisme international  
qui régit le mouvement paralympique, à l’image du CIO pour le mouvement Olympique. 

Depuis 1999, le siège de l’IPC est situé à Bonn (Allemagne) et Andrew Parsons  
en est le président depuis 2017. 

L’IPC est une organisation internationale à but non 
lucratif formée de 184 comités paralympiques 
nationaux, dont le Comité Paralympique et 
Sportif Français (CPSF), de fédérations sportives 
internationales, ainsi que d’organisations 
sportives continentales et internationales pour les 
personnes en situation de handicap.  
 En 2001, un accord est signé entre le CIO et l’IPC 
afin de garantir et protéger l’organisation  
des Jeux Paralympiques par la ville organisatrice  
des Jeux Olympiques.  
 En 2012, le CIO et l’IPC signent une extension  
de leur accord, signifiant le soutien du CIO à l’IPC 
et aux Jeux Paralympiques jusqu’en 2020.  
 En 2016, un nouveau protocole d’accord lie  
les deux organisations jusqu’en 2032. 

intErnational paralympiC CommiTTEE

EN SAVOIR PLUS :  
www.paralympic.org

andreW 
parSonS 
Président de L’IPC 

44 ans, né le 10 février 1977  
à Rio de Janeiro, diplômé  
d’un Bachelor en marketing  
et communication - Troisième 
président de l’IPC, ayant 
succédé à Sir Philip Craven  
en 2017.  

 Président du Comité 
paralympique brésilien  
(2009-2017)  

 Membre du Conseil national 
brésilien des sports  
(depuis 2009)  

 Président du Comité 
paralympique des Amériques 
(2005-2009)  

 Président du Conseil des 
régions de l’IPC (2006-2010)  

 Membre du Conseil exécutif 
du Comité de candidature  
de Rio 2016 (2009)  

 Secrétaire général du Comité 
paralympique brésilien  
(2001-2008)  

 Comité paralympique  
du Secrétaire général  
des Amériques (2002-2005) 

315314 GUIDE DE LA DÉLÉGATION FRANÇAISE / JEUX PARALYMPIQUES PARIS 2024

http://www.paralympic.org 


lE CpsF poUrsUit  
UnE DoUBlE mission  

 La constitution et la direction de l’Équipe  
de France aux Jeux Paralympiques.  

 L’animation, la coordination et la représentation 
de l’ensemble des fédérations sportives 
membres du CPSF afin de développer  
la pratique sportive des personnes  
en situation de handicap.  

Le CPSF est une association régie par la loi du  
1er juillet 1901. Il a été créé en 1992. Il est 
membre du Comité Paralympique International 
(IPC), au sein duquel il représente la France.  
Cette légitimité internationale est complétée, 
depuis le 27 novembre 2015, par une 
reconnaissance du rôle du CPSF dans la loi. 
Le CPSF est également membre fondateur  
du Comité d’Organisation des Jeux Olympiques 
et Paralympiques de Paris 2024 et de l’Agence 
Nationale du Sport. 

Le Comité Paralympique et Sportif Français (CPSF) est l’instance du mouvement sportif 
qui représente, anime et coordonne l’ensemble des acteurs qui proposent, en loisirs 
comme en compétition, une offre sportive à destination des personnes en situation 

de handicap.

Selon les termes de sa charte éthique, le CPSF 
conduit son action, convaincu que « la pratique 
d’une activité physique et sportive est possible 
et souhaitable pour les personnes en situation 
de handicap. Elle nécessite une prise en compte 
différenciée, en fonction des besoins particuliers 
de chacun-e, afin qu’elle ne puisse, en aucun cas, 
constituer un risque physique ou psychique pour 
elle-même. Elle doit être un facteur de bien-être 
physique, psychique et social. Elle doit conduire 
l’individu à mieux mesurer ses propres capacités, 
à se fixer des objectifs, et constitue un appui  
dans l’autonomisation des personnes.  
Elle doit permettre à chaque individu de ne plus 
faire du handicap l’élément central de son identité 
et ainsi amener la société à ne plus percevoir  
le handicap comme la caractéristique première 
d’une personne. »  

Comité paralympiqUE Et sportiF FranÇais

Comité paralympique  
et Sportif françaiS 

  INSEP – 11 Avenue du Tremblay - 75012 PARIS 
contact@france-paralympique.fr  
www.france-paralympique.fr 

 Facebook - @FranceParalympique 

 Twitter - @FRAparalympique 

 Instagram - @franceparalympique 

 LinkedIn - Comité Paralympique et Sportif Français 

CpSf 
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le ConSeil  
d’adminiStration  

du CpSf 
• marie-amélie le fur 

Présidente du CPSF 

• guiSlaine WeStelynCK 

Vice-présidente du CPSF /  
Représentante des fédérations 
spécifiques 

• marC truffaut 

Vice-président du CPSF /  
Représentant des fédérations 
spécifiques 

• tanguy de la foreSt 

Secrétaire général / Représentant  
des athlètes 

• CédriC goSSe 

Secrétaire général adjoint /  
Représentant des fédérations  
associées 

• Jean-JaCqueS mulot 

Trésorier / Représentant  
des fédérations parasportives 
délégataires 

• nathalie CataJar 

Représentante des fédérations 
spécifiques 

• Sandrine deStouCheS 

Représentante des fédérations 
spécifiques 

• xavier Choiral  

Représentant des fédérations 
spécifiques

• Sylvain paillette 

Représentant des fédérations 
spécifiques 

• gaël rivière 

Représentant des fédérations 
spécifiques 

• monique pariat 

Représentante des fédérations 
parasportives délégataires 

• guylaine marChand 

Représentante des fédérations 
parasportives délégataires 

• véronique moreira 

Représentante des fédérations 
parasportives 

• violaine litzer 

Représentante des fédérations 
parasportives 

• olivier girault 

Représentant des fédérations  
parasportives 

• marie BoChet 

Co-Présidente de la commission 
des athlètes du CPSF

• thomaS Walgraef 

Co-Président de la commission 
des athlètes du CPSF

• vinCent detaille  

Président de la commission 
médicale du CPSF
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handiCap et 
ClaSSifiCation

la ClassiFiCation :  
poUr UnE Compétition éqUitaBlE  
L’un des enjeux principaux des sports 
paralympiques est d’éviter d’être le théâtre  
d’une compétition prévisible où le sportif  
dont le handicap est le moins “important”  
gagne systématiquement. La compétition 
sportive doit garantir une équité entre  
les athlètes. C’est la raison d’être principale  
du système de classification qui place les 
athlètes paralympiques dans différentes 
catégories pour la compétition, tenant compte 
des caractéristiques de leur handicap.  
C’est, appliquée au domaine du handicap,  
la même logique que celle qui répartit  
les compétiteurs dans des groupes d’âges  
ou des catégories de poids de corps.  
Les différents sports paralympiques font appel  
à des aptitudes très variées : courir, propulser  
un fauteuil, tirer à l’arc, ramer… L’impact d’un  
type de handicap particulier sur la pratique  
de ces différentes activités est par conséquent 
très inégal de l’une à l’autre. C’est pourquoi, 
afin de limiter l’impact du handicap sur la 
performance sportive, le modèle de classification 
est spécifique à chaque sport. 

lEs trois étapEs DU proCEssUs  
DE ClassiFiCation DEs sportiFs  
En Compétition  
La classification d’un-e sportif-ve est opérée 
par un groupe de spécialistes qui évaluent sa 
situation en se posant trois questions principales : 
1.  L’origine du handicap de l’athlète est-il 

compatible avec l’une des 10 catégories 
définies par le Comité International 
Paralympique (IPC) ? 

2.  L’athlète a-t-il le minimum de handicap requis 
dans le sport considéré ? 

3.  Quelle catégorie de compétition est la plus 
adaptée au niveau de limitation d’activité 
constaté pour ce sportif dans ce sport 
particulier avec, éventuellement, ce matériel 
spécifique ? 

lEs 10 CatégoriEs DE hanDiCaps 
« éligiBlEs » DéFiniEs par l’ipC  
Les handicaps concernés potentiellement par  
les sports paralympiques sont, obligatoirement, 
des handicaps permanents :  
 Perte de force musculaire  
 Perte de mobilité articulaire passive  
 Atteinte d’un membre  
 Différence de longueur de jambe  
 Petite Taille  
 Hypertonie  
 Ataxie  
 Athétose  
 Déficience Visuelle  
 Handicap intellectuel 

lE hanDiCap minimUm  
Les règles de classification de chaque sport 
définissent le niveau minimum de handicap qui 
donne accès aux compétitions paralympiques. 
Il peut s’agir de la taille maximum, du niveau 
d’amputation, du maximum d’acuité ou de champ 
visuel… La définition du handicap minimum, qui 
repose nécessairement sur une étude scientifique 
de l’impact d’un handicap sur la performance 
dans le sport considéré, est logiquement 
spécifique à chaque sport paralympique, à de 
rares exceptions près. Ainsi, un même athlète 
peut être autorisé à concourir dans un sport et 
refusé dans un autre. Dans ce dernier cas, cela ne 
veut pas dire que le handicap n’est pas réel,  
mais c’est une décision qui relève de la règle  
du sport considéré.  

la CatégoriE DE Compétition  
Les athlètes sont placés dans des groupes de 
compétiteur-rice-s dont les niveaux de limitation 
fonctionnelle dans l’activité considérée sont 
jugés « similaires », afin que la compétition soit 
la plus équitable possible. Ainsi, les catégories 
sont différentes d’un sport à l’autre et même 
parfois, au sein d’un même sport, d’une spécialité 
à l’autre. De même, les types de handicaps des 
concurrents ne sont pas forcément identiques 
puisque la répartition repose sur l’impact du 
handicap sur la performance sportive et non 
sur la nature de ce dernier. L’évaluation d’un-e 
sportif-ve en vue de la compétition se déroule 
nécessairement en amont de la compétition.  
Elle peut s’opérer au niveau national. Mais seul 
l’avis de classificateurs internationaux pourra 
donner accès aux compétitions paralympiques. 
Un athlète peut être évalué plusieurs fois durant 
sa carrière, parce que son handicap aura évolué 
et qu’il sollicitera un réexamen ou à l’initiative  
de sa fédération internationale.

À Savoir 
Les athlètes sourds ou malentendants  
ne participent pas aux Jeux Paralympiques. 
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Les XVIe Jeux Paralympiques d’été se sont tenus 16 jours après la clôture des Jeux 
Olympiques à Tokyo au Japon. Initialement prévus du 25 août au 6 septembre 2020,  
la paralympiade s'est déroulée du 24 août au 5 septembre 2021 où les meilleurs sportifs 
paralympiques de la planète se sont disputés pas moins de 540 médailles d’or.
 
L'Équipe de France a terminé à la 14ème place au classement des nations,  
avec un record de 55 médailles dont 11 en or, 15 en argent et 29 en bronze.

  PARA ATHLÉTISME 
Charles-Antoine KOUAKOU / 400 M T20
  PARA BADMINTON 
Lucas MAZUR / SL4
  PARA CYCLISME 
Alexandre LEAUTE / 3 000M POURSUITE 
INDIVIDUELLE C2 
Dorian FOULON / 4 000 M POURSUITE INDIVIDUELLE C5 
Florian JOUANNY / COURSE EN LIGNE H2 
Kévin LE CUNFF / COURSE EN LIGNE C4-5 
Alexandre LLOVERAS & Corentin ERMENAULT / 
CONTRE LA MONTRE B

  PARA TENNIS DE TABLE 
Fabien LAMIRAULT / TOURNOI INDIVIDUEL CLASSE 2 
Fabien LAMIRAULT / TOURNOI PAR ÉQUIPE 1-2 
Stéphane MOLLIENS / TOURNOI PAR ÉQUIPE 1-2
  PARA TRIATHLON 
Alexis HANQUINQUANT / PTS4
  TENNIS FAUTEUIL 
Stéphane HOUDET / TOURNOI DOUBLE 
Nicolas PEIFER / TOURNOI DOUBLE

lEs Champions paralympiqUEs FranÇais

RANG NATION OR ARGENT BRONZE TOTAL

1 Chine 96 60 51 207

2 Grande-Bretagne 41 38 45 124

3 États-Unis 37 36 31 104

4 RPC 36 33 49 118

5 Pays-Bas 25 17 17 59

6 Ukraine 24 47 27 98

7 Brésil 22 20 30 72

8 Australie 21 29 30 80

9 Italie 14 29 26 69

10 Azerbaïdjan 14 1 4 19

11 Japon 13 15 23 51

12 Allemagne 13 12 18 43

13 RI Iran 12 11 1 24

14 France 11 15 28 54

lE ClassEmEnt DEs nations

résUltats toKyo 2020

Peu après la Seconde Guerre Mondiale, 
d’anciens aviateurs de la Royale Air Force, 
blessés au combat et devenus paraplégiques, 
étaient en rééducation à l’hôpital de Stoke-
Mandeville, près de Londres. Afin de leur 
procurer quelques distractions, mais aussi  
de les obliger à avoir une activité physique,  
le Directeur Ludwig Guttmann, neurochirurgien 
de l’établissement, a eu l’idée de mettre  
en place à leur intention des jeux sportifs : 
basket-ball et tir à l’arc entre autres.  

Comme les Jeux Olympiques se déroulaient  
à Londres en 1948, il décida d’organiser dans 
son centre, le même jour, à la même heure que 
la cérémonie d’ouverture des Jeux Olympiques,  
la première rencontre sportive pour personnes 
en fauteuil roulant : le profil des Jeux 
Paralympiques se dessinait. Il fallut cependant 
attendre 1960 et les Jeux de Rome pour assister 
aux premiers Jeux Paralympiques. Des 300 
athlètes de Rome, aux plus de 4 000 présents  
aux Jeux de Rio, des 8 sports aux 22 présents  
à Tokyo 2020, des 5 000 personnes à la 
cérémonie d’ouverture en 1960 aux plus de 
70 000 personnes au Stade Maracana en 2016.  
Les « Paralympiques » sont devenus aujourd’hui 
un des évènements les plus importants du 
monde, surpassant les Jeux du Commonwealth 
et les Jeux Olympiques d’hiver. Ils sont 
actuellement la deuxième manifestation au 
monde par le nombre de participants. 

hiStoire  
du mouvement  
paralympique 

Photo de Ludwig Guttmann
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CluB franCe

Du 29 août au 8 septembre 2024, le Club France donnera rendez-vous pour vivre une expérience 
incroyable au cœur des Jeux Paralympiques ! À quelques jours de la rentrée, entre amis, en famille,  

tout le monde pourra découvrir l’univers des Jeux Paralympiques d’été, organisés pour la première fois 
en France. Le Club France paralympique proposera une expérience inédite pour le grand public autour 

des sports paralympiques, diffusion des épreuves en direct sur écran géant, démonstrations et initiations 
sportives, rencontre avec les athlètes. L’événement proposera des standards d’accessibilité parmi les 
plus élevés. Plus qu’une fan zone, le Club France sera le cœur battant de l’équipe de France, vibrant  
à chaque émotion sportive. C'est le lieu où tous les athlètes français médaillés seront célébrés lors  

des “cérémonies des victoires”. Chaque jour, émotion garantie pour des moments inoubliables 

UnE éqUipE UniE poUr UnE CéléBration historiqUE 
Dans Un liEU UniqUE : la villETTE 

UnE programmation CUltUrEllE 
Et artistiqUE UniqUE oÙ FêtEr lEs 
méDaillés FranÇais En EXClUsivité
Si le sport est le fil rouge de la programmation,  
la musique sera aussi bien présente au Club 
France. Des concerts d’artistes notamment 
présentés par la FNAC, des showcasings ou des 
sets de DJ clôtureront les soirées pour fêter les 
résultats du jour et accompagner le volet festif 
de l’expérience de nos athlètes olympiques et 
paralympiques.

Cartes blanches d'artistes & collectifs tous les soirs
  République Électronique avec Dombrance & l'Ina 
(30/08)
  Étienne de Crécy (31/08)
  Carte Blanche Excuse My French & friends, 
avec la présence de plusieurs collectifs (LOUD, 
Pardonnez-nous, Music for tourist) et artistes 
invités par Excuse My French (George Ka, 
Amalia, Stav) (01/09)
  Cut Killer (02/09)
  Barbi(e) Turix (03/09)
  47 Ter, Robin et Matou (04/09)
  Kararocké géant de Nicolas Ullmann (05/09)
  Mosimann (06/09)
  Closing des Jeux (08/09)

1 artiste FNAC
  Amadou & Mariam (07/09)

2 DJ résidents tous les soirs
  Gunther Love
  Aedan

Happenings et showcasings 
Dès la fin de journée au rythme des célébrations 
et des performances de l’Équipe de France. 
La pride house installe son QG au Club France 
paralympique. 
En soirée, le Club France paralympique, qui 
célébrera les médaillés de la délégation française, 
se transformera en festival culturel accueillant  
DJ sets, humoristes et concerts.  

lEs soirÉEs parallÈlEs  
Dès la fin de journée, nous accueillerons  
les supporters des bleus pour vibrer au rythme 
des soirée parallèles, des soirées festives  
en deux temps :  

L’heure dorée : une fin de journée d’été,  
à l’ambiance chill, rythmée par les diffusions  
des finales sportives, par une première 
célébration des athlètes médaillés mais aussi  
par des stand-ups, des DJ sets ou des concerts. 

Le Club France After Dark : Puis, une deuxième 
partie de soirée aux allures de festival,  
qui commence par la deuxième célébration  
des athlètes médaillés suivi d’une carte blanche 
pour les artistes invités et les DJ résidents. 

Toutes les informations  
sont à retrouver sur :  
ClubFrance2024.fr 

inFos pratiqUEs

Horaires
En période paralympique, le Club France sera 
ouvert du 29 août au 8 septembre 2024,  
de 10h00 à 02h00 au sein de la Grande Halle  
de la Villette et ses approches immédiats. 

Accès

La Grande Halle de la Villette 
211 Av. Jean Jaurès, 
75019 Paris

  Métro - RER  
 Porte de Pantin  
 Porte de la Villette 
 Rosa Parks

  Bus 
Lignes 75, 151 – Porte de Pantin 
Lignes 139, 150, 152 – Porte de la Villette

  Tramway 
 Porte de Pantin, Ella Fitzgerald  

ou Porte de la Villette

  Vélo 
Des places de parking vélo sont installées  
dans le parc de la Villette, à proximité de 
l'entrée principale du Club France. 

Accessibilité 
Le Club France sera accessible aux personnes en 
situation de handicap. En période paralympique  
(28 août – 8 septembre), des services 
complémentaires seront mis en place : 
  Accueil spécifique et entrée prioritaire dédiée ;  
  Équipe dédiée de volontaires ;
  Des places de parking PMR sont réservables,  
par la billetterie, dans la limite des places 
disponibles, au bénéfice des personnes titulaires 
de la Carte Mobilité Inclusion – mention 
Stationnement ;  
  Salle de retour au calme à disposition à l’intérieur  
de la Grande Halle ; 
  Prêts de dispositifs anti-bruit ; de fauteuils roulants 
manuels ; 
  Traduction LSF des prises de parole et vélotypie ;
  Activités disponibles pour tous les publics ;
  Pour toute demande ou précision sur les dispositifs 
mis en place : accueilpsh@france-paralympique.fr ;
  Une ligne téléphonique dédiée aux visiteurs en 
situation de handicap sera mise en place en amont 
de l’événement.  

Consigne et bagage
Pour des raisons de sécurité, les bagages volumineux, 
casques de 2 roues et batteries de vélo ne seront pas 
acceptés au sein du Club France. 
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Suivre l'équipe 
de franCe 

paralympique

327GUIDE DE LA DÉLÉGATION FRANÇAISE / JEUX PARALYMPIQUES PARIS 2024326326

sitE offiCiEl DE l’éqUipE DE FranCE 
www.equipedefrance.com 
Retrouvez en direct les résultats des athlètes 
français sur le site officiel de l’Équipe de France, 
mais aussi les fiches athlètes, le programme des 
Bleus, des interviews et vidéos ou encore le guide 
officiel de la délégation en version numérique. 

www.data.equipedefrance.com 

Retrouvez toutes les statistiques nécessaires 
pour mieux connaître la délégation française 
présente aux Jeux Paralympiques de Paris 2024 : 
le nombre d’athlètes sélectionnés, les répartitions 
par âge et par sexe, leur répartition sur le territoire 
français. 

sitE offiCiEl DU Comité national 
olympiqUE Et sportiF FranÇais
www.france-paralympique.fr

sitE offiCiEl DU ClUB FranCE 
www.clubfrance2024.fr 

sitE offiCiEl DEs JEUX 
paralympiqUEs DE paris 2024
www.olympics.com/fr/paris-2024/jeux-
paralympiques 

résEaUX soCiaUX 
Suivez en temps réel les résultats et les coulisses 
de l’Équipe de France ! 

Réseaux sociaux de l’Équipe  
de France Olympique et Paralympique : 
  Facebook : Équipe de France Olympique  
et Paralympique 
  Twitter : @EquipeFRA 
  Instagram : @equipeFRA 
  YouTube : EquipeFRA 
  TikTok : EquipeFRA 

Réseaux sociaux institutionnels du CNOSF : 
  Facebook : France Paralympique 
  Twitter : @FRAparalympique
  Instagram : @franceparalympique
  YouTube : France Paralympique



CluB inCluSif
La pratique des activités physiques et sportives est un droit pour chacun,  

mais la réalité est d’abord celle de l’absence d’offre sportive adaptée de proximité  
pour les personnes en situation de handicap. Aujourd’hui, une personne sur deux  
en situation de handicap ne pratique jamais d’activité sportive. Face à ce constat,  

le CPSF avec le soutien actif du gouvernement a pour objectif de former  
plus de 3 000 clubs à l’horizon de la saison sportive 2024/2025.

12 000 000  

Un proJEt par lEs CollECtivités 
tErritorialEs
Club inclusif a besoin de l’engagement des 
collectivités territoriales pour se déployer.  
Il s’adresse aux collectivités territoriales souhaitant 
former les clubs qui se trouvent sur leur territoire, 
dans le but d’enrichir l’offre de pratique parasportive. 
C’est un vrai outil de politique sportive en faveur de 
la pratique des personnes en situation de handicap. 

Une session est peu onéreuse puisqu’elle s’élève 
à hauteur de 6 000 € pour la collectivité territoriale 
et permet d’accueillir jusqu’à 12 clubs volontaires. 
La totalité de cette somme est reversée sur le 
territoire concerné par le CPSF auprès des acteurs 
régionaux et/ou départementaux de la FFH et de  
la FFSA. En complément, le CPSF couvre le reste  
à charge d’une session.   
Ainsi, il revient aux collectivités territoriales 
de mobiliser et de dynamiser les clubs de leur 
territoire autour de ce projet. En retour, elles 
bénéficient d’un accompagnement complet  
du CPSF qui délivre un programme clé en main, 
en s’appuyant notamment sur une équipe dédiée 
au projet et sur la mobilisation de formateurs 
territoriaux de la FFH et FFSA. C’est la rencontre 
entre l’expertise territoriale et l’expertise 
parasportive qui fait le succès de Club inclusif. 

Un programmE novatEUr  
Dans lE CaDrE DE l’héritagE  
DEs JEUX DE paris 2024
Ce programme est un projet d’envergure qui s’inscrit 
pleinement dans l’Héritage des Jeux Olympiques 
et Paralympiques de Paris 2024. Porté par le CPSF 
et soutenu par le ministère des Sports et des 
Jeux Olympiques et Paralympiques, à hauteur de 
2,2 millions d’euros, Club inclusif est le fruit d’une 
expérimentation conduite avec la Ville de Paris et 
le Comité d’Organisation des Jeux de Paris 2024, 
qui visait à former des dirigeants et encadrants de 
clubs sportifs ordinaires à l’accueil des personnes 
en situation de handicap. Cette première phase, 
réalisée avec le concours de la Ville de Paris et en 
partenariat avec la Fédération française handisport 
(FFH) et la Fédération française du sport adapté 
(FFSA), a démontré sa pertinence et a légitimé son 
changement d’échelle. 

1,4 % 

DES CLUBS SPORTIFS 
SE DISENT EN CAPACITÉ 
D’ACCUEILLIR DES 
PERSONNES EN SITUATION 
DE HANDICAP

DE PERSONNES 
EN SITUATION  
DE HANDICAP 
EN FRANCE*

aCCompagnEr lEs ClUBs poUr 
EnriChir Et DivErsiFiEr l’offrE  
DE pratiqUEs sportivEs 
Aujourd’hui, le programme Club inclusif se déploie 
dans tous les territoires, avec la volonté d’ouvrir 
les portes des clubs ordinaires aux personnes en 
situation de handicap. C’est le premier programme  
à 360° destiné à tous les clubs sportifs en 
matière de parasport. Il permet aux clubs d’être 
sensibilisés et accompagnés pour accueillir, dans 
des conditions optimales, des publics à besoins 
spécifiques. La finalité est de renforcer l’offre de 
pratique sportive de proximité dans un cadre adapté 
et sécurisé.

Avec un format de sessions de quelques jours, 
cette formation non certifiante est centrée sur la 
pratique, la rencontre et la proximité avec le public 
en situation de handicap, quel que soit le type de 
handicap. Club inclusif offre une première approche 
théorique et pratique de l’accueil des personnes 
en situation de handicap en club. Il vise à lever les 
freins à l’accueil et à casser les représentations 
des clubs sur la pratique sportive des personnes 
en situation de handicap. L’accompagnement de 
terrain pour chacun des clubs, pendant six mois, 
facilite l’engagement pérenne vers la pratique 
sportive qu’elle soit entre pairs ou partagée, et de 
renforcer la qualité d’encadrement.

Ainsi, le programme se matérialise par :
  le partage d’outils adaptés ;
  des sessions de formation  
et de partage d’expérience ;
  six mois d’accompagnement individualisé  
pour les clubs ;
  une mutualisation des ressources entre les clubs ;
  la réflexion sur le projet associatif du club  
en lien avec l’accueil de personnes en situation  
de handicap.

3 000
C’EST LE NOMBRE DE CLUBS  
À FORMER À L’HORIZON 2024

1 000
CLUBS FORMÉS EN MOINS DE  
500 JOURS AVEC LE PROGRAMME

6 000 €
C’EST LE COÛT D’UNE SESSION DE 
SENSIBILISATION POUR UNE COLLECTIVITÉ 
OU UN GROUPEMENT DE COLLECTIVITÉS 
SUR SON TERRITOIRE

1ER
PROGRAMME À 360° DESTINÉ  
À TOUS LES CLUBS SPORTIFS 
EN MATIÈRE D’ACCUEIL  
DE PERSONNES EN SITUATION  
DE HANDICAP

12
C’EST LE NOMBRE MAXIMUM 
DE CLUBS POUVANT 
PARTICIPER À UNE SESSION  
DE SENSIBILISATION

* Sources : INSEE, 2008-2009, Enquête Handicap-Santé,  
Volet ménages. / Handiguide des sports – décembre 2022. 
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intégrité
lUTTE ContrE lEs violEnCEs, lEs manipUlations,  

Et lE DopagE En Compétition 

lUTTE ContrE lEs violEnCEs
Il existe plusieurs formes de violences : 

Discrimination 
Traitement défavorable envers une personne  
ou un groupe de personnes, en raison de critères 
définis par la loi comme l’origine, le sexe,  
le handicap, la religion, l’orientation sexuelle, 
l’apparence physique, etc.

Violences verbales 
Insultes, humiliations, menaces, etc., qu’elles 
soient interpersonnelles ou via des réseaux 
sociaux.

Violences sexistes 
Sifflements, gestes ou bruits obscènes, blagues 
obscènes, genrées, etc.

Violences sexuelles 
Attouchements non consentis, etc.

Harcèlement moral ou sexuel 
Gestes équivoques répétés, relations humaines 
dégradées, messages répétitifs, comportements 
ou propos répétitifs, etc.

DispositiFs poUr la 
Délégation FranÇaisE
Des règles d’engagement ont été signées 
par tous les membres de la délégation :  

 
acrobat.adobe.com/id/
urn:aaid:sc:US:83b9f020-1331-
4b5c-9779-3d83f88095ec 

Un contrôle d’honorabilité effectué pour 
l’ensemble des membres de la délégation. 
Mise à disposition de l’Outil de prévention 
des violences Règlo’Sport :  
https://reglosport.france-paralympique.fr/

Une équipe renforcée de référents au 
service de la délégation. 5 référents 
(Julia Facione, Stéphanie Pouvreau, 
François Chapuis, Benoit Chanal, Valentine 
Duquesne), sensibilisés aux violences : 
permanences assurées au village 
paralympique, au village du para tir sportif, 
sur les sites du para cyclisme sur piste  
et du para tennis.

Coordination des procédures de 
signalements, des sanctions et mesures 
conservatoires éventuelles : Elie Patrigeon 
et Valentine Duquesne.

Un travail continu avec des professionnels, 
dont une convention passée avec 
l’Association France Victimes (https://
www.france-victimes.fr/) sur une année, 
permettant d’accompagner au mieux les 
victimes par des professionnels durant 
les Jeux Paralympiques, mais aussi au 
plus des territoires d’habitation post Jeux. 
France Victimes met à disposition des 
professionnels pour la délégation française 
durant les Jeux.

lUTTE ContrE lE DopagE
L’Agence Française de Lutte contre le Dopage 
(AFLD) veille à la fois à l’intégrité de la pratique 
sportive, mais aussi à la préservation de la santé 
publique et, par la même, de la santé du sportif. 

Pour information 2 liens utiles : 

Nouvelle plateforme en ligne 
pour les demandes d’Autorisation 
d’Usage à des fins thérapeutiques : 
www.afld.fr/une-nouvelle-
plateforme-en-ligne-pour-les-
demandes-daut/

Déclaration des droits anti-dopage 
des sportifs : www.wada-ama.org/
sites/default/files/resources/files/
athlete_act_fr2_0.pdf

signalEr Un Fait DE violEnCE  
aU ClUB FranCE
Lorsqu’une personne est victime ou témoin,  
elle peut : trouver de l’aide dans 3 safe zones  
ou zones refuge.

La Croix Rouge 
Leur personnel est formé à la mise en sécurité 
des personnes. Il est sensibilisé au handicap. 
Le personnel veillera à apporter les premiers soins 
si nécessaire et se chargera de l’évacuation vers un 
hôpital si besoin ou contactera un des référents  
du CPSF.

L’espace CPSF
Les salariés du CPSF ont été sensibilisés aux 
premiers réflexes d’accueil d’une victime ou témoin 
et contacteront l’un des référents du CPSF.

Les différents bars 
Si une personne se sent en danger, mal à l’aise, 
harcelée, ou si une personne est témoin, elle peut 
se rendre aux différents bars et alerter les barmans. 
Un des référents du CPSF sera contacté pour une 
prise en charge.

Si vous avez des victimes ou témoins qui 
s’adressent directement à vous. 

Si la personne vous semble blessée physiquement, 
priorisez la Croix Rouge

Écoutez la personne et l’accompagner vers l’une 
des 3 safe zones.

Un lien sera fait avec l’un des référents du CPSF.

SAFER
Toute personne entrant au sein du Club France 
pourra télécharger un QR Code Safer permettant de 
signaler tout comportement inapproprié ou violent. 
N’hésitez pas à communiquer cette information !

lUTTE ContrE la manipUlation
L’AFLD a avant tout un objectif d’intégrité, tout 
comme l’Autorité de Régulation des Jeux (ANJ)  
en ligne qui a pour objectif de lutter contre les paris 
sportifs illégaux.

Plateforme nationale de lutte 
contre la manipulation des 
compétitions sportives :  
www.sports.gouv.fr/plateforme-92 

La plateforme, en accord avec les délégués intégrité 
des fédérations sportives, peut mettre sous 
surveillance des matchs considérés à risque.

L’ANJ traite toutes les alertes reçues par la 
plateforme nationale et fait le lien avec les autorités 
administratives et judiciaires compétentes.

En savoir plus sur: 
https://espace-safer.com/safer-partenaire-
des-jo-et-paralympiques-2024/ 
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ServiCe  
CommuniCation 

& preSSe du CpSf

marion  
WatEllE  
DIRECTRICE DE LA 
COMMUNICATION

manon  
mainEnti-mEriE  
ATTACHÉE DE PRESSE 

lEila  
gammoUh   
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

loUis  
BoUCharD  
INFORMATION  
& RÉDACTEUR

JUliE  
Carron sanson  
ATTACHÉE DE PRESS

virginiE  
DEnvillE   
COMITÉ PARALYMPIQUE  
ET SPORTIF FRANCAIS

lUDivinE  
laTTat  
FF BADMINTON

mohammED 
BoUgUErn  
STUDIO GRAPHIQUE  
CPSF

ninon  
roUaUlt  
ATTACHÉE DE PRESSE 

BaptistE  
lorinqUEr  
RESPONSABLE DIGITAL  
ET STUDIO GRAPHIQUE

simon  
proUvost   
ATTACHÉE DE PRESSE 

étiEnnE  
hoUiX 
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

paUl  
ComETTo  
COORDINATION CONTENUS 
ÉQUIPE DE FRANCE

héléna  
havErlanD   
FF HANDISPORT

manon  
CoTTrEl 
FF AVIRON

FlorEnCE  
WalmE 
INFORMATION  
& RÉDACTEUR

agathE  
sChramECK  
ATTACHÉE DE PRESSE 

villagE 

hors villagE

hors villagE

prEssE

inFormation – réDaCtion – Digital 

Chloé 
gErarD  
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

Clara  
gUitarD 
ATTACHÉE DE PRESSE 
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VILLAGE WATELLE Marion  06 65 75 71 25
VILLAGE LORINQUER Baptiste  07 62 51 89 48
HORS VILLAGE DENVILLE Virginie  06 99 55 56 87
FF Handisport HAVERLAND Héléna  06 26 38 66 51
  DAGUERRE Robin  07 84 35 27 57
  TALMANT Sylvie Para athlétisme 06 65 57 74 09
FF Aviron COTTREL Manon  06 73 39 24 27
  GAULTHIER Romain  07 80 91 49 06
FF Badminton LATTAT Ludivine  06 60 10 39 90
FF Canoë COULET Nadège  06 09 11 31 37
FF Équitation BRUCHARD GIBBONS Shannon                                   +41 79 614 72 06
FF Judo MARTINET Fanny  06 07 53 49 33
FF Tennis LO Cira  06 70 69 35 74
FF Taekwondo FILET Pauline  06 09 32 12 81
FF Tir EUDES Baptiste  07 69 50 71 43
FF Tir à l’arc ROSSIGNOL Julien  06 82 93 42 55
FF Triathlon ALHAUARI Dorian  07 83 51 42 38
FF Volley GENIN Sarah  07 57 81 63 78 

BEnJamin  
loysEaU  
PHOTOGRAPHE

philippE  
millErEaU   
COORDINATION PHOTOS

yonathan  
KEllErman  
PHOTOGRAPHE

EsthEr  
Boisson   
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

FlorEnt  
pErvillE    
PHOTOGRAPHE

FaBiEn  
BoUKla    
PHOTOGRAPHE

mariE  
lopEz-viCanCo 
PHOTOGRAPHE

EDgar  
lolmEDE   
COMMUNITY MANAGER 
ÉQUIPE DE FRANCE

hors villagE
photographEs moBilisation athlÈtEs post éprEUvEs

JEan-mariE  
hErvio   
PHOTOGRAPHE

lionEl  
hahn    
PHOTOGRAPHE

inÈs  
pasCal     
GESTION DE LA RELATION 
ATHLÈTES

vinCEnt  
CUrUtChEt  
PHOTOGRAPHE

éloDiE  
FromEnt  
ÉDITRICE

paUlinE  
BallEt  
PHOTOGRAPHE

stéphanE 
KEmpinairE  
PHOTOGRAPHE

annUairE DEs aTTaChés DE prEssE  
sUr sitEs DE Compétition
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voCaBulaire
rElatiF aU hanDiCap

sport & hanDiCap
PARASPORT 
Le « parasport » est aujourd’hui 
le terme générique pour 
désigner l’ensemble des sports 
pratiqués par les personnes 
en situation de handicap quel 
que soit leur handicap, en loisir 
comme en compétition, inscrits 
au programme des Jeux 
paralympiques ou non.  
Le préfixe « para » renvoie 
au terme « parallèle »

HANDISPORT  
Les disciplines pratiquées  
par des personnes en situation 
de handicap physique et/
ou sensoriel (représentées 
par la Fédération française 
handisport).

SPORT ADAPTÉ 
Les disciplines pratiquées  
par des personnes en situation 
de handicap mental ou 
psychique (représentées par  
la Fédération française du sport 
adapté).
Le mouvement paralympique 
préconise l’utilisation 
systématique du terme 
parasport·s pour désigner 
les disciplines pratiquées par 
des personnes en situation 
de handicap.

 
UNE PERSONNE PRATIQUANT 

UN PARASPORT EST UN·E 
PARA ATHLÈTE ET UN·E PARA 
ATHLÈTE PARTICIPANT AUX 

JEUX PARALYMPIQUES EST UN·E 
PARALYMPIEN.NE QUI PRATIQUE 

UN SPORT PARALYMPIQUE. 

LE TERME PARAOLYMPIQUE 
N'EXISTE PAS

ContEXtE législatiF
On parlera donc d’une 
personne en situation 
de handicap ou d’une 
personne ayant des besoins 
spécifiques pour désigner 
tout individu éprouvant 
une difficulté ponctuelle 
à accomplir un acte dans  
un contexte donné.

L’expression une personne 
handicapée reste acceptée 
dans le langage courant pour 
désigner tout individu ayant 
une déficience de naissance 
et/ou permanente (mais ne 
sera pas privilégiée). 

En revanche, un·e handicapé·e 
est à bannir de notre 
vocabulaire car il s’agit d’un 
adjectif qualificatif utilisé à 
tort comme un nom commun.

mEntion D’Un 
hanDiCap
Ne jamais mentionner le 
handicap d’une personne 
lorsque le propos n’a aucun 
lien avec la thématique du 
handicap.

Éviter de rappeler le handicap 
d’une personne si celle-ci 
bénéficie d’une notoriété telle 
que celui-ci est d’ores et déjà 
connu du grand public. 

Pour les contenus télévisuels, 
l’image seule permet 
d’informer les téléspectateurs 
de certains handicaps 
visibles. Dès lors, il n’est pas 
nécessaire de les rappeler.

miEUX parlEr  
DU parasport

3.
Éviter les analogies 
récurrentes sur la vie 
personnelle des  
para athlètes et axer 
le propos, comme 
pour un sportif valide, 
sur l’aspect sportif.

2.
Mettre en avant des 
situations de mixité 
dans le monde du 
sport, mêlant sportifs 
valides et en situation 
de handicap. 

1.
Mettre en avant, non 
seulement les para 
athlètes de haut 
niveau, mais aussi 
le sport amateur, 
le sport loisir. 

LE PARASPORT N’EST PAS 
RÉSERVÉ À UNE ÉLITE 

PARALYMPIQUE

IL NE S’AGIT PAS D’UNIVERS 
CLOISONNÉS, MAIS DE 

PERSONNES QUI PARTAGENT 
UNE MÊME PASSION. 

a
n

n
iv

e
r

S
a

ir
e

S

21 aoÛt 
Séverine BAILLOT  
21/08/1978 
Volley assis 

22 aoÛt  
Charlotte FAIRBANK  
22/08/1991 
Tennis fauteuil 

26 aoÛt 
Laurent CADOT 
26/08/1969 
Para aviron 

29 aoÛt 
Mickaël GUICHARD  
29/08/1993 
Para cyclisme

30 aoÛt
Laurent CHARDARD  
30/08/1995 
Para natation 

31 aoÛt
Jason GRANDRY  
31/08/1988 
Para judo 

1er SeptemBre
Julien MICHAUD  
01/09/1979 
Para tennis de table 

4 SeptemBre
Arnaud ASSOUMANI  
04/09/1985 
Para athlétisme 

Thibaut RIGAUDEAU 
04/09/1990 
Para triathlon 

6 SeptemBre
Ryadh SALLEM  
06/09/1970 
Rugby fauteuil 

8 SeptemBre
Aurélien FABRE  
08/09/1995 
Boccia

Rodolphe JARLAN  
08/09/1988 
Rugby fauteuil 
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Abel ABER 115
Adélia AJAMI 183
Adrien CHALMIN 223
Agathe PAULI 213
Alessandro BARTOMUCCI  125
Alex ADÉLAÏDE 153
Alex PORTAL 212
Alexandra NOUCHET 56 
Alexandra SAINT-PIERRE 262 
Alexandre DIPOKO-EWANE 50
Alexandre LÉAUT 141
Alexandre LLOVERAS 142
Alexia PITTIER 161
Alexis HANQUINQUANT 294
Alexis RAMONET 94
Alexis SANCHEZ 67
Ambroise DAUDIN 185
Anaelle ROULET 214
Anais RIGAL 307
Anaïs VINCENT 144
Anatole RUBIN 198
Angelina LANZA 54
Anne-Sophie CENTIS 138
Anouck CURZILLAT 293
Antoine PEREL 295
Antoine PRAUD 57
Armindo RODRIGUES 198
Arnaud ASSOUMANI 48
Assya MAURIN--ESPIAU 212
Audrey CAYOL 91
Aurélie AUBERT 105
Aurélie GARCIA 306
Aurélien FABRE 105
Axel BOURLON 153
Aziza BENHAMI 282

Badr TOUZI 58
Benjamin DAVIET 68
Benjamin LACROIX-DESMAZES 309
Benjamin PILLERAULT 310
Benoît CHEVREAU
DE MONTLEHU  125 
Bopha KONG 236
Brianna VIDÉ 174
Brice MAUREL-NAVARRO 225

Camille SÉNÉCLAUZE 297
Candyce CHAFA 69
Cécile DEMAUDE 173
Cecile SABOUREAU 297
Cédric DENUZIÈRE 293
Cédric FÈVRE 272
Cédric NANKIN 223
Charles NOAKES 82
Charles-Antoine KOUAKOU 54
Charlotte FAIRBANK 246
Chiara ZENATI 162
Christophe CARLIER 91
Clémence DELAVOIPIÈRE 173
Clément BERTHIER 257
Coralie GONZALEZ 184
Corentin LE GUEN 224
Cyril JONARD 196
Cyrille CHAHBOUNE 308

Damien LETULLE 283
Damien ROGET 311
Damien TOKATLIAN 174
David SMETANINE 215
David TOUPÉ 83
Delya BOULAGHLEM 49
Didier RICHARD 273
Dimitri GRANJUX 212
Dimitri JOZWICKI 53
Dimitri PAVADÉ 57
Djelika DIALLO 236
Dorian FOULON 139

Eléa CHARVET 116
Elias OUNI 186
Elie DE CARVALHO 139
Élise DELZENNE  136 
Élise MARC 295
Élodie LORANDI 212
Émeline PIERRE 213
Émeric MARTIN 261
Émilie ACQUISTAPACE  70 
Emmanuelle MORCH 247
Esteban HERRAULT 260
Estelle MARSA GALANT 307

Fabien LAMIRAULT 260
Fabrice MORGADO  126 
Faustine NOEL 82
Fayçal MEGUENNI 106
Félicien SIAPO 58
Flora VAUTIER 263
Florian JOUANNY 140
Florian MERRIEN 261
Frédéric CATTANEO 245
Frédéric VILLEROUX 127

Gaël RIVIÈRE 127
Gaëlle EDON 271
Gaëtan MENGUY 247
Gatien LE ROUSSEAU 141
Geoffrey WERSY 297
Gildas GUIHENEUF 308
Gloria AGBLEMAGNON  48
Grégoire BERTHON 291
Grégoire BIREAU  69
Guilhem LAGET 246
Guillaume TOUCOULLET 283
Guylaine MARCHAND  68
Gwendoline MATOS 184
Gwladys LEMOUSSU 294

Hakim AREZKI 125
Haris NEIMARLIJA 186
Hector DENAYER 211
Heidi GAUGAIN 140
Hélios LATCHOUMANAYA 196
Héloïse COURVOISIER 292

Ibrahim GUIRASSY  92

Jahmali BERQUIER 183
Jason GRANDRY 196
Jean-Christophe RAMBEAU 310
Jean-Louis MICHAUD 273
Jenna AGBODJAN PRINCE 305
Jérôme DURAN  92
Jérôme LAURERI  93
Johan QUAILE 143
Jonathan HIVERNAT 224
Jordan DUCRET 223

Jordan LUCE  93
Joseph FRITSCH  140
Jules MÉNARD  107
Jules RIBSTEIN  296
Julie CHUPIN  283
Julie LIGNER  306
Julien MICHAUD  262
Justine BÈVE  271

Kada BOUALIA  185
Karen FAIMALI-MEGER  305
Kevin DOURBECKER  259
Kevin LE CUNFF  141
Kévin LIOT  272
Khalifa YOUMÉ  127
Ksénia CHASTEAU  245
Kylian PORTAL  214

Laure USTARITZ  58
Laurent CADOT  68
Laurent CHARDARD  211
Léa FERNEY  259
Léane MORCEAU  213
Lisa CEZ  161
Loïc VERGNAUD  143
Loïse RONDEPIERRE  184
Lola DESFEUILLET  50
Louis HARDOUIN  92
Louis NOËL  295
Lucas CRÉANGE  258
Lucas DIDIER  258
Lucas MAZUR  82
Lucie HAUTIÈRE  259
Ludovic LEMOINE  173
Lynda MEDJAHERI  307

Mamadou Alpha BAH  308
Mamady TRAORÉ  94
Mandy FRANCOIS-ÉLIE  51
Manon GENEST  53
Margot BOULET  69
Marie PATOUILLET  142
Marie N'GOUSSOU  56
Martin BARON  125
Matéo BOHÉAS 257

Mathieu BOSREDON  138
Matthieu JAGU  309
Matthieu THIRIET  226
Maud LEFORT  81
Maxime GUÉRIN  282
Maxime THOMAS  263
Maxime VALET  174
Melda ALHAN  183
Méril LOQUETTE  81
Mickaël GUICHARD  137 
Michaël HERTER  294
Mickaël MIGUEZ  126
Miléna SURREAU  83
Mona FRANCIS  294
Morgan TROUSSARD  311
Morgen CAILLAUD  258

Nabil BAÏCH  185
Nacer ZORGANI  198
Nantenin KEITA  54
Nathalie BENOIT  67
Nathan PETIT  197
Nélia BARBOSA  115
Nicolas JOUANSERRE  93
Nicolas SAVANT-AIRA  263
Nicolas VALENTIM  227

Olivia LANES  306

Pauline DEROULÈDE  245
Perle BOUGE  67
Pierre FAIRBANK  51
Pierre GUILLAUME-SAGE  272
Pierre-Antoine BAELE  291
Prescillia LÉZÉ  197

Rafik ARABAT  153
Remi BAYLE  91
Rémy BOULLÉ  116
Rémy TARANTO  70
Renaud CLERC  50
Rodolphe JARLAN  224
Romain RAMALINGOM-
SELLEMOUTOU  273
Romain WOLNIEWICZ  311

Rosario GANGLOFF MURCIA 52
Ryadh SALLEM 225

Sandrine MARTINET 197
Sébastien VERDIN 226
Séverine BAILLOT 305
Soane Luka MEISSONNIER  56
Sofia PACE  57
Sofyane MEHIAOUI  34
Solène SACHE 215
Sonia HECKEL 106
Sophie CAVERZAN 236
Souhad GHAZOUANI 153
Stéphane HOUDET 246
Stéphane MESSI 261
Sylvain NOËL 262

Tanguy DE LA FOREST 271
Thibaud LEFRANÇOIS 310
Thibaut RIGAUDEAU 296
Thierry JOUSSAUME 292
Thomas BOUVAIS 257
Thomas JAKOBS  81
Thomas LARONCE 309
Thomas PEYROTON DARTET 143
Thomas RAMOS-MARTIN 186
Thu KAMKASOMPHOU 260 
Timothée ADOLPHE  47
Trésor MAKUNDA  55
Tristan BARFETY 223

Ugo DIDIER 211

Valentin BERTRAND  48
Vitolio KAVAKAVA  53
Vladimir VINCHON 162

Yoann PAILLOT  140 
Yohan PETER 174
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DirECtriCE DE la pUBliCation Marie-Amélie LE FUR
DirECtEUr DE la réDaCtion : Service communication du CPSF

réDaCtion : Mohammed Bouguern, Virginie Denville, Baptiste Lorinquer, Jean Minier, Inès Pascal, Marion Watelle  
systÈmE graphiqUE / misE En pagE Et imprEssion 

CréDit photos CPSF / Fédérations / Cyril Masson / KMSP.

Un grand merci à l’ensemble des services communication des fédérations sportives :  
FF Aviron / FF Badminton / FF Canoë Kayak / FF Équitation / FF Handisport / FF Judo / FF Sport Adapté /  

FF Tennis / FF Tir / FF Tir à l’arc / FF Taekwondo / FF Triathlon / FF Volley 

l’équipe de france remercie ses partenaires pour leur engagement.

Partenaires Mondiaux

Partenaires Premium

Partenaires Officiels



www.equipedefrance.com

@EquipeFRA 
#AllezLesBleus

https://www.facebook.com/equipefra/
https://www.instagram.com/equipefra/
https://x.com/EquipeFRA
https://www.tiktok.com/@equipefra
https://www.youtube.com/franceolympique

