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Plus de 1500 ESMS

& 50% en qPV ik

Plus de 1100 ULIS

1,99 % d’allocataires (0-64 ans)

contre 2,08 % au national
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250 Handiguide

375 fédérations spécifiques

100 autres fédérations

Total |Accessible %
Equipements 28454 20638 73%
dont Aire de jeux 20638 15014 73%
dont acces PMR partiel ou total | 20638 15159 73%
dont douches 13933 3019 22%
dont WC 16507 5653 34%
dont Vestiaires chauffés 14152 7190 51%

CPSF | Titre du document



Quelles actions pour developper la pratique sportive aupres des Personnes en
Situation de Handicap (PSH) ? |

a Accroitre I’offre de pratique a Susciter la demande de pratique
* Accroitre le maillage territorial des clubs : construire un réseau de » Construire des passerelles entre les clubs federes et les
clubs « para-accueillants » etablissements sociaux et medico-sociaux
e Former les clubs a I'accueil de PSH . rroglgl\J/vow les parasports aupres des PSH et notamment dans
es

* Attirer de nouveaux acteurs sur le champs des parasports . , . .
 Solutionner les problematiques du parasportif

e Démocratiser les parasports dans I’espace public
* Prendre en compte I'ensemble du mouvement parasportif
* |dentifier et valoriser les pratiques parasportives
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Transversalité du réseau Sport & Handicap
 Transversalité des acteurs & des actions,
 Mobilisation des acteurs,
 Diffusion des communications des acteurs,
* Appui a la pratique physique des PSH,

* Promotion du mouvement parasportif.

Accompagner les projets sportifs territoriaux
» Assurer la cohérence des dispositifs Sport & Handicap,
 Orientation et flechage des financements en faveur du volet
handicap,
« Soutenir les réalités locales.
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OUTILS ET
DISPOSITIFS



OBJECTIF:

Faciliter [’acces a la pratique sportive (compétitive ou
de loisir) pour les personnes en situation de handicap,
en les orientant au mieux.

COMMENT CA FONCTIONNE ?

Ce dispositif numérique permet de proposer des
disciplines qui correspondent le mieux a la personne,
selon différents indicateurs (les envies, le handicap, le
type de pratique, les contre-indications, l'age, les
qualités physiques, les motivations).

Pour aller plus loin



https://trouvetonparasport.france-paralympique.fr/#/

LE CONCEPT

La Releve est un programme de détection et d'évaluation
des capacités et aptitudes physiques de personnes en
situation de handicap dont le but est d’identifier de
nouveaux sportifs paralympiques.

LES OBJECTIFS

« Susciter des vocations de compétiteurs et les
accompagner vers des clubs d’accueil identifiés ;

- Détecter des talents au potentiel avéré.

Pour aller plus loin
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https://france-paralympique.fr/la-releve/

UN OBJECTIF DE 3000 CLUBS FORMES POUR 2024 !

Un programme de sensibilisation non certifiant a destination des dirigeants et
encadrants des clubs sportifs primo-accueillants.

Qui vise a :

* Lever les freins liés aux préjugés de I’accueil et de ’encadrement

« Rassurer les participants sur les capacités d’accueil et d’encadrement du club

« Sensibiliser les clubs pour qu’ils deviennent inclusifs de facon pérenne et qu’ils s’inscrivent

dans un réseau de clubs inclusifs C b
 Accélérer la structuration et enrichir Uoffre de pratiques sportives i u .
* Un maillage des clubs plus large sur le territoire Inc us|f

Un programme coordonné par le CPSF, mais porté par les collectivités territoriales
aupres des clubs sportifs ; en collaboration avec la FFSA et la FFH.

Pour aller plus loin



https://france-paralympique.fr/club-inclusif/

OBJECTIFS

Permettre aux personnes en situation de handicap de
s'inspirer et trouver facilement des activites sportives
adaptees a proximite.

Rendre visible les structures sportives aupres des
utilisateurs finaux de maniere simple et rapide.

Diagnostiquer lI'accueil des personnes en situation de
handicap dans les structures sportives par le Ministere
charge des sports.

Pour aller plus loin
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https://www.handiguide.sports.gouv.fr/

LE CONCEPT

Proposer un accompagnement humain et financier a la mise en lien entre un club
sportif et un établissement social ou médico-social.

LES GRANDES AMBITIONS

« Accroitre et pérenniser le nombre de personnes relevant d’un ESMS pratiquant
une activité sportive

« Multiplier les passerelles entre le milieu médico-social et les structures sportives
federées
* Mieuxintégrer le sport dans le projet d’accompagnement personnalisé

Pour aller plus loin
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https://france-paralympique.fr/esms-x-clubs/

Le Fonds de dotation Paris 2024 accompagne et soutient des projets
d'intérét genéral qui utilisent le sport pour la sante, le bien-étre, I'éducation,
I'engagement citoyen, l'inclusion, la solidarite, I'egalité et 'environnement.
Pour aller plus loin

LE SPORT POUR LEDUCATION , OUR LI
ET LA CITOYENNETE ECALITE ET LA soLipap o™

Le sport pour l'enu
et le climat

ironnement


https://www.paris2024.org/fr/fonds-dotation/

CONCEPT

La Semaine olympique et paralympique est un moment clé pour
éveiller les éleves aux bienfaits de la pratique sportive réguliere.

SOP

OBJECTIFS S PRRRAMPIUE

d'utiliser le sport comme outil pédagogique dans les
enseignements (sport et mathématiques par exemple)

de sensibiliser aux valeurs de ['Olympisme en mobilisant les
outils éducatifs et ludiques mis a disposition

de faire découvrir les disciplines olympiques et
paralympiques aux éleves, en collaboration avec le
mouvement sportif, organisation d'ateliers de pratique
sportive

de faire changer le regard des plus jeunes sur le handicap

d'éveiller les jeunes a l'engagement bénévole

Pour aller plus loin
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https://generation.paris2024.org/semaine-olympique-et-paralympique

CONCEPT

Label a destination de toutes les écoles,
établissements scolaires et établissements de
I’enseignement supérieur

OBJECTIFS

« développer les passerelles entre le monde
scolaire et le mouvement sportif pour
encourager la pratique physique et sportive des
jeunes.

&
Pour aller plus loins " 26\
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https://generation.paris2024.org/

EXx
PREFET _
DE LA REGION @ D Agence Régionale de Santé

D'ILE-DE-FRANCE Tle-de-France
L_:]berlt{

Quelques financements spécifiques :

* Projet sportif federal
Collectivite territoriale
Enveloppe Accessibilité
5000 equipements
Impact 2024
Appel a agir
Pass’sport...

Pour aller plus loin
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https://financements.france-paralympique.fr/

Le rendez-vous annuel des acteurs
territoire régional en matiere de parasport

Objectifs:
 Fedérer une communaute perenne d'acteurs
* Partager une culture commune du parasport
* Nourrir les synergies entre les acteurs
* Favoriser 'emergence de bonnes pratiques
* Asseoir I'heritage 2024 sur la thematique du parasport

Pour dller plus loin

du
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https://france-paralympique.fr/actualite/les-journees-du-parasport-bilan-dune-premiere-tournee-territoriale/

Succes populaire de la 1¢r¢ édition du 8 octobre 22 qui a rassemblé plus de 20 000 personnes.

Une journée singuliere rythmée par une programmation sportive et culturelle impactantes et une
forte association des acteurs du mouvement para sportif.

Toutes les formes de consommation du sport :
« Démonstrations sportives
 Echange avec les athléetes

* Initiations sportives

* Village des fédérations
SPORTS PARALYMPIQUES

Volonte d’orienter notre public vers une
pratique féderee

Pour aller plus loin



https://france-paralympique.fr/la-journee-paralympique/
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22 fevrier - Sport Inclusion - Asnieres-sur-Seine
25 février - Championnat Départemental 94 Para Pétanque Adapté - Choisy le Roi
18 mars - Championnat Régional IDF Para Natation SAJ - Vitry sur Seine

21 mars - « Mes journées parasport » - Para Hip Hop - Paris UNSS

Union Nationale
du Sport Scolaire

23 mars - Championnat Régional IDF Para Tennis de table adapté - Boulogne-Billancourt
Défis Regional IDF Para Tennis de table adapté Jeunes

1974 I 2024

26 mars - Circuit Fédéral Para Badminton - Massy BADMINTON
Tle-de-France
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