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Introductiongénérale

|l GFF9ZLJ= HJS$; AKSE=FL HGMJ 9?2AJ 9M HDMK BMKL=g 2
menés par le Comité paralympique et sportif frangais (CPSF). Ce dernier réunit et coordonne toutes les
fédérations sportives agéés par le ministére des Sports qui proposent une offre sportive pour les
personnes en situation de handicap et participe a mobiliser les différents acteurs qui peuvent
contribuer au développement des pratiques.

Ce savoir a vocation a étre partagé poMr-qf L GMK D=K 9; L=MJK K= DA9HHJIGI
D=MJ ; GFLJA: MLAGFJ] | MAADK =F KGA=FL J=E=J; AS$Kgyg

Un paysage éclaté

La pratique sportive des personnes en situation de handicap a connu des évolutions majeures depuis
MF= <AR9AF= wAN &feusoKtklévéloppé Bnd bffre adaptée a différents publics, aux

c6tés de fédérations sportives engagées de longue date dans le sport pour les personnes en situation

<= @9F<A; 9HK ! =LL= LJ9FK>GJE9LAGF FilleX05etHe8K AKG
S NGDMLAGFK KG; AS§L9D=K | MA DAGFL EGLANS$= GFL >9A
HGHMD9LAGF DAMF <=K HJAF; AH=K <A9; LAGFK <=K <Al
@IF<A; 9HK *A9; :=FKM DM MEH GJ=IK =KFIB=MPN <M HD=AF =P=
personnes en situation de handicap eltaémes.

Les fédérations sportives historiques, la Fédération Francaise Handisport et la Fédération Francaise du
Sport adapté, ont été les premiereorganiser une offre sportive sur la qu@salité du territoire

FOLAGF9D§ D=MJK ; oL$KJ] HDMKA=MJK <AR9AF=K <A9NM
ouvertes aux personnes en situation de handicap, de maniére localisée ou ponaiwdgiéagon plus

KLIJM; LMJs=J]] KGMN=FL DAsSs=K 9MP : =KGAFK <=K HJ9LA
i @9EH <= DAS$; GFGEA= KG; A9D= =L KGDA<9AJ= E=LL=FI

existe aussi une pratique namganiséedont il est difficile, par essence, de définir les contours. La
EMDLAHDA; 9LAGF <=K 9:L=MJK 9 <A9ADD=MJK 8 GF<MAL
parasportd qui regroupe toutes les pratiques sportives des personnes en situation diedganguel

gue soit leur handicap.

En paralléle, les acteurs publics, Etat ou collectivités territoriales, ont élaboré des politiques publiques
dédiées au développement du sport pour personnes en situation de handicap. Elles ont été plus
nombreuses aprésDA9<GHLAGF < = D9 DGA < = I"PPFb o GEH9
>GF; LAGFF=E=FL <=K KLJM; LMJ=K <$§<A$§=KJ] 9A<=K K
DAG: B=L < HGDALAI M=K HM: DAl M=K/} eloppentedt dusport MDA =J
O!,"164 ! <=JFA=J/1 =F GJA=FLO9F LSlapartkerritoriale,®9 ; = E=F L
devenu un acteur fondamental du développement des parasports. La disparition du CNDS, au profit de

DA ?=F; = FO9 Left GRWrérterrogevl lekmoded de financements.

*=K 9KKG; A9LAGFK J=HJSK=FL9FL D=K H=JKGFF=K =F |
ou non, jouent aussi un role important dans les pratiques sportives pour personnes en situation de
handicap. Le développement de la filiere Activités physiques adaptées, au sein des formations STAPS,

a permis a ces structures de disposer de personnels formés pour dispenser une pratique au sein des
établissements. Les Agences régionales de santé (ARS)Gd¥ldn@ ? =FL <A9ADD=MJK KGI
la pratique des activités physiques.

*= H9QK9?= <=K H9J9KHGJLK =KL 9AFKA ;9J9; LsSJAKS
@sJAL9?= @AKLGJAI M= | M= <= D9 HD9; = <M @9F<A; 9H

2



JSO9DALSK <9FK MF MF Amlysk glob#erdu dédelbppément teb pafagpartBquk L = F
AFLS?2J ; =LL= <AN=JKALS LGML ; GEE= AD =KL H9JLA,;
<A>>$J=FLKgK .9J DAAFL=JES$<A9AJ= <= K=K ctéhs>$JI=FL I
concernés, le CPSF entend répondre a cet enjeu.

Une absence de données directement exploitables

Des millions de personnes sonteleSE=K : GF; =JF$§=K H9J D= @9F<A; 9H¢
12 millions de personnes sont en situation de handipaps de 5 millions ont entre 20 et 59 ans, soit
14% de cette tranche de population.

.9JEA =DD=KJ] ; GE: A=F HJ9LAI M=FL J$?MDASJ=E=FL MF
auquel nul ne peut répondre. Les états des lieux régionasukdm K H9J D= ! . 1$ F= HJS$
HOK 9HHGJL=J MF= JSHGFK= HJS$; AK= K ;=L =FB=My $
possible de quantifier le nombre de pratiquants, fussem K DA; =F; AS§K <AMF= >§<$§J
la FFH o la FFSA, rares sont les fédérations qui dénombrent leurs pratiquants en situation de handicap,

pour de multiples raisons. En dehors du champ fédéral, la quantification des pratiquants est encore

plus ardue.

Il existe des études, des sondages, des pthmhs universitaires qui documentent la pratique sportive.

Les fédérations sportives ont réalisé des enquétes. La Francaise des Jeux a diligenté un sondage dédié

a la question de la pratique parasportive. Le Pble Ressources National Sport et Handiea@siaen

étude sur le sport en Etablissement médéomial. Paris 2024 et ses partenaires ont missionné le

laboratoire ORME qui a interrogé des clubs et pratiquants. Ces travaux ne permettent néanmoins pas

<A9NGAJ MF= NAKAGF 2 D& pdasbrmes enskuatidn)d@ handichp-ef ento¢ GJ L A |
[ an local.

*A9: K=F; =2 <= <GFF$=K FA=KL H9K HJIGHJ= 9M KHGJL&§g
différentes les unes des autres : les personnes en situation de handicap ne smrhpgénes. Il est

difficile, par exemple, de connaitre, selon les différents territoires, quelles sont les déficiences les plus
représentées parmi la population en situation de handicap. Il existe des freins méthodologiques,
juridigues, sémantiques, sotigiques qui expliquent ces carences.

2GML =P=J; A; = <A9F9DQK= J=HGK= 9AFKA KMJ MF ; JG¢/
DAAFL=JHJSL9LAGF <=K ; @A>>J=K =L D9 ; GFKLJM; LAG
lieux kd GFOMP Q >GFL 9HH=D LGML =F KA9HHMQO9FL KMJ

indispensables au regard du manque de données.
Une sous pratique incontestable ?

Si les données ne permettent pas de caractériser objectivement la pratique sporties parsonnes

=F KALM9LAGF <= @9F<A; 9HN AD =PAKL= MF ; GFK=FKM
ment en étre sir ? Certes, le nombre de licenciés dans les fédérations spécifiques rapporté a la
population en situation de handicap tdrait a le démontrer. Dans ce cas, comment étre certain que les
O9MLI=K >$<$J9LAGFK/J | MA FAA<=FLA>A=FL H9K GM H=WN
HDMK 9;; M=ADD9FL=K | MA=FNAK9?$ y - M 9digp KJ] D=
échapperaitil en grande partie au mouvement sportif fédéral ?

Les fédérations dites spécifiques regroupent environ 100 000 licenciés. Par un raisonnement
nécessairement limitatif, en considérant que tous ces licenciés sont en situation de pandica

obtient un ratio de 72 licenciés dans les fédérations spécifiques po@AM D G; 9L 9AJ =K <= D/
9DGJK ESE= I M= ;=K 9DDG; 9LAGFK F= ; GMNJ=FL H9K L



les pratiquants licenciés en fédératiordinaire, dont la faiblesse de la structuration est soulignée par

les états des lieux régionaux, et les pratiques non fédérées, nombreuses en établissement mais limitées
en dehors. On peut raisonnablement considérer, au regard des 16 millions de lispodeses

délivrées dans le pays, que la pratique sportive fédérée des personnes en situation de handicap est
O9MBGMIJ<A@MA =F; GJ= J=KLJ=AFL=J] NGAJ= E9J?2AF9D=g§

Les états des lieux régionaux apportent des éclairages utiles, différenciés sur les t&ritoir! A= KL D9
<= D9 <$E9J; @=¥ 1GF ;9J9:;LSJ= J$S?AGF9DAKS FA=KL
E9AK H=JE=L <AG:L=FAJ MF= H@GLG?J9H@A= L=JJALC
DAAEHDA; 9L AGF < = Kporfs, toledivités/] assodidionsD &abliss&rents médido

KG; AOMPJ] =KL LJSK @5L$JG?SF=/] : GF>GJL9FL D9 NGDC
ce titre, la déclinaison territoriale de la nouvelle gouvernance partagée du sport framstigie une

opportunité importante. En effet les futurs projets sportifs territoriaux (PST) incluront obligatoirement

un volet sport handicap, que les états des lieux du CPSF viendront nourrir.

Tous les acteurs convergent pour souligner que lesrethd = ; LS K DGJK <= DA9F9DQ
acteurssontquast AJAE9FLKK ' DK KGFL DASK K DAG>>J= KHGJL
peu adaptée aux attentes et rythmes de vie des individus. lIs tiennent & une absence de samsibilisati

des pratiquantseuE SE=K KMJ D= >9AL | MAAD =KL HGKKA: D=J] EG¢
KHGJLAN=J] E9AK 9MKKA K <=K HJG: DSE9LAI M=K <= LJ9
personnes présentant un certain type ltkndicap (plui@9 F<A; 9H/] LJGM: D=K <M KH
rencontrent des freins plus importants encore. En outre, la désinstitutionalisation des personnes en
KALM9LAGF <= @9F<A; 9H >9AL | MAMF= G>>J= sKHGJLAI
analyses montrent aussi que les moins de 20 ans ou les femmes sont particulierement sous représentés
dans les pratiquants. Les handicaps les plus lourds semblent aussi, sans surprise, étre particulierement
éloignés des pratiques sportives.

Ladémarched DASL9L <=K DA=MP J$?AGF9D

l @91 M= J§>8J=FL H9J9DQEHAI M= L=JJALGJA9D 9 <GF;
<9FK D=1 M=D AD =KL AEHD9FLS$K *=K <A>>A; MDLSK AFQ@
contournées touten suscitant des axes de réflexion différents. En outre, le contexte sanitaire a
J=HJSK=FLS MF <$§>A <= L9ADD=/7] F= H=JE=LL9FL H9K
étre utiles.

Aprés une phase descriptive, tant du territoire que de=iexet populations, chaque référent, avec sa
H=JKGFF9DALS =L KGF KLQD=J] HIJIGHGK= MF= 9F9DQK= ¢
AFALA= <=K HAKL=K <= HJIS$; GFAK9LAGFK | MA 9MJGFL
sport handicap des Projets sportifs territoriaux.

#F GMLJ=/71 D=K LJ9NOMP | MA KGFL HJISK=FL$K =FKMAL:=
D=K KMB=LKJ] LGMK D=K 9P=KJ] LGMK D=K =FBlesMPg * A
données, de nouvelles appréciations pourront utilement venir les compléter ou les amender. Le
mouvement des parasports se transforme continuellement. En acceptant de faire évoluer les états des
lieux régulierement, les acteurs consentent ainsi a iéager les acquis pour esumémes et contribuer

K E=LLJ= =F OMNJ= <=K HGDALAI M=K <= <$S§N=DGHH=E-=
@IF<A; 9H =KL AF<ANA<M <$H=F<9FLK *GJKI MAMF =PH=]
dernierperd des savoirs, une mémoire, des réflexes et, finalement, des capacités a agir. En écrivant ces
états des lieux, le CPSF entend nourrir les décisions a venir en matiére de politiques publiques tout
comme il entend transmettre des connaissances, certpaiifaites, a celles et ceux qui auront le plaisir

<= KAAFN=KLAJ <9FK D= <$§N=DGHH=E=FL <=K HJ9LAI M=



Avantpropos

Parvenir a coucher sur le papier un état des lieux régional de la pratique sportive des personnes en
situation de handicapa fortioridans une région aussi dynamique sur le sujet que les Pays de la Loire,
FA=KL H9K ; @GK= 9AKS$ =4

| GEE= <9FK DASFAGEKD@®=REKGFI9D=KJ] ;=L $L9L <=K DA
axes.
- * AA< =F | dussiApré@ise AgGeFpossible (les chiffres disponibles ne le permettant pas
toujours), depersonnes en situation de handicapr le territoire ligérien
- *identification des principauacteursdu parasport dans leur diversité (sportifs, institutionnels,
médicoK G; A9MPJ] =L; ydé =L D=K DA=FK | MA KASL9: DA
parasport;
- Ladescription d® A 9 ; ; =dtiehe:dAID prdque et des dispositifs qui la permettent (ou
ne la permettent pas), tant par le biais tieax de pratiqugue dumatériel en passant par les
E G< 9 DAL Salx infradstuctyreS K
- *AA<=FLA>A; 9L AGF bonnes piatqueSiritiktives loc&les BuVbBrariBuent au< =
développement du parasport a leur échelle.

Cet état des lieux GFF= DA=M <9FK D9 <=JFA@nalyse ¢fifiqlett de= K D9
préconisations= L HA K L = pour 9ekrBeftré AnGIEV€loppement plus poussé ldepratique
HO9J9KHGJLAN= K DAS$; @=DD= <= DA=FK=E: D= <M L=JJAL

l = LJ9NO9AD F= HJSL=F< FA SLJ= =P@IMKLA>/]] FA >A?S

D padexhs ar'exhaustivitésur ce type d'entreprise est difficile & attea Elle se confronte

K DAS$; DIL=E=FL <AMF $; GKQKLSE= | MAJ] 9M J=?29J)< <:
temps pour étre appréhendé et lu dans son intégralité, si tant est que cela soit réellement possible. Cet

état des lieux donne néanmoK <=K AF<A; 9L=MJK $; D9AJI9FLK KMJ
O9MBGMJ<A@MA =F .9QK <= D9 *GAJ=J]1 9AFKA | M= <=K L

"D paBfigeL ; 9J ;= LJIJIONOAD <A#L9L <=K DA=MP =KL 91
entretensE=F$ K DAGFL LGMK $§L$ 9M J=?29J< <AMF EGE=FL/J
Cette ghotographie» a donc évidemment vocation a étre régulierement réalimentée, réinterrogeée,
complétée et amendée au cours des paralympiades a venir.

llnereleveH9 K <= DA=PHI=J I9AK=ADL =K A@FPMIKM= 9 M; MF= <GFFS$=
concerne la question du handicap. De méme, par son positionnement régional, cet état des lieux ne

peut représenter toutes les spécificités et actions locddesfait, a sa lecture, certains acteurs, plus
H=JLK | M= <A9MLJ=K KMJ D9 | M=KLAGF <M H9J9KHG]J
:=9M; GMH " A9MLJI=KJ/Jl =F J=N9F; @=/1 HGMJJGFHAa Q NGAJ
pas connaissance. La vertu de ce travail de formalisation se trouve probablement au carrefour de ces
deux visions.

"D KA9?AL DK <AMF LJ9N9AD <= NMD?9JAK9LAGF KMJ T
: @=EAF | MAAD GMEKA3 HEMGJDARKHKHDA@®@E= Ky =EMIIOEMI=A ML
9; L=MJK | MA <$N=DGHH=FL D= H9J9KHGJL -sbcMBGEMJ < A @M/
passant par les acteurs institutionneét a susciter chez eux le désir de triraile concert sur cette

thématique au bénéfice des personnes en situation de handicap.



Aller plus loin

*=K ;9J=F; =K <= ;=L $§L9L <=K DA=MPJ] <AGJ=K =L <5
- Difficulté a erner ks ressorts de laratique parasportive autamme;
- Nécessité de laissdavantagda parole aux pratiquanen situation de handicapuxmémes;
- Actualiser ce travail en prenamt eompte les conséquences de la crise sanitaire sur la pratique
despersonnes en situation de handigagvec plus de recalr le sujet.

Il conviendra donc de glaner des éléments complémentaires en ce sensenpohircet état des lieux

<9FK HDMKA=MJK EGAKgK , GLGFK | M= <9FK D= ;9<J= <=
Pays de la Loire, le diagnostic territorial préala= K DASL 9: DAKK=E=F ldeveaiM . J GB =
apporterdes éléments de compréhension complémentaires sur les carences identifiées plus haut.



Synthese

La situation du parasport en Pays de la Loire fait écho a la fdymamismedu territoire ligérien, tant

=F E9LASJ= <= <$N=DGHH=E=FL < $ E Gh#térogén@itet dMelle | MAS ; C
de ses territoires, qui oscillent tant6t entre littoral, métropole, grandes villes et hombreux espaces
ruraux.Le développement parasptif semble se calquer sur cette pluralité spécifique a la région :
<QF9EAI M=l >GAKGFF9FLJJ] 9M ; OMJ <=K =FB=MP HGDAL/
réparti, polarisé autour des grandes agglomérations (Nantes en téte), avec des tepit@Enairaux

| MA ; GFLAFM=FL <= KGM>>JAJ <AMF E9FI M= <= K=JNA;

Les réalités observées au travers de cet état des lieugaootl prodes mémes que celles observées

K DAS$; @=DD= FO9LAGFO9D=K * = tiendhP faible=(préd Ae 76FsurAad K H9
HGHMDO9LAGF 9DDG; 9L ethdéveloppemedtAles préatiqued estintimemeht ligtau& 6

9; L=MJK | MA ; GEHGK=FL DAS$; GKQKLSE= H9J9KHGJLA> =
et en coordinabn.

Les fédérations spécifiques (Handisport et Sport Adapté) restent des acteurs incontournables sur le
L=JJALGAJ= ' DK KGFL <A9ADD=MJK JS$?MDASJI=E=FL K¢
lafaire valoir davantage. |l faudra Exompagner a faire évoluer leur offre de pratique et leur modéle

dans un écosysteme en mouvement. Les fédérations qui ont obtenu la délégation sur le handicap en
RppHh 9>>A; @=FL MF FAN=9M <= <$§N=DGHH=mbldment AJJ$? N
=EH9J$K | MOF< <A9MLJ=K GFL H9J>GAK <=K <A>>A; MD
actions efficaces.

territoriales, a toutes les échelles, constituent de forts soutiens au mouvement
parasportif. Les spodii existants mériteraient une meilleure mise en lumiére et une mise en
concordance, pougueD=K EGQ=FK <$HDGQ$K HMAKK=FL SLJ= 9DD
redondance.

Le milieu médicesocialHD 9 ; = <= HDMK =F HDMKde g9 politidiesketiphjets; <M K
SE= KAAD F$; =KKAL= =F; GJ= <ASLJ= 9:;: GEH9?F$ HGN
des établissements et toucher un plus grand nombre de résidents, notarachdtgs.

Enfin, le territoire semble reggtrgd <AAFALA9LAN=K HGJLS$=K H9J D=K 9
=P=EHD9AJ=K =F E9LASJ= <= <$EG; J9LAKI9LAGF <= DAC
<AMF J$K=9M <A=PH=1JL Kespr@Raitd dolsM= DAMF <=K =FB=MP

BiensGfi =F . 9QK <= D9 *GAJ= ; GEE= 9ADD=MJKJl] D=K >1J-=
=L <= DAG>>J= <= HJI9LAI M=/ ; DGAKGFF=E=FL <=K 9
DA; K/ HJG: DSE9LAI M=K < A9sengadéx leur yobraéldé mavailed A K D =
de concertD A = P H=J L keKoutilsdéjaKréaldé&sKidlterreau sportif de la Région (1ére région en
E9LASI= <= L9MP <= DA; =F; A9LAGFO6/] D= FGE: J= <
< AGHHGJ L MF tarlpfiskloinHeG et duldiévdloppement de la pratique sportive en faveur des
personnes en situation de handicap en Pays de la Loire.

0=KL= K J=D=N=J ; GDD=; LAN=E=FL D= <$§>A <= D9 EAK
comme ailleurs, apparait nébuleux et écldtéA =KL <9FK ;=L MFAN=JK 9MP E
acteurs ligériens auront un enjeu de tailleoadonner leurs efforts au service des personnes en
KALM9LAGF <= @9F<A; 9HK . GMJ | MA=DD=K 9MKKAJ] K D?
et sportive de leur choix.
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Introduction

1) Introduction régionale
Quatreéléments préliminairesaractérisent la Régiates Pays de la Loire.

Une région a la culture du sport affirmé

A plusieurs titres, Région des Pays de la Loire posséde des marqueurs qui en font une région plus que
dynamique sur la thématique sportive

EQUIPEMENTS SPORTIFS

603 SPORTIFS o
inscrits sur les listes @ ".(’

(Ministére des Sports 2018 - du Ministére des sports
taux de licenciés/ hab) 268 haut niveau @ (45 hippodromes, 9756 épreuves de
335 espoirs

compétition équestre en 2019)

b 1 i 40 CLUBS DE HAUT NIVEAU . pécioN
DE LICENCIES (2018) dont 15 clubs évoluant dans une pour le nombre

9 9 9 4 ligue professionnelle de naissance d’équidés en 2019

CLUBS (2015) LE CADRE NOIR DE SAUMUR ET
1 z CENTRES DE UECOLE NATIONALE D'EQUITATION
9 3 FORMATION AGREES des lieux d'exception contribuant
) LIGUES CLUBS DE HAUT NIVEAU au rayonnement de I'équitation
REPRESENTEES (2017 - DRDJSCS) de tradition francaise
™~ (c) ORES, 2020

Un dynamisme autour du sport de nature et des activités nautiques

1=K pX PRP CADGESLJ=K J;AMBWD &K K< 3 =;J@MIKK =< A =DAM ; 5P |
les plages Vendéennes et Ligériennes sur 368 kilometres égdtertnentune région trés tournée sur
etourisme et les activités nautiques.

rd -
1 région pour 215 ¢
- r 4 - m
la qualité de vie DE PLAGES
4 5 o K 375 km de riviéres navigables
m 68 ports et mouillages de plaisance
PLUS DE 77 000 DE LITTORAL ET 2 1LES : dont 50 sur le littoral
ASSOCIATIONS 26 720 km d'itinéraires
n activité et plus de £enendnsIien P
< P 504 ets labellisés Accueil Vélo
7 o o o oo 2 800 km ditinéraires équestres
BENEVOLES B e équestres labellisé
centres éque: abellisés
3 o o o K m Centre de tourisme équestre
D’ITINERAIRES CYCLABLES : 158 écoles francaises
d‘équitation
250 KM 2 véloroutes européennes : 3::o|fs
DE LOIRE dont la Loire 2 vélo (EV6) et la Vélodyssée (EV1) 7 centres de thalassothérapie
7 5 K m 14 palais des congrés
et parcs d'exposition
PATRIMOINE 67 offices de tourisme

MONDIAL DE L'UNESCO 179 points d'accueil grand public

(c) ORES, 2020



Des habitudes de travail etollégialité

&S$JAL9?= <AMF LJI9N9AD KAF?MDA=J siseeDplacd eGPayss J =F ; =
de la Loire depuis 2008Régio@ HJ AK DA@9: ALM<=J] KMJ D9 L@SE9LAI
en collégialité entre les différesracteursUn grand nombre de documents qualitaéfpar ailleurs déja

été publié et il existe une littérature importante @ lessorts de ldynamique sportiven Pays de la

Loire Ces documents, qui méritent pour la plupane réactualisationontété agrégés et ont apporté

un éclairage fondamental a la rédaction de cet état des lieux de la pratique parasportive.

Des inégalités dans le développement territorial

Ces quelques éléments liminaires mettant en exergue la synergixipténte au plan gdonal ne
doivernt pas masquer la réalité du terraideux défiperdurent.

"A9:IBIJEAK= =F KQF=J?A= <=K HJGB=LK KMJ D= NGD=L
par ailleurs sur le territoire national, compliqguée a opérer dans leslfaigimension partenariale,

inhérente au développement de projets liant le spettle handicap, est encore inégalement
9HHJS @=F<$= KMJ DA=FK=E: D= <M L=JJALGAJ= J$?2AGF9

Ce qui nous amene aecond défi ilreste encore en Pays de la Loire de fortes disparités territoriales
<A9;;:;SK K D9 HJ9LAI M= Ksigréclément iehtifiés Lnotamment darsJeJ AL GA
schéma consultatif du sport qui a été publié en 201 TgparectionRégionaleet Départemental de la

jeunesse, des sports et de la cohésion sociale JB8Pdésormais devenue DRAJES, Délégation
régionale académique a la jeunesse, a l'engagement et aux spo@e} territoiresprioritaires

identifiables sur une cartographie en ligreont les suivantsle nord dela LoireAtlantique
(communauté de communes ChéateaubrignDerva) ; le nordouest du Mainet-Loire, autour de la

commune de Segré en Anjple nordest de la MayennEommunauté de communes du Mont des
Avaloir3;DAGM= KL <CemnmDréautélde domr@mes QoBrtlonNoyen ;le sud de la Vendée
(communauté de communes Vendée Sévre Alltise

Dans le champ parasportif en particuliefaudra y veiller collectivement dans les années a venir, afin
| M= D= <$N=DGHH=E=FL HMAdnKgenegossitl¢] Sadsdalksexde terfkdire > 9 6 GF
sur le bord de la route.

1 https://pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/sites/payde-la-loire.drdjscs.gouv.fr/IMG/pdf/carteterritoiresprioritaiie pdf
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2) Présentation du terr itoire

a) Carte du territoire
[N (
PAYS DE LA LOIRE <\ f\’\ \ e BASSE NORMANDIE =
S iv\ SIJ(’? e \’ Q 1 Sonﬁk\\ <.
i , Mamers @
< ® Ernée 9) Mayenne J Y
e { \
Ma enne 3 i La Ferté-
@/ Y/ 2 1953 Baersard q %
®Evron & ¢ \‘
&
k ° Q Laval 5 K sf/“y
Saint- \ P )l Cg}.{lame
r\) Berthevin ) = Le'Mans
\\ S Allonnes ® Sarth
2 Chateau> ; kim)\ /) it
Gontier @ \T Sfable—v \\
D C ) { sur-sarthe /&
Chéteaub;?nt} D S s, o o \«J\ _ N
o =0 . ( ) La ;Ieche " r/;‘;
i ® Segra N o
— ‘ EN S A
?,,m,;\ Avnlleo\s CENTRE
Loire-Atlantique X Angerse
> e o & Trélazé
A s Les Ponts- <2 =
ncenls e i =

Carquefou \‘e = .
e Maine-et-Loire
\\St Herblam NA”TtS \\xf\ Chemillé Doué-
o~ B gsaint-Sébastien- . la-Fontaine
- \\, Rezé - -Loire /‘ G
L C =
\\\ 3 ® Cholet (J‘A[A/
A %
e eVe/vr,,,,m\:(« M
ile de\ N o
Noirmoutier \) / N HEII:EISEI’S ?
\ L g W
e Challans ’a{?,g\ S
\ s
Saint-Hilaire- ~ 2!
- Lle-d'Yeu &cle-Riez LaRoche- " N \
S g sur -Yon Chantonnay | S e
- v\ ‘\J, \
OCEAN b Vendée ¢ s
\ S 2)
\ (o B
Olonne-sur-Mer @ " Fontenay- _ i
\® Les Sables- R~ le-Comte
‘Olonne ) > #
~ / Lugon
ATLANTIQUE \
e \\ I Lﬁm\p/j
Q\(
<2

b) Caractéristiques démographiques, économique
JS?AGF 9QK <= D9 * GAJ-=

au regard de la réorganisation territoriale.

LoireAtlantique (44)
- Maineet-Loire (49)
- Mayenne (53)

- Sarthe (72)

- Vendée (85)
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Saumur 4//
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: e
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POITOU-CHARENTE
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© lesniewski & stock.adobe.cor

s et géographique s

FA9 H9K $LS

*9 : .
délimitation des régionge périmétre di. = J J A ya@pad é&té nedifiduite a la fusioDA MF =
moyenne, a la fois en termes de populabmle taille de territoireelle est de fait devenu plutot petite

La région Pays de la Loire est constituée des 5 départements suivants :

<AlJ
J

$

L
?A

G

= E
F



Chiffres cléségionaux

un territoire équilibré

Mayenne
DEPARTEMENTS -
COMMUNES (2019) Loire-Atlantique (4

dont 981 de moins Maine-et-Loi ) ua?m. — LE MANS
de 3 000 habitants

Mayenne

N . '
Chateau Gontie / Sarthe

- .
G RANDES Chéteatbriant \ J\I\F\*J'J\A\gﬁ
AGGLOMERATIONS \7§gré—enrﬂnjuu Bleu

Nantes, Saint-Nazaire, Angers, . . ANGERS
Cholet, Le Mans, Laval et Loire-Atlantique E,\j

La Roche-sur-Yon Ancenis

Saint-Nazaire
[]

La Fleche
[]

Maine-et-Loire

Cholet
[]

HABITANTS / KM?
(Insee, 2019) lle de

Noirmoutier

- LA ROCHE-
SUR-YON @

KM? .
. Vendée
soit 5,8% de la superficie 5?.3?'”":‘
de la France métropolitaine 5

Fontenay-
le-Comte m

une région
jeune et dynamique

MILLIONS D'HABITANTS
(estimation au 01/01/2019, Insee) : 8° région de France PERSONNES
Soit 5,8% de la population frangaise CHAQUE ANNEE
ENTRE 2012 €T 2017

3e plus forte croissance
DE JEUNES DE MOINS DE 20 ANS démographique des régions

(Insee, 2019) : 3¢ région la plus jeune de France (Insee, 2019)

(c) Observatoire Régional économique et social (ORES, 2020)

Le territoire compte 46 QP6it 3,5 % des QPV de la France métropolit&leta représente un total de
149 835 habitants en QPV soit 4,1 % de la population régtonale.

Parmi lesgrandescaractéristiquesrégionalesdémographiques, économiques et géographiques a
retenir, on notera les points suivahts

2 Source Observatoire Régional économique et social (ORES, 2020)
3 Quatrtiers Prioritaires de la politique de la Ville

4 Source: Ministére de la Cohésion des Territoiregiifs://sig.ville.gouv.fr/Atlas/QP_r%C3%A9gions/fichiers/ATRPAS S
LOIREV3.pd)

5Sources (1) ®crétaiat Général pour leAffairesRégionales des Pays de la Lqi8&AR) Etude de juillet 2018 et (2)
Insee
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https://sig.ville.gouv.fr/Atlas/QP_r%C3%A9gions/fichiers/ATLAS-PAYS-LOIRE-V3.pdf
https://sig.ville.gouv.fr/Atlas/QP_r%C3%A9gions/fichiers/ATLAS-PAYS-LOIRE-V3.pdf

1 Géographie
Les Pays de la Loire sont uégion océaniqueau relief relativement doux. Située au débouché du
: 9KKAF <= D9 *GAJ=J] D9 J$?AGF =KL H9J DA=KLM9AJ-=
Trois grands ensembles géographiques se dégagent
- Le Val de Loire, historiquement@rP = $; GFGEAI M= E9B=MJ K DAS$; @=1I
- *9 HD9AF=J] <= H9JL =L <A9MLJIJ= <M >D=MN=J ; GMI
- Le littoral dont une partie des cotes basses a été gagnée sur la mer, a la physionomie trés
contrastée : plages et dunes sales, cote rocheuse...

La régiorposséde de nombreux sites et espaces natgrels A=9 M =KL FGL9EE=FL MF=

9M ; OMJ <= DAA<=FLALS J$?AGF9D=y #DD= =KL GEFAHJ
humides nombreuses @FL pBH <AAEHGJLO9F; = E9B=MJ=06/J] D9 * GAJ:
1SNJ= FO9FL9AK=J] D= : 9KKAF <= D9 +9AF=J] D9 19JL @=

et tout un réseau de petits fleuves cotiers particulierement demaéendée.

1 Une démographie en hausse
La Région est attractive.N = ; 9 MBGMJ <A@MA HJ SiB7874i1en JBetEe DDA GF K
densité moyenne de 8habitants au km2a Région des Pays de la Loire se caractérise par une forte
croissance déographique (+ @% par an entre 2012 et 2013)périeure a la moyenne nationale
(+0,5%).

*AOM?E=FL9LAGF <= HGHMD9LAGF =KL HDMK DG; 9DAKS =
recentre autour des grandes métropoles de la région, alors dakeftéent urbain ralentit fortement.

Elle est partlcullerement marquée dans l'agglomération de Nantes letlsmde littorale. A contrario,

diminue sur un territoire plus étendu que précédemment : au nord et a l'est de la

gties de la Sarthe, a I'est du Magité.oire et au suest de la Vendée.

La LoireAtlantique est la locomotive de la région, Nantes Métropole en téte. En effet, ce département
?2$§FSJ= Bf 6 <M ?29AF <= HGHMDastehl@erseutemdnt 37 B Q@d§ <= [
résidents ligériens. La population de la Lditantique progresse de 1,2 % en moyenne chaque année.

Cette croissance la situe au 6e rang des départements métropolitains. La croissance démographique
s'est recentrée autour deaNtes, dont la métropole affiche la deuxiéme plus forte croissance du

FGE: J= <A@9: AL9FLK <=K ES$LJGHGD=KDAAPRPNIIOKMKE KDI= <<
de la Vendée connait le plus fort ralentissement démographique entre 220P7etDans le Mahst-

*GAJ=J]1 D9 ; JGAKK9F; = <SEG?J9H@AI M= K= E9AFLA=FL
stabilise.
Par ailleurs, les projections DA @GJARGF T'Rf PR >GFL $L9L <AMF= ; JC

notamment chez lagpulation desseniorslLA' |, 1 # # 48 tilBdsde Ligériens en 2050, soit 840
000 habitants supplémentaire€ela en ferait la région dont la croissance démographique serait la plus
mique de France métropolitaine.

1 Une population qui vieillit
les; @A>>J =K EGFLJ=FL | M= <AA; A TRI'pJl D=K Bf 9FK =
Mayenne et en Sarthe, et 27% en Vendéaombre de 634 ans a augmenté de prés de 150 000
individus en 15 ans. Ce vieilissement de la populdtidoiL F$; =KK9AJ=E=FL DA9 M-
FGE: J= <= H=JKGFF=K =F H=JL= < Acndiitué Bn® Ewlation< 9 FK D
KQKLSEAI M= | MAAD K=J9 F$; =KK9AJ= <= HJIJ=F<J= =F
sportives a destination degsiors en situation de handicap.
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1 Le d/namisme économique de la régionpacté par la crise en 2020
Apres une année 2019 particulierement dynamique, la Région a été marquée durement par la crise de
la COVIR9 en 2020.

Taux de chémageil adécliné en2019pour retrouver somplus bas niveau depuis la crise de 2008 : 6,9
61 DAMF <=K HDMK >9A: D=K <= $J9F; =/ GI B9 EGQ=
progressg+1,4), davantage que dans le pays (1,1 %). La eégiégl9 800 emploisalariés en 2019
i GFLJ= pP BPP DA9FF$= HJIS$;, $§<=FL=K *A9; LANALS =K
FON9D=J] D= LJ9FKHGJL 9$JA=FJ]] DAAF>GJE9LAGF/ D9 ;

En 2020l retour du chbmaga été, paradoxalement, le plus marqué : une augmentation de 9,6 % en

mars et de 32,6 % en avril contre, respectivement, 7,1 % et 22,6 % en France2820m&réo des

salariés ont été placés en chémage partiel, ce qui porte les Pays de la |seiptiéme position des
JS?AGFK ESLJGHGDAL9AF=KK *9 H=JL= <A9; LANALS ?S$F

1 JS§91L AGF <cA20| 33 Hblehtfelrisds sont créées dans les Pays de Ful bémetrimestre

2020, 7 800 entrepsis sont créées dans les Pays de la Loire, soit une baisse de 2,5 % des créations par
rapport au ler trimestre 20192,7 % en France). Suite a la mise en place du confinement, les créations
<A=FLJ=HJAK=K ; @ML=FL <= FHR2®G <9FK D9 J$§?AGF =FL

1 Des atouts touristiques indéniables
Larégion posséde une dynamique touristique fartes; 9 H9 ; ALS <A9; ; M=AD J$?AGF
million de lits : 336 791 lits en hébergement marchand et 1 070 940 en résidences secondaires. En 2019,
lescampings représentent 54 % des lits marchaBRds2019, la région a accueilli environ 80 millions de
nuitées touristiques (tous hébergements et nationalités confondus) dont environ 20 millions en hbtels
et campingsCe dynamisme touristiqua des retombégimportantes sur les activités physiques et
sportives liées a ce secteur (sports de nature, caimé pratique du vélo, équitatien).

6 Source Observatoire Régional du Tourisme (ORT) des Pays de la Loire
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Méthodologie
1) Meéthode de collecte des données

>AF < Act @ deslidux,Jl a été fait loix dedéployeruneapproche mixte, tanualitative
que quantitativeNous avonsnené la< $§ E9 J ; @= < Aal FraverKdslAuR GulilsAr@jeurs

=EHIJMFLS$K K DA=F| BMSLI=K@®=AGCDE? AIGtdEatiFlasAde= =L LC
moindre mesuret de facon plus ponctuell@ous nous sommes également basés sur des démarches
<AG: K=diretc@K MGFD= L=JJ9AF Ol M9F< ; =D9 S$L9AL HGKKA:

perturbé les déplacements sur la périodeptamment pou identifier des bonnes pratiques sur le
territoire des Pays delaLoBeM D=K J=D9LAGFK <= LJO9N9AD K DAUTMNIJ

Il a été fait le choix de mpasrecourir & la démarcheAd= F | 3fske=quantitativpar diffusion de
guestbnnairesa grande échellenotamment car les élais de recueihuraient ététrop longs pour

obtenir des études dont les résultatous apparaissaient comme tangibleseus quelques
questionnaires ont été diffusés dans un cercle restreiit 9 ; L = M JsKciaug,§estidnnaires

<ASLY9: DARKKEHDEL K ML lesESV&eshandes gratiqliesldrondatiere de parasport.

*AG: B=; L A> $ Luf édsystmeconnaBre bl réelité desd pratiques au sein dpsgwes
établisementss L. <AA<=FLA>A=J] <=K HGAFELK <A9HHMA AFLS$J=1I

Voicidoncla démarche adoptée, et les données recueillies
a) Observation directe

V Initiatives etbonnes pratiquesles différents acteurs (sportifs, institutionnels, médiaoiaux)
MAK=K =F OMNJ= KMJ D= L=JJALGAJ=
V Relations de travail entre les acteurs du territeinematiére dgparasport

b) Rec e documentaire
*9 | M=KLAGF <= DA9: K=F; = <= <GFF$=K KL9LAKLAI M=K
demeure un sujet laggment dénoncé par différents rapportses principales données utilisées pour
DAS§D9: GJ9LAGF <= ;=L $L9L <=K DA=MP HJIJGNA=FF=FL

<A>>$8J=FL=K :9K=K <= <GFFS$=K sudldsifavauPeXigtdntd suLle Ky ' [
rritoire afin de les intégrer a notre diagnastkinsi, des documents commde«schéma du

développement du Sport en Pays de la Lei(f2017) D= DANJ=L <= HJS$S; GFAK9LAG
ouencordesdiagnos A; K K9FL$ TIT'Rpx <= DA 01 K= KGFL J$N$DS

l =JL9AFK LJO9NOMP FO9LAGF9MP ; GHé&E®aroietre AafiondD9 K < =K >
des pratiques sportives 208@leA' FKLALML F9LAGF9D < popule (IBIEEMF =KK =
D«nquéte sur la pratique des activités physiques et sportive dans les établissements et services
médico-sociaux accueillant des personnes handicapégdlinistére des Sports, 2018) encore

DA=FI MSL= $L9: DAKEK fenst et Mers & laPratique spértivd des peRsonres en

ituation de handicap (ORMEt Paris 2024, 201@)t également été exploités.

Données recueillies et exploitées dans le cadre de cet état des lieux :

V , GE: J= <= :$F$>A; A9adteskandicapésD/AeD Bartitor. paGF 9 MP
département et par territoire santé ARgSourceCAF eAR8ORS2019]
V ,GE: J= <= :$§F$>A; A9AJ=K <= DAY DD Get@gaiterr < M$ < \

par département et parterritoire santé ARgSourceCAF eARFORS 2019]

V' Nombre et répartitiorfpar départementpar déficiencet par type de scolarisatiodgs éleves
en situation de handicap accompagnées9 FK DA ; 9 < $ Bource Edusation 9 F L = K
Nationalg
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V Nombre et répartito©O H9J <$H9JL=E=FL =L H6&edétabliQdaraedts? A =
sociaux et médiceociaux destinés aux P$sburce ARS/ORS 2019]

V Capacités installées par catégorie d'ESMS en région Pays de [dooe ARS]

V Nombre et répartition (par département et par type de déficience) des personnes en situation
de handicap accompagnées dans des Effd@ce ARS

V Nombre de licencié&ont nombre de jeunes et de femmes)situation de handicap au sein
descomités régionaux degsédérations SpécifiqugSourceHandisport et Sport Adapjté

V Nombre de clubst de sectionaffiliés aux fédérations spécifiqy&ourceHandisport et Sport
Adapt§

V Taux de pénétration estimé des licences FFSA dans led &3M®Spat Adapté

<

V ,GE: J= <A#1+1 2?2$J$K HO9J . $ $J9F; = &9F<A:9HN

V' Nombre et répartition desollectivités et Centres de Préparation labélisées « Terre de Jeux 2024
»

V Nombre et répartition par département des établissements sealdabélisés Génération
2024»

V Nombre de structures paraaccueillantes> référencées dans le Handiguide des Sports (en
2021 et dans sa derniére version, en 2016)

V Nombre et localisation des structures accueillant une population en situation de handicap
moteur référencées sur la plateformiglen Club prés de chez mwoi

V ,GE:J= LGL9D <AS$S| MAH=ESMPK <KRHGMAA=K =KMX BB MIS

par département

V 0OSH9JLALAGF <=K $§1 MAH=E=FLK KHGJLA>K H9J >9E/

V , GE: J= Luipdmeris déclaréslaccessibles aux personnes en situation de handicap par
département et répartition géographiquet# >GF; LAGF <= D9 RGF= ; GF;

V , GE: J= <= <GKKA=JK actebshifOS K=HDA DRAESHMtEDGHHAGSF

V ,GE:J= =L LQH= <= E9L$§J A MBiel Sphife HandickpdeH®® J DA |
Région

V., GE:J= <A$|I MAH=E=FLK KHGJLA>K 9:; =KKA: D=K =F

parking réservées aux PSH

Quantifier le nombre de personnes situation de handicap est un exercice euisoi parait difficile,
LO9FL D=K ; @A>>J=K H=MN=FL N9JA=J <AMF= KGMJ; =

<= DA & =L <= DA ##& 0O9JJSL tienteky >DOF T Pk 6D =OFL

Pays de la Loifet le panorama statistique « jeunesse, sports, cohésion sociale », réalisé chaque année
H9J D9 "O0##1 =F H9JL=F9JA9L 9N=; DA' , ( #. I MAJ]
enfants et lesdolescents.

AAH (source CAF, 2019) 22073 11149 4335 8413 9920 55890

AEEH (source CAF, 2019) 4068 2426 1859 2093 2704 13150

AAH (ARS/ORS 2019) 20772 11067 3933 8119 9748 53639

AEEH d9ans (ARS/ORS 2019) 3480 2474 1935 2017 2995 12901

AAH (Panorama INJEP DREES 201 22909 11724 4579 8841 10417 58470
AEEH ( Panorama INJEP DREES 2( NC NC NC NC NC NC

7 Chiffres issus dBISSTERPanier d'indicateurs sociosanitaires territoriagARS/ORS des Pays de la Loire, octobre 2019
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Les chiffres alessus montrent donc des écarts en fonction de la source utilisée, mais ils restent
FSOFEGAFK ; G@$J=FLK =F L=JE=K <AGJ<J=emxcequPJ9F<=1
concerneD= F GE: J = dlA éidffit@; cllobedsdé cbreéhtrer sur les chiffres mis en exergue

parla @ A K Hlscatisn&Familiales (CAF)organisme qui verse les allocations aux bénéficiaiela

<GFF= MF= ; G@$J=F; = tpa&met deKcoripar@isons aWdc les Gutrdd Egidhs. J]
ouD= ESE= AF<A;9L=MJ 9 $L$ J=L=FMg .9J 9ADD=MJIKI
<A=PHDGAL=J D=K < Géparétienklesipap@ationsparfype de krandpESMS, O

nombre et répartition des ESMS notamment)

c) Entretiens qualitatifs avec les acteurs
*A=FK=E: D= <=K < GF F &txés bdthdes pradiques Biiservieds onteaéiplétéek
par celles obtenues lors des entretienglitatifs menésavec les différents acteurs du territoides
entretiend] < AWIFS= << A mv@enPvodétiod a@fmprendre les actions mises en place par les
différents acteurs territoriaux sur la thématiquepdwasport et a faire émerger des problématiques et
des pistes de solutions communes. Ces entretidast la majorité &té mené en visioconférence du
fait de la crise sanitairent étéconduitsentre octobre2020et début juin202L. IsD A G Fslivarg lné
LJ9 E= ; GE E MPetdarsfurerdéndarcte AenRlirective, avec des questions ouvertes pour
laisser DAAFL=JDG; ML=MJ D9 HGKKA: ADALS <= JS$HGF<J= <.

Sur une liste comprenant initialemeht9 acteur90ont été rencontrés Danda quasitotalité des cas,
des documents complémentaires ont été transmis suite entxetiens Certains acteurs ont été
KGDDA; ALK K FGMN=9M HGMJ <=K ; GEHDSE=FLK <AAF>C

d) Diffusion (restreinte) de questionnaires
8 plus haut, un seul questionnéype a été ditfsé®a destination des établissements
et services médicdeciaux gérés par 3 grandes associations gestionnakf$ France Handicap,

DA . (& =L DA3, . #'Jl 9AFKA | MA9MP $L9: DAKK=E=FL
Loin de viser une ahse quantitative, la diffusion de ces questionnaires visait essentiellement a
A<=FLA>A=J] H9JEA ; =K 2?2 JOGF;<K9 D>, L<=M KHGEAF LKA 95 A NA;GF

pratiques au sein de leurs établissements, pour des tétes de réseau qui hientsonéconnaissent les

JOLAI M=K KHGJLAN=K K DAAFL$JA=MJ ESE= <= D=MJ
9HHJG; @= =KK=FLA=DD=E=FL | MODAL9LAN=/J | MA <=NJ9
guantitative a plus large échellsans doute en lien avec les organismes qui fédérent les agdésurs

secteurs sanitaire, social et médisacial afin de conduire des études concertées.

2) I_Ao ) ) ) ﬂi ¢ ) 3 . A‘ )

- N + 1 om

Répartition du public par type de handicaprécautions déecture

Lechoix a été faitlans la premiére partie de cet état des listuk 9 HHJI GAGSE<RUA>A; 9L AGF
ettant en avant les répartitiopar grands types de handicapsnoteur, sensoriel, psychique,
mental, polyhandicap, autisme

8Voir Annexe.a
9 Chiffre arrété da date du7 juin 2021.Voir liste desontributionsen annexel.

10Voir modéle en annex2.b
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Deux mpints de vigilance a la lecture de ce qui suit

1/ Cetterépartition par type de handicap est forcémartificielle et limitative car elle ne
H=JE=L H9K <A=E: J9KK=J D9 tabRhueDanheseous peknettraQlel=K < =
visualiseDA=FK=E: D= <=K LQH=K <= @9F<A; 9H J$S§H=J3dLGJASK
des catégories complémentairatéficiences métaboliquest cérébrolésés par exemple), ce qui donne
une idée plus globale du nombre de persono@scernées

2/ Les données de répartiti@ont dondes suivantes

- Nombre et répartition par département et par déficience des personnes en situation de
handicap accompagnées dans des ESMS (source ARS)

- Nombre et répartition par département et par déficience dbives en situation de handicap
accompagnées (Sourc&ducation Nationale)

* = <GFF$=K HJS$§K=FL$§=K F= FGMK H=JE=LL=FL H9K </
accompagnées a titre individuel (et non accompagnées par le milieu spécialiggedanées dans le

cadre scolaire), ce qui, la encore, limite le raisonnemedbnne a voir unefeurchette basse du

nombre de personneaccompagnées.

Nous aurions pu exploiter les données déBDPH/MDAMaison Départementale des Personnes
Handicapée® + 9 AKGF " $ H9 J L = E guFpeWddtquasntifier IDiomiveLdE feSdhres 6
9;; GEH9?F$§=K $§?9D=E=FL K LALJ= AF<ANA<M=DJ] E9AK
. =K <GFF$§=Ky #F =>>=LJ] D=K +" . BRIOIKQKLEBFL<ARF=>G
i GEEMF | MA H=JE=L OFGL9EE=FLO6 <= ; G<=J ; =K $DSE-=
L=EHGJ9DALS <9FK DA=FK=E: D= <=K <$§ pOssetlentles FL K/l ;
<GFF$=K =L H9K <A ®Mltélvisaig des &ctiurs;inB@§éb Sl donc étélfait le
; @GAP <= F= H9K LJ9AL=J ; =K <GFF$=KJl LJGH H9J; =C

De plus, toutes les personnes qui connaissent un handicap ne font pas nécessairsmémdeches
9<EAFAKLJ9LAN=K HGMJ :$F$>A; A=J <= D=MIJK <JGALK
peuvent ne pas étre reconnues par les MPDH, alors méme que les personnes estiment connaitre des
DAEAL9LAGFK <A9;:; LANALSK <9FK D=MJ =FNAJGFF=E=FL&

Analyse des entretiens qualitatifs
Les entretiens qualitatifs ont été traités de la maniere suivante

- Recueil des freins et leviers a mobiliser pour faciliter la pratique
- 0=; M=AD <=K : =KGAFK <=K 9; L=MJK coRceratioh ASJ = </
- #N9DM9LAGF <= D3 Hupdrasportet éZafuatidhidaslevierdNédftuels a

mobiliser pour développer la pratique plus avant

Leséléments] § ; GDLS K DGJK <=K =FLJ=LA=FK GFL $vhlgré J9HHGJ
D=K FGE: J=MK=K J=F; GFLJ=K]] DAS: @Q9FLADDGF >AF9D

c: GFKLO9LKK *A9: K=F; = <= < GF Fdedéfnirdednérités abdolués maiK K MB -
< A = F Ldéstén@Acds qui dessinele paysage parasporff DAAFKLO9FL 2
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|- Les PSH sur le territoire et leur pratique
1) -~ A Al T 0 LA A

La loi n°2004.02 pour l'égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des
personnes handicapées a, dans son article 1lididafnotion de handicage la maniére suivantex

Constitue un handicap, au sens de la présente loi, toute limitation d'activité ou restriction de participation
a la vie en société subie dans son environnement par une personne en raison d'une altération
substantielle, durable ou définitive d'une ou plusieurs fonctions physiques, sensorielles, mentales,

cognitives ou psychiques, d'un polyhandicap ou d'un trouble de santé invalidant. »
La population en situation de handicap en Pays de la Lammnbre et répartition

Pour estimer le nombre de personnes en situation de handicap dans la Région, nous nous sommes
basés sudeuxindicateursn D= FGE: J= <= : §F$ >auxAdultes Hanlicapéss DA
NGAJ ?DGKK9AJ=06/] D= FGE: J=<A#=<M,; OH$EENdopATAK <= D
données sont issuade la CAEtsont arrétées au 31.PD19L a récolte dees donnéesious ameénent

a cartographier la présenceesl publics en situation de handicap en fonction des différents
départementsainsi:

Nombre de bénéficiaires AAH par département

Bénéficiaires AAH
22073
4335
8413

4335

9920

Avec Bing
© GeoNames

Sans surprise, la répartition des adultes en situation de handicap sur le territoire tgémspond a
la répartition démographiquedes populations, la LoitAtlanique (44) apparaissant comme un
départementqui concentre un grand nombre de personeessituation de handicap.

n ce qui concerne les enfants, les résultats goasiment similairesOn notera néanmoins qua

dée (8Xe situe a la seconde plateHGHMD9 L AGF <A=F>9FL Ktantflus KAL M9 L
élevée dans ce départemesui regard de sa démographie.
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Nombre de bénéficiaires AEEH par département

Bénéficiaires AEEH

4068
1859

2093

1859
2426

Avec Bing
© GeoNames

Audela de la répartitiorpar< $ H9JL=E=FLJ]l AD K=E: D= AFLS$SJ=KK9FL
répartition a des échelles différentésA § ; @=DeDitoires de Kantés»$ > A F A KappagiiunDA 0 1
échelon intéressant car il regroupe des bassins dec\@eF K D= K| M= DKespgadsd® HJ AE=F
concertation entre les acteurs du champ de la santé aulaegs. Erraisonnanta cetteéchelle,on

obtient ainsi les répartitigsuivantes

Répartition AAH par territoire santé ARS
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Répartition AEEH par territoire santé ARS
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On observe sans surprise uoencentration plus importantdes personnes en situation de handicap
c$§F$>A; A9AJ =K < =Ksuklesjrinddsi@dde & Régioh BadtBsdréttofeA Bders

[ : le, Le Mans Métropole et Pays du,Marest Loird\tlantique (autour de la commune de
9EE=FLK *9 JSH9JLALAGF <=Kquixdheceptrert K >9 AL

une population plus importante en la ma@@ DAAFL=J; GEEMF9DALS * GAJ= * 9(
Maine et Loird) D= ! =FLJ= +9Q=FF= 0O9N=; D 9e Nbrd BsK\eritdée= <= |
et le Centre Vendée (avec la commune de La Roche sur Yon).

Les enfants en situation de handicap sasés< 9 FK DA ; 9<$§EA= <= , 9

D =KL AFL$J=KK9FL <= >9AJ= MF RGGE KMJ D= FGE:
DA : 9<$§EA= <= , 9FL=KJ] K=MD= i 9<S§EA= <M L=JJALGA
type de solarisation (milieu ordinaire ou spécialisé) et par type de troubles observés.

Ainsien 2019/202@ A ; 9de Slahtesompte19 823 éléves en situation de handicap, soit environ

pPPRPR <= HDMK | M= DAOMFEGELOYDA; KEAFLS QAXFKXkFO K MP
ordinaire et 17,7 % en établissements de soins et médiciaux. Le milieu ordinaire a scolarisé 867

éléves supplémentaires en un an. Au contraire, le milieu spécialisé affiche une baisse de ses effectifs de
39 éléves en un abes éléments qui sont par ailleurs corroborés par les études nationales qui tendent

ntrer que depuis la loi de 200&,skolaisation en milieu ordinaire des éleves en situation de
handicap M? E=FL= <J9KLAI M=E=FL OMF= § L aigmentédde 8084 9 EE=F
en neuf ansentre 2006 et 20%p

11Source acnantes.fr /https://www.ac-nantes.fr/lascolarisatiordeselevesen-situationrde-handicap
977652.kjsp?RH=AP_PREstat

12 Source: Direction de I'évaluabn, de la prospective et de la performance [DERE] f Q9 RdzOF A2y bl dAz2ylt S

21


https://www.ac-nantes.fr/la-scolarisation-des-eleves-en-situation-de-handicap-977652.kjsp?RH=AP_PREstat
https://www.ac-nantes.fr/la-scolarisation-des-eleves-en-situation-de-handicap-977652.kjsp?RH=AP_PREstat

REPARTITION DES ELEVES EN SITUATION C
HANDICAP PAR TYPE DE SCOLARISATION

3,500
3,000
2,500 N
2,000 =
1,500 I — I
I -
[ ]
1,000 |
500 I I I
0 [ |
Loire- Maine et .
Atlantique Loire Mayenne Sarthe Vendée
m Etablissements de soins et médico-
sociaux (ESMS) 1,394 739 200 644 530
m Milieu ordinaire ler degré 3,132 1,692 887 1,654 1,435
= Milieu ordinaire 2nd degré 2,494 1,464 1,044 1,205 1,309

m Etablissements de soins et médico-sociaux (E®MW8)ieu ordinaire ler degré Milieu ordinaire 2nd degré

De maniére généralselon les études nationales a ce sujetonsque les éleves porteurs de troubles

intellectuels et cognitifs se retrouvéht L GML <=?2J$ <A=FK=A?F=E=FL ; GF:
| MA=F ; D9KK= GJ<AF9AJ= =L | MAADK >GJE=FL HJSK <
médicosociaux. B9 L=F< K EGFLJ=J | MAADK GFL HDMK <= <A>

Le graphiqueek = KKGMK J$KME= D9 JS$H9JLALAGF <=K $DSN=K
Les détails par département vous seront présentés plus bas.
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Répartition des déficiences dans I'Académie de Nantes

10,000
9,000
8,000
7,000
6,000
5,000
4,000
3,000
2,000
1,000

8,790

4,132

2,317

1,526
1,101 839 764

246 108
R e

1

m Les troubles intellectuels ou cognitifsm Les troubles psychiques

m Les troubles du langage ou de la pamiBlusieurs troubles associés

m Les troubles moteurs m Les Troubles auditifs+visuels
m Autres troubles m Les troubles viscéraux
m Polyhandicap

Quartifier la pratique sportive des personnes en situation de handigap

ible de quantifier de fagcon exhaustive la pratique sportive des personnes en situation de
itoire. Afin de se donner une idée du pourcentage de pratig@ianita population
<A9DDG; 9L9AJ=K O & =L cartorépbidie naribredle liceBdies dagslles > 9 AL
fédérations spécifiques (handisport et sport adapt®)r 100&llocatairedAAH + AEEBDr la Région.

Nombre de licenciés FFH+FFSA pour 1000 allocataires
AAH+AEEH

Taux de pénétration
80.6

56.9

Avec Bing
© GeoNames

Source: Ligue Régionale du Sport Adapté, Comité Régional Han@isport,
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Cette carte met en exergue les disparités territoriales, avec un taux de pénétration relativement plus
important enMayenne, Mainet-Loire et Loire L D9 FL Al M= | MA = ould péiékadion =L =F
est plus faible.

Autotall KMJ D9 0$?AGFJ/] KAlaOAMGHF ;K== F99FKL= K=MK HDGHM D 9@AA>
en situation de handicap (adultes et enfants), ainsi que sur les données déclarées par les deux
organismes de fédérations spécifiques, on obtient doncatio de pratiquantsestimésparmi la

population en situaG F <= @9 F < A ; 824 podr-mille Ge@lifiredne prend-pas en compte

les licencescadres» (dirigeants, bénévoles, juges, arbitres) qui bien souvent, intégrent des personnes
valides.

En ajoutant quelques données complémentaires, mais paioedl issues des 16 ligues et comités
régionaux délégataires (voir liste en ann2>@ on peut estimer que la populati@m situation de
handicap qui pratique un sport fédéré est Iégérement dapéraux chiffres seulement évoqués par
FFH et FFS@n dtient ainsi unratio de pratiquantsavec une hausse plus que légére, et donc peu
représentatives = D A &5 4pour mike=

LALJ= <= ; GEH9J9AKGF/ @=2)09, érviMdx 56K milicB$de licengds | MA
sportives ont étdlistribuées®. On estine que la part des licenciés parmi la population ditalicle»
(nombre de licences total moins nhombre de licences spécifiques rapporté a la population sans le
nombre de personnes estimées en situation de handicap) a@8Bitpour @00 habitantsiu niveau
national,et 267 pour 1006n Pays de la Loir€et indicateutaisse observer la marge de progigss
ou moins20 points) dans le développement des praticmarasportivesur le territoire.

Ces indicateurs resteif J =D9 L ANAK=J gl MAMIZKGIGES sirJaHodpulBtGF K
9DDG; 9L9AJ= Osne&ont<kE >HAROHOIK IMBAABDK=FLO9LA> <= D¢
personnes en situation de handicap. Ensuite, méntes chiffres elfays de la Loire peuvesytparaitre

globalement éleve 9 M J =?29J< <A9MLJ = Hes indicateNrS FeK not@mniedt 7aGF 9 D = k
comparaison avec le taux de pratique chez les valitf@spntrent tout de méme les marges de progrés

restant a réaliser en mati&de développement de la pratique sportive

Les établissements et services sociaux et médieoiaux: nombre et répartition

Lesindicateurs sociesanitaires2019 du PISSTER, basées sur les données fournies par [€*FINESS
état de879établissement®t services sociaux et médisociauxdestinés aux personnes en situation
de handicapdans la régionrépartis comme suit

13 https://injep.fr/chiffres-a-la-une/evolution-annuelledu-nombre-de-licenceset-atp/

14 Fichier national des établissements sanitaires et socid@tbp:/finess.sante.gouv.fr
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https://injep.fr/chiffres-a-la-une/evolution-annuelle-du-nombre-de-licences-et-atp/
http://finess.sante.gouv.fr/

Nombre et répartition des établissements sociaux et medico
sociaux destinés aux PSH

350
300
250
200
150
100
) b- E 1 E
Etablissemen SESSAD Etablissemen ESAT SAVS et Total
ts pour ts pour SAMSAH
enfants et adultes
jeunes
u Loire-Atlantique 69 38 127 26 48 308
m Maine-et-Loire 34 30 65 24 23 176
u Mayenne 11 13 51 10 9 94
Sarthe 14 20 74 15 19 142
m Vendée 15 24 80 16 24 159

H Loire-Atlantigue ® Maine-et-Loire ® Mayenne u Sarthe ®Vendée

La densité des ESMS sur le territoire semble suivre les niénuzsices de répartition que les
opulations, a savoir une fortegsence en Loirdtlantique, puis une présence quashilaire en Maine

et Loire, Vendée et Sarthe, la Mayenne afficharf GE : J = <A#1+1 HDMK =F <=}
départements.
1A9BGML=FL K ;=K <GFF$=K D9 JSHO9JLALAGF <=K ; =F

structures, qui permettent lapriseenchasxge H=JKGFF=K 9LL=AFL=K <AMF @9
H@QKAI M= r KMAL= K MFsontad 8dnbre de32 sGrik tektitoiMdFigéreen (vok < = F L
partie «Acteurs»)>.

Activité physique et pratique sportive en ESMS

A ce stadédl paraitimpossible< A9 NGAJ MF= NAKAGF KLO9LAKLAI M= =P @9
médicosociaux qui pratiquent une BcANAL S KHGJLAN=g§ D Ald@réMies GI ;-
questionnaire® ont été diffusés au sein de certains réseadr structures gestionnaires

<ASL9: DOKKSESHFRR,; = &9F<A; 9HN . (&N 3, .#' N 474r

plus fine de la réalité des pratiques sportives en établisserdantsles Pays de la Loites résultats
de ces questionnaires nous permettent de nappuyer qualitativement sur ces retodesterrain pour

15 Source ANSMR https://anmsr.fr/

18 \Voir Annexe2.b
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en tirer des enseignements et des préconisetibes réponsesonstituent9 MK KA DAG; ; 9KAGF
tétes de réseau médiesncialexllesmémes< AA<=FLA>A=] <=K : @&pdasgort HJ 9 L Al
qui sont passées sous les raddres éléments qualitatifs qui ressortent de la diffusion de ses
guestionnaires vousontprésenté&dans la partie«ll. Acteurs et dispositifs

En amontdeux études sont venue®cumenterla question de la pratique sportive en établissement
social ou médicesocial” A9 : GJ </l MF = des2D1BirtitaléeR@nhubtS sudldDpratique des
activités physiques et sportives dans les établissements et services +sédi@ox accueillant des
personnes handicapéeset diligentée par le Péle Ressouldatonal Sport et Handicap's

Cette étude anontré que:

- 3F= E9BGJ /B8R % des Adpandaritg = L L 9 AL desFActiRitéNRhysiques et
Sportives en leur sejn

- Cette pratique sportive était effective dans une proportion pdaite chedes adultes et les
publics les plus lourdement handicapgés

- BEn majorité (73% des répondants), les APS étaient prises en compte dans les projets
<ASL9: DDAKK=E=FL

- La question des APS semble étre un sujet peu évoqué en conseil de la vie etogisddeur
EAK= =F OMNJ= J$KMDL= <GF; e mielMormaliséesaft@uddu @= | M
projet de vie des personnes accompagnges

- *9 E9BGJALS <=K #1+1 I MA F= E=LL=FL H9K =F T
milieu ordinairgétablissements scolaires et/ou clubs, essentiellenment)

- LatréesgrandemajppALS <=K JSHGF<9FLK 9 J=; GMJK 9M H=Jk
=F OMNJ= <=K .10 ;= 1 MA 9ESF= D9 | M=KLAGF <
HIG>=KKAGFF9DAK9LAGF <= DA=F; 9<J=E-= FpointK HGJ L A
de progres majeur dans le développement des APS enESMS

- *=zK 9; LANALSK HJIGHGKS$=K <$H=F<=FL <=K AF>J9
<AAEHD9FL9LAGF; <= DASL9: DAKK=E=FL

- Les APS sont majoritairement financées par le budget des ESMS

Ensuiteune étude de 2015 intituléeEqquéte régionale sur lestAitésPhysiques eSportivesdans

les Eablissementsviédico-Sociaux des Pays de la Lo#te=L ; GEE9F<ALS$= H9J DA O
Régionale et Départementale de la Jeunesse, dessSgode la Cohésion Sociale (DRDJSCS) des Pays

de la Loire et de la Loire Atlantique est venue aussi questionner la pratique sportive en établissements
sur le territoire ligérien. Sur 610 établissements interrogés, il ressort notagueent

- 144%desESM AFL=JJG?$K F= E=LL=FL H9K =F HD9; = </
- La plupart des activités mises en place nécessitent peu de compétences techniques et
pédagogiques (sont récurrentes la randonnée pédestre, le vélo, la natation)
- La pratique sportive est régulieea priorité dans les établissements pour jeunes (pratique
; @91 M= K=E9AF=06K *9 JS?MD9JALS : 9AKK= <J9KLAI
physiologique sur les publics) dans les établissements pour adultes (tous les 15 jours, voire tous
leK EGAKO6K *ASLM<= EGFLJ= I[MAAD FAQ 9 H9K <= 1

17Voir résultats ici https://solidaritessante.gouv.fr/IMG/pdf/sporien-esmsrapport-2.pdf

18 Résultats intégraux disponibles en ligrgtps://pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/sites/payde-la-
loire.drdjscs.gouv.fr/IMG/pdf/emc_presentation vd support diffuse 10 01 720df
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https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/sport-en-esms-rapport-2.pdf
https://pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/sites/pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/IMG/pdf/emc_presentation_vd_support_diffuse_10_01_2017.pdf
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- La proportion de personnes qui pratiquent au sein des ESMS est faible (62%, soit 23 points de
moins que la proportion des structures qui proposent une ou plusieurs APS)

- Trés peu de résidentgui pratiqguent aprés de facon réguliére en club (45% de structures
GJ?9FAK=FL <=K K$9F; =K J$§?MDASJI=K <9FK <=K ;LC
> au plus 10% pour 1 structure sur 5)

- En grande majorité, la pratique du sport répond & Umgique occupationnelle dans les
établissements et du personnel interne intervient dans 96% des établissements qui proposent
des APS

2) Description de la population des PSH et leur répartition sur le territoire

Handicap Moteur

a) Définition
Le handicap moteur est caractérisé par « une capacité limitée pour un individu de se déplacer, de
JS§9DAK=J <=K ?=KL=KJ] GM <= :GM?=J ; =JL9AFK E=E:J
temporaire ou incurable, selon son origing. »
l= @9F<A; 9H EGL=MJ J=?JGMH= DA=FK=E: D= <=K 9LL
EGMN=E=FLO6yg 1A D9 J=HIJSK=FL9LAGF ; GDD=; LAN= K= L
roulant (manuel ou électrique), les personnes en situation atelibap moteur peuvent aussi se
déplacer avec un déambulateur, canne, béquilles ou étre mal marchantes (prothéeses).
Les déficiences entrainant un handicap moteur peuvent étre liées a un accident, a une cause génétique
ou de naissance ou encore a une maad

On distingue principalement :

raplégie qui est une paralysie, compléte ou non, des membres inférieurs et de la partie
ronc, portant sur tout le territoire situé plus bas que la lésion de la moelle qui la
personnes lelsip atteintes ne peuvent pas mobiliser leur ceinture abdominale

provoque ;

- Latétraplégie qui est une paralysie compléte ou non, des quatre membres ; les personnes les
plus atteintes ne peuvent pasobiliser leurgnains ;

- *9 H9J9DQKA= ; $§J $deskréubles du mbddverseit et/olDdA ka poktardeet d@ =

la fonction motrice ; cette atteinte de naissance qui peut avoir des conséquences sur de

nombreux aspects : troubles de la motricité, de la parole, de la vision... Les personnes atteintes

peuvent se déplcer debout, en fauteuil roulant manuel ou électrique suivant le degré de la

déficience motrice;

*AQEHMLO9LAGF =KL D9 H=JL= <$>AFALAN= <AMF= H

congénitale(agénésie) ou acquise ;

Les maladies évolutives (sclérose en plaque, myopathie) nécessitent une prise en charge

particuliére car ce sont des malasliprogressives, dont les atteintes earidans le temps.

19Handicap.fr, [en ligne@, disponible sunttps://informations.handicap.fr/adefinition-classificatiorhandicapcihr-oms
6029.php consulté le 29/2020]
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b) Répartition

Nombre de personnes sujettes a une déficience motrice
accompagnés en ESMS au 31.12.2019

Nbre de personnes sujettes a
une déficience motrice

629

124

124

Avec Bing
GeoNames

Source Tableau de bord de la performance dans le secteur rsédiay Campagne 2026onnées 2019 (ARS)

Comme évoqué plus haut, la quantification précise et exhaustive du natalpersonnes en situation

de handicap par typologie de déficience est trés compliguélise!r A= KL H9JLA;®IDASJ=E
qui concerne les personnes en situation de handicap moteunejfréquentat pas nécessairement

les ESMS de facon régudiaune grande majorité étaatdomicile

Répartition des éléves en situation de handicap moteur (souhoeakion Nationale) :

Eléves scolarisés en situation de 379 175 112 253 182 1101 1117 4 406
troubles moteurs

*= FGE:J= <AS§DSN=K =F KALMI9LAGF <= @9F<A; 9H EGL:
H9J J9HHGJL K IBAdtPpIESSnembitux$lans les#tEHlissegnents de diamtique

et de Sarthe notammentSur les trois autres départentenles chiffres montrent des écarts
relativement peu significatifs M L GL9DJ] D= FGE: J= <A$§DSN=K =F KALNM
présde28 <=K $DSN=K HJS§K=FLO9FL ; =K ,dtedubedtcanséuer ; GD9 J £

c) Lapratique
Le Comité Régional Handisport est la seule instance sportive en mesure de caractériser ses licenciés par
LQHGDG?A= <= @9F<A; 9HK 1A DAGF Kgnndteétméoinbred,é D=MJ
licenciéstquivalent &85sur laRégion. A=F KOJJ ;= : @A>>J= FA=KL | M= H
les personnes en situation de handicap moteur qui pratiquent une discipline sportive ne le font pas
forcément dans un club affilié a la FFH. lls peuégalement pratiquer dans les fédéoms
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homologues, qui ne sont que trés peu a quantifier les personnes en situation de handicap. Les
H=JKGFF=K H=MN=FL $§?9D=E=FL HJO9LAI M=J MF= 9; LANA
adhérer & un club. Et enfin, comme tout un chact, ilH= MN = F Lauto-ohgarfisergé® la K A
pratique des activités sportives.

Le Handiguide, dans le dernier export en dat@020faisait état de78 structuresen Pays de la Loire
référencées comme accueillant des personnes en situation de handicapummet maladies
invalidantesCe chiffre semble néanmoins peu pertinent, dans la mesure ou le Handiguide a été refait
en2019' 9FK D= <=JFA=J :AD9F =F <9L= <= emévAnEhe A=FF =
état de 390 structures référensémur les Pays de la Loire comme accueillanpeesonnesn situation

de handicap moteur/physique sdifois plus que les chiffres actuedn peut ainsimesur®@ A=>>GJL | M
reste a (re)fournt9 FK DAA<=FLA>A; 9LAGF etarrfoireK LI M; LMIJ=K 9; ; M

3) Description de la population des PSH et leur répartition sur le territoire
Handicap Sensoriel
a) Définition
Le déficit sensoriel résulte de I'atteinte d'un ou plusieurs sens. Il se caractérise majoritairement par des
incapacités issues d'une déficience auditive ou visuelle. On parle alors de surdité et de cécité.

A Déficience auditive : la personne sourdmatentendante
1=DGF DA-J?9FAK9LAGF +GF<A9D= <= D9 19FLS$ n & *9
gue quelgu'un dont l'audition est normale. Les personnes atteintes de déficience auditive peuvent avoir
perdu une partie de leur capé& auditive ou étre sourdes. On parle de surdité lorsque la personne
s du tout.
itive peut étre héréditaire, étre due a la rubéole chez la mére au cours de la grossesse
ou a des complications a la naissance, a certaines malauliectieuses telles que la méningite, a
l'utilisation de médicaments ototoxiques, a I'exposition a un bruit excessif ou au vieillissement.
Il serait possible de prévenir prés de la moitié des cas de surdité et de déficience auditive si les causes
les pls courantes étaient prises en charge au niveau des soins de santé primaires. »

A Déficience visuelle : la personne non ou malvoyante

1=DGF D9 ! D9KKA>A; 9LAGF "FL=JF9LAGF9D <=K +9D9«</
visuel (étenduec = DA=KH9; = H=J6M H9J MF OAD AEEG: AD=6/1 9
<= DAOUDAD K 9HHJIS$; A=J D=K <$§L9ADK6K 'D =PAKL= <=
NAKAGF MFAI M=E=FL HS$SJAH@$SJAI M=J1] NAKAGF LM: MD9 AJ =
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b) Réparti tion

Nombre de personnes sujettes a une déficience visuelle
accompagnés en ESMS au 31.12.2019

Nbre de personnes sujettes a
une déficicence visuelle

270

30

25

25

32

Avec Bing
© GeoNames

Source Tableau de bord de la performance dans le secteur rsédia Campagne 202@onnées 2019 (ARS)

Nombre de personnes sujettes a une déficience auditive
accompagnés en ESMS au 31.12.2019

Nbre de personnes sujettes a
une déficience auditive

134

28

39

Avec Bing
© GeoNames

Source Tableau de bord de la performance dans le secteur rsédiafy Campagne 2026onnées 2019 (ARS)
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Les données deépartition des populations en situation de handicap sensoriel font respertiou

HIGM D=K ESE=K <QF9EAI M=K <= HGHMD9LAGF | MA9M LA
une forte densité (la plus importante de la Région) de personnes en situation de handicap auditif sur le
Maine et Loiren particulier.

Répatrtition @s éléves en situation de handicap sensoriel (souduedfionNationalé :

Les Troubles auditifs visuels 312 227 76 100 124 839 831 22978

*= FGE:J= <ASDSN=K =F KALMO9IEAGRH =<F P@WF <A; $Rpk=KR
de Nantes. On notenunombre plus importandans les départements de Loire Atlantique et de Maine

et LoreAuL GL9DJ] D= FGE:J= <A$S§DSN=K =F BA%IMREIEVRGF <=
HISK=FL9FL ;=K LJGM: D=K K; GD9JAKS$K K DAS; @=DD= F

c) La pratique
On recens806personnes en situation de handicap sensoriel (auditif et visuel) liesraie Comité
Régional Handisparsoit prés de 35%eulementde la population totale identifiée en établissements,
selon les chiffres vus précédemment.

ns le deeniexport en datén 2020faisait état de70 structuregn Pays de la Loire
référencées commeraccueillant des personnes en situation de handicap sebsorgele dernier bilan

=F <9L= <= DA9F; A=FF= N=JKAGF ctirésPéfergricébs ddirdes Ba9sF < A ? M
de la Loire comme accueillant des PSH en situation de handicap sensoriel soit hRfsidelus que

les chiffres actuels.

4) Description de la population des PSH et leur répartition sur le territoire

Handicap Mental

a) Définition
*A-J?9FAK9LAGF +GF<A9D= <= D9 19FL$ O-+16 <$>AF
comme « un arrét du développement mental ou un développement mental incomplet, caractérisé par
MF= AFKM>>AK9F; = <=K ntlliggvid® Lnét&nment au RivdauFésMon@idvis ? D G:
cognitives, du langage, de la motricité et des performances sociales ». Il touche 1 & 3% de la population
générale, avec une prépondérance de sexe masculin. Les causes du handicap mental sont multiples.
rK GEA= I"p =KL D9 >GJE= D9 HD MK i GFF M= < = @
chromosomique. Elle concerne 50 000 & 60 000 personnes en France (soit 10 & 12% des personnes en
situation de handicap mentales francaises) et touche 1 000 nouveaux nés éhkgees =¥ * A3,
estime a 650 000 personnes vivant en situation de handicap mental. Chaque année, 6 000 enfants
FOAKK=FL =F $L9FL 9LL=AFL <AMF @9F<A; 9H E=FL9Dg
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La personne peut avoir « des difficultés plus ou moins importantes de réflexion, de corsamoal

de communication, de décisiorf®

Une grande partie de la population des personnes en situation de handicap mental est suivie par des
établissements ou services sanitaire et/ou médiooiaux. Les adultes sont accueillis dans les

§L9: DAKK=E=FLK L=DK | M= D=K +9AKGF <A ;:; M=AD 1H:¢
de Vie, ...

b) Répartition

Nombre de personnes avec une déficience intellectuelle
accompagnées en ESMS au 31.12.2019

Nbre de personnes avec
déficience intellectuelle

I 2,964

¢
__) 1,681

1

Avec Bing
GeoNames

Source Tableau de bord de la performance dans le secteur rsédiay Campagne 202@onnées 2019 (ARS)

Les chiffreslu nombre de personnes avec une déficience intellectuelle sont plus importants que pour
les autres typologies de déficience, ce qui montre que ces populations sont plus fréquemment
accompagnées en établissement médscial. Par ailleurs, les répartitions aks personnes sur le
territoire ligérien font ressortir, 1a encore, des répartitions territoriales inégales et plus marquées en
LoireAtlantique notamment.

Répartitiondes éléves en situation de handicap intellectuel (sourc«ENF K DA ; 9<§ EA= <=
Eléves scolarisés en situation 3013 1786 753 1796 1442 8790 8529 169649
de troubles intellectuels ou
cognitifs

20 ADAPEI 42, [en ligne@, disponible :shitps://www.adapei42.fr/blog/definitionrhandicapmental, consulté le
22/09/2020
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Les chifresei = KKMK EGFLJ=FL MF FGE:J= HDMK $D=N$§ <A=F:
K; GD9JAKSK <9FK DA ; 9<$§EA= <= ,9FL=Kg ! =AuFGE: J=
LGL9D/ D= FGE: J= <AéDS'Nectuelr@ptéseMeASLZ%@ldsAl@Espr‘ésenta@gF<A;
=K LJGM: D=K K; GD9JAKS$K K DAS$; @=DD= FO9LAGF9D=y

c) La pratique

Historiquement,d pratique sportive des publics en situation de handicap mén#al= > auseindd =

la Fédération francaise du Sport Adagiéenqer DA=PH=J L KKK <DA9;; = IMs@ih DL =<MJ ;
MFO9FAE=E=FL J=; GFFM OK DAAE9?= <= & ®ffguekFEEIL HGN
possededélégation duministere des Sportgour toutes les disciplines relevant de ce type de publics
(horssurlp9 HJ 9 LAl M= F= KA=>>=; LM= H9K =P; DMKAN=E=FL
publics sont aussi accueillis au sein des fédérations homolodlels rend donc difficile la
guantification précise du nombre de pratiquants. Par ailleassdbnnées statistiques de la FFSA ne
permettent pas de distinguer les licenciés en fonction de leur type de handicap, ce qui ne rend pas
possible de distinguer ceux qui relévent du handioaptal, du handicap psychique.

Le Handiguide, dans le dernier export en dext@02(faisait état deb4 structuresen Pays de la Loire
référencées comme accueillant des personnes en situation de harmdieatal. Pour le décompte du

FGE: J= <= KLJM; LMJ=K J$>$J=-Hessbus KképastidoR HesPBAONF ; A=FF
situation de handicap psychique lesleux catégories étant mélées dans le référencement qui en était

fait.

5) Description de la population des PSH et leur répartition sur le territoire
[ Psychique

a) Définiti
Le handicap psychique est la conséquence de la maladie psychique et restesdeinconnue. Les

i 9H9; ALSK AFL=DD=; LM=DD=K KGFL HJ$S§K=JN$§=K =L H=M
de les mobiliser qui est déficiente. Le handicap psychique est la conséquence de diverses maladies :

- Psychoses, et en particulies troubles schizophréniques ;

- Troubles bipolaires ;

- Troubles graves de la personnalité ;

- I'=JL9AFK LJGM: D=K F$NJGLAI M=K ?2J9N=K ; GEE= D-:

Les personnes atteintes de troubles psychiques : personnes relevamrdp de la maladie mentale

et/ou des troubles de la personnalité dont les enfants, les adolescents et les jeunes adultes présentant
<=K <A>>A; MDLS$K HKQ; @GDG? Al M=K =FLJ9AF9FL <=K
DA9HHJI =FL AKK9 ?géngralement dD sefn dds34TIEB (stikiE=Thérapeutique, Educatif et
Pédagogique).
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b) Répartition

Nombre de personnes sujettes a des troubles psychiques
accompagnés en ESMS au 31.12.2019

Nbre de personnes atteintes
de troubles psychiques

1,720
734

612

395

738

395

Avec Bing
GeoNames

Source Tableau de bord de la performance dans le secteur rsédiah Campagne 202@onnées 2019 (ARS)

DAAE9?= <=K H=JKGFF=K =F KAL MMnH® Blusimport@® F < A; 9 |
de personnes en situation de handicap psychique agamnés dans les établissements. Par ailleurs,
D=K <QF9EAI M=K L=JJAL GJunhdnbi€ impoBdntLde gersthheSanlLéiréd K D.
Atlantique et en Maine et Loire. En revanche, a la différence des autres typologies de handicap, on note
guela Mayenne posséde un nombre plus important de personnes en situation de déficience psychique.

Répatrtition des éléves en situation de handicap psychique (soducaiibnNationalé) :

Les troubles psychiques 1,526 776 718 435 677 4,132 4,015 76,080

*K =F; GJ=J] D=K ; @A>>J=K EGFLJ=FL | M= D= FGE: J=
augmentation entre 2018 et 2019 (+100 envitoR). L=JE=K <A$; 9JLK L=-JJALGJ/
Atlantique en scolarise quasiment 2 fois ptpuse le secod département en termes de nombre

<A=F>9FLK 9;; MCADDAIGL 9DF] DPFAFGE=zU=* GAEFHEN=K =F |
J=HJS$K=FL= f/1IfF6 <=K $§DSN=K HJIJSK=FL9FL ;=K LJGM: C
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c) La pratique

&AKLGJAI M=E=FLJ] D9 HJ9LAI M= KHGJLAN= <=K HM: DA;
9MKKA 9M K=AF <= D9 $$§<$8J9LAGF >J9F69AK= <M 1HGJ
<= ;= HM: DA; KGAL MF 9¢Hamisgrtpour le Bandic@rretbur éddensaridl)A E 9 ? =
et que la FFSA posséde délégation du ministére des Sports pour toutes les disciplines relevant de ce
LQH= <= HM: DA; K O@GJK KMJ>6/] D9 HI9LAI M= F= KA=>
et de nombreux publics sont aussi accueillis au sein des fédérations homologues. Cela rend donc
difficile la quantification précise du nombre de pratiquants. Par ailleurs, les données statistiques de la
FFSA ne permettent pas de distinguer les licercidsnction de leur type de handicap, ce qui ne rend

pas possible de distinguer ceux qui relévent du handicap mental, du handicap psychique.

Le Handiguide, dans le dernier export en date (septembre 2020) faisait étatrdetd8esen Pays de

la Loireréférencées comme accueillant des personnes en situation de handicap psydhéonsele
<=JFA=J :AD9F =F <9L= <= DA9F; A=FF= N=JKAGF OT
référencées sur les Pays de la Loire comme accueillant des PSH &onsitehandicap mental et
psychiquesoitprés de 2 fois plusque les chiffres actuels.

6) Description de la population des PSH et leur répartition sur le territoire
MultiHandicap

a) Définition
Le multihandicap, parfois appelé plurihandicap ou polyhargligeeut étre défini par I'association de
plusieurs déficiences ayant approximativement le méme degré de gravité, ceci empéchant de
éficience principale et posant des problemes particuliers de prise en charge. En effet,
es capacités res ne permettent pas toujours d'utiliser les moyens de compensations habituels
(exemple : la vision autorise l'usage de la langue des signes a un sourd mais pas a un sourd aveugle).

Les personnes en situation de multihandicap générent souvent des sitsiaiogrande dépendance

et nécessitent donc un accompagnement spécifique tout au long de la vie. Le multihandicap est un
andicap lourd a expressions multiples, dans lequel une déficience mentale sévére et une déficience
motrice sont associées alamémadd=/] =FLJ9ZF9FL MF= J=RLJA; LAGF =

21 Centre de Ressources Multihandicap, [en ligne], disponiblefgtw:/www.crmh.fr/crmh/cms/7134-7458/centrede-
ressourcesnultihandicapparis

definitions.dhtml#:~:text=Le%20multihandicap%2C%?20parfois%20appel% C3%A9%20plurihandicap,capacit%C3%A9s%20res
tantes%20ne%20permetht%20pasconsulté le 22/09/2020
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b) Répartition

Nombre de personnes polyhandicapées accompagnées en
ESMS au 31.12.2019

Nbre de personnes en
situation de polyhandicap

473

65

150

Avec Bing
@© GeoNames

Source Tableau de bord de la performance dans le secteur rsédiah Campagne 202@onnées 2019 (ARS)

Les données de répartition des populations en situation pdéyhandicap font ressortir un
accompagnement en ESMS plus marqué en {Atientique et en Bine-et-Loire.La Mayenne, quant &

elle, affiche un taux de personnes polyhandicapées en ESMS sensiblement plus faible que dans les
autres départements.

Répartition des éléves en situation déyhandicaps (sourcedtication National

Polyhandicap 52 8 13 25 10 108 89 1,772

*= FGE:J= <A$§DSN=K =F KALM9LAGF <= HGRA@MEJIAKI
types de handicapest 1a aussi en légére augmentation entre 2018 et 2019DAAFN=J K= <= ; =
peut observer sur les autres types de handidsgont moins nombreux & se voir scolarisés en Maine

et* GAJ = | MA9 A DD = Mlritorauxthé dbrt pak partiddledémesit;signifidams totak le

FGE: J= <A$DSN-=K ltirafidicald AepréséentE&® @és éléves piEddntant ces troubles

K; GD9JAKS$K K DAS; @=DD= FO9LAGF9D=¢§g
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c) La pratique

Cette population, qui présente un handicapid, pratique essentiellement dans le milieu protémyge
ce soitau sein des associatiorsA # bual sein des clubs de la Fibire de la FFSA

Le Handiguide, dans le dernier export en date (septembre 2020) faisait étatrdetdBesen Pays de

la Loire référencées comme accueillant des personnes en situation de polyhabdiosde dernier

: AD9F =F <9L= <= DAO9F pidefaisdt®tat Nee12KsKUGtHres GeFéRMCERS SYr D= ¢
les Pays de la Loire comme accueillant des PSH en situation de polyhandicap soit 5 fpie [das

chiffres actuels

7) Description de la population des PSH et leur répartition sur le territoire
Troubles du spectre autistique
a) Définition

* 9 < $§ > A FRALULFS et astres TdUbles Envahissants du Développem@iiED)peut étre
entendue comme stt:

Les TED sont ugroupe de troubles caractérisés par des altérations qualitatives des interactions

KG; A9D=K J$; AHJGI M=K =L <=K EG<9DALS$K <= ; GEEMF
<A9; LANALSK J=KLJ=AFL/ KL $J$ GoanQitdent unelcardctéridtijieA L A > g
envahissante du fonctionnement du sujet, en toutes situations.

Les TED regroupent des situations cliniques diverses, entrainant des situations de handicap
hétérogénes.

jnique peut étre précisée sous fodme8 catégories (troubles envahissants du
développement) ou sous forme dimensionnelle (troubles du spectre autistique) :

- Autisme infantile

- Autisme atypique

- Syndrome de Rett

- MLJ= LJGM: D= <$KAFL$?2J9LA> <= DA=F>9F; =
- Hyperactivité associée a un retard nadrdt a des mouvements stéréotypés

- 1QF<JGE= <A KH=J?2=1]

- Autres troubles envahissants du développement

- Trouble envahissant du développement, sans précision

Le TSA a 2 catégories de symptémes (la Dyade) :
- Trouble de la communication sociale
- Comportements reseints et répétitifs.

9MLAKE= =KL ; GFKA<s$JS ; GEE
9A<=K AEHGJLY9FL=K 9M 21 FS$;

MF ; GFLAFMME 9N=;
KKAL9FL H=M <A9A<=K

22 Définition proposée par la Haute Autorité de Santév(v.hassante.fr)
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b) Répartition

Nombre de personnes avec des TED et TSA accompagnés en
ESMS au 31.12.2019

Nbre de personnes avec des
TED et TSA

i 1,026
155

155

200

Avec Bing
© GeoNames

Source Tableau de bord de la performance dans le secteur rsédia Campagne 202@onnées 2019 (ARS)

. 9J 9ADD=MJKJ]] AD =KL ; GEEMFSE=FL 9<EAK | M= D= L9
du spectre autistique parmi [@opulation générale est de 1%o(rce Centre Ressources Autisme Pays

de la LoireCR&A Ky - F ; GEHL9: ADAK=J9AL <GF; =FNAJGF X PRI
sur la Région, bien loin des chiffres affichés en institution. A noter une prédoeenimasculine au sein

de ces populations de personnes sujettes a des troubles autistiques, puisque le CRA iMigjueF NAJ GF
3autistessur 4sont de sexe masculin.

*A#<M; 9LAGF F9L AGElevBsujets Fdestdubléslastiftigques H9 K D=K

c) Lapratique

Les personnes souffrant de troubles du spectre autistique pratiquent essentiellement au sein des clubs
de la FFSA, méme si certaines fédérations homologues les accueillent également. Il apparait la encore
difficile de quantifier précisément le nbne de pratiquants, par manque de données.

Le Handiguide, dans le dernier export en date (septembre 2020) faisait&@atrdeturesen Pays de
la Loire référencées comme accueillant des persosunjgstes a des troubles du spectre autistigue

Des danées complémentaires de répartition par type de déficience vous sont présentées en annexe 2.d.
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II- Lesacteurs et les dispositifs existants

1) Identification des acteurs en lien avec la pratique sportive des PSH

a) Les acteurs sportifs

Lesacteurs sportifs historiqueshandisport et sport adapté
Le périmetre des délégations, en matiere paralympique, présente des particularités propres a
DAGIJ?9FAK9LAGF ESE= <M EGMN=E=FL H9J9DQEHAI M=

Historiguement, en France, le mouvement paraspogtiftsucture autour de deux fédérations dont
DAG>>J)J= <= HJ9LAI M= EMDLAKHGJL =KL KH$; AfmAl M=E=|
Fédérationfrancaise HandisportFFH)et la Fédérationfrancaise du Sport Adapi@&FSA)Ces deux

fédérations portives agréées sont délégataires pour les publics présentant un handicap moteur ou
sensoriel (Fédération francaidandisport) ou un handicap mental ou psychique (Fédération francaise

du Sport Adapté). Cette singularité, sans fondement juridique au cedas dispositions du Code du

sport (L13p F =L KMANO9OFLKO6/] KA=PHDAI M= F$S9FEGAFK H9J
fédérations concernées.

Au plan régionalces fédérations sont décliag¢ en Ligue Régionatki Sport Adapté et en Comité
RégionaHandisportLe Comité Régional Handisport rassemble prés de 1400 licenciés et une centaine

de clubs. La Ligue Régionale du Sport Adapté compte quant a elle prés de 3700 licenciés pour une
centaine de clubs en Pays de la LoBbacune des deux instancepécifiquesfédére 5 comités
départementaux1 par départemengur le territoire ligériefous les départements sont donc pourvus

<AMF $§; @=DGF KH$; A>Al M= &9F<AKHGJL =L 1HGJL <9 F

CHIEFRES HANDISPORT '!'otal q’es Licenciés | Licenciés Nombre de
Pays de la Loire licenciés |I':_FH ) 'II:FH ) clubs FFH
FFH jeunes femmes

LoireAtlantique 628 78 178 40

Maineet-Loire 259 55 80 15

Mayenne 120 6 37 14

Sarthe 193 24 74 11

Vendée 142 19 28 18

LIGUE 16 6
Pays de la Loir 1358 182 403 98
Totaux hors licences "cadres" (dirigear 984
9;; GEH9?F9L=MJK|

Source Comité Régional Handisport

23 Source Stratégie Nationale Sport et Handicaps

24 Source Comité Régional Handisport et Ligue RégionpdetRdapté
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Total des | Licenciés | Licenciés Nombre de
CHIF;;E%:;?E);:DAPTE licenciés F_FSA FFSA clubs FFSA
FFSA "jeunes” "femmes"

LoireAtlantique 1299 173 415 36

Maineet-Loire 835 49 297 22

Mayenne 363 56 111 5

Sarthe 405 13 145 14

Vendée 668 53 232 21

LIGUE 75 25
Pays de la Loir 3645 344 1225 98
Totaux hors licences "cadrdslrigeants, 3167
9;; GEH9?F9L=MJK|

Source Ligue Régionale du Sport Adapté

Les chiffres de répartition des licencede&ssus montrent
- Une souspratique identifi@ chez les populations jeunes et féminines
- Desdisparitésterritoriales marquéegdéja identifiées dans le schéma de développement
territorial du sportentre des territoiregui affichent un taux de pratique conséquelntife
Atlantigued =L < A Ntplugden ketralt (MAyenkeotamment)
- Une proportion importante de licences ditesadres» (dirigeants, accompagnateurs, juges,
arbitres) ce qui a tendance a donner une indication biaisée du nombre réel de pratiquants

Calcul du taux de pénétration deHRSA dans les ESMS

Le taux de pénétration, calculé sur la population recensée en établisserentd E= L < AADDMKL
capacitéhistoriquede la FFSA a nouer des liens avec les structures rstides. Il est calculé en

croisantle nombre de licences FFSA et le nombrpldees installées poyrersonnes en situation de

handicap mental psychique9 AF KA | M= D9 HGHMDO9 L AGFsur shagud > 9 F L K
département.

Taux de pénétration estimé des licences FFSA dans les ESMS

Série 1

I 34.7%

24.2%

Avec Bing
GeoNames

Source Ligue Régionale du Sport Adapté

40



Bien qudimitatif, carcalculé uniquement sur la population estimée en établissemetdsds installées

au 31.12.2019 pour les catégories suivahtesdicap mental / handicap psychique / enfants augistes

ce taux de pénétration nous permet de faire ressortir certdéments intéressantsa Mayenne et la

Vendée présentent des taux particulierement éldmésevanche, malgré un nombre de licenciés élevés

(il fait partie du Top 5 au classement des départements du territoire national en termes de nombre de
licenciés)laFFSA ehoireAtlantique semble touchenoins de publics dans leSHES ce qui ne signifie

HOK | M= D9 HJ9LAI M= KHGJLAN= FAQ =KL H9K HISK=FL
<= K=K $§<M; 9L=MJK KHGJ LrAa tdlon préseénte Kirid Knpyertd@l(R6) D= < A G
supérieure a la nationatee qui démontre clairemena lcapacité de la FFSA a travailler avec des ESMS.

Cidessous gelgques pointsaillantsqui ressortent des entretiens menés avec les instacgsnales
et départementales handisport et sport adapté

Une gructuration etun développemenhétérogéne

On note de maniére générale un développement plus important des sections plutét que des clubs
totalement Handisport ou Sport Adaptette tendanc§ G: K=JN9: D= L9FL 9M HD9F
F 9 L AGF 9 Drlerd&pénddndete maudement spécifique et du mouvement homologue dans le
développement de la pratique parasportive. Elle montre a quel point la mutualidasamompétences

et des moyensend aapporter une réponse adaptéaux publics en situation de handicap dans leur

désir de pratique.

Répartition clubs/sections chez les
acteurs specifigues

90
81

80
70
60 56
50
40
30 25
20 17

0

Handisport Sport Adapté

m Nombre de clubs ® Nombre de sections

Source Ligue Régionale du Sport Adapté, Comité Régional Handisport

Lemodéle économiqueles associations, quant a lui, a depuis plusieurs aneéelsnce a se tourner

vers la prestation de servic@gpérations de sensibilisation a destination des valatésu des écoles,

des institutiongpar exemple)ce qui rend difficile la pérennisatioasdpratiques et la structuration de
HIGB=LK <A9;; GEH9?F=E=FL <=K ; DM: K =L3GM <=K HM:

"= EO9FASJ= ?$F$J9D=J] K DAS; @=DD= <$§H9JL=E=FL9D=
départements en matiere AJAF K: J AHL AGF  <poofetkaved s différents @clepr@du
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territoire.La LoireAtlantique (44) et le Maine et Loire {¢8jaillent ertransversalit@vecde nombreux

acteurs du territoirece quipermet dese fixer des objectifs plus précise® LASJ = <A9; ; GEH9?
desclubs et de$SHalors que I&&artheou laMayenne fonctionnent plus de maniére isolékegtétes
possédentparfoisun liendistenduavec les cluhs = ESE=J] D=K <AKH9audl $ K KAC

soutien financierparfois important par I'historicité des acteurs et le bon lien avec les acteurs publics
(44) alors que d'autres sont en recherche de foa@4#5) et en phase de restructurati®®e maniére

? § F$ J 9 D mivigéaucépartetnienal QuF est opérant dans le lien avkes différentes institutions du
territoire.

Un travail & poursuivre aviss associations gestionnaires

Méme si historiguemenie mouvementes acteurs spécifiques possadeliende partenariagvec les
ESM&Setceluici est fort avec lesssociations gestionnaires pays de la Loire), il est encore a renforcer.

La relation de proximité avec les tétes de réseau (régionales et/ou départementales) des associations
gestionnaires est notamment a travailfgur construire la pérennisation dpsatiquesau-dela de la
prestation de service pratiquée au sein des établissements.

Une expertise sousalorisée

Méme sids organes de ces fédératiqmsssédent une expertise connue et reconnue par les ackeurs

la fois sur le milieu médiesocial et lehandicap au sens large, et aex échelles régionales comme
départementalesils peinent a la valoriser aupres des acteurs sportifs homologues et les partenariats
demeurent encore rares a ce joln travail en c@onstruction avec les acteurs délégataires
homologuespour développer la montée en compétence de tous permettrait de mieux répondre au

: =KGAF <A9;; M=AD <=K HM: DA; K <9FK D=K ; DM: Ky

Un dynamisme événementielfertL < A9 EHD = MJ

*A=FK=E: D= <=K =FLJ=LA=FK 9N=; &citéka ofaniser ek K KH S
événements de grande ampleur sur le territofrda fois en termes de mobilisation denévoleset
<AGJ?9FAKDY9 Lles atfictuieSIRygki¢nhhes diadisport edu Sport Adaptéont en mesure

de mettre en place des événentgritrines qui font rayonner le spdrandicap sur le territoire ligérien.

l A= KL H9J =aPeclE Bdnité RBgionaHaddisportqui héberge sur son territoire des
événements institutionnelAésemblée Générale de la Fédération en octobre 20Rfusudes ans les
Journées Nationales du Handisport a la Chapelle sur Erdre sur un site complétement accessible)
encore aveta Ligue Régionale ®&port Adaptd MA 9 E AlKChankpioriddl dbpén=d'athlétisme
indoor Virtus 202&n mars dernier & Nardeou encore les premiersTrophéesdu sport adapté
ligérien» qui visaient a mettre en valeur les sportifs et bénévolemmpsient poute sport adapté au
guotidien.

Une dfre de pratiqueN 9 J AdSrémNenter

Par la nature de leur structuration, lesh =MJ K KHGJLA>K KHS$; A>Al M=K HJ G|
KHGJLAN=K K D=MJK HM: DA; K =L E=LL=FL =F HD9,; = <=
de compétition, voire de hautiveau.lls apparaissent également dynamigusur le wlet de la

formation (Isinterviennent tous deux dans la construction pédagogiqu€eltificat Complémentaire

«Accueil et Inclusion des Personnes en Situation de Handic@plPShidu CREPS par exempleds

9; L=MJK KAAFK; JAN = Fositifs raGahdux ar [Euk positi®nhdmenDtraksversah K H
(dispositif 4'apprends a nages chez sport adapté par exemple, obardisport sant®& chez
Handisport) On note queds acteurs spécifiques ligériens montrent diversification progressive de

leur offre de pratiqualepuis quelques annéddéveloppementdes a&tivités de pleine nature pour le
mouvement handisporto=P=EHD= 9 N=; D= < $ N=Fau@ddiH Fot =TErtain < A MF
Electrique en Mayenheu des gjours vacances sportives adapt¢€®SA85 notammejt
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Des publics qui vieillissent

2GMK D=K 9; L=MJK KHS$; A>AIl M=igllissefont despihtigeaRtd (et feu < A J =
defréquentation dypublic jeuneE S E = K A A D #ans® ménre tempsiEveloppelpeu voire pas

de relation avec le monde scolaire (y comiassclassebILIS)

La nécessité de poursuivre la mise en valeur de sportifs pour inspirer les pratiquants

Mettre en valeur desrele models> parmi les sportifs en sitdatGF <= @9 F<A; 9H ; GFLA
besoin prégnant des acteurs spécifiques pour attirer plus de public en situation de handicap a venir
pratiquer. Scette mise en lumiére est historiquement plus habituelle dans le milieu handisport, elle
demeure encore ses-utilisée dans le milieu du Sport Adapig elle gagnerait a étre travaillée.

Une pofessionnalisatiomelativement importante

La professionnalisation des acteurs spécifigassrelativement importante en Pays de la Loke.

total, 15 professionnetd M N Jsarfelterritoird] | MAAD KA9? AKK= <A=EHDGAK 9A
DA A F L redEdispotitdf BS®) En ce qui concerne la répartition des Emplois Sportiédifi@a sur

le territoire ligérien, elle est la suivaatdate: laJ § ? AGF <AKHGK= FGJE9D=E=FL <,
KHGJL Opf X FRPRE® JSH9JLAK ; GEE= KMAL 5 F @9F<AKH
et 4 sport adapté) sont arégs a échéance en 2020at nécessitéin renouvellement en 202Cette
professionnalisation importante accompagné et fortement contribué au développement de la

pratique et des structures.

Lesacteurs sportifs délégatairés

La derniére campagne de délégation (arrétés du 31 décembre 2016 et du 2 avrif@0Epler
A G; @= AFAL A®mublics pen RttriBulhiK |a N&éFatidn lde cEr@idespara
fédérations unisport qui développent la discipline homolaooer le sport dit

Iplines »
NODA<=K *AGDQEHA9<= T Rpp 3Tl PTI PapPoche BHg déléghtién des9 J 9 ; L ¢
para< AK; AHDAF=KJ] HMAKI MA MF coRtiGuait dé rieveA desldBuk dé¥Fationsc = HJ ¢
« publics » accordées aux fédérati@ KL GJ Al M=K ; @9J?$=K J=KH=; LAN=E
adapté.

Sur ces 16 fédérations, 11 possédent une épreuve paralympique. N'en possédent pas : le Karaté, le
Rugby a XllI, le Slautique et wakeboard, le Surf, la Voileutes les ligues et comités régionaux
J=HJSK=FL=FL ; =L dantétélre@dar@é& @ans le cadrdde cdt &tavldek [Bewl le

rugby a XlIl, qui ne posséde pas de comité régional sur lederitoiDA? $ JA=FJ] 9 >9AL DA
au niveau départemental (Comité de Loire Atlantique).

Les points principaux qui sont ressortis de ces entretiens sont les suivants

Une maturité et un dynamisme totalement hétérogéne sur la question du handicap

ains acteurs sportifous sont apparumatures et autonomes dans la construction des projets

H9 J 9 K H G Jlé caspérexeinfle=d la ligue d'équitatigni posséde ggés de 50 pri@ssionnes

formés (formations fédérales) a I'accud#éploie unsysteme de labélisation des cluBsxclubs labélisés

en handcapmoteur/sensoriel et 11 dmndicapmental) ; fait preuve< A Msforique de prés de 12 ans

<9FK D9 EAK= =F<OMN)98<3d=E=6GILESEKGHKJKGPpaRicigx =F KA
financiérenent sur fonds propres a l'acquisition de matériels spécialisés pour les clubs (équiléve) ;

25Voir glossaire

26\/oir Annexe2.c

43



travaile historiquement avec les acteurs médidd G; A9 MR Y = L QH GaGmtdrité diteA9 ; L =M
«avance » nécessite de fait un accompagnement filusur la thématique parasportive, notamment

autour de la question suivantccomment toucher le publiéndividuel qui ne fréquente pas les
établissement®

I'=JL9AFK 9; L=MJK <$§D$?9L9AJ=Kaldmatuiité éoyenheb, qur F K MA L =
se caractérise par urétut d'investissement a long terne¢ destructuration sur la thématiqyeavec

bien souvent des premieres actions de découvedmsibilisation, des partenariats (formels ou
informels) avec les acteurs spécifiques handisport et sport adapté,onmmission élugou un(e)

seul(e) élu(elnvestie sur le sujet, qui manque néanmoins de lisibilité sur les réseaux a solliciter, les
pot=K <A=FLJ$= HGMJ 9DD=J LGM;, @=J <M HM: DA; /] DAGIJ

EnfinGF HGMJJ9AL H9JD=J < A MHFmaturitéplGidt fibl&al sein HeQgdalsD G ? A =
existe en général une volonté politique (portée par inadMJ HGDA L A& iMrima<nrais uA AF KL 9 |
FA=KL KGMN=FL H9K KQFGFQE= <= ; GEHJS$@=FKAGF <=
(Handiguide par exemple) et ne débouche pas nécessairement sur des actions structurantes sur le long
terme ni sudes partenariats avec les acteurs spécifiques.

Loin de constituer un jugement de valeur des acteurs, ces éléments sont plutét une indication sur (1)
DA@SLSIG?SFSALS <=K FAN=9MP <= E9LMJALS =L <= ; C
compe P=6 =L Oroé D9 F$ :quikkdacoue, quiAdhBtre;peh&eel &uDlEspBOChE L

des besoins respectifs des acteurs au regard de leur niveau de maturité.

Un difficile recensement des licenciés en situation de handicap
*AA<=FLA>AKBIFAGK <FK KA+ MILAGF <=ulo@9eFdehris® e H9J I
licence demeure rangarmi les acteurs sportifs.

Une souamobilisation des acteurs spécifiques dans I'accompagnement des cadres et plus largement,

une sous exploitation de la s& en réseau et du partage de bonnes pratiques entre acteurs du
mouvement sportif

Les acteurs délégataires font émerger le besoin de formation et de sensibilisation, tant des dirigeants

gue des encadrants. Mais dans le méme temps, la majorfiésse&de que peu d'actions communes

9N=; <=K 9;L=MIJK KHGJLA>K =PL$JA=MJKJI | MAAD KA9?
lesquelles ils pourraient échanger des bonnes pratiquesutualiser du matériel et des compétences

par exemple Certaines bonnes pratiques structurantes (mise en place par la ligue de badminton d'un

D9: =D : 9<EAFLGF =L @9F<A; 9H/J] HJ9LAI MsociaucouDAS| MA
programme S.A.N.A mis en place par les acteurs nautiques) demeu@M auf A @MA KGMK N9DG
bonnes pratiques mériteraient un éclairage plus important et une visibilité dans le réseau des acteurs
KHGJLA>K HGMJ | MA=DD=deduplicaionFdventifeBedl] ; =K <= KQF=J?A

Unesousexploitation du handiguide des sports

La majorité des acteurs sportifs délégataires rencontrés disent manquer de visibilité sur les clubs qui
accueillent des parasportits 9 FK D= ESE= L=EHKJ] ADK Ke&dhousF= E9B
Handigude des Sports pour référencer leurs structures, minimainformerleurs clubsc = DA=PAKL = F
<= :=LL= HD9L=>GJE= =L <= D9 HGKKA: ADALS <= KAQ

Uneappréhension des dirigeanssir le handicagui demeure une réalité

Dans un écosysteme sportfi les bénévoles sont par ailledrsaucoup sollicités accueillir des

personnes en situation de handicap peut encore parfois apparaitre comme quelque chogaitqui «

peurd 9 MP 9; L=MJK <$§DS$S?9L9AJ=KK *=K <AxischlinddDL § K <
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: GEE= D= LAJ KHGJLA>/1 DA9NAJGF/ DAS| MAL9LAGF/ D=
difficulté a toucher un grand nombre de personnes laisse souvent les dirigeants avec un pied sur le frein.

Une formation/sensibilisatin de premier niveau, proposée aux dirigeaits, DAAE9? = <= ; =DD=
=F OMNJ = = F seinlide=unepremidrelé®apen nafke ®anmoins, parmi les acteurs sportifs
délégataires, que la plupart des acteurs abordent désormais la pratique desipes en situation de

handicapK GMK DA9 F? D= <tNas uighemBnG soits deEprisie de la performance. Le
développement de cette pratique, quand il est structurellement mis en place ou amorcé, est souvent
associé a des projets de développemeBtSE= KAADK <=E=MJ=FL @$L$§JG?S
formalisés par les acteurs.

Une vraie difficulté a capter le public

*A=FK=E: D= <=K 9;L=MJK AFL=JJG?$K 9 >9AL J=KKGJL
a pérenniser leur pratiquél existe de maniére générale assez peu desyisiématiséd N = ; DAMFAN=
médico-social, ni avec les ULIS, sauf dans quelques disciplines ciblées (équitation par exemple) et la
pérennisation de la pratique en club demeure rare.

"=K : GFF=K Wt ¥appuehtMenddrg essentiellement sdes personnes,clubs ou
événementsnoteurs

*9 HDMH9JL <=K 9; L=MJK KHGJLA>K <$DS$ ?9dir@des] =K KA
personnesmoteurs sur la question parasportive sutle J J AL GAJ =¥ - F H=ML ; AL=1J
| MA KA9HHMA= KMJ D= ; DM: <= 19AFL &=J: D9AF OFF&®6
O19AFL ,9R9AJ=06K 1A9HHMQ=J KMJ MF 2?2J9F< ¢dSF=E=F
HGJLS H9J ; =JL9AFK 9;L=MJK OD= KMJ> ; 9HAL9DAK=
HGMJ HJGHGK=J <=K BGMJF$§=K <$§; GMN=JL=K =F
< AOFAE9LAGF L=J1ALGBGARED* AEFBXNBD=KE DIKGIER
our les essaimér DA S ; @= DD =K GJ & AA G <ANersoralité L SE= L
dépendant»et agir en véritable effet de levgr la pratique générale.9 NGDGFLS$S <=K 9; L:
plus loin en développant des programmes de cycles, en dupliquant les bonnes pratiques, émerge

: DO9AJ=E=FL <9FK DA=FK=E: D= <=K =FLJ=LA=FK J$9DAK
i GFLJA: M=J K H9KK=J < A |prAtigue pé@ana énMrge égatemens ; GMN=J L =

$JI9F;

es outils pédagogiquemrfoissous exploités

Les acteurs délégataires ont bien souvent a disposition des outils pédagogiques (modéles de journées
découvertegype, matériels pour enfants, etc.) adaptés a une décoedert'activité pour les PSH. Mais

bien souventils sousexploitent ces outils ou ne l'utilisent pas pourlesPSHL ALJ= <A=P=EHD=
de DA 9 N A J Gapparditiarc @i pédagogiquentéressantpour proposer une approche de la

discipline. Autreexemple: la Ligue de Hockey sur Glace organise des journées découverte intitulées
«faire plaisit>, qui proposent une découverte de la pratique aux jepnbics notammeny * AA< § =
<AGMNJAJ ;=K BGMJF$=K =F AF; Drdisap &Fun &k&dédrav@llguk H=J K
a été évoqué pour les prochaines manifestations.

Une difficulté poucertainsacteurs de sevendre» auprés des publics

l =JL9AFK 9;L=MIJK <$§D$§?9L9AJ=K <AK=FL KGMde>JAJ </
handicapewE SE=KJ] GM <=K $L9: DAKK=E=FLK | MA D=K 9; ; M=
; GE: 9L GM <M LAJ KHGJLA>gH4 *A=FB=M HGMJ D=K <A>
communication grand public sur leur discipline spgetipour essayer de transformer les préjugés sur

leur discipline et insister sursléléments qui caractérisent saocessibilité.
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Peu, voire pas, de mutualisation de matériel adapté

. DMKA=MJK 9; L=MJK KHGJLA>K kdsition Kidiidatériels ladaptdd = K JJ =
O>9ML=MADK H9J =P=EHD=6 E9AK F= K= HGK=FL I M= J9
<A9MLI=K 9;L=MIK I MA =F HGKKS<=J9A=FL <$BKgyg

Lesautres acteurs sportifs

Ces acteurs sont ceux dont partie du college dessports associés du CPSF mais également

<A9; L=MJK <M EGMN-=RBNMBIGM[ad Bd@iitAs>du CASA et onKuB mtérét

(ou un projet) dans le développement de leur pratique a destination des publidgtuatios de
handicap.lLA=FK=E: D= <=K >$<$J9LAGFK F= <AKHGK9FL H9K
AEHDAI M§=K <9FK DA9;; M=AD <= . 1&}

.9JEA ; =LL= LQHGDG?A= <A9;L=MJK KHGJLA>KJ] LGMK
les rencottres dans les mois a venir patontinuer a identifierds besoins desdits acteuhgoici les
acteurs avec lesquels un entretien a pu avoir.lieu

- Comité Régional de la Fédération Francaise de la Montagnefet@& & O f | RS

- Liguerégionaled'Echecs

- Liguerégionaledu Sport Universitaire

- LiguerégionaleFlying Disc

- Ligue régionale de Football

- Liguerégionale de Handball

- Liguerégionalede SAVATHoxe Francaise et D.A

- Comité régionatle Vol en planneur

- { SNBAOS wS3aAz2ylf RS Q! b{({

- Comitérégional FSCF

Les constats quiessorent des atretiens menésont identiques a ceux observés chez les acteurs
délégataires (difficile recensement des PSH, volonté de développer les partenariats externes, des outils
pédagogiquesexistants maigarfois sais exploitésdes initiatives et personnes ressources parfois
AKGD$=Kyoy - F Fdthins acte@rf R taile=plus mobteste» (ligue des Echecs par
exemplesont susceptibles de mettre en placescbonnes pratiquegui sont peu mises en vale @ux
échecstout est prévu dans les réglements de la fédération pwitre en placda pratique inclusive

et chaque anné, la édération organise un champnnatde France des malvoyargar exemple).

La Ligue de Football des Pays de la Loire, snéetison maillage territorial est importanét

conséquente en termes de nombre de licenciés (predd®A0kt de salariés (prés de 3ait figure

<A=P; =HLAGF/J 9N=; D9 KLJM; LREBO 9Reshasabiltc/Shtietale des E9 J ;
Organisation, ndIr) dans lequel le handicay tient unebonne placgg ' D KA9? AL <AMF=
transversale, quiplace GF; DA=FK=E: D= <&ilpadt s@&ak @dntle havigickpa< AL = K
LGMK D=K $; @=DGFK <M HIG? AFRRKGFAXAIGAGRH =BK <B9 HIC
les territoires, mais également dans le recrutement de PSH par exefuple)a de cette démarche
transversale structurante qui apparait comme novatrice, les freins identifiés au développement de la
pratique demeuent les mémes que ceux observés précédemment.

les>$ <$§J9LAGFK <A$§<M; 9LAGF HGHMD9&ydlemgn@themdddAs$ =K G
@I F<A; 9HK | RSCHar exPmpleMét&sid< F GAAGF <= KHGJL HGMJ L G|
de cet acteur sportif il fait face aux freins identifiés par la plupart des autres acteurs du mouvement

27Voir ici: https://france-paralympique.fr/lesmembres/
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sportif, a savoir une difficulté & entrer en contact avec le milieu médaal,une impossibilité a
quantifier de maniére exhaustive le nombre de licenciés en situation de handicap et les dirigeants

>GJ ES$ K Kle mahdue deMormaiibilsensibilisation des dirigeants sportifs & la question du
handicapy >AF <= HJGDGF?=1J tideslautrésla@elurs affmitdir6ypAESEP, 9 M J:
3 $ - * #, il epriviendra de les rencontrer prochainement.
Le nombre de clubs paccueillants sur le territoire
Cette donnée est difficile & obtenir précisément. En se basant sur le handiguide des specensmn
a date (septembre 202032 structures référencées dans le handiguide des sports en Pays de la Loire.
Néanmoins, ce chiffre est a nuancer. En effet, le Handiguide des Sports a vécu une refonte par le
+AFAKLSJ= <=K KHGJLKJ/J] K ; GEHL=J <= TPpxy "9FK D=
faisait état des 548 structures référencéesesuPhys de la Loire comme accueillant des PSH, soit prés
de 4,5 fois plus.
*9 JSH9JLALAGF H9J LQHGDG?A= <= @9F<A; 9H SL9AL K
- Handicap physique 390 structures
- Handicap sensoriel510 structures
- Handicap mental et psychique62 suctures
- Polyhandicaps 125 structures
*9 H=JLAF=F; = <= ;=K <GFF$=K =KL <GF; 9MBGMJ<AQ@M

Il existe par ailleurs la plateform&len club prés de chez magipilotée par le CNOSF qui contient des
critéres de sélection sur les handicaps moteurs et sensoriels uniquement. La plateforme recense a ce

r KLJM; LMJ=K

MONCLUB .
<" PRES DECHEZMOI

neau Quimperlé

Lorient

Clubs autour de moi

Le Mans, France

Moncé-en-Belin, France

Antarés, Avenue Antares, Le Mans,
France

ageduclub )

Salle Omnisports, La Roche-sur-Yon,
France

18 Rue Alexandre Yersin, La Roche-sur-
Van Eranca
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Un recoupement des structures présentes sur le Handiguide des Sports gqilateftame du CNOSF
serait intéressant pour voir si certaines structures sont inscrites en doublon oUniformiser le
recensement des structures accueillantes sur un outil unique parait un incontournable pour simplifier
D9 DAKA: ADAigue endirectibnddGpublid. = <= HJ 9L

Le mouvement olympiqueCROS et CDOS

Le Comité Régional Olympique et Sportif (CRGSEEN tant quaéte de réseadu mouvement sportif

KMJ D= L=JJALGAJ=y 'D J=HJSK=FL= =L ; GGJIJ<GFF= D
1HGJL &9 FinittalerBertpak domitite dans ses missions prioritaires que sont : le suivi des
politiques publiques, le Sport santé, la FormattneDA=EHDGA/J] D9 ; ALGQ=FF=LS$

En Pays de la Loiren note que le CROS est signataire dindaterégionalesport et handicaps mise
en placepar la DRAJES (ex DRJ21a8} le cadre de la conférence régionale consultativeport.Le

CROS®&AL =F KGF K=AF MF= ; GEEAKKAGF , c@QuFméhtersdtH | MA
KOFK <GML= <AS8LJ= J=; GFKL Addiksdu moBwddent $@MNGIHEI 9 2 A
OGDQEHAI M= =L H9J9DQEHAI M=06J] F GlbsSi<Espéeifiques §pe K D =

appels a projetfiés au parasportou bien pour porter des actions en propiestoriquement, le CROS

porte des actions moteurs et transversales sur le développement des activités nautiques avec la
commission onseil régionatles sports nautiques Le CROS fait ainsi partie du réseau européen de

sports de nature et a notamment organisé pendant longtemps, DA=F 9 N-=; D=K *A?N\
Canoé Kayak, de Surf, de Veillee Comité Régional Handisptas journées Kandinadiques», qui se
sontarrétéeiyaHJ SK <= f O9FKJ] <9FK D9 E=KMJ= GI D9 HJ9LA
HOK H$J=FFAKS$= =F ; DM: K DAAKKM= <= D9 BGMJF$§=g
En 2012, le CROS avait également créé un club ligérien des jeux paralymiqués?2IAK K9 AL < AMF
partenaires économiques pour aider les athlétes dans leur parcours deniki@at. Depuis, il est
devenule deam 308J] 9 KK G; A9LAGF | MA HGKKS<= K=K HJGHJ=K
en lien entre partenaires écomiques et athlétes paralympiques de haut niveau.

#F ;= | MA ; GF; =JF= /IDABAAENDGKL AKKBEFIFLE=F1K0O D! GE
Olympiques et Sportifs dans le champ du handicahéstrogéne* A = F K deE CIDS réalise un
accompagnement etin soutien structure(notamment aux comités spécifiquamis pas seulement)

par de la formation, des solutions administratives ou du conseil pour les elult®mités
départementawxX®O H9 J D A A FekGRIBRGtamMEN J = <

Certains CDOS vont pliaén, en participant activementBA9 FAE9LAGF <$H9JL=E=FL9
sporthandicap, souvenén lienétroit avec les comités départementaux des fédératides services
départementaux du ministere des Sports (SDIJE®sdConseils DépartementalXans ce cadre, ils
HOJLA; AH=FL K D9 HJG<M; L A @dhcerécAs®Mrrépdddidlau meux 8 MA < = K
Dafélioraton<k = D9 DAKA: ADALS <= DAG>>J= <= HJIJ9LAI M= K
dans le 44.

A la marge, notaque certains CDOS proposent de la sensibilisation gardsporten milieu scolaire

ou des événements ponctuels de sensibilisation sur le. tajéhématique est également traitée par le
mouvement olympique au travers des événemgaitares organisés haque saison Journée

Olympique, Semaine Olympique et Paralympique, SeMtegMK KHGJLY K DAG; ; 9KA
guestion parasportive est souvent abordée.

28 Centres deRessources et thformation desBénévoles
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On notera qued majorité des organes anouvementolympique (CROS et CDOS) abordent la pratique

PO J9KHGJILAN= K Gddhé, ddsUfeperspectivdVideKHHIGAK = < A9(prajeA NAL § K
CAPITEDU S.A.N.Au CROB PEP®n VendéeDsez Bougean SartheAteliers santén Mayenne par

exemple) ce qui limite nécessairement la portée des actanspublics en situation de handicap qui

KGFL =F KALM9LAGF <A$; 9JL < =toles [Edpérsbnnes=en ditdion F = J =
de handicap.

b) Les accueils de PSH en lien avec le sport
De nombreuses associationsprésentatives des personnes en situation de handscay présentes
sur le territoirdigérierys, * =K ? =KLAGFF9AJ=K <AS$L9: DAKK=E=FL GFl
des droits de personnes en situation de handiclpomt un réle de représentation péuvent étre
ameneés a siéger dans des instances territoriales décisionn@gssacteursonstituent un rela de
communication avec les potentiels pratiquantstamment & travers lelDA=F | MAABK >GFL
professimnels(chefs de service ou travailleurs sociaux dans les établissemehes)familles.

Au cours de la réalisation de cet état des lieux, ontlétdifiés etmterrogés les acteurs suivants

Lesassociations représentatives/et ? = KLAGFF9AJ=K <A#L9: DAKK=E=

Sociaux (ESMS)
i g ]

APF France Handicap

#F . 9QK <= D9 *GAJ=J DA
par département), 13 pdlsblissements
et services répar u sein 8lelépartements (le 44 b3 et
D= FfxJ] D9 4=F<$= =L D9 19
prés de25 000 adhérentfroirvisuel ccontre) Un délégué
JS?AGF9D HJG>=KKAGFF=D 9 I
le réseau associatif.

¥
=

-
Sl
\

Dans le cadre de cet état des lieux, sdalsiélégation
RégionaleainsiqueD9 <$§D$S§?9LAGF <= 7
France Handicap ont pu étre rencontrés.

Z =
-

sa W
2

* Mssociation Pour Adultes et Jeunes Handic4ABAJIN

"9FK D=K .9QK <= D9 *GAJ=/IGDAIFAKR=KKILMHIKEEIFLDA
LDOFLAI M= OF F-Mayente (7B3.* A ( & @dkonFaGn@50 usagers, grace a

DA9; LAGF <= FPPR K9D9JASK JSH9JLAK <9FK F'p SL9: DA

nantaise et nazairiete. /| M9 F IAPABHSaBh&Mayenne, il représentnviron 300 adhérents, 300

salariés et254 enfants et adolescents accompagn&s plan régional, le mouvement APAJH est

J=HJSK=FLS H9J MF <sDs?M$ <= -B38?AGFJ] | MA =KL D=

»I

29S.A.N.A Santé par led\ctivités Nautiques et Aquatiques
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Si historiquement, ces associations accompagnaient une catégorie de publics particuliere (les
H=JKGFF=K =F KALM9LAGF <= @9F<A; 9H H@QKAI M=3EGL =
KALMO9LAGF <= @9F<A; 9H HK FEc@rA KWB=LYEGHK 9®F LH GIMIF <DAAF ;.
les deux mouvements étant de plus en plus des mouvements généralistes, accompagtest

personnes en situation de handicajpiel quesoit le handicap.

Dans le cadre de cet état des lieux, les deux organismes (AMPAINPAIH 733), ainsi que le délégué
de Région, ont pu étre rencontrés.

* A &pEi

*A3F9H=A . 9QK <= D9 *GAJ= J9KK=E: D= pp 9KKG; A9L /
globalité, ce sont 1200 personnes en situation de handicapi gont accompagnées par 6770
professionngles) sur le territoire* A9 KKG; A9LAGF 9 K Kléshersorinden sitpatbE H9 ? F = E
de handicapmentaB F= <$§D$§?M$s$= JS?AGF9D= HJIJG>=KKAGFF=DD=
réseau associatibanse cadre de cet état des lieux, seule la délégation régionale a pu étre rencontrée

a date.

Adapei 53
ATMP 53
Apei Nord Mayenne *
Adapei de la Sarthe
SARTHE Apei Sablé Solesmes
Apei Ouest 44
ATIMP 44 * LOIRE-ATLANTIQUE . ‘ ’
Adapei Loire - Atlantique O ** c DRI 6 I
Adapei 49
Kypseli
APAHRC
VENDEE
Adapei Aria 85 Kok
ATHM 85
*A KKG: A9LAGF <=K . =JKGFF=K <= . =LAL= 29ADD= 0O
| GFLJ9AJ=E=FL 9MP <=MP 9KKG; A9LAGFK MHAS;, @<CDFi =K
de la Loire et elle ne gere aucun établissement méstotal. Néanmoins, elle représente les usagers
en situation de petite taillé30 adhérents sur les Pays de la Loire) et organise pour eux desetéjours
rencontres régulieres. D =KL K FGL=J | MA9M; MF DA=F 9N=; D= K

HIGHJ=E=FL H9JD=J FASLO9AL K S$S=-DDKESFAL HDBEGHGRMFHO
LIJI9ON9ADJ K D91 M= DD = sibiiseOl& Gétdurs duDnondé sportd KdiKigeants et< = K
§<M; 9L=MJKO6 K D9 H=LAL= L9ADD=J] | MAtpafcishoql = =F; C
"A9MLJ =K 9KKGIHANEIKA GEK IMKHPSEKIKAL | MA FAGF L&tatHM S L J -
<=K DA=MPJl >=JGFL DAG: B=L UNSEMBniod NalioAateFlés Avedgle D =
et Déficients Visuel®ays de la Loirénstitut Public Ocen@éficiences sensorielles et du langage
antenne régionale de'Association national Spina Bifida et Handicaps Associés (ASEd)

J
K
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associations départementales « Valentin Héay » (aveugles et malvoyants) les associations
<§H9JL=E=FL9D=K <= D9 $, 2& O HKKKGLAO LIANGF DXA=KFK=E
associationsaup J $ ? AGF 9 A MFGF [EAKAG =F=LU$K=9M =F NM= <= ;
inter-associatif sur la question du handicap. Il sera important de mobiliser ce réseau sur la question
parasportivgvoir préconisations)

Les centres de médecine physe et de réadaptation

1=DGF DA KKG; A9LAGF , 9LAGF9D= <=K +$<=; AFK 1HS
(ANSMR) et en lien avec le Comité Régional Handisport, le nombre de centres de médecine physique et

de réadaptatioPK AS DSN= K pl <9FK D=K . 9QK < =Atlabt@uetSEAJ =¥ '
en Vendée (3) et en MaiekLoire (2). La Mayenne et la Sarthe ferment la marche (1 chacun). Dans le

1 9<J= <= ;=L $L9L <=K DA=SMF/] GFM;JMF =4= F;GMK FARING:
| MODAL9LA> K J=EGFL=J <AMF $§N=FLM=D =FLJ=LA=F 9N\

"9FK D=K #1+1/71] D=K DA=FK 9N=; D9 HJ9LAI M= KHGJL/#
<ASL9: DAKK 0B ROR)LGE WM®BJ H=MLMF NGD-=L .1y *=K AFL=JN
encore majoritairement encadrées par du persend < = DI §L9: DAKK=E=FLK¥ "=
régulierement mis en place avecde® M: K AKKMK <= >§<$§J9LAGFK/J] L9FL
H9J =P=EHD= D= ; 9K <9FK <=illogmaisyLoitel&nKgud} quiFalmis ; GE E =
lespob. 9 M ; OMJ <= KGF HJIGB=L $§<M; 9 kethoaventibnnéawéd L J 9 N9
différentes associations affiliées au mouvement sportif

La pratique sportive en établissement spécighset étredocumentée au travers de deux étudesnt

Ies resultat,sqw se font échegus ont été présentés en partie I. PSH sur le territoire et leur prataue)

lade 2018, intitulée knquéte sur la pratique des activités physiques et sportives dans les
ervices médisaciaux accueillant des personnes handicape€¢Bble Ressources

National Sport et Handicaps) ehal étude de 2015 intituléeEwquéte régionale sur lectiités

Physiques efportivesdans les fablissementdviédico-Sociaux des Pays de la Loifeet commanditée

H9J DA 01 =L D9 "AJ=; LAGF 0$?AGF9D= =L "$§H9JL=E
Sociale (DRDJSCS) des Pays de la Loire et de la Loire Atlantique

Les entretiens qualitatifs et les questionnaires diffusés dans le cadre datadslieux viennent par
ailleurs appuyer ces constats.

Voici les quelques points saillawpsi ressoréntdes entretiens menés avec ces acteurs

Une méconnaissance par les tétes de réseau de I'offre spmmpeséeau sein des établissements

Les tétes de réseau ont exprimé une véritable difficulté a recenser les activités sportives existantes parmi

les associations de leur réseau. Pour les aeton? F=J <9 FK D9 JS9DAK9LAGF
HJ GHGKS 9M JSK=9M . $33, C#H D . (& MF EG<SD= <=
JM; LMJ=KJ] ; = I MA D=MJ 9 H=JEAK <AA<=FLA>A=J
parasport.

30 La médecine physique et de réadaptatidPR) est une spécialité médicale qui assure les soins de rééducation et de
réadaptation aprés une maladie, un accident ou une intervention chirurgicale

31 Résultats intégraux dismpibles en ligne https://pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/sites/payde-la-
loire.drdjscs.gouv.fr/ING/pdf/emc_presentation_vd_support_diffuse_10 01 2017.pdf

51


https://pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/sites/pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/IMG/pdf/emc_presentation_vd_support_diffuse_10_01_2017.pdf
https://pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/sites/pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/IMG/pdf/emc_presentation_vd_support_diffuse_10_01_2017.pdf

3F= HJAK= =F ; GEHL= ?DG: 9D= 9HH9J=FL= <= DAAFLS
acteurs sportifs spécifiques (handisport et sport adapté)

Au vu des résultats des questionnaires diffusés dans le cadre de cet état des lieux, laspratigae

apparait relativement majoritaire dans les établissements interrogés, et de nombreux partenariats avec

les acteurs sportifs (handisport et sport adapté en téte) ressortent. Néanmoins, il convient de relativiser

ce constat dans la mesure ou lest#issements ayant répondu sont ceux qui possédent un projet
HO9J9KHGJLA>/]] D=K 9MLJ=K FA9Q9FL H9K JSHGF<M 9M I

3F <$§N=DGHH=E=FL @5L$JG?SF= <= DA9; LANALS KHGJLA
lexistE 9 M K=AF < =dés plafigies augs <ANEIK=K | M= <ASles9: DAKK:
=FLJ=LA=FK 9N=; D=K 9; L = tbdpkes aRixrisultats des Quastionrnigires< A$ L 9
diffusésEGFLJ=FLJ/J] K DAAFKL9J <=K 9;L=MJK KHGJLA>K <3$§
maturité sur la question parasportive au sein des établissements mgodtaux. Certains
établissementsontdéja organisés de longue daeformalisent dans leur projet associatif la question

de la pratique sportiveégulierecomme un axe a part entiéfe A = KL BRAJH &4 emploieurd A

éducateur sportif, par exemple) A9 ML J = K J $§ 9K? AIKAKXGHF b, Ged-pBMiEIpanitl & dés

journées sportives de découverte ponctuglimais sans prolonger le lien ensuite en établissement ou

dans lesparcours individuelsEnfin, certainsenfont pas du sport un axe politique majeur dans leur
HIJGB=LJ] ESE-= KAADK 9HH9J9AKK=FL <A>>A; AD=E=FL
guestionnaires.

Peu de communication sur $portauprés des structures comme des pubjias les tétes de réseau

Si le sport peut étre intégré comme un axe a part entiére des projets associatifs des structures, il apparait
comme un sujet peu, voire pas évoqué, lorsgeEHK <A9FAE9LAGF 9KKG; A9LA>k
les tétes de réseatla communication auprés desirecteurs/trices< A$ L 9 : D ArikiK aussiFdesL K /1
chefs de servigevoire des éducateurs sportifs quand il y éplas opérationnels sur la questiodans

des moments de rassemblements des acte@nserge comme une piste de travi2i. méme, certaines
LSL=K <= J$§K=9M/] KGMN=FL K DAS$; @=DGF <$H9JL=E
>9EADD=K <=K MK9?=JKg ! =K pdEihErerfelsport tommbNin Sujetd&S L J = [
<AK; MKKAGFJ] <9FK MF= H=JKH=; LAN= <A=F EGFLJ=J D9

F

La nécessité de systématiserle saili DA 9 ; ; GE H 9 DRAWIE SR lpratique sportive en

milieu ordinaie

L'accompagnement vers la pérennisation ldepratiquedes personnes en club parait tres inégale.
Particulierement en ce qui concerne les établissements qui accueillent des personnes pour de la
réathlétisationpos® ; ; A<=FLJ/l GF FBiEJGMRAIKK=RF KMML K== ; DM:
la nécessité d'un meilleur suivi et accompagnement individuel vers le milieu ordinaire.

Une difficile lisibilité de I'écosystéme sporif. D9 F $§ meillsuK ralhisivers:|ds Maftenaires du
mouvementsportif

Lacompréhension de I'écosysterit9 J 9 KHGJ LA> 9HH9J9ZL F$: MD=-MK= HGN
sociaux interrogégs 1 A9 B GML = Klisihilité¢ DeQl'offMdpartive<da proximitéAl@ardiguide

F A$ L adsdz completnisuffisamnent précis Un besoin deecensenent des lieux possibles pour

des activités adaptéés N G A dterlocstediMIRiqué qui orientkes établissements vers les acteurs

sportifs les plus adéquatde proposer une pratiquen proximitéémerge des différents entretiens

meneés.

Une appréhension inégale de I'encadrement sportif dans les établissements

On note également unenage inégale de la nécessaire professionnalisation de I'encadrement du sport
au sein des établissementsidére de nmbreuses structures font appel aux éducateurs en interne
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pour assurer |'activité sportiet pas a des professionnels de I'encadrement sportif (alors méme que ce
sont desprofessiongéglementés).ll émerge donc laécessité de faire le lien avec pesfessionnels

<= DA=F; 9<J=E=FL KB®RBPIAPKOUD@Veloppdlal professibn@Galidatdorrdn = L
établissements.

Des freins exogénes qui demeurent : transports, codt, transformation du milieu #4é@icoA 9 D y

La dfficulté de financement des prestations de services » par les ESMS vers leslldffiulté a

trouver un lieu dans des plannings de salles trés difficiles a ifestrA$ H9 J HADD=E=FL <=K
le milieu ordinaire du fait de la transformation du milieu médicoial=L D= >J=AF >AF9F; A
HIJ9LAI M= =F ; DM: <=E=MJ=FL <=K JS9DALSK I MA >J=A

Une dynamique inteassociative a saisir

DMKA=MJK $L9: DAKK=ZE=FLK AFL=JJG?S$K eGdnlcontaco AL J
9N=; <A9MLI=K AFKLALMLAGFK HGMJ EMLM9DAK=J D=K
K=J9AL AFL$J=KK dgibnalgoh aoteAakepnstitutiovvién cours so@3inipisionle
DARFFrance Handicapt de IWNAPEI, d'un collectif intassociatif régional, qui va traiter des grandes
guestions d'acces aux droits pour les usag€eollectif trés ouvertyui placeD MMK9 ?2=J 9 M ; OM
débats réamorce un travail en synergie avec d'autres associations spécialiagede champ du
handicap Cela constitue e opportunité pour le mouvement sporti¢ gbrofiter de cette dynamique
pour travailler la question du sport en collégialitiielle offreproposer & établissement, en dehors,
guelles journées découvertes en dehors des établissements, quel partenariat avec le mouvement
KHGJLA>HO

¢) Les institutions

éconcentrés du Ministére des SEDRAJES et SDIES)
9LAGF=KAFL=JFA# I<FLK =XKKL NNAGFKA<$J9: D=E=FL
K D9 ;J$S9LAGF <=K "0 (#1 =L K DAAFLS$S?J9LAGF J§; =

Les publics éloignés de la pratigue que sont les PSH figurent au rang des prioritéstidessoli
publiguesdu Sport. La$§ DS 2?9 LAGF 0$?AGF9D= i 9<SEAI M= K D9 (:
RAJES, ebirection Régionale et départementale de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale
(DRDJSCpportait doncune démarche practive en la matiére ele nombreuses actiongalisées en
partenariat avedD A$ ; GKQKLSE= J$?2AGRMPE HSDDMBAFUSPAESEFADA
référente sporhandicapde la DRAJE®Nt vu le jour.

On peut ainsi citer

- *9 EAK=<AMFGMNI@9JL= J$?AGF9D= KHesighéepatle @9 F < A

| GFK=AD O0$?AGF9D/] DA#L 9L fquDvisadt aco-eoAskrré un&K HS ; A >

politique partagée sur la thématique

*9  JSO9LAGF3DA9; L MadidnkdesLadtehiis sportfs (R@WAandiddp K < =KL

handicapet sports de natune

- * 9 <$; DA FidekdgiBnaliseA'®mment accueillir les personnes en situation de
handicap"l MA KA9 HHMA= K \par laM&mmissib® el Bt hahdicgiA K $
regroupe des acteurs diépartement de Loire Atlantique

- *9 JS9DAK9LAGF 9N=; DA 01 <AMF= =FI MSL= KMJ L
les établissements médiesnciaux en 2015

32 https://pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/sites/payde-la-loire.drdjscs.gouv.fr/IMG/pdf/charted4.pdf
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https://pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/sites/pays-de-la-loire.drdjscs.gouv.fr/IMG/pdf/charte-A4.pdf

- Lamise enpla= <dolpbn sport et handicapsproposé aux personnemn situation de
@I9F<A; 9H | MA <$§KAJ=FL wmM<$; GMNJAJM MF KHGJL
DA @9 F OA BGWAMGF 9 MB GMJ < A @Mlantiqué; YeBdEeet Majné et boirey F * GA

.9J D9 HJS$SK=F; = <hardiEap dais chague rdjand dégartetnental HSDIAS, ex
DDCS(PP)), des commissions départementales sont parfois animées (en Loire Atlantique et dans le
+9AF= =L * GAJ= FGL 9 El&sedmités depaBmentdiix dedN&lérati@sErt&te F = J

thématique.Du point de vue départemental, les dynamisgeA9 FAE9 L AGF <A$|1 MAH= K
trés hétérogenes, avec un dynamisme prégnant des acteurs deAtlainque au regard des autres
dynamiques territoriales.

*9 <QF9EAI M= J$§?2AGF9D= KA=KL | MO9FL K =DD= 9MBGMJ
J=KKGMJ; =K @ME9AF=K HGMJ LJ9AL=J DA=FK=E: D= <=K
la référente sporhandicap ont été recentrées en paulier sur la thématique du spesanté.

La Charte régionalefn=KMB GMH B WMI@MKRA? F$ = H9J) ddle®domEplBene<=K 9;

vision exhaustive de la pratigparasportive méme si elle a continué de vivre par degpérations

HDMK AF>GJE=DD=K =FLJ =srBunitns déIotmihisston quivisentlainsiriire DA G ; ;

D=K <=E9F<=K <= DA®atéri¢lsiort & hahtitapsl eslactions & A®RAIES saér

D9 L@SE9LAI M= < Mact8elleFse Aan@irentsur Rids @stivtds=plus régaliennes

FGL9EE=FL <9FK DA9;; GEH9?F=E=FL O9MP AFKL9F; =K
<9HLSO =L <9FK D= KMANA =1L DASNODM9LAGF <=K

départementaud K GFL | MOFL K =MP K <=K FAN=9MP <AAFN=KLAI

delaced FAE9LAGF <=K ?JGMH=K <= LD9INSSDESDABR9LEBEGSK=H

plan de développementetldJ G< M; L AGF < A G M liioh Ddé ingtand@LinsdfitdsEskke= N9 D

handiguide ou au lien annuel avec les comités spécifiques handisport et sport dlaggmme, les

K=JNA; =K errtoirdDfe#stnd émparé§, ouLpas, de la problématique, & des niveaux de

structuration et de matité différente Avec pour conséquence un accompagnement inégal des

i GEALSK =L <=K HM: DA; K <9FK D9 DAKA: ADALS <= DAY

Une dynamique spécifique liée a la thématique du sparté et néanmoins fortement engagée, en

lientrés étroitaveD A ?=F; = 0$? AGF9 D= < A celitteFdans la Eontiduk&de @= D D =
politique volontariste menée par les acteurs institutionnels des Pays de la Loire pour la promotion d'une
activité sportive réguliere et adaptée,deuxieme plan régmal sport santé bietre (PRSSBE 2018

2022) a été signé le 4 décembre 2017 par la DRESGBnais DRAJER)s Pays de la Loire, I'Agence

Régionale de Santé, le CROS, le CREPS, le Conseil Régional, la SRAE Nutrition et I'Université de Nantes.
Desactiose=F GFL <$; GMD$s§=KJ] ; GEE= D9 EAK= =F HD9; = <M
«Onyv® =L D= D9F; =E=FL <AMF 9HH=D K HIGB=L KHS$; A>/
dans les ESMS.

*A9; LMO9DAKI9LA®BsoUKk=K HKHGGNMBAEKK=L D9 J$S9FAE9LAGF
constituent doncdesenjeux pour leprochains moisau méme titre que la redynamisationagtaines

: =DDMD=K <A9; ; GEH9 ? &dedimafioh des gokedrd deprjet Etlo® dBsgirs
euxmémes.

33Voir cidessous “Agence Régionalde Santé»
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Financements du parasport en Pays de la Ebire

*=K 9;L=MIJK AFL=JJG?$K FGL=FL | M= DAAFKLO9DD9LAC
financement désormais porté par les fédérations a également induit une perte deé&/ddslgervices

<= DA#L9L KMJ D=K HJGB=LK HGJLS$K H9J D=K GJ?9F=K

19 ; JS9LAGF <= DA ?enéifpEGS ALAGFRIDGI XMF AKBUIAGR <= [
en France et a occasionné, entre autres choses, la disparitiohldedalL L =JJ AL GJA9D= <M |
=PAKL9AL EM219VRA #&ratiofsspEgives sont passées dans le dispositif expérimental

des Projets Sportifs Fédéraux (RSftl permet aux fédérations emplus grande latitude dansel|
déploiementet le financement de ldéclinaison de leur stratégie territoriadece titre, les financements

fléchés sur le parasport en Région peuvent étre observés.

Les Pays de la Loire sont t&°3égion de Métropole la plus impactée par la baisse des financements
orientés vers le parasport entre 2017 et 2019. Elle enregistre une [2918%¥& derrierdes Hauts de

France{ p6 6 =L DA24WmyEn 2019, cstfiBaRcerment®concernant le paraspoPidse

sont élevés a ®160 euros Dans la régionpour 1000 habitants, le financement ANS du parasport

atteint 138,46 OES$<A9F= F 9L AGF-;@)= PaKaillqurs, geEfina@®8niekt AGSMduJ =
parasport atteint767€ HGMJ p PRRPR 9 DD G:adpkief Pde Klus qe & thédiate& /] KGA
nationale. * 9 <QF9EAI M= <A9; : GEH9 ? FPayE o€ la Loiresk domt9 J 9 KHG.
comparativement aux chiffres nationapiutot en deca.

Sur les 20 fédérains lesplus accompagnées dPays de la Loire en 201®us retrouvons Sport Adapté
et Handisport aux deux premiéres places avec respectiveth@het276 <= DA =SEudsmmyGHH =g
federatlons délégatairgen dehors des deux spécifiquesht présentés dans ce top 20
oend LR aAldA2y I FSO o RS fQSy@St 2LIIS0
nNSeLI2aA0A2Yy SO w: RS f QSy@St 2LIJIS0

- Lebadminton (en10°LI2 AA A2y | SO mMZo: RS fQSy @St 2LIJIS0

- [ Q9 dA G IEARR FAGSFYMPpPOBSO nxts RS fQSy@Sft 2LIIS0

- LaVoille(en®8LI2 AA0A2Y | SO nzc: RS fQSy@St 2LIIS0
Le football est 1a®3*>$ <§ J9LAGF D9 HDMK >AF9F; $= =F J$?AGF (

retrouve également dans ce top 20 le handball, le tennis d2taf DA9 L @DS LAKE=J] D= : !
FSCF, les ASPTT, la FFCO, le Golf, le Hockey sur Gazon, les SE@tJsAls K =L DA $J GE G< ¢

*A9: K=F: = <= HDMKA=MJK >$§<$J9LAGFK <$SD$?9L9AJ=FK
<A9; L A @lKdu paFaspoi@® cette année 20109.

L ylLfeasS siroftAS £ LI NIANI RS R20dzySyia RS tQ!b{ Si NBIfAAS
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Parmi les 20 fédérations les plus financé&snote de fortes disparités (augmentation ou baisse
9ebti® G0UBet20BOBMP H9J 9KHGJ LK

significatvex = DA=FN=DGHH=

En PDL National

AWN P

© 00 N O O

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Fédération francaise Sport Adapté - - HZypn - HMC Z doC

Fédération francaise Handisport 2% onZmvmcBl8 - ndZHnT
Fédérationfrangaise Football - 76% b= Hpn 5% HnZcpc
Fédération francaise Judo <llitsu Kendo et disiplines - HNZHAN - NHZpdn
associéees - -

Fédération francaise Tennis 1% - TnT  eii% npZppn
Fédération francaise Handball B - wvpozoc 888l - mHozZool
Fédération francaise Tennis de Table 49% - TZcnn B2EMl - pnZyHT
Fédération francaisathlétisme . 56% - bZcnn B8 - cy3IwmcH
Fédération francaise Basketball ~ 51% - TZopn B8Nl - HmIcaT
Fédération francaise Badminton - 89% oZoco B2 - dzpowm
UnionNationale Sport Scolaire - 1200% c Znnn [H20% MMZ MC H
Fédération Sportive et Culturelle de France o8 - wvonszchnB208 - czZdnT

Fédération Sportive des ASPTT - 20% mznnn B80% nnZHpon
Fédération francaise Clubs Omnisports - 22% mZnnn BB - poImyp
Fédération francaise Golf  300% oznnn B8l - ozZcndg
Fédération francaise Equitation . 58% - pscnn BB - onzynn
Fédération francaise de Hockey sur gazon - 142% HZopn 0% HXHOT

Fédération francaise Voile B - wvwmsznpnfis% nzT T

Fédération francaisEtudes et Sports Soddarins . 6% - Hnn <2808 - Hndny
Fédération francaise Aéromodélisme 0% - € B2 - +xynn

Légende Fédérations délégatairdsSource ANS 2020

Parmi les faits marquants relevés par le tablealessus, on note des baisses significaipes le judo
(-59%)Je handball {94%) le tennis de tableR x 6 6 /1 D A-56kojadbidketbidIEb£%) A FSCF (

64%)] DA # | -58%) e9la VORE 5 &6 K

notamment avec les fédérations délégataire
,GelEpIf (FBB08op et le Hockey sur gazon (+142%) affichent des hausses conséquentes

DA3, 11

o

i GFNA=F<J9

<ASLM<A=]

9 N-=

DAAFN=JK=/] |Dbadmnter(t89®)DD O Uk

ce qui marque pour ces fédérations un soutien conséquent en matiére de parasport.

En 201%n Pays de la Loireg sontl87actionsparasport(dont105aides au proje62PSF, e19aides

K DA=EHDGA GM #1/ 6

Bageh 20G F(dor2R9L AS< =KA FKO FO A=BKH D GaFdLy) =,

en 2019 qu@3% des actions financées a destiion des PSH sont portées parligses, 37 % par les

comités etd0% par leslubs. Cette logique qui veut que les clubs soient porteurs et les comités ou

ligues impulsent le développement elstincrespectéeavec des actions portées plus favorablenesnt

< § H&u hiteaukleskéte9 de rése= DA S ; @= DGF

HJGHJ= H9J DAS$S:; @=DGF

Part des financements par typologie de structufelsibs, comités, ligues} par typologiede

fédérations (spécifiguess.délégataires)

Au total, les montats alloués en 201f@nt état de la répartitiosuivante: 40 %des financementpour

les clubs, 37 % pour les comités et 23 % pour les ligues. La répartition par type de fédérations
(spécifiques vs. délégataires) g@gant a ellda suivante
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Financement par type de structures et par type
de fédérations pour les montants alloués en 2019

Fédérations délégataires-

0 20000 40000 60000 80000 100000120000140000160000

Fédérations spécifiques Fédérations délégataires
ligues 82400 6244
H comités 143166 19265
m club 135750 26707

ligues mcomités mclub

De maniére générale, on note donc un financement PSF fliiéch@niére importanteers les clubs

HGMEGF <= DA9; LANALS KHGJLAN=J] HGMJ D=K <=MP LQt
néanmoingendance a financer les comités de manidespmportante, ce qui se justifie au regard de

D=MJ HGMNGAJ <A9; LAGF KMJ DseusttairehucluiiAun fieu BePdukoir | MA H
<A9?2AJ =F HJGPAEALSH

erritoriales

La loi portant sur la nouvelle organisatiorriteriale de la République (NOTRe) a retenu la compétence

de tous les niveaux de collectivités en matiére sportive. Leur implication recouvre ainsi quatre grandes
EAKKAGFK n D9 : GFKLJM; LAGF =L D9 ?=KL,ks&dHtorsAS| MAH
<A9FAE9LAGF =L <A$<M; 9LAGF O<9FK D= L=EHK K; GD9/
manifestations sportives. Les collectivités territoriales contribuent a hauteur de 30 % a la dépense
sportive globale.

Le Conseil Régiohdes Pays de la Loire
La Région des Pays teLoire est investie sur le sujet du parasport au travers de son plan sport et
handicaps qui comprenglusieurdeviers:

Le financementles doubles licences (handispoii8t Adapté et autres acteurs sportjfpour

la pratique compétitive uniquementConcrétement, la Région remboudalza lj dzQ+t deo n S dzN.Z
la licence « compétition R §pdef en situation de handicagui doit souscrire & une

seconde licence pour participer a certains championn@ts dispositiexiste depuis plusieurs

années mais il est « autonome » seulement depuis 2017. Il était auparavant inséré dans les
O2y@SyiAzya RQ202SO0GAFa RSa fA3ddzsSa

- Une ade au fonctionnementes liguesspécifiques Sport Adapté et Handisport. Tous les ans,
lawS3A2y |ARS 0Sa [A3dsSSad t KA SEHIRAGEIENEY RE
peut étre complété par un investissement spécifique a la demande, soit ¢ghoumatériel
supplémentaireou uneaidea la mise en place deanifestations sportives sue territoire;

57



- Une aide financiére aux sportifs de Haut Niveau sur liste ministérielle, a la foisidditiduel,
mais également au travers du groupélite » de la Région

- 'yYS FTARS t fQFOljdzAairdAiazy RS Y$ (R ®@Rproje dza lj dzQt
« Sport et Handicap matériel sportif a destination des clubs et comités départementaux

- Enfin, un accompagnement financier ldegrande majorité des Liguds territoire, sur la base
Rud socle commun déonctionnement auquel les Liguegeuvent ajouter des objectifet
actions supplémentaireslont une partie «nclusion».

A date, une rapide évaluation de ces dispositifs maatleMK A= MJ K ; @GK=Kg " A9: GJ <
AFLSJ=KK9FL= AGFK B=F4QH=HXA9IDEK *A?M=K =F E9L
K=E: D=FL KA=EH9J=J <M KMB=L 9M Lc@dessablX <AMF= D9

Types d'actions menées

M Sensibilisation
® Formation
m Initiation
Stages
® Entrainement
m Compétition
Structuration
Communication
Aide financiére/matérielle/humaine

3%

On observe égalemenhe sousutilisation des enveloppes dédiées au matériel (appel a projet matériel
KHGJLA>6 =L 9M >AF9F; =E=FL <=K <GM: D=K DA; =F; =K§
pl'R PRE H9J 9FJ] E9AK =DD= =KLJ GRAUBXMIRABMAHY GF B¢
sportifs. De plus, =9 M; GMH <= >9ML=MADK KGFL >AF9F; $§KJ | M9
disciplines ou a une adaptation en lien avec le Sport Adapté semble sollicité.

M LGLO9D 9 MBGMJ <A @B3AcfuisiBons de MdeHaB KepLisi2oa8eds structufe® F; §  p
 §F$>A; A9AJ=K KGFL J=DO9LAN=E=FL: J$§H9JLA=K KMJ DA
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% de la dépense

subventionnable (movenne)

40 60

20 ,] 80
o' € 100

52,8

St Helier

Montants votés par département Montants votés par année

2 | ;23 € 2016 106 497 €
49 v-57a37€ 2017 109 824 €
53 -4965/€ 2018 -saocu

2019 _75 412¢€

0 100 000 200 000

Nombre de dossiers acceptés par Nombre de dossiers acceptés par

département année

2016

2017

2018 20
2019 25

2020 - 19

0 50

Esri, HERE, Garmin, FAO, NOA....

Source Conseil Régional des Pays de latoire

Le dispositif doubldicence, quantallf =KL ; QPRPEEEES ;<@91 M= 9FF$s= O=FN
. GFKGEESK KMJ MF= =FN=DGHH= LGL9D= <= fP PPPEGSK
<GM: D= DA; =F; =K <9FK Fff 9KKG; AOLAGFKyK #F T Ppx/]
dans 43 associations

Face a ces constats de seutdisation des leviers financiersfro FGL= | M= D9 0S$?AGF
=FL9ES MF HJG; =KKMK <AS$N9DM9LAGF <= DAAEH9: L <=
appel a projets matériel sportifs, notamment poudéceler les freins a sa sollicitation par les acteurs

Il = LJ9NO9AD <AS$N9DMI L ASBdFt etTitogenrets.; GF>AS 9M 2 @AFC 29

Les Conseils Départementaux

Les conseils départementaux ont un role cergealla thématique et constituenin interlocuteur de

remier plan pour le mouvement paraspartifi fait de éurdouble compétencetant en matiere de

tl MA=F E9L ASJls accofpalyher® fnénBiekrend le mouvement sportif (comités
départementaux et clubs) et financent de nombreuses actions en faveur de la pratique des PSH, que ce
KGAL =F L=JE=K <ASN=MAMH] K=F L</E NcDG@OHWLE=FL <= D9 H
ont de plus la campétence en matiere de sport de nature et sont tres actifs dans les zones rurales.

35 Cartographie intégrale disponible sur
https://ligeo.paysdelaloire.fr/portal/apps/opsdashboard/index.html#/3c64e8eb21f74bd79f114dfd0aa3d09b
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Les 5 Conseils Départementaux de la régiocompagnent tous, a des degrés néanmoins tres
hétérogénes, le développement de la pratique sportive pour les personnes en situation de handicap.
Cet accompagnement se matérialise par

En Vendée, mappui au financement du CDOS et un soutien poncéfel@ OG A2y 0 | dzE O
spécifiqgues

En Sarthe, depuis 2010ylS | A RS ettt IQSIYQJ &Ma AXi ARIENIRISI Y ISR
contractualisationpour le comité handisport (le soutien au comité Sport Adapté ayant été

stoppé pour des problématiques degouvernancel Ay A&A 1j dzQdzyS | ARS
manifestations sportiveR S (2 dza& 2 NRNBA& o062dzaljdzQt omx: RS az2dz

En Maineet-Loire, in accompagnement &k  f Q¥ @ tGinAappgl a projeten lien avec le
aSOGSdzNI ! dzi2y2YAS |jdzA des ackurs du apore SDAdeSNptst QS y 3
sociétaux, dont le handic&p;

En Mayenne, o soutien des 2 comités départementaux Sport Adapté et Handisport a la fois

en fonctionnement® o n rerenémploid T pnne VY dzy F2yR& RQlFARS | dzE
sportives affiliées Handisport et Sport Adapté accueillant des personnes en situation d
KFEFYRAOILI 6HA nnnetuR@ISpEASRS LIS @ESIADRY S&dzNI f QI C
O0SYy @St 2LIJIS; RS mMmn nnned

En LoireAtlantique, n positionnement @ la thématiquehandicap en transversalité au sein

du département avec le secteur Autonomiega G NI S NBE R QO IGCdySIA {0 2RSY &2
en situation de handicap dans les événements portedr NJ £ QF YAY I GA2Y a
départementale, un soutien financier conséquent aux comités départementaux handisport et

sport adaptéd ¢ p 11 n 1 €, ung Lollabrationpaccrue avec le milieu médisocial, un
ASNAOS RS O2yaSit Sy F00OSaaAoAfAdS ued RS a
RSYI NOKS O2y OSNISS Sy3alF3asS Fdz aSAYy RQdzy 3INEdz
et Handicap un programme de iise en accessibilité des circuits de promenade et de
randonnée,un soutien au sport de hautiveau et aux évenements sportfs\VVoir bonne

pratique n°1) Au titre de son engagement, le Conseil Départemental de {Adlestique a

RQIFAf f SdzNRB f&ré SartiddssuTyndeilsLD2aeinentaux pilotes dans le cadre de

fI 02y @SyildAzy ylLaA2yItS aA3ySS SyiNB Q! aasSy
CPSE.

On note par ailleurdes particularités suivantes

Le erritoirede la Mayenne5@) a été retenu pour entrer datedémarche«territoires100%
inclusfs» portée en 201Bar leK=; JSL9JA9L <A#L9L ; @98 RS <=K
service des sports devrait y étre prochainement associé.

36 https://www.maine-et-loire.fr/aideset-services/professionnels/appebsprojets/sport

37 https://france-paralympigue.fr/actualite/ladfet-le-cpsfmain-dansla-main

38 https://handicap.gouv.fr/grandsiossiers/article/presentatiostle-la-demarcheterritoires-100-inclusifs
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https://www.maine-et-loire.fr/aides-et-services/professionnels/appels-a-projets/sport
https://france-paralympique.fr/actualite/ladf-et-le-cpsf-main-dans-la-main
https://handicap.gouv.fr/grands-dossiers/article/presentation-de-la-demarche-territoires-100-inclusifs

- Le conseil départemental de Loiglantiquea déconcentré une partie de ses services au sein
de six délégations territoriales (Nantes, Shiataire, Pays de Retz, Chateaubriant, Vignoble,
Ancenis) qui regroupent les services dédiés a la solidarité, I'aménagement et au
développement localDe plus le Département embauche 44 éducateurs sportifs en son sein,
ce qui en fait un département particulierement armé pour intervenir directement dans les
communes aupres des établissements médmaciaux et en dehors du temps scolafe.
méme titre que le @seil Régional, le Département de Lditantiquemene une démarche
<= E=KMJ= <AAEd@tettHandicap.K GF HD9F &

Les communes et intercommunalités
Faute de temps, il ne nous a pas été possible de rencontrer des collectivitésalkss ni aux échelons
intercommunaux, ni communaux. Il sera néanmoins déterminant, dans les prochaines phases

<A9; LM9DAK9LAGF <= ;=L $L9L <=K DA=MPJ/Zl] =L <9FK I
solliciter ces échelons dans la mise O MNJ = < A9 ; (LdavBlepemenEde ta Pritigud ] <
parasportive.

Lescollectivités et Centres de Préparation labélisé€srre de Jeu024»* peuvent constituer des
HGAFLK <A9HHMA AFLS$J=KK9FLK KMJ D=Aultotal] lda REgGIGAI = =F
compte a date 161 collectivités labellisées Terre de deRX centres de préparation sélectionnés, ce

qui en fait une Régiaelativementdynamique suce volet.
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39 Source https://data.paysdelaloire.fr/
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Compte

On note la répartition départementale suivante

Répartition par département
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departement
@ Collectivités labellisées Terres de Jeu
@ Centres de préparation aux jeux

Au sein de&7Centresde Préparation aux Jeux (CBé)ectionnés en Pays de la Looe note qe 15
disciplines paralympiques (sur les 24 présentes auxaldate)pourront étre accueillieau sein de 23
CPJ, répartis en Pays de la Lem&e la LoiréAtlantique et le Maine et Loire

II!III ll II _—L

O

\0\& \p\&
departement
@ Athlétisme PARA @ Basketball fauteuil
@ Cyclisme sur route PARA
® Goaball
@ Tennis Fauteuil @ Tennis de table PARA
Tir a l'arc PARA @ Triathlon PARA @ volleyball assis
@ judo PARA @ Badminton PARA
@ Dressage PARA @ Escrime fauteuil

@ Natation PARA @ Pparacanoe
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C K ; GDD=; LANALS$K KGFL < =sKraitth@redsdntde solicBeHddrd & cadrmJ D =
desensibilisations et/oude s HDGA=E=FL <A9; L AQESKCPJIsorpaldmaritiesk 9 M H
lieux intéressargta mobiliser danslecdd= <A9: : M= AD <AS§NSF=ZE=FLK | MA |
logistiques particuliéres (hotellerie, etc.)

Enfin, il peut également étre intéressant de mobiliser les réseaux de communes lakéliftes
sportive»par le CRO@Ine cinquantaine) pour legssibiliser a la question parasportive.

Le CREPS des Pays de la Loire
*= |1 =FLJ= <= 0=KKGMJ; =KJ1 <A# P Hayd dedak aire failpariedes. =J > G
17 CREPS composant le réseau national du Ministéere des Sports.

Les particuldhAL § K 9; LM=DD=K <M ! 0#.1 <=K .9QK <= D9 * G,
FA9; ; M=ADD= H9K <= KL9?=6 =F >GFL MF 9;L=MJ 9Q9F
travaillé son positionnement en partenariat avec les autres ecthupaysage sportif régional.

, GLO9EE=FL/J] <9FK D= ;9<J= <= K9 EAKKAGF <= >GJE?9

<=HMAK DA9FF$= <=JFASJ =AIPSH (Atceeil ét Ichusign Aids PdrsGnBds Brs E = F L
Situation de Handicapx = KLAF$ O9MP HJIJG>=KKAGFF=DK <= nDA=F; 9
H9JL=F9JA9L $LJGAL 9N=; D=K ; GEALSK JS?AGF9MP ¢
départemental delLoire Atlantique, cette formation comprend prés de 100 heures de fooma

KHS; A>Al M= <$§<A$§=K K DA=F; 9<J=E=FL <=K H=JKGFF=K
de stagiaires.

spectives apparaissent comme intéressantes dans le développement du CREPS a court

*9 NGDGFLS <AAFL$?2J=J D= 1! " . 1 EREPPobHKa D=K <
saison a venir (2020022);

- Le déménagement du CREPS au Nord de Nantes,s#tar die la Babiniére, a La Chapsile:

Erdre. En effet, les futurs batiments eet plus adaptés, contiendront des installations
KHGJLAN=K/J]] =L K=JGFL AEHD9FLS$SK =F HJGPAEALS$ <
le Centre Educatif Nantais pour Sportifs (CENS)

- *A9JJANS= =F K=HL=E: J= <AMF =e Whe UnKéGrr¢hicale ; @9 J ?
OCAFSKAL@SJ9H=ML=KJ] E$<=; AFK/J] <ASLSIlamusA=FKI k
au-dela du public de sportifs déautNiveavu;

- 3F LJO9N9AD 9 N-=; Cebtialé NaBtBs=poux ranfofcér & erdation dekraae

adapté aux sportifs de Haut Niveau

-F FGL=J9 D= LJ9N9AD AEHGJL9FL JS9DAKS H9J D=K
ersonnes en situation de handicap des nouveaux batimentdeludes normes PMR, le CREPS a

aité aller plubin pour proposer uneaccessibilitt a36@/] =F AF; DM9FL FGLO9EE=F
aux personnes en situation de déficience sensorielle, mentale et/ou psychique. lls ont pour cela fait
appel aux acteurs spécifiques (Handisport et Sport Adapté) moaider dans la démarche.

*A#<M; 9LAGF F9LAGF9D=

* EBucation nationale est un partenaire majeur pour les acteurs du champ du parasport, notamment

au travers des ULIS, véritables dispositifs de scolarité a destination des éleves en sithatidicep

I MA  D=MJ H=JE=LL=FL <= HGMJKMANJ= =F AF; DMKAGF
compétences sociales et scolaires.

63



Les répartitions des ULIS et des éléves scolarisés par type de handicap vous ont été présentés dans la
partie . de ceftat des lieux. Pourrappel F T Ppx 3T PRI P/l DA ; 9<$§EA= <= |, 9F
situation de handicapjont 82,3 % scolarisés en milieu ordinaire et 17,7 % en établissements de soins

et médicesociaux

*A#<M; 9LAGF , 9LAGFINMF KML BZXAIIMMIOKILA G MKEVEIKEY F9 KH
DAAFLS$?2J9LAGF <=K K=JNA; =K <=K KHGJLK 9MP K=JNA
DRDJSCS en DRAJES, puis des DDCSPP en SDJES).

Par ailleurs, le dispositif Génération 2024, porié pdD AS$ <M; 9LAGF F9LAGF9D=J] =KlI
dynamisation des initiatives liées au parasport dans les établissements scolaires. Il est dynamique en
Pays de la Loire. Le bilan sur les 4 années de candidature a mis en avant une progressiondonstante
nombre de candidatures

oo Bilan sur les 4 années ii’x.\
de candidature:
2018 : 13 REPARTITION PAR STRUCTURES
2019 : 28 “ 2018 m 2019 2020 m2021
2020 : 63 :
2021:77
Total : 180

"
<+ -« -«
cLG LGT

MATER ECOLES AUTRES

La répartition géographique des différents labélisés semble homogéne, avec une percée notable du
département de la Mayenne (53)

Répartition par
département

44 m4S =53 m72 W85
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.9JEA D=K <GKKA'=RI'Ka Jk =D =D A@I<FALAN ®FH TSAIMPA L< MME ILA2$ ER

<=K <GKKA=JK/J ;= I MA K=E: D= J=D9LAN=E=FL AEHGJLO9
MédicaSociaux a permis la candidature de trois Instituts MéHdwcatifs (IME) pour la campagne
'RI'py *A9; ; =FLMO9LAGK ;<= IDQH= GEEMKIA] MLIABF=WAEJI=F T

<= 19FL$/N] >9AL H9JLA= <=K $NGDMLAGFK | MAAD >9 M<
établissements dans les années a vérir préconisations)

*A ?=F; = 0§?AGF9D= <= 19FLS$ O O
*A ?=F; = 0$? ASUFelldpilotage régiohad de lsystéme de santé. Elle définit et met en
OMNJ = D9 HGDALAI M= <= K9FLS =F Js$?AGHarlso O M HDM

positionnement, elle peut étre amenée a faire le lienent@less J =MJ K <A9; LANALS H@Q
les établissements médidd G; A9 MP | MAk D'D= H [HGKEReGEdh&elalfavoriser

EAK= = FintdvBnfions=spostivedans lesétablissements par le biaiescontrats pluriannueb

d'objectifs et de moyens (CPOBInés avecek établissements et servicegsii accueillent des

personnes en situation de handic&® J > G A &dpmiadne financiérement des acti@rs matiére
deprévention de la santdéirectemenen lienaveccertaines intercommunalité®t peut étre amené a

inscrire la question sportive au sein des Contrats Locaux de Santé (CLS) conclus avec les collectivités
territoriale€®* = <$§HDGA=ZE=ZFL <= ;=K ! *1 : GFKL 8lAM=? =<FA9=ADD
Régionale de Santé en Pays de la Lot 2022.

Par ailleursau travers de sa Direction Santé Publique et Environnementale et du partenariat étroit noué
9N=,; D9 "9 DSENSDADMKA=MIK <AKHGKAL Moténmenta HJ GE G|
travers la mise en place (et lasignature) du Plan Régior8port Santé Bieittre (PRSSEIP182022)
Ce derniem été signé le 4 décembre 2017 par la DRDJSCS (désormHESPERS Pays de la Loire,

Sgionale de Santé, le CROS, le CREPS, le Conseil Régional, la SRAE Nutrition et I'Université de
S. = I'PI'p 9 $LS$ E9JI| M$GnyM#Iquibise & Bdliter la= E = F L
HJ9LAI AyMdeie-au®personnes atteintes de maladies chroni§uese volet handicap
=F H9JLA; MDA=JJ] =F T PpX/] DA 01 9 D9F;$/ =F DA=F
NAK9FL K 9;; GEH9?F=1J D= < $ N= D GthteH suEseir Hes ESMS DA9 ; L
| GF; JSL=E=FLJ] AD K Aé@aAtl8 nmbi§bLi endrdn 50 D0 eures par ArBIE)F ; = J
J=; JML=E=FL <AMF HGKL= <A=FK=A?F9FL =F .Cet LANAL ¢
AFL=JN=F9FL 9 HJAF; AH9D=E=FL MF JoD-= Iapﬁ&aﬂqﬁé’éFAzJA
<A9; LANAOK HPYKAIKI=<=K 9; LAGFK ; Ga&sEnsibilitagion de§ 9 DAK 9 |
professionnels des structures, mais aussi d¢9QW =J KJ] D= DA=F O9N=:LeD=K :; D

>AF9F; =E=FL J=HGK= KMJ MF = ; GFihcliaht, lotstonizAtldi 9 L AGF
HSJ=FFAK9LAGF <M HGMK total, 3itrubules gnKéSfinarcais I@ o#dre=d6 A K K
cet appé a projets Le compteendu des actions menées est en coetdal =; GF<MAL= <= DA

HIGB=LK =KL K DASLM<=g

# F > A F Actudhigk plasieursépertoires opérationnes de ressourcesNotamment, o formulaire

fonal de recensement des offres et @eteurs des territoir&yvise a ce que tous les acteurs du
sanitaire, médicesocial, social ou du milieu ordinaire pouvant étre impliqués dans les parcours de vie
des personnes en situation de handicap et de leurs aidants y répondent afin de dispdaer de
cartographie la plus compléte possible des ressources des territoires.

40 Au 15 mai 2021, 22 CLS sognsis et actifglans la Région.

41 https://onyva-paysdelaloire.fr

42 https://ars-pdl.fr/lLimesurvey/index.php/734661
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d) Les facilitateurs

Les MDPH ou MDA

Seuls3 entretiens sur 5 ont pu étre menés avec les MiDR¢tritoiredans le cadre de cet état des lieux.

Parleur role deHGJ L= <A=FLJ$= HGMJ MF= H=JHMBPHMDAEF KAL M
territoire ligériersemblent indiquéspour agir en support/relais des informations auprés des publics.

, S9FEGAFK/J] ;=D9 FA=KL H9K KA KA EHnd8&ursgllicitatérde = K D= K
DA=FK=E: D= <=K 9;L=MJK =PL$JA=MJK =F E9LASJ= <=
comment transmettre efficacement les informations aux usaye®s. F § ; = K K dek documéns: L = F A J

>GJE9DAKSK OKBOGILAN= <HGIHOKRE>DIHFE K; @SE9 <= DAGJI?9
DAMK9?=J GFL $LS$ $ N@arMifekrs, @ Glupartes MBPH/MBArganse A=F K i
régulierement desegroupements des professionnels travaillant au sein de leur structuyaj peut

SLJ= MF= G;; 9KAGF <= K=FKA: ADAK=J D=K HJG>=KKAG
KHGJLAN=/J] HGMJ | MAADK HMAKK=FL Q H=FK=J <9FK DAY

Lescentreressourceshandicap»et/ou lesréseaux régicauxfédérateurs

Auc =DK <=K LSL=K <= J$K=9MP 2sodalxAdsrE FoBsA/dus BKvons A S L 9 :
partagé les échanges<i= KKMK/J] D= L=JJALGAJ= ; GEHL= $§?29D=E=FL
de «acilitateurs», spécialisés sur kandicap. lls prennent la forme de centres ressources et/ou de tétes

<=z JSK=Z9MP J$?AGF9D-=K -socitug,setlstnt dorc:bierksouvetay darrefddrK E § -
<A9; L=MJK < Manin@8tBHésEaq [ui@a@itexpertise, accompagnesnt, efpeuvent
doncapparaitre commeles] = D9 AK < A A F sa@elr Sulcha@p-soddi#mEdeso8aflK | MA A D
KA9?AKK= <=K ;9<J=K <= <AJ=; LAGF GM : A=F <=K ; @=
Parmi les acteurs mobilisés dans le cadre de cet état des lieux, caipswiter; URDGPSEUnir les

associations pour développer les solidaritéslREHPSCentre Ressource Handicap Psychigee)

CREAD! =FLJ= J$?AGF9D <A$L Menfadlr deshorsohndsCsiuidtiorde < A AF >
vulnérabilitd et IeCRA (Centre Ressources Autisme)

Tous ont soulignéla A>>A; AD= DAKA: ADALS AA<BALAGKOKL $MF= 9KH
facilitateur, centralisateur, sur la question de la pratique spodares le but de faciliter la fluidité te
:A); MD9LAGF N<3IKDPAMKGPEIIKAGF

On note par ailleurs que depuisai 202, le Maineet-Loire posséde un interlocuteur unique pour

DA9: ; GEH9?F=E=FL <=K HJIJG>=KKAGFF=DK =1L <=K H9J:
départementle® D= <A HHMA =L < =% Oep8l&&@dddrcesaddocatidorradravaillerH F x
avec les familles, les éducateurs, les collectivités, les comités sportifs pour travailler la question de
DAAF; DMKAGF =F EADA=M GIJ<AF9AJ=4

Les @ganismes de formatioet le milieu universitaire

Le territoire des Pays de la Loire posséde trois pbles majeurs de formation en lien avec la thématique

du sport et du handicap. Les universités de Nantes, Angers et Le Mans proposent toutes trois un
parcours en ActivitBhysique Adaptée et Santé (ABPAdont les étudiants ont notamment vocation,

<9FK D= ;9<J= <AMF= 9; LANALS H@QKAI M= 9<9HLS=1
>GJE9LAGFK 9HH9J9AKK=FL 9 MBGMJ <A @Mpublics@dntFeteveD =K H9
notre action, certains écueils ont été relevés lors des entretiens menés avec ces trois différentes entités

43 https://poleressourceshandicap49.fr/
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1 Un écart de structuration entre les trois formations. En effet, le parcoms ARA= D A3FAN=J
de Nantes étant le plus récent (ouverture en 2018), il est de fait nécessairement plus jeune,
moins mature sur le sujdtes contenus de formatiorposent essentiellement (a prés de 90%)
sur des interventions extérieur®pint positif: cela en fait une formation plus agile, qui évolue
au jour le jour, alors que les autres formations reposent plutdét sur des acquis de
fonctionnement parfaitement rodés.

1 Alorsméme que les filieres STAPS AP@mergent comme des pourvoyeurs de ressources
@ME9AF=K | MODA>AS=K =F DA=F 9spNéeifiques) AeurF ; 9 <J =

représentation dans le mouvement relatif au spg@® F<A; 9H K=E: D= 9MBGM
développée. En cause plusieurs facteurs
- MF= <A>>A; MDL$ <= E9ADD9?= <= DAG>>J= KHGJL/

exhaustive de cette offre par les étudiants et les responsables pédagogiques

- Une soussollicitation des stagiaires et desrdes vives du milieu stapsien de la part du
EGMN=E=FL KHGJLA> Ol MAAD nKGAIK KHDIAALIFM= K DAL
peu de relations structurées avec les tétes de réseau

- Une lente pénétration des étudiants en STAPS dans le mikelicosocial (Ia encore, des
J=D9LAGFK K DAGHHGJLMFALS E9AK H=M <= J=D9LA
(1) de la mutation de ce secteur, qui ne place plus forcément le sport comme une priorité au
sein des établissementset (2)ddlla J AS LS <=K KMB=LK LJ9ALSK =F 1
partie, les thématiques étant également beaucoup portés sur les ALD et/ou le vieillissement) et
D9 EMDLAHDA:; ALS <=K 9;L=MJK | MA FA9EsSdkak H9K >
mais parfois vers le milieu médical (CHU), les maisons de santé, les associatiesppostois,

etc.

Quelles pistes de travail en lien avec les univerdités

"=zK =Z=FLJ=LA=FK E=F$KJ] HDMKA=MJK HAKL =K objestif ; GDD9 :

<A9KKMJ=J MF= E=ADD=MJ= NAKA: ADALS$ < =haigap:> ADASJ =

1 Une mise en relation plus directe entre les tétes de réseau du milieu sportif associatif et la
filiere;

1 Une mise en relation plus directetee les tétes de réseau du milieu médsamial et la filiere

1 Un envoi des informations concernant les événements sportifs du territoire pour lesquels un

encadrement et/ou du bénévolat est requis, afin que les étudiants puissent se positionner et

gagneren expérience au fil de leur parcours

1 Poursuivre les interventions extérieures et en développer de nouvelles pour aider les étudiants

K 9HHJS$@=F<=J DAS$; GKQKLSE= <M KHGJL =L <M @91

1 Positionner le sujet du Indicap et du paralympisme comme un sujet en matiére de recherche

dans les laboratoires

1 Organiser des événements grand public sur la thématique du sport et du handicap au sein des

universités (témoignages, tablesndes, parcours de viepermet de posk GFF=J DAMFAN=

: GEE= MF =KH9; = GMN=JL <= KI9NGAJ/N <A9; ; MDL MJ

H=JE=LLJ= 9MP SLM<A9FLK <= K= >9; AldMdnits] D=K ;

aller vers le handicap ou nén

Réseau de étudiants en STAPS

"M ; oLS <=K S§LM<A9FLKJ]] D=K ; GFKL9LK DMK HJ$; §<=E
9 $§NGI M$ DA=FNA= <= K= D9F; =J <9FK MBEmepdudd8=L <A
rendre accessible aux PSH. Car aljeuA @MAJ] KA KA IxABKEF= K <=K $§L M<
encadrer les publics en situation de handicap notamment, peu de choses sont actuellement mises en
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ACCOMPAGNEMENT

SOINS

Implantations établissements et services
pole accompagnement et soins

vyv” |

(@e) (@0

( ; m Lieux d'accuell enfants/parents

\ﬁl Centre de santé

OMNJ = HGMJ H=JE=LLJ=-mé@nePa cetle&ormat®m® (sur Sles qdestionsvi P
< A 9 sihilité des locaux, des parcours de formation le cas échéant, etc.).

3F LJON9AD 9 NJI9AK=E: D9: D=E=FL $L$ E=F$ H9J DA
pourrait étre dans un premier temps de conduire un état des lieux des adaptationsairésesa mise

=F OMNJ= <AMF H9J;:; GMJK <= >GJE9LAGF LGL9D=E=FL
<=DK <=K G: B=; LA>K <A9:;; =KKA: ADALS <= D9 >ADAS]J
HJG: DSE9LAI M= <= Di\mehtddBriains<spolifs qui phuiraientLreprér@re Ane
formationd9 FK D= <GE9AF= <= DA=F; 9<J=E=FL KHGJLA> K/
compétences.

Les acteurs mutualistes

Harmonie Mutuelle et le Groupe VYV (80fif3 Pays de la Ldire

*= ?2JGMH= 474 =KL 9MBGMJ<A@MA D= HdesdoupedMgen) GMH =
Istya et Harmonie. Historiguement, Harmonie Mutuelle est un acteur financeur du parispo
financent des projetskk D A G H bt 8ud lés ke FFitAites; et peuvent parfois agir en tant que partenaires
actifs dans la constructiodu projet (en Pays de la Loire, Harmonie Mutuelle a fortement soutenu la
Ligue du Sport Adapté dans la miseptace des Trophées du Sport Adapté ligérien, par exemple).

VY8 constitueAG>>J = <= KGAFK =L <mufualisteQ/FH ErPFays Besl&Lbire, M ? J
travers son pbledsompagnemen& Soin et sur le secteur du handicap, VYV3 fédére prés de 400 salariés

et accompagne prés de 1800 personnes en situation de handicap. La -ck$saris répertorie tous

les ESMS du pb6le accompagnement et soins de VYV3. Les établissements handicap adultes
appardssent en rose au hombre de 30 (8 en LAilantique et le reste en MaieeLoire). La carte est

en cours de mise a jour.

Accueil du jeune enfant

Relais Assistantes Maternelles (RAM)

n Sautrone _® i

Saint-Herblain ® @ Nantes 2]
® St-Sébastien-sur-Loire

nn Laval o

(@ JIME] Protection e IEnfance o LeMans [
(IR Hencicep precocss enfants
&m Handicap sensoriel o o Miré n
“,’ n Shampiinéie : e Chateau-Neuf-sur-Sarthe nn
/&) Handicap psychique/lésion cérébrale/TSA/ Ecuillé ® :
Polyhandicap/déficience intellectuelle [l Les Touches o * Cance E!]d ) . Vllleveq:eBn (1] 1]
o Va rdre Auxence auge
Emplol Kl st-Lyphard [l Casson e ° BéconA\es/—G}ramts [1] o Vernantes
Angers ® -sur-|
m Innovation - Centich X Il Ancenis o a0 Bcuchemainego . Ci’r:_:e’\;‘\::is:résh\.ﬁe
b0 ° © Rochefort-sur-Loire [E] Kl

Le Mesnil en Vallée ® Brissac Loire Aupance ﬂ
el Tuffal ® Saumur
Narteile .. Chemden uffalune ut
Kl Believigne-en-Layon 1] L] Dlstre
® Martigné Briand [l

pu Centre de Soins de Suite

& et de Reéadaptation
.
[l st-Colomban e Elcholet o @ La Tessoualle [

Pays de la Loire .
N

Données au 01.11.2020
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La Mutualité Francaise

La Mutualité Francaise agit en animateur du réseau mutualiste >$ <SJ= D=K 9; L=MJK K
Au total, cela représente une population de presque 2 millions de ligériens aSsunésquestion du

sport en particulier, leur action demeure modeste, se limitant dans les grdigtes a une
participation a des étudegdgionales et/ou des campagne® prévention en lien avde sport

handicap

Les professionnels du secteur médical / paraméditmvendeus de matériel médical

CLL= ;9L$?GJA= <A9;L=MIJK =KL AFL$J=KK9FL= ;9J =
de par leumctivité professionnelle. Dans le cadre de cet état des lieux, il a été possible de rencontrer

IA = F L J<ilabsAdUi=posséde un @lub Liliab, véritable réseau de partenaires. Le Club Lilial
sponsorise environ 80 clulosl mouvementhandisport enFrance, contribuent au recensement des

lieux accessibles en matiére de Itdsir =L GJ? 9 FAK=FL <=K H9JL9?=K <A
concluent des partenariats fréquents (financiergc certainsomités départementaukandisportet

les accompagne &onter des actions de terrain (découverte du gaoakey sur glacen Maineet-

LoireH9J =P=EHD=0 K -reldisintereSahtvers les Addders.9 ; L = MJ

Une rencontre avec ldgeux de formation des kinésithérapeutes et ergothérapeutes pourrait étr
intéressante pour aller plus loin dans la sensibilisation de ces professions médicales/paramédicales au
parasport.

Les professionnels du travail social
+SE= KAADK FAGFL H9K $LS$ J=F,; dertfiedéskprofesSidghmeduD = ; 9 <.
travail social (AESHducateurs Spécialisés, Accompagnants Educatif et Setotal)ix qui exercent au
[ PH/MDA semble un impératif afin de leur apporter une sensibilisation au sport dans leur
ion et au cours de leur parsgrofessionnel.

e) Les autres acteurs

D= FGE: J=MP 9; L=MJK | Meéripizdg@s ot GddentifiésALh plupat® Btd > A = J
contactée et interrogé selon les mémes modalités qeelles vueprécédemmentOK DA=P; =HLAG
A . &. .1 H9J E €ds ladtteurportent phrfoif eln@mes des actions en propre
(sensibilisationau handicap accompagnementles publics vers le droit commut proposition de

pratique sportive, développement de matériel adapf tiskl= MN=F L > 9 AJ =ad@liqeeh ; = < A=
et/ou departenaires a solliciter, dacilitateurs dans la mise en lien avec le public, voire agir comme «

caisse de résonnance » des projets et actions qui facilitent le développement des pasd3pgods; @= DD =
régionale (action de plaidoyer).lls peuvent étre classés selon la typologie suivante (forcément
J=KLJA; LAN=J] E9AK <GFF9FL | M=DI M=K HAKLz=K <= ; GE
1 Les acteurs associatkslivers»(Comme les Autsg Des Pieds et des mains, A perte de vue, La
Marsalette Handi Cheval Mayenrieam 303Collectif TTapy &;

1 Les a&teurs de plaidoyanationauxtype «hink tank» comme Sport & Citoyenneté, implaaté

Angers (49GM =F; GJ= DA Kpo®BlaRriséeh Gémpte QULHANGIEaP @ans les
Politiques Publiques et Privég¥HPP) basée a Saint Herblain (44)

f Le monde économique (MED&EMotamment)

Lesusagers
Une prise en comptminimede la parole des usagers (accompagnés dans le cadre du Programme La
0=DSN= <M ! . 1%$/] GM H9J <=K <=E9F<=K AF<ANA<M=DD=

44 https://lilial.fr/
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<9FK D= ;9<J= <= ;=L $§L9L <=K DAnsbhiblg takt dlld&Kété=DD= F
EAFAE= H9J J9HHGJL 9M NGDME= <A9MLJ=K 9; L=MJK AF
études de plus grande ampleur (notamment prévue par le prestataire retenu pour élaborer, dans le
cadre de la Conférence Régionaldd 1 HGJLJ] D= <A9?FGKLA; L=JJALGJA
1HGJLA> <= 2=JJALGAJ=06/1 K=J9 =F ;= K=FK MF =P; =D
de cet état des lieux.

Ce maigrerecueil donnenéanmoindieu a quelquesbservations.

"A9: GJ<Jl FGLGFK | Mmmbieaxk ndddésdtér anlascontpgdeidakvidualisd

vers la pratique sportive. Le programme national La Réftvel MA FA9 HM ; =LL= OF

présentiel du fait de la crise sanitdlre DpAt®. LECPSF a maintenu des entretiens individuels avec

chacun des participants6 étaient concernés sur les Pays de la Loire. Ces entretiens et

DA9; ; GEH9?F=E=FL N=JK D@ontrtpsiedrdchbsesl MA =F 9 <$; GM
- Unegrande motivation, pour = MP | MA =F SE=LL=FL D= <$§KAJJ] <

KHGJLAN=/1 | M=DD= | MA=DD= KGAL
- 3F= E$; GFF9AKKO9F; = <=L=DDASI; KQKLSEE HGHHKEGKEI R
HGKKA: ADALSK <= HJ9LAI M= | MA KAG>>J=FL K =MP
- Une mauvaise représentationde ce que peut étre le haut niveaarasportif, voire
paralympique;

- 3F= F$; =KKALS <A9:; GEH9?F=E=FL AF<ANA<M9DAKS
K=E: D= LJSK ; GEHDAI MS$ K DAJ= HGMJ D=K HM: DA;
surtout en proximité du lieu de vje

- Un accompagnement des professionnels et bénévoles sur le terrain hétérogéne (et un réel effet
< D=NA=J KMJ DA=F?29?=E=FL <9FK D9 HJ9LAI M= -
L=EHK9<AGEH9?F=E=FL AF<ANA<M9DAKS$/ ; GEE= ; A=
programme de détection par exemple)

Enressortbi= F$; =KKALS$S <AGJA=FL9L AGiRdlidsalsées pratipu@fs? = =1L
vers le sport qui leur correspond, quifaie sentir dans un écosysteéme peu lisitla.contact bien en

amont, en direct avec les structures méesoeiales et un référent sport au sein de callepermettrait

sans doute degpermettre un meilleur relais du message vers les publics concernéséie, un
rapprochement avedes structures qui sont directement au contact de publics déja spadifsnie

D A 9 K K GConté lésiltrespar exemplgparait intéressant pour mobiliser plus de personnes a
pratiquer lors de journées de découverte etffmudétection.

Autitre des usagers, et en lien avecféaslitateurs du milieu médieeocial, il pourrait étre intéressant
de travailler en partenariat avec [es] GMH=K < A =F L J % poursaccanipagietleDIsH O %# + 6
N=JK D9 ; GEHJ ¢si@nefspoiiGF <= DAS; GK

45 https://france-paralympique.fr/lareleve

%lesGEM QF LILJ NBy iSyi t RS& RA&ALIRZAAGATAE RQSY(OINIARS YdzidsSttS Sy
personnes concernées par des problématiques de santé ou des situations de handicap similaires et souhaitant se soutenir
mutuellement dans les diffidul S& S@Sy (i dzStf SYSyld NByO2yiNBSaz y2GFYYSyd Sy |
citoyenne.
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2) Cartographie des acteurs

"D KA9?AL DK <ofcénfentsubject@E XKL PRFIEKGF MA K=E: D=FL 9 MI
=FLJ= 9;L=MJK KMJ D= L=JJALGAJ=K ! = K; @GSE9 FA9 H
disparités des relations de collaboration qui se jouent, notamment entre acteurs de niveau mégional

ceux de niveau départementaNéanmoins, il vise a questionner place de DAMK 9?2 =J <9 FK
écosystéme complexat a souligner la nécessité de replacer la personne en situation de handicap au

centre des préoccupations dans tout projet parasportif.

Légende:
=mmmm  Rareté de la relation partenariale
- GEH9?F=E=FL <= DAMK9?=)]

mem== | GDD9: GJ9LAGF =F NM= <A

wems= 0 =D9LAGF <= HADGL9?=J] <A9FAE
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Travaillent avec méme si trop ponctuel

ARS

Mutualité Francaise

Centres-ressources (CREAI,
CREHPSY, CRA..)

0 ()

Milieu universitaire

Professionnels du paramédical °

Associations facilitatrices (Comme Les
Autres, Collectif T Cap, A perte de Vue...)

Education Nationale

Gestionnaires d'ESMS

Collaborent pour propoeser de la pratique

MDPH / MDA

1 Acteurs qui accompagnent I'usager

2 Acteurs sportifs
/ FFSA)

Aiguille, anime, oriente, voire pilote

\

N\

Accompagne dans la pratique sportive
—

Sollicitent un accompagnement vers la pratique sportive

Aaccompagne pour |'acces aux droits

()
5 Tétes de réseau médico-sociales et centres-ressources

Accompagnent, aiguillent, financent
pag g

Collaboration épisodique

.\

Travaillent avec, méme si ponctuel

. .o
PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP

"Vers qui me tourner pour pratiquer une activité sportive ?"

T

Accompagne dans l'accés a la scolarité et dans l'accés aux sports

—

®
3 Acteurs insti

—

Accompagnent dans I'accés aux droits

O//

(STAPS)

4 Acteurs scolaires / universitaires

Collaborent sur des projets sportifs (Génération 2024 notamment)
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Acteurs sportifs homologues et
sports associés

Ov
Acteurs sportifs historiques (FFH

Etat (ministére des Sports et
organes déconcentrés)

Mouvement Olympique (CROS et
CDOS)

0
Collectivités (Conseil Régional et
Conseils Départementaux)

Collectivités (Communes,
Communautés de
Communes)

ComitéParalympiqueet Sportif Frangaiskcomment fluidifieD =

<ARD;

(0p)

H9J; GMJ K

-



lll- Les infrastructures proposées sur le territoire

1) Leslieux de pratiques
*A=FK=E: D= <=K < @dsdouspivient JSDKRFAFASS sitigouyvefnemental de
recensement des équipements sportifs, qui remplace désormais le RES (Recensement des
Equipements Sportifs). La encore, vigilance sur les données qui sont exploidéssocis, pour
plusieurs raisons

- *AGMLAD EAFAKLS$IKR =Dl MAHIIES EIFK =lEHFGLL A>K E9F | M:
HDMK EAK K BGMJ J$§?MDASJ=E=FL H9J D=K K=JNA; :
- 1MJ D9 | M=KLAGF <= DA9;; =KKA: ADALS$J] D=K <GFF
<A9?FGKLAI M=MJ <A9,; jettis & KaAompirBharisién/PesEéndcls qid GE L 9 K
réalisé le recensement le jour J. Il faut donc plutét le percevoir commesemtiment
<A9;;: =BRKADMDAL S| M= ; GEE= <=K AF<A; 9L=MJK J=D-=

Quelques chiffres clés

Au total, la Bgion des Pays de la Loire comptégpde 23 000 équipements sportf? 615 recensés

sur le DATA ES). La Région affiche un taux d'équipements pour 10.000 habitants de 60,82 et un nombre
d'équipements sportifs pour 10 kmz2 de 7,88.

Nombre total d'équipements sportifs - Région Pays de la Loire

. Code. ' x Nt.’ total % total d'équipements Population
géographique  d'équipements
Loire-Atlantique 44 6418 28,38% 1412 502
Maine-et-Loire 49 4772 21,1% 815 883
Mayenne 53 2571 11,37% 307 084
Sarthe 72 4932 21,81% 565 963
Vendée 85 3922 17,34% 679 991
TOTAL | 22 615 100.00% 3781423

Source ministére en charge des spSATA ES (export avril 2021)

19FK KMJHJAK=/]] =F E9LASJ= <= FGE:J= <A$| MAH=E=
démographiques sont respectées avec une LEAttantigue qui posséde un nombre important

<AS$|I MAH=E=FLKJ] =L <=K ; @A>>J=K HadnReket \iléeNed K <9 F
priorité.

, S$9FEGAFK/J] D=K L9MP <AS$| MAH=E=FLK HGMJ pP PPPR @9
des faiblesses différentes en la matiere

LoireAtlantique: 45,43 équipements pour 10 000 habitants

Maine etLoire: 58,49 équipements pour 10 000 habitants

- Mayenne: 83,72 équipements pour 10 000 habitants

- Sarthe: 87,14 équipements pour 10 000 habitants

- Vendée: 57,68 équipements pour 10 000 habitants

Au travers de cet indicateur, la Sarthe et la Mayenne dppanaen téte des départements les mieux
<GLS$K =F L=JE=K <= LO9MP <A$| MAH=E=FL KAfantiqdé, J =2 9 J -
quant a elle, apparait ici comme un territoire moins fourni.

47 https://equipements.sports.qouv.fr/pages/accueil/
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*9

JSHOJLALAGF H9J > paflehd Spparatrdduélques kynes deRorck, a £agoik K

K=

une prédominance logique des terrains extérieurs (type boulodrome), de grands jeux et des
équipements dédiés aux sports de nature.

Répartition par familles d'équipements

Boulodrome Court de tennis Salle multisports
Terrain de grands jeux

Divers équipements ...

3F
=F:

Site d'activités aq... Equipement équestre Terrain extérieur d... REURE TR TEGE TS

Bassin de natation

Equipement ircuit/p
de cycllsme de sp

Equipement
Plateau EPS i

a) Adaptation des lieux de pratique

=FB=M E9 B = Mdrsokh€s\d sitiatfod de haddcapasxipratiques sportives concerne
GJ= 9MBGMJ<A@MA DA9; ; =KKA: ADALS 9MP AFKL9D

<=K #0. HGJLS$= H9J D9 DGA <= T[ecRBGAFDAABKZE: D
accessible a tous.

1A

DAGFSK= 9MP <GFF$=K <= J=; =FK=E=FL >GMJFA=

14834installationsdéclarent étre accessiblen faveur des personnes en situation de handisajt
bfr /1B 6 <M H9J; L GL Z®quichAfbitlutsX BhmafoarEncekelaivément &V D

Ce chiffre reste néanmoins a nuancer, pour deux raisons

Raison n°1DA9; ; =FL <

DA=

DAOQ:

D9 EAK= =F 9:; =KKA: ADé&ls§ <=
: SK HGMJ D
FK=E: D= <=K
. =KKA: ADALS 9MP 9 MLB=KL 9 Epimiigneiséléments ¢hiffrAs=

ci-dessous

Selon le DATA ES, on comptabilise 14 é&fsipements qui déclarent une accessibilité au
handicap moteur uniqguement

Les équipements qui déclarent une accessibilité au handicap sensoriel uniqusamgrau
nombre de 16

HMO SldzZALISYSyia NBFSNByOSa O2YLINByySyid fSa
sensoriel)
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K .=JKGFF=K K +G: ADALS O0$<MAL-=
H=JKGFF=K =F KALM9LAGF <= @9F<A
F; =1
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K $§



| Accueil Aredejeu Cheminement Douches
Loire Atlantique 725 3293 1610 809 1835 156 1756

Raison n°2en grande majorit§ K=MD= DA9AJ= <= HJ9LAI M=J] =L FGF
tribunes ou les sanitairesst véritablement accessible aux P&H.témoigne la aussi le tableau ci

dessous, qui dénombries équipements sportifieéférencés comme "accessiblesi fonction de la

zone concernée

, GE: J = <A$| MAH-= EHaRdic&p Mateur = KK A: D=

en fonctiondelaGF= ; GF; =JFs$s= H9J DA9;

Sanitaires Tribunes vestiaires

399 2677 1464 471 808 66 942
30 1665 49 51 451 40 466
159 1637 230 476 583 73 619
104 1864 397 150 595 76 653
1417 11136 3750 1957 4272 411 4436

LETN TS [ CRST@Glr 9.55% 75.07% 25.28% 13.19% 28.80% 2.77% 29.90%

" Airedejeu Cheminement Sanitaire

<A$| MA H = EHaRdic#p sénsoriect K K A: D
=F >GF; LAGF <= D9 RGF= ; GF; =

Signalétique Tribunes Vestiaires

Loire Atlantique 67 36 1723 29 5 47
Maine et Loire 26 0 802 0 2 12
Mayenne 30 4 450 4 2 11
Sarthe 22 5 583 8 3 10
124 12 590 9 9 30
269 57 4148 50 21 110
Taux d'accessibilité sur totguBHEELZ 0.38% 27.96% 0.34% 0.14% 0.74%

7 -

équipements accessibles

Source ministére en charge des spSBATA ES (export avril 282kploitation des données CPSF

Quand ondénombre les équipements sportifs accessibles par type de handicap, et en faisant un focus
sur les zones concernées par la misaeressibilitépn se rend compte queésH=M <AS$S| MAH=E =
ifs sont accessibles entierement a toutes les personnes en situation de handicap.

#F ;= I MA ; GF; =JF= D= @9F<A; 9H EGL =qMahdllesRWArésAJ = <=
zones sont moins prises en compte dans la démarche globale. Du c6té du handicap sensoriel, la mise

en accessibilité se centre essentiellement sur les sanitaires (27%), méme si la proportion
<ASL9: DAKK=E=FLK IaMie etatcessibilitchandicaf sens@i&l Hemeure faible

<9FK DA=FK=E: D=§



9KK=J <M J=KH=; L <=K FGJE=K 9M ; GF>G.
2GMK D=K 9; L=MJK AFL=JJ G?APK JFrankeHHKdandic@ Dnatkniment) < = [
KA9; ; GJ<=FL K <AJ=KIL M6 FiapairKMpdaiBont censciknce de
DAAEHGJ L9 F; =en sonfornité& ¢t I A Q L F =nbtdmmeéntpar le biais desAgendas
<A9; ; =KKA: ADaveda nolnk<GR@sSitHiEdesERP, maisque la question du confort
<AMK9?= =KL 3$A=R9KGMP=FL9@W=DKHGJLA>K *A=P=EHD=
estle suivant un usager utilisant un fauteuil de sport, aux roues inclinés, aura kedoMF = d®@ 9 J ? = MJ
porteplus importantepour pouvoirse déplacelibrement< 9 F K D Apoifive Ea plépartdu temps,
lanoomeAEHGK= MF= D9J?=MJ EAFAE9D= <= XP ; E HGMJ D

HGKKS<= =F ?2§F$J9D MF= D9J?=MJ <= DAGJI<J= <=y Xrf
De bonnes pratigques F E9LASJ= <A9:; =KKA: ADAL $ CREPS deSRaysL K MJ
de la Loire qua penséD A 9 ; ; =dé sednodvBadxlacade A a Z, y compris @ela des seslPMR

(voirpartie Il. Les acteyrs

3L ADAKDY9 L AGF accesiilléquipdinerdsB Hd= BA ?=F; = , 9
Sport en Pays de la Loire

Afin de promouvoir la pratique sportive des personnes en situation de handicap, une enveloppe
KHS; A>Al M= & EAK= =F 9;; =KKA: ADALS <=Kmefit$ MAH=E =
structurants au niveau local a été réservée Pak pout le financement des travaux de mise en

9;; =KKA: ADALS <= LGMK LQH=K <AS$| MAHFR=MIGKH HKHGJD L A
=KL <= I EADDAGFK <A=MJGK¥§

Pour rappel, @nt digibles a cette enveloppe spécifique :

- Les projets permettant de rendre accessibles les équipements sportifs déja existants

=K <=E9F<=K <A9; | MAKALAGF <= E9L$JA=DK DGMJ<K (
personnes a mobilité rédwitK JT H 6

En Pays de la Loiresldonnées recueillies font état 8@dossiers programmédepuis 1996, dont 3
<GKKA=JK S$E9F9FL <tB®&MIEciASESL AGFK KHGJLAN=K

* A =F N = Di6HeH accedsibili® =KL 9 MBGMJ < A-@iNsée, ce dDiFAI==KH = FH.9 KK G\M
particularisme régional, la sousilisation de ces crédits étant un constat obségvé DA $ ; @=DD= F9L

Il serait donc intéressant aeieux valorisecette enveloppg@our que les acteurs concernés puisdant
solliciter.Deux poi. K <A9ES$DAGJO9LAGF $E=J?=FL &= DA=FLJ=LA=
- La nécessité de communiquer sur cette enveloppe de fagon plus ciblée (une communication

=KL >9AL= =F <$: ML <= ;9EH9?F= K DPAtteK=E: D=
ponctuel);
- *9 HGKKA: ADALS < = >90AJ = éNGDMzsdupIe@se>Kdan$JALSJ=

DAMLADAKO9LAGE <=K edofets dekmise enfaccessibiité o firdrdds G MJ <
«<t K DGJK | MBMF= HJO9LAI MpersdaneSeh Isithdtien de=landigap J N = =
estidentifiée®®- JJ] D=K ; GDD=; LANALSK K=E: D=FL KGDDA; A
O9N9FL <= E=LLJ= =F OMNJ= MF= 9; LANALS KHS$; A>/

48 \/oir https://www.sports.gouv.fr/pratiquessportives/equipementst-sites/reglementation/Accessibilitdes
equipementssportifs - loi n°2005102 du 11 février 2005 | A y & A  RjLHE89-2 uxbdd HeAaidbnStruction et de
f QK o6 Attfst/iviwdedifrance.gouv.fr/codes/articlelc/LEGIARTI000006895923/260518/

49 Source ANS/DRAJES
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*AA<$§= <=  GF<ALAGFF=J DAG: kANMEAGEGEN=PRAGBGM:
: GDD=; LANALS =L DA#L9LJ] HGMJ | M= ;=LL= <=JFA
en situation de handicap dans les deux ans qui suivent les travaux pourrait étre une idée a
creuser pour accélérer les projets deeres accessibilité.

*A=PHDGAL9LAGF <=K <GFF$=K J=D9LAN=K 9M J=: =FK-=
montre donc;
AlyS OFNBYyOS RQSIjdZA LISYSyia wmnm: OOSaaArofSa

A Une accessibilité qui est en majorité prise en compte uniquement a traverssime du
handicap moteur (et donc du fauteuil, par extension)
A UnesousSELX 2A 01 GA2y RS tQSy@St 2135 | OOSaaArAoAt Al

b) Existence de matériel s adapté s

0=F<J= ; GEHL= <= >96GF =P@IMKLAN= <= DA=FK=E: D=
ligérien est impossible. D FA=PAKL= H9K <= J=; =FK=E=FL <M E9L
régional.

Bien sdr, les acteuhdstoriques comme Handisport possédent du matériel adapté et sont en capacité

<= D= HJSL=J GM DGM=J &s celldcvitds ldcales d@ tertiteiré) Tengeil . 9 J
Régional et Conseils Départementaux en téte, accompagnement financiélemparteurs de projet
<9FK DA9; | MAKALAGF <= E9LSJA=D 9<9HLSK

GMK FA9NGFK H9K KGDDA; ALS D=K ! GFK=ADK "$H9JL=E
cé au cours de ces derniéres aanéaisA 9 HH = D MatétieDsEoif &sport &t

Handicaps» pilote™sar le Conseil Régional donne quelques indications sur les lieux de présence de
matériel sportif adaptdinancé par la Régigrie type de matériel finana le type de structures
demandeuses M L GL 9 D 9 MBs@ihJiradc@2 dtquiBitions dé\rkatériels depuis 2016 et

D=K KLJM; LMJ=K :$8F$>A; A9AJ=K KGFL J=D(oirpaNie E=FL J
Il. Les Acteurd)e graphique ellessous donne un apercu de la typologie de matériahcé depuis
/016(en pourcentage de dossiers financés par rapport au total des dossiers acceptés)

Type de matériel financé depuis 2016 par le Conseil Régional

m Bateau / Canoé / Char a voile
u Fauteuil
Leve-personne / Ponton / Potence
27, 20% Matériel annexe (remorque)
u Matériel d'adaptation (coque)

m Matériel éducatif multisports

17,13%

m Matériel spécifique pour la pratique
m Véhicule

m Vélo / Handbike

Source Conseil Régiondéxploitation des données CPSF
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Audela de la catégorie génératdatériel spécifique, on note un financement plus imgemt des
fauteuils, et des équipements nautiques.

.9J 9ADD=MFEK/N=@FGHHGL & I19M= =IKKA: ADALS $I| MAdk=E=FLK
chapitre précédent adaptation des lieux de pratiqug qui peut également financer des équipements
matériels lourds, a été sollicité dans 4 (a8 les 3programmégepuis 1996)our le matériel suivant

:fauteuils adaptés handisport, minibu6 QKL SE= <= E Apersonfe). DA=9MJ] EGFL =

Ponctuellement, certains acteurs parviennent 3 aatA F 9 F; =J DA9; | MAKAIBAGF <=
*A?M= <= 2=FFAK | MA HGKKS<= pR >9ML=MADK <= KHGJ
des «Equleve», matériel adapté pour faire monter les personnes a mobilité réduite sur un cheval, par
=P=EHD=6K 'D =KL <SK DGJK <A>>A; AD= <A9NGAJ MF=
de la Loire. Un recensement exhaustif serait intéregsanexemple en poursuivant et en complétant

le travail cartographique entamé par le Conseil Rédiomal seraitce que pour travailler sur de la
EMLM9DAK9LAGF =FLJ= 9;L=MJK =L §$NAL=J | M= ; @91 M=
gue trop ponctuellement.A ce titre, la Fédération Frangaise Handisport méne actuellement une

=FI MSL= K <=KLAF9LAGF <= K=K KLJM; LMJ=K HGMJ >0
modalités de mutualisation.

c) Horaires adaptés
. =M <ASFDBMK=FH-KIE=LL=FL <A=>>=; LM=J MF ; GFKL9L KM
personnes en situation de handicdpaditionnellementla pratiqueau sein deESMS se déroule pi
au cours de lpurnée. Les créneaux en clesbM P /T K Aptutdter soitédilrhBré du temps scolaire
(mercredi et weelendly, * 9 FGLAGF <A@GJ9 AJ = Ktantptopre<dAchdquel A: ML A
?=KLAGFF9AJA ABSFOMK=EKEL<A>>A; AD= <A=F LAJ=J <=

On peut néanmoinglifférencier les typologgede pratiques proposées aux parasportifs au sein du
mouvementsportif fédéré. Il est traditionnellement de deux osdreertains clubs proposent des

créneaux spécifigquds M9 F < <HADMIAL ME F L = F L rénedd 868id (snmixaite K= AF <
personnes en situation de handicap et personnes ditegdiges»). Les donnéedilan du Handiguide

des Sports en 201t faitd = KK GJ L AJ | MA K Pdyde |a Gor@8[BFb desstru@Bes J § ? A GF
ont déclaré proposr (ou souhaiter proposer) de la mixité havalide en leur sein

2)__"L_|°A“ Iﬂl!l"'“ 4 r‘" o 1!07- o 1ﬂ‘ll"_"

a) Répartition géographique des lieux de pratiqu e

La cartographie proposée-dessous affiche visuellement la répartition des infrastructuressaibles
sur le territoire ligérien, selon le DATA ES.

S0 https://ligeo.paysdelaloire.fr/portal/apps/opsdashboard/index.html#/3c64d2 1{74bd79f114dfd0aa3d09b
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Cartographie des équipements sportifs déclarés accessibles aux personnes en situation de handicap
Région Pays de la Loire
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Poitiers

Equipements Sportifs accessibles en Pays de ...

Nombre 14784

® Equipements Sportifs accessibles en Pays de la Loire

Global Map

Source ministére en charge des spSiBATA ES (export avril 2F2%ploitation des données CPSF

Sans surprise, on voit a quel point la concentration des lieux de pratique accessitkesépartition
des populations sur la Régigvoir cartographie en médaillyrLa concentration est plus importante
autour des grandes agglomérations (Nantes, Angers, Le &fampsiorité).Les zones carencées

apparaissent sur la carte, notamment le NGrdest du Maine et Lojrke SueOuestSarthoiset leSud
Vendée.

b) Accessibilité logistique/transport

*= LJ9FKHGJL =L DASDGA?F=E=FL <= D9 HJ9LAI M= KGI

activité parasportive. lls constituent souvent un frein et les structures sont désemparées face a cette
problématique.

Le service régional de transport est assuré par la marque Aléop, qui a remplacé les cing réseaux
départementaux. Elle regroupe les trains express régionaux, les lignes interurbaines et scolaires, le
transport & lademande et lalighe9 J ALAE= =FLJ= D= ; GFLAF=FL =L DAZ

La région Pays de la Loire est bien pourvue en infrastructures de transports, comme en témoigne
DAAF > GJdsOtt@A = ; A
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VOYAGES par jour

hors transport scolaire

et maritime par jour - allers/retours
. * 7.2 millions de passagers en 2019
TRAINS par jour + de 100 destinations dans le monde

g 25 compagnies aériennes de réseau régulier
GARES - La plus forte croissance des aéroports régionaux francais

POINTS D'ARRET

train+car
ELEVES Q
TRANSPORTES par jour ﬁ

DE ROUTES NATIONALES

dont 280 km a 2x2 voies 4° Grand port maritime en termes de tonnage

32,5 millions de tonnes de trafic total annuel (2018)

D'‘AUTOROUTES 24400 emplois au sein de 500 établissements (Insee, juin 2015),

Prés de 3 000 escales de navires marchands par an

BATEAUX REGIONAUX 65 km d’étendue |e long de I'estuaire de |a Loire
Liaison continent - Tle d'Yeu
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(c) ORES, 2020

, S9FEGAFK/Z D=MJ 9; : DeKentfaves Kd moibdl @xistera énkPays dedal dirSa L ¥
>J=AF= FGL9EE=FL DA9;; SK 9MP K=JNA; =K O<GFL DA9
populations qui en sont le plus éloign€ertains territoires demeurent vulnérables aux questions de
mobilité:

»

La vulnérabilité des communes aux questions de mobilité

- “

Source : Dreal Pays de la Loire, « Approche sociale de la mobilité dans les territoires peu dense », avril 2016

En Pays de la Loire selon la Dreal, 24 % des communes ne sont pas desservies par un transport en
commun. Ces communes se localisent en Sarthe, Maibeire et en Vendée ou certaines communes

ne sont pas desservies non plus par du transport & la deménde"(6 /. L9F<AK | M= DA-=
territoires de la Loirétlantique et la Mayenne sont couverts par ce mode de transport.

Le transport a la demande ou TAD

"D KA9?2AL <AMF K=JNA; = ; GEHDSE=FL9AJ= 9MP G>>1J]-=
HIGHGKS$ =K H9J D=K ; GDD=; LANALSK L=JJALGJA9D=K =1L
9QK <= D9 *GAJ=/1 | MA H=JE=L <= JS$9DAK=J <=K <S$F
a pas de ligne réguliére pour assueetransport, un véhicule réalise le trajet depuis le domicile de la
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H=JKGFF=J] BMKI MAK D9 <=KLAF9LAGF <= KGF ; @GAPg
KAEHD= GM MF 9DD=J3J=LGMJK 3F Lfon@sionedAF<ANA<M=D

"D =PAKL= K DA@=MJ= 9; LM=DD= KMJ D= L=JJALGAJ= -
par les collectivités (départements ou intercommunalités).

Méme si le « TAD » est un service intéressant mis en place par legtéslieour compléter les offres

<= LJ9FKHGJLK HM: DA; K =PAKL9FL=KJl] AD 9HHO9J9ZL <A
aux équipements sportifs sur les temps de pratique. En effet, en fonction des zones desservies, les
horaires de pse en charge sont trés hétérogenes. lls sont parfois tres limités, sur des horaires
FA=P; $<9FL H9K D= <$: ML <= KGAJS$=J =end Enfoir@ $FS$JOL
Atlantique par exemple, le service fonctionne en dehors des heauses. En Maine et Loire, un trajet

J$; MIJ=FL <= HDMK <= & =lDKK9 AFF= KL ORA =@=LJ] HDGMKG FKK K NI
Transport a la demande spécifiquement destiné aux Personnes a Mobilité Réduite. Il est par ailleurs actif

le samedi

*9 0$?AGF 9 =F?9?¢% <=HMAK 9GOL TI'PI'P MF LJ9N9AD
<§H9JL=E=FL9D=K N=JK MF= G>>J= HDMK DARadamD= =1L
Mobilityagrége progressivement les différergsvices de TAD départementaux existants en Pays de la
Loire pour les faire reposer sur une plateforme unique de gestion et de réservation.

Accessibilitéaux équipements sportifs de proximité

7

M<=J <$KGJE9AK fakal inans de @ miRute§ én MoyenneEs@ falRdgion | MA A
gguipement sportif de proximité, ce qui a tendance a en faire un territoire sur lesquels

les temps de trajet*vers le lieu de pratique demeurent relativement faibles. Néanmoins, au regard
FGL9EE=FL <= D9 <=FKALS$ <= HGHMDY9LAGF/ AD ; GFNA:
étude plus actuelle.

En minutes aux heures creuses
Bl 8etplus

Bl de 6 & moins de 8
B de 4 & moins de 6
moins de 4

Moins de 7 minutes pour atteindre un équipement de prox
2=EHK <A9;; SK EGQ=F 9 MdPoxinité pa
EPCI

Source : DRJISCS, RES-204ele, Distancier Métric aux heures cn

Les Sables-
d'Olonne

©IGN - Insee 2014
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Nombre total d'équipements sportifs accessibles en transport en commun et nombres de places
réservées aux personnes en situation de handicap - Région Pays de la Loire

Pourcentage
0®qui pe
accessibles en
transport en
commun

Nb doé®qui p d
Rappel nb total accessibles en

Nb de places de parking réservées aux
d'équipements transport en personnes en situation de handicap

commun

Loire- 6418 1832 28,54% 8564
Atlantique

Maine-et-Loire 4772 2148 45,01% 5371
Mayenne 2571 1058 41,15% 1200
Sarthe 4932 3121 63,28% 5358
Vendée 3922 2959 75,44% 3162
TOTAL 22 615 11118

Source ministere en charge des spdiATA ES (export avril 2021)

A la lecture de ce qui précedam note que le département le plus peuplé est néanmoins celui dont
DA9; ; SK K DAS$I MAH=E=FL KHGJLA> =Kctomhsy 9 < TPAOAF=NE=JF
D9 19JL@= =L D9 4=F<$= 9>>A; @=FL <=K LO9MP <A9; ; =

Des projets en cours

Onnotera9 KA?FOLM®BSEXANRARI=; L=30P =FAD; ;<AOKA =AKKML SADAL
O 1 < Adu résiau de transpt des Pays de la Loeamars2017La région des Pays de la Loire compte

pITF HGAFLK <A9JJSLK >=JJGNA9AJ=K <AAFLS$SJISL JS$?AG
1<A . <M J$K=9M <= LJ9FKHGJessible £1oist<9A@KI J<S KD 9> =*JGAG]I
JS?AGFO9MP HJAGJAL9AJ=K =L ; GEHDAEFFEPLKIIBGMKAAIR
HIAGJAL9AJ=K <AA: A T'Plpsy

. 9J 9ADD=MJK/J] MF= ,; @9JL HGMJ DAO9; |a%té&ighéeleRAL S MF
avril 2021, en GF; =JL9LAGF 9N=; D=K MK9?=JK ,; GF; =JFSKIJ
<A9KKG; A9LAGFK J=HJS$K=FL9LAN=K <=K H=JKGFF=K =F

Cette charte a vocation a définir les orientatishk J 9 L § 2 Al M=K HGMJ DA9: : =KKA
AF<AIl M= <A>>$§J=FL=K 9; LAGFK I M= D=K KA?F9L9AJ=K

DMKA=MJK HGAFLK <= D9 ; @9JL= KGFL K FGL=J =L
créneaux gortifs dans les années a venir
- [ tAadsS RSa aArdayridlrANBa RS OSGiGS OKFENILS yQSf
pouvant manifester ultérieurement leur intérét pour cette démarche ety adhérer.
E Cela pourra avoir un impact sur la nature degnataires futurs, et une inclusion des
I OGSdzNE RS& GNIyYyaLRNIA RANBOGSYSyd Sy tASy
LJ2 dzNJ RS @St 2 LJJISN) RSa | OGA2ya &aLISOAFAILdzSYSy
- [ Qdzy RS& Sy3l 3ISYSKHEHBNIEINBSESOMNMRA RFEyXA&E By dzdzd
entre les différents partenaires, et notamment«Q2 NBHI YA &l GA2Yy RQIF OGA2VYa
ROAYT2NNI GA2YyA 2dz RS FT2NXIGA2y O2ye22AydSa adz
2dz RQl OoMlitedd RSa Y

51Région des Pays de la Lgi®ePF France Handicapssociation chiens guides aveugl€omité Valentin Haiy

Association pour Adultes et Jeunes Handicapés (ARAlHMirail; Association frangaise contre les MyopathieBNE;
1a8a20AFGA2Y LRdNJ t QF ARS | dzE LISNEDR Uhigrénatiorly ded dssodatidhsid2 y RS K y R
parents, de personnes handicapées mentales et de leurs amis (UNAPEI) Pays de la Loire.
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E ! TAY RS &a4SyaAioAfAasSNI £Sa | OGSdz2NB Rdz (NI yaLJ:
sportives (créneaux en soirée, etc.), ces formations seront un véritable appui dans la
déclinaison des dispositifs de mise en accessibilité des trarsspartegard du contexte
spécifiguement sportif

- Financer la mise en accessibilité (en fonction de leur niveau de priorisation) de gares, de points
RQIFINNbkG& NRdAziASNBR y2y SyO02NB | 00SaaiofsSa RI-
transports (carsndt YYSY G0 Ay G4 SNUzND I Ay a X

- Simplifier les processus de réservation des transports adaptés sur le réseau ALEOP et former
f QSyasSyotS RSa LINRPFSaaArzyySta.r fQlF OOdzSAt RS:

- WSYRNB L dza tfAaAofS Si O2YLINDEGPSANFE SOt DOFa
transports adaptés

- Prendre en compte, pour chaque nouvelle solution de mobilité déployée sur un territoire,

f QAy Ot dzaA2y RS& LISNR2yySa Sy aiaildza G§A2y RS KI

indiqué dans la Charte que®ir O0SaaA oAt AiS RSa (NryalLRNIa Sy

par les signataires, toutes les solutions de transport de substitution ou de transport a la

RSYlIYRS LIRdINNBYy(d siNB SGdzZRASSa LI NI £S O2YAG

mobilitts &aA S o0Saz2iay aQSy FlLAlG NBaaSydaAN

E /SGGS 2dz@SNIdz2NBE @ Rirya S aSya RQdzyS | Rl
f QL 0O0SaaAo0Af A0S Rdz AL NI LJI2dzNJ G2dziSa fSa LI
dans un contexte ou les créneaux demeurent majaetRien soirée et sur les temps de
weekSYR® 'y LI a @OSNER fF LINR&AS Sy 02YLIiS RS f
ySOSaalANBE RS QFft2NARASNI | dzZLINBA Rdz O2YAGS R
transports par la suite

LMJ= <= :=LL= ! @9JL= K DAS$; @=DD= J
= K DAS$:; GKQKLSE= <M KHGJL K=J9AL MF

§?2AG
= HJ

KHS; A>AI
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IV- Les bonnes pratiques q

T N © o = AN LN ] T 5 = N

HDMK <AMF LALYHH9 DFEZ L =xICMLGRAREF IDA2E JRAEIFAS) = <A
qui concerne la thématiquparasportive.d K=E: DO9AL =KK=FLA=D <BleaF NO9DG
=FL=F<MJ] ; =LL= DAKL= desmullip§ikitlatvds MLrterriteMeA MafiereSde @9 F L AL
développement des parasport€ertes inamplet ©On ne saurait, dans un tel exercice, faire preuve
< A = P @9)Mét &chaNtildn éntend concourir & la mise en relief du dynamisme associatif territorial
et nécessitera sans aucun doutElA K= =F OMNJ= <AMF <AKHGKALA> <A9F
: GFF=K HJ9LAI M= KvoikKprébohisatio@F DD= J$? AGF9D= O

1) ﬂ_‘ t a 1 - ‘ . 1 ‘ 7
o + PR R + N - +

- + N . J N -+ + -

de la politique sportive b Conseil Départemental  de Loire - Atlantique (44)

Thématique
Transversalité, coordination et travail collectif des acteurs

'"F>GJE9LAGFK ; GEHDNE=FL9AJ=K KMJ¢
- Le site officiel du Conseil Départemental / rubrique: btps://www.loire
atlantique.fr/44/sport/sport/c_1154944
- * B=KH9 ; =:htips: K@ ddgaceresourcegorthandi44.fr/
- Reportage sur les écoles multisports adaptées
https://www.youtube.com/watch?v=hefq7fdxbd4

Constat

Le Conseil Départementd LoireAtlantiqueaffirmeson positionnement en faveur du développement

<= D9 HJ9LAI M= KHGJLAN= <=K H=JKGFF=K =F KALM9L,
9; L=MJK <M EGMN=E=FL KHGJLA>#H . GMJ QlémBEréhé N=F A J J]
transversale, pour encourager le développement de la pratigue dans toutes ses acceptions
O9ESDAGIJ9LAGF <= DA9; ; M=AD =F ;DM:Jl 9M?E=FLO9LAG

<$§N=DGHH=E=FL <= DA9; ; =KKA:ageént de la<pralqueDda hautP < =
FAN=9 My 06 K

Problématique

PMAJ= =F KGJL= | M= DA=F?9 A9HHMA MM HBDAVKOMMNA L"$S HKAJ
<9FK D=K <GE9AF=K <= DA9FAE9LAGF KHGJLAN= | M=
DAS§NSF=E=FLA=D <= @9ML FAN=9MJ] DA9A<=.K DA9; ; =KK

Maintenirune approche concertéet durable(Etat, mouvement sportif, comités spécifiques) sur ces
guestions

Acteurs impliquést coordination descteurs:
*9 " AJ=; LAGF <=K 1HGJLK <M ! GFK=AD <$H9JL=E=FLJY9

territoriaux en prise avec la questiondusg@® F<A; 9 Hg ! = LJI9N9AD ; GDD9: GJ¢
groupe de travail technique départementdi &J L =L &9 F<A; 9 HDDLS, déscamaid9 FL D
1" (#1060 D= "S§H9JL=E=FL O<AJ=; LAGF <=K 1HGJLK 9

autonomie), le CDOS, les Comités Handisport et Sport adapté
Réponse a la problématique initiale

Afin ¢ faire infuser la question du handicap a tous les échelons de la politique sportive du
Département, plusieurs actiogsntmenées, parmi lesquelles
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https://www.loire-atlantique.fr/44/sport/sport/c_1154944
https://www.loire-atlantique.fr/44/sport/sport/c_1154944
https://www.espaceressources-sporthandi44.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=hefq7fdxbd4

- *A9;; M=AD <= B=MF=K =F KALM9LAGF <= @9F<A; 9H
DA 9 F A &értivéd\ddpartementalé(; GD=K EMDLAKHGJLK/] MFAHGJLK

- " $§ N=DGHH=E = F L«écolts multBportssabaptées domme a Vallet en 262018
(voir ici: https://lwww.youtube.com/wah?v=hefq7fdxbjl4

- Soutien financier conséquent aux comités départementaux handisport et sport adapté et
mobilisation des acteurs sportifs sur la thématique dans le cadre de contrats avec les comités
(«pactes de coopération)

- Accompagnement et soutien (BB AFJ1 >AF9F; A=Jyd6 9MP AFALA9LAI
<A9;; M=AD O#1+16

- Collaboration accrue avec le milieu médsmcial (en 2020, plus de 60 établissements
différents-ESAT, ITEP, IME, Foyers,®tE.L : $§F$>A; AS <A9; L AthosL $ K HJ (
du département)

- Il GFK=AD =F 9;; =KKA: ADALS/] KGMLA=F K DA9; | MAK/

- "$§N=DGHH=E=FL <AMF=2%GN=>;J=HGMJ ; QJBMALA> .D=2 .9¢
randonnée sur le territoire de chaque communauté de communes soit accessible aux
personnes a mobilité réduite (PMR)

- Soutien au sport de hautiveau et aux événements sportifs

F AE9 L feSpBce ReAddifces pot et handicap 44 »

A noter.le Conseil Départemental travaille actuellement avec le Think Tank ligérien Sport & Citoyenneté
HGMJ E=KMJ=J DA AE Hdéportthandicap». Drr jsIdn essenticHm®l Ahakser |ag
pertinence de la globalité deur action sur plusieurs facteurs de réussite, dont ce dera@gractions
menées concourertlles a une augmentation de la pratique sportive chez les personnes en situation
de handicap du Départemefit

D9 E=KMJ= atsAekdBthh@tageés alxadirBsfaktelrs &fin d2pétmedtré K MD L
des transpositions.

GKKA: ADALS <= LJ9FKHGKA

Facteurs clés de succés Autres commentaires
y Engagement politique des élus

Transversalité et pluralité de la démarc

concertation avec les acteurs etconstruction

Ressources Humaines du département Pour rappel (voir chapitre/Acteurs»), le CD4
possede 44 éducateurs sportifs en propre
méme de mener des actions en direct aupres
publics notamment.

#LM<EHX<AA =L <GF; <5§
de leur dispositif

52PDIPR Plan Départemental des ltinéraires de Promenades et de Randonnées
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https://www.youtube.com/watch?v=hefq7fdxbd4

2) Le cheval pourtous b association « Handi Cheval Mayenne » (Mayenne 53)
Thématique
Pratique sportive de pleine natupsur tous
Informations complémentaires shttps://handichevaimayenne.fr/

Constat
*AQKKG; A9LAGF & &9F<A ! @=N9D +9Q=FF= 8 =KL Fs$= A
de prendre ercharge correctement le handicap au sein des clubs.

Problématique
DMKA=MJK ; GFKL9LK AFALA9MP KGFL K DAGJA?AF= <=
- Un déficit dans le « bien accueillir » des personnes en situation de handicap au sein des clubs
- Un cloisonement des pratiques, entre les éducateurs spécialisés handicap et les moniteurs
RQSIldZAGFGA2Y ljdzA S@2fdzZ ASyid OKI Odzy RIya f
L& €S LINP2Si SyaSvyoftSsz RlIya tQ202S0OGAF R
- Une tarificdion non abordable pour les prises en chargeda pratique pates familles

S dzN
S O:
Acteurs impliqués
* AOKKG; A9LAGF >$§<SJ= g

MR ; =FLJ=K $1 M=KLJ=K H9JL=F9AJ=K 9AFKA | MAMF

MO établissements spécialisés (viennemtles créneaux des centres)

Des familles de personnes en situation de handicap (viennent sur les créneaux des centres)
Handi Cheval Mayenne travaille en partenariat avec le Conseil Départemental qui finance les activités «
équitravail» deDA9 KK G; A9LAGFK ! =LL= 9; LANALS H=JE=L K <
HIG>AL=J <AMF HJG?J9EE= <= LJ9N9AD KMJ D=K ES$LA-=

Coordination des acteurs

3F FGMN=9 M i GFK=AD <A9<EAFAKLJ9LAGF cuveMIF = <GNMN
>GF; L AGF F = E = F LUnemonitBcAcBardifiairicel ntiehrt Flirectrice de centre équestre
=L <AHDOE$= =F E9LASJ= <A9;; M=AD <M HM: DA; =F K

place des séances dans les différents cenfrmulée par des monitrices indépendantedle propose
un maximum de créneawsur différents sites en méme tempagproximité degtablissements médico
sociauxou deslogements desisagers.

Réponse a la problématique initiale
Possibilité de transpositorrd DA9; L AGF

Facteurs clés de succes Autres commentaires

Expertise sur le champ du handicap de la | Aprés avoir vécu des difficultés structurelleg

des élus. rPpx3<$: ML TRIR/] DA9
DLA (Dispositif Locat A ; ; GEH9 ? K

DA9; LANALS =KL 9MBGM
Le cheval agit comme un média entre le publi{ * a&sociation accueille tous les publics

DA9; LANALSK situation de handicap, ainsi que des person
en situatiorxk AAF9<9HL9LAGF

Visibilité institutionnelle (CDOS, CROS, Etq. GF; LM=DD=E=FL J] D 4

appui organisationnel et financier. accompagner des sportifs dans leur désir

Haut Niveau (exemple de Viadimir Vinchmpn,
concourt auxJeux Rralympiquesde Tokyoen
2021)
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https://handi-cheval-mayenne.fr/

3) Les Assises du Handicap b Comité Départemental de Vendée de Sport
Adapté ( Vendée 85)

Thématique

Transversalité, coordination et travail collectif des acteurs

Informatiors complémentaires suttps://www.sportadaptevendee.com/assises
Les actes des assiseslhidips://urlz.fr/fWgO

Constat et problématique

Les Assises du Handicapest un événement institutionnel organisé pour la premiere en juin 2019 a La
Roche sur Yon (Venddgles seront reconduites en février 2028.J L9 FL <M ; GFKLO9L | M/
<ASNSF=E=FL AFKL AL MtwuA Gditie = luntehJle hBndicagi abdrdeAdeS AJ = H
thématiques en transversalitée président du comité départemental de Sport Adapté de Vendée a

décidé de mettre en place un temps de travail collectif et partagé aut@ahéeatiques ciblées en

amont, afn de faire émerger des problématiques communes et des pistes de solution pour y répondre.

*= <AK; GMIJK HGJLS$S DGJK <= ; =K 9KKAK=K $L9AL HDMK
de questionner les problématiques propres au champ cditap de maniéréransversale

Acteurs impliqués
LeCDSA= 4=F<$= 9 HADADLKSK @ ADHSL) 9L AGF F=GE: J=MP 9; L =N\
- Acteurs du mouvement sportif
- Acteurs administratifs/institutionnels, organismes gestionnaires et Etablissements Médico
sociaux, représentants de familles ou personnes en situation de handicap
- 0=HJS$K=FL9FLK <A=FLJ=HJAK=K
s, publics

Réponse a la problématique initiale

Les Asses du Handicap ont rencontré un franc succes en 2019, avec prés de 60 personnes présentes
HIGN=F9FL <A@GJARGFK <A>>$§J=FLKgKg *ASNSF=E=FL 9 <
publique qui a partagé des constats colleaifslesprécorisationsKk DAAKKM= <= D9 EAK-=
teliers thématiques

*= KHGJL ; GEE= N=:L=MJ <AAF; DMKAGF =F =FLJ=H.

- *Ag;;GEHQ’?FzE:FL < =K H=JKGFF=K =F KALMO9LAGI
Administration, Démarches, Accés aux droits
- Lesportvectld <AAF; DMKAGF KG; A9D= =L K; GD9AJ-=
. GKKA: ADALS <= LJ9FKHGKA
Facteurs clés de succés Autres commentaires

Energie et dynamisme des porteurs de projet
malisation des actes du colloque et pis
<A9; L AGRsKurk ; G

Implication des acteurs territoriaux dans ul Les thématiques des ateliers élargissaient
démarche transversaleag-dela du sporb <§:9L K D9 | M=KLAGF
K; GD9AJ=J] DA9; : GEH9?
H9J; GMJK <A9y¢c; SK 9MP
Ancrage institutionnel et visibilité médiatique | * AS§ NS F=E=F L I Aautkphtroriage
du Secrétariat d'Etat aupres du Premier Mini
chargée des personnes handicapées et
Ministére des Sports
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4) Rendre le running accessible aux personnes en fauteuil b association « La

Marsalette Increvable  » (Sarthe 72)
Thématique
Accessibilité du matérisportif
Informations complémentaires iitp://marsalette.com

Constatet problématique
En 2005, dans le cadre de projets pluridisciplisaices éléves de baccalauréat professionnel
Technicien Outilleuau Mansont créé un fauteuil tractable. N®ulaientfaire participer un jeune en

situation de handicap aux 10kmdo9M K/l LJ9; LS H9J MF $§I MAH9?= <= ; (
*9 +9JK9D=LL= 8K *= ; DM: <A9L@DSLAKE= <M +9FK O*
9; LAGFK K= EMDLAHDAO9FLJ] DA9KKG; A9 iéde@r 2001Gadur p X P p
<ON9FL9?= <= KL9: ADALSK *A9KKG; A9LAGF K= >AP= ; (

handicap de participer a des coursaale prét de fauteuils adaptés.

Acteurs impliquést coordination des acteurs

* A9 K K G ;trav8ille Avecrdeéeves de Baccalauréat Professiorsieldifférentes sectionsour la
création de la Marsalette. Aujourd'hui, des éléves et étudiants de tout horizon participent a la fabrication
et I'amélioration de ce fauteuills interviennent ausspour la promotion et la valorisation de

DAOKKG* A9 KKGF®HOLAGF L J 9 N9 A D@ablisseménts khéditeb@aD)X$ D = 9N
HIG>=KKAGFF=DK <= K9FLS$ =Ll=FILS%SMHA kiresékablisanientBAK A A D /
scolairesFinancierk E=FLJ] DA9KKG; A9LAGF >GF; LAGFF= ?2Jk; = K

Réponse a la problématique initiale

*A9KKG; A9LAGF HJGHGK= K LGML=K H=JKGFF=K MF HJGI
différentes courses ou événements « rando natul@hagueemprunteur peut tester le matériel
gratuitement, puis se les voir préter pour la cou@®queutilisateur de La Marsalettiit ensuite
HI=F<J= MF= 3 LBASKROGBEAISARBP KfAauRHITIH G KARADK MBI SL =F
15 et 2 fois par an, essentiellement sur le département de la Safigs les deux ans environ,

D A 9 KisnQartikipe avec leur matériel & un événement de plus grande ampleur, type marathon.

+SE= KA DA9KKG; A9 lnk 6dfide strGekute Snancieed uBepkttise rAc@ivive sur
le département sarthois, quelques projets sont néanmoins denedrtons
- 4GDGFLS$ <A$L=F<J= nddytbritdd&EdépartemenfalqRéHidh fes BaysA GF 9
de la Loire, et adeld)
- Volonté de créer un vélo adapté pour pouvoir permettre a des personnes en situation de
handicap mental de pratiquer
- Volonté de créer une « marsalette V4 » afin de la produire en plus grande série.

. GKKA: ADALS <= LJ9FKHGKA

Facteurs clés de succes Autres commentaires
Innovation technologique

Implication des éléves et étudiants dans le pr
Réseatconsolidéavec des grands organisatel 3F <=K HGAFLK <A$NGD
<ASNSF=E=FLK KHGJL A>|la déclinaison de leurs actions de prét a {
échelle plus importante que la Sarthe (élarg
toute la Régior?)

Nombreux partenaires énomiques pour
soutenir le projet (modele économique solide
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5) Mon handicap met les voiles b Association « Des pieds et Des Mains »
(Loire - Atlantique 44)

Thématique
Pratique sportive de pleine natupsur tous
Informations complémentaires stitp://www.despiedsetdesmains.fr/

Constat

* A9 KK G ;DasPieds @Pes Mains est connue sur le littorareton etligérien pour proposer

DA9; L AN A LefsonNeS énBituatien de randicdfarrainée par le paralympien Damiesg@in,

J$; =FL >AFAK@=J <M 4 = Fattidule se% BiGsions autoRr'de Auati® AKX K G; A ¢
proposer un soutien financier aux clubs et structures qui souhaitent dévelbpfped ; ; = KKA: ADAL :
voile; accompagner des jeunes en situation de handicap dans leur projet de pratique de la voile en
compétition (financier, autre)sensibiliser le grand public au handicap et a la possibilité pour tous de
pratiquer la voile acconpagner Damien Seguin dans ses projets spettifaloriser ses engagements.

En 2020, Res Pieds dbes Main® a mis sur pied un programme spécifique intitiMor Handicap
met les Voiles, qui vise a initier des jeunes en situation de handicapratigue de la voile, en lien
avec les clubet les établissements médiamciaux.

Problématique

*AOKKG; A9LAGF <$KAJ9AL $D9J?2AJ)J KGF H9F=D <A9; LAN
en lien avec les clubs du territoire pour @4DAL=J DAAFK=JLAGF <=K B=MF=K
L = =g *A9KKG; ASLAGF 9 $?9D=E=FL K9AKA DAGHHGJLI
'R HGMJ <$EG; J9LAK=J ,#8ynelSiquiklusided HJI 9L Al

Acteurs impliqués
Le projet a été monté avec

- ADAPEI de Loire Atlantique

- 5clbs de voile sur les territoiressdRays de la Loie¢ de Bretagne

- Soutien financier du projetmécénat, Fondation du Groupe Apicil, donsid®J L A; MDA=J 4

MBGMDAA ®KG A 29 chilis Eandidats (dont@Gqui accueillent déja des cycles).

Coordination des acteurts
AssociatiorDes Pieds eDes Main$ 1 coordinateur professionnel

Réponse a la problématique initiale
Possibilis <= LJ9FKHGKALAGF <]

Facteurs clés de succes Autres commentaires
Rayonnement médiatique du parrain

" EHD9 FL 9L A Gdiledans la i8gio9 ;
Accompagnement financier des mécenes MBGMJ <A @MAJ] DA 9 KsieGtre
<= KGF 9; LANALS K <A
Région des Pays de la Loire.

, GE: J= <= HM: DA; K L G|60jeunesnt étéinitiés en 2029 objeétifestfixé
a 300 initiations en 2021 (plus selon budget).
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6) Bien accueillir les pratiquants grace a des Auxiliaires de Vie Associative b

Comité Régional Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF)

Thématique
Mieux accueillir etc@ompagne les pratiquantserset surle lieu de pratiqueaccultuer et armerds
bénévolegpour comprendre Ibandicap

Constat

laFSCHGJL= MF= 9LL=FLAGF H9JLA; MDASJ= K DA9<9HLO9L
plus éloignéd.es personnes, qui, a un moment de leur vie, se trouvent en situation de handicap moteur,
sensoriel ou mental, doivent pouvoir trouver, auprés gersonnes dites « valides », un accueil

;. @ID=MIJ=MP 9>AF <I=AXKHKIAFDL3 ?K =R K«huDiakéfde G&abdbophve L AGF 9
», dont les Pays de la Loire se sont emparés en tant que tesdistire D K Alacer A persennau

centre,< ehcouragele retour duneentraide logique etise K A=FJ A; @AJ <= D9 <A>>$]

Problématique
Comment mieux accueillir les personnes en situation de han@icapmment faire en sorte que les
bénévoles soient miedrrmés a lgprise en charge et a la compréhension du handitap

Acteurs impliqués

Faisant partie des territoirds= KL <M <AKHGKALA>J]] D=K .9QK <= D9
Régional FSCHientifieles structures affiliées de la RégioMA K A Aldn&lesHispNsitifsdport

santé» de la FSCF (programme AformA' DK KA9HHMA=FL =FKMAL= KMJ D/
«clés» dans ces structur8s NGDGFL9AJ=K HGMJ H9JLA; AH=J 9M HJG?.
<9FK D9 ; GEHJS$@=FKAGF <= DRDYMIDJIKAF?ALID=MIMAGKL M
c=LL= G>>J= <A9:;: GEH9 ? F =dpciabida p@iftitd S KD AF KK @;; A IMA GF

Coordination des acteurs

1 agent de développement régiongilii coordonne etmpulse auprées de8 KK G; A9 LAGFK 9 N=;
personnes)] = KKGMJ ; =K L=JJALGJA9D=K =L <= J§>8J=FLK <A
et/ou des Comités Départementaux pour relayer le dispositif, et aveéférent et des bénévoles
«AVA<9FK D=K ; DM: K HGMJ D9 EAK= =F OMNJ=0%§

Réponse a la problématique initiale

Les bénévoles sont formés a la prise en charge et a la compréhension du handiéapX@abtent

DA9; LAGF <= DA9FAE9L=MJ =L DA9;; M=ADg 1AADK F-=
santé, ils accompagnent les porteurs de handicapemuides structures. Rassurer, sécuriser, reformuler

D=K ; GFKA?F=K <= DA9FAE9L=MJJN1 9A<=J K EA=MP 9HH.
encourager restent leurs principales missions.

GKKA: ADALS <= LJ9FKHGKA

Facteurs clés de succes Autres commentaires
C6té novateur de la démarche
0SHGFK-= K MF = HJ G:
mésestimée (accompagnement individuel d
publics vers la pratique)

Financement du projet lgncement avec |3
Fondation de France, puis ANS en loca
notammeny)

Effet de levier envisagée sur la pratique
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V-  Analyse critique =3

La structuration du mouvement parasportif sembl K DAABB?2 BMKAGBD <=K H=JKGFF
de handicap dans toute la sociéténcore imparfaiteSi ces points de force existent réellemengsd

faiblesses demeurent, soulignéed=L J = 9MLJIJ=K H9J ;=L $L9L <€nrK DA=M
voici les grandes tendancessumées

FORCES FAIBLESSES

Préexistence < A MF = <$§ E9J; (Manque de connaissance = DAS ;
transversale sur la question du spodes parasportifpar la plupart des acteurs
habitudestravail en partenarialles acteurs
Un développement territorial inégal ¢
Premiére région sportive par le taux déséquilibré avec des territoires toujoul
licenciation carencés en matiere < AG>>J = (e
Mayenne/Sarthe notamment)
Politique volontariste en direction des sportiv
et sportifs en situation deandicap Plus depersonneressourcesur le parasporau
K=AF <=K K=3aDAS§ =@= x>
"= FGE:J=MP 9; L=MJK (DRAJES)
question (bonnes pratiques journées
découverte, etc.) Une acessibilité des équipementségale en
fonction des territoires et des typologies
"= FGE: J=MP <AKHGKAL handicap
différentes échelles (Conseil Régional, Con:
DépartementauxCREPStc.) .9J; <AS$S|I MAH=E=FLK K

Un travaitle structuratiorfort et déjdengagépar + 9 FI M= <A 9 ; L MOdistaas L A

les services deDA#L 9L DGJK

olympiades Pas de lisibilitée P @9 MKL AN= <=
en club, ni des événements de découveriele

Des acteurs spécifiques professionnalisés et | territoire (pourtant nombreux)

implantéssur le territoire

+9FI M= <A9;; GEH9?F=E
vers la pratiqugar les acteurs du mouvemel
sportif

53 La matrice SWOT présentéedeissous est uputil stratégique qui vise notammentidentifier les facteurs internes et
externes favorables et défavorables a la réalisationalgectifs.

91



OPPORTUNITES MENACES

Nouvelle gouvernance du sport Eclatement des acteurs anpilement des
dispositifs et debonnes pratiquesaccentuation
Dynamisme autour de¥OP2024 du : JGMADD9? = <=-et BA

cloisonnement ds initiatives
Un dynamisme territorial en matiére de proj

parasportifset de bonnes pratiques "JJS?MD9JALS <9FK D=
des porteurs de projets

.JS§K=F; = KMJ D= L=J1J

nationale Positionnement trop institutionnel de |
thématigue aux dépens de la quali

NouveauCREPS <A9; ; GEH9?F =E=fEme< =

Des ambassadeurs paralympiquede Haut Recentrage des priorités des dirigeants spo
Niveaunombreux sur le territoire ligérien suuD=MJ ,; OMJ <= ; A: D=

"=K HGAFLK <A9HHMA
territoire: les sports de naturénautiques et
équitationen particuliey

*9 KA?F9LMJ = OM HD9
directeurdA9: : =KKA: ADALS$ <
3F= ; GFN=FLAGF =FLJ-=

Départements de France qui a débouchésul
travail avec le CD44 notamment, duplicable d
les autres territoires

Intégration des services des sports au sein
DAS§<M; 9LAGF F9LAGF9D

"=z=K J=D9LAGFK I MA \
départements entre MDPHYDA et acteurs
sportifs

1. Les Pays de la Loiterreaufavorable a une approche transverselaeles acteurs volontaristes
De par son histoire et son implantation en matiére de gpoemiére région sportive de Franck)
Région Pays de la Loiret esgag@ dans un fort dynamisme sur les questions de structuraties.
acteurs, quiravaillent=FK=E: D= <=HMAK DAAFKLO9DDO9LAGF @t D9 : C
un historique de formalisation de nombreux documents, un travail trés engagé notamment sur la
paralympiade 201-2016sur la thématiqualu handicap une prise en compte trarengale des enjeux
et unehabitude de travail en collégialitédiau positionnement de la CRCS.

Par ailleurs, les entretiens ont montré que la majorité des acteurs interrogés sont considérablement
volontaristes sur le sujet, et conscierts DAAEHGIDAF; =SK <=K H=JKGFF=|
handicap a la pratique parasportye ' DK GFL >9AL EGFLJ= <A9: LAGFK <3$§
<= >9AJ=¢ !'=L =F?97?=E=FL L=JJALGJA9D =KL K KGMCL
présence pour accentuer le travail en collégialité sur la question parasportive.
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2. Une multitude de bonnes pratiques, véritablé$ @ A F L K » suAld@ytield dbpitaliser
"D 9 $LS <A>>A; AD= <= >9AJ)J= MF ; oewdsdt¥ldad D=K
tant cellesci paraissent a la fois nombreuses et intéressantes dans leur mise en place. Ce foisonnement
< A A F A fadilié Ipak Nes #isfyositifs incitatifs & tous niveaux (dispositif Matériel Sportif de la Région
Pays de la Loirsputien desonseilsc $ H9JL=E=FL9MPJ]] 9HHMA 9MP H9JL=F
acteurd] H O =KL ;. =J L =KeleMEE = MA = @9 WMIBBMIOitED @ Actelrs MK
gagneraient a étre réunis régulierement pour organiser du partage de bomatigsies, et constituer
MF ? J Gbkperts> sudceptibles accompagner les acteurs (sportifs, mais pas que) dans la mise
=F OMNJ= <= D= MJG@eladein@raitindt sedldniest HeH/&alidederdabuer a
9ESDAGJ =] [dalemehtkde IBI=] BOFAK pdi-Becompagr@mentencgleldie
sorte.

3. Des niveaux de maturité trés hétérogeser le sujet parasportiét sur la nécessité des
partenariats

1A DA=F?9?=E=FL <=K 9; L=Mbératiqu¥ lil ressertthéarmioins:dés=F HJ
entretiens menés une appropriation trés hétérogene du sujet par les différents acteurs (sportifs,
médicoK G; A9 MP FGL9EE=FL®6 =L MF FAN=9M <= E9IMJIALS <
partie Il. Les aates).Certainsacteurs sportifgéalisent un travaiengagé construit et structurant
"A9MLI=K F= K= KGFL H®GK L=EF ;=GGAFKXMAISAK =s BetibAXE KK HC
JS9DALS KAAPRIJAMHISKMKKAY; L <MOPMLISEKE? 9LI9IAI =K ; GEE

*9 <A>>8J=F; = <= E9LMJALS <=K 9; L=MIJK KMJ D=
concrétisation de partenariats utiles au développement de projets paraspigtdfhangement dans le
HOQK9?= H9J9KHGJLA>/ 9dNen ;2011 AcammentFshukeBtifagiliséleX <$ D$ ?
i eacteurs nouvellement délégatairesagtteurs spécifiqueglors que ceuxi pourraient

il, expertise et formajigchM <$§LJAE=FL <= DA9; ; GEH9?F=E:
exempes de collaboration subsistent (entre les ligues spécifiques et le football, la natation ou le judo

par exemple), mais ils ne sont pas systématigDesméme certaines structures médiesociaks
méconnaissent le mouvement sportif et paralympigae font aléatoirement appel a lui pour
développer des projets sportifd convient de poursuivre les efforts paréer les conditions el

rencontreK =FLJ= 9; L=MIKJZ] ;= | MA H=JE=LLJOY DASE=J?=F;

4, *= JoD= <$§L=JEAF9FL (vwireinadépart@relabdans fagrdxihiléL = E=F L
9N=; DAMK9g=J =L D=K ; DM: K

A plusieurs niveauks JoD= AEHGJL9FL <= DAS$; @=DD= &g6dH9JL =E-=

souligné, par sa proximité avdes acteurs de terrairet sa connaissance des club€et

accompagnement GF; LAGFF= <9FK <= FGE: J=MP L=JJALGAJ=K/]

porteursde projet L <=K HM: DA; KJ =L AD L=F< K SLJ=heHDMK =

concerté entre trois acteurslés a cette échelle de territoirea SDJES (Ministére des Sports), le CDOS

mouvement Olympique, avec appui du CPSF pour le mouvement paralympique) et le Conseil

rtemental. <A9MLJ =K §$; @= DD d&artdrBentalidatiorl & montré Brripdd = 6 /T D

positif en termes de nombude structures mobiliss, de publics touchés et accompagn®lais elle a

aussi montré ses limites en matiére de structuration, de pilotage vers une finalité commune et partagée,

< A GI ceBsRé d& conserver un cadrage régional.

5. § E 9 Aandde de mise en synergie région@iétiatives partagéesyéflexion collective
autourdu parasport)et un cloisonnement des acteurs qui demeure
1Al GF DA9 NM HJS$:; $§ <= Hé&/euRnfradtiépBridraent@paiGlE mieudpthoéd L = E = F
HGMJ J$HGF<J= 9MP HJG: DSE9LAI M=K <A9; : GEH9?F=E=|
locaud] AD FA=F J =K lpilotager9régioralGoAcBdtagel eMuhdifise &n synergie des
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projets intekk $ H9J L =E=FL 9 MP K=E: [Le m&hddd @& Ndrsorn@idgsoureedaFld M= J g
"0 (#1 KMJ D= KMB=L 9 9>>9A: DA D9 ; GGIJ<AF9LAGF
Cettemise ensyn& A= 9 <AKH9JM 9M HIJG>AL <AMF $H9JHADD=E
avec des difficultés de mise en cohérence DA=FRIEIBBHD=MIKJ] ; =JL9AFK 9;
ou moins fortement de la thématique, ce qui induit un déséquilibrédeal dans les dynamiques a
DMMN.FE; ADAL=J DAA<=FLA>A; SurAaCGquestiorApdrEisposive LparditbuG ; ML = N
indispensable dans un systeme éclaté, ou les initiatives et offres de pratique apparaissent toujours

9 MB GMJ < A @M AsiblesALa créatioADwoERGF? L=JE= <AMF= ; GEEMF9 ML
et visible,HADGL § = K DA géritédle Dniaison des DakaSpordsD dmnmunauté des

parasports» / <hub des parasports, pourrait amener dans une Région augaadhique que les Pays

de la Loire, une plud 9 DM= =F E9LASJ= <A9::=FLM9LAGF <M LJO9I
DA=FK=E: D= <=K 9; L=MJKs§

6. "= DAAEHGJLY9F; = <A Adeiés fulseinda chadque<aster spoRil. =J DG; ML = |
Déslord MAMFAE QL AGF <= J$K=9M <GAL HGMJKMANJ= K9 KL
précédent) il devientimportant < AA<=FLA>A=J MF J$§>$J=FL OGM MF
structure, spécialiste de la question paraspogive | = D9  Fdbre K\stémdiRjue dand les
KLIJM; LMJ=K KHGJLAN=K <M L=JJALGAJ =organd& kiavalSE= 1 N
en réseau et impulser des actions concrétgs ! A= KL $§?9D=E=FL MF AF; GFLG
animerun réseaule personnesessourcesur le territoire, qui survivrait aux personnes et permettrait
9AFKA <= KGJLAIJ pershmflitédépedant>. = F; GJ= LJGH &

7. Ladifficile lisibilité deécosystemesles offres de pratiquet des dispositifs facilitants
*A§; GKQKLSE= H9J9KHGJ L Aesinitiativés ettdffrel HefpratiiemsparaistentFr L $ ;
LGMBGMJ K 9 MBGMJ < A @midpardeApublicAen AilDatidh d€ handDab,Kghe par=ldé

acteurs qui lecomposent ewsmémes. 1 A9 HHMQ=J KMJ D= @9F<A?MA<= =L |
importante parait incontournabldGMJ J=F<J= DAKA: D= DAG>>J= <= H
conviendrait de cartographier les bonnes pratiques du territoire et de mé&rédans un agenda
H9JL9?S =L HM: DA; 6 D=K $S$NSF=E=FLK <= <$§; GMN=JL
régional.

"9FK MF K=:; GF< L =EHKgli fab uoi»>tSritoBdidd Adudait AAGoRdre<dAaVIF &
problématique de lisibilité = DA$; GKQKL SE=§

#F>AFJ1 D= E9FI M= <= DAKA: ADALS KA=PHJAE= §$§?29D=E:
i =DMA <= DA9HH=D K HIGB=LK E9L$JA=D KHGJLA> <M
9 MB GMJ < A @MuWiilisaiocWNMFE 9 KIGMKMAJ] <9FK D= ESE= L=EHKJ F
parfaite auprées de tous les acteurs concernés.

* A = F K = E : ilformationsdojt étrkdiffuséauprés des acteurs comme du publiccenstituer un
référentieicommun explicite, qui soit pagé9 M K=J NA; = 9= DDAVKMK ADAIL $= I< =< D A
sur le territoire.

8. Lanécessaire actualisatiates outilset des dispositifa disposition
*= L=JJALGAJ= DA?$JA=F 8| MAAD kKROBKHNKRIGOM; kA9 ? £FBKE
<AGMLADK HDMK AFKLALMLAGFF=DK O; @9JL= <M @9F<A;
clubs). Ces outils, désormais un peu datés, mériteraient une actualisation et une diffusion a grande
échellepout M= DA=FK=E: D= <=K 9; L=MJK <M LBenmEhd&AJ=HN
certains acteurs le font au regard de la faible sollicitation de leurs dispositifs, il serait intéressant de
HGMNGAJ $N9DM=J HJS$; AKS$ Esdf handizdpd & Hedles lfaire<évakier €A K H G K
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collant au plus prés des attentes de ceux qui le sollicitent (appel & projet Matériel Sportif du Conseil
Régional par exemple).

9. Les PSi =FLJ= =FNA= <= GHJ39EAIIMO hicEmpadgreBddtd™M <A
individuel

Les entretiens individuels menés dans le cadre de La Reléve font ressortir un désir de pratique affirmé
delapartdesusagerseBXSE=KJ] E9AK MF E9FI M= <A9; ; GEH9?F=E=F|
DK <AMF= ; D$ HGMJas@sentirfer skcuédkns ldur gratidie) M9 fiddliséles
entretiens et les initiatives de terrain (accueil personnalisé au Canoé Kayak dans le cadre de leur
HJG?J9EE= 0 =DSohtmomtre: K Acc®agheihent deDpfofessionnels énBvoles
sur le terrairreste aléatoire en fonction des acteurs sportifs, il existeeineffet de levierers une
pratique pérenne<c SK DGJK | M= D=K =F; 9<JO9FLK3<AJA?=9FLK }
individualisé Bien sir,&t accompagnementg@cifique demande de déployer tamps et unénergie
importants au servicades pratiquantsMais il en résulten accueil plus adapté de la personne en
situation de handicapet une écoute de ses choix et désirs de pratique, pour y répondre au plus proche

10. Des facteurs exogénes qui subsis8rit J 9 FKHGJLJ] ; GOLJ 9; ; =KKA: ADAI
Parmices facteurs, les entretiens et la récolte de données ont montié 4ue ; ; =(paklé\biais desd L $
LIJ9FKHGJLK/NT E9AK 9MKKA DA9; ;coKIKME MDAK ASIOMP MF >
J$; MIJ=FL <9FK shid par B<PSH Qunad ellé 29 migeleMptace, elle est & la fois
souvent limit&a une accessibilité auxsedl . +0 OK9FK HJ=F<J= =F :,GEHL= I
=L HJ=F< J9J=E=FL =F ; GEHL= D9 FGLAGF <= ; GF>G
sensibilisation des collectivités locakiese sujet serait a développer.

igue nous ameéne, dans les pages qui suivent, a proposer 2&atiéosnt pistes
<A9; HBBFK<xS$N=DGHH=J D= H9J9KHGJ Laxds difitrertls; @=DD= <=K

- @YAalUuNHZANB fSa O2yRAGAZ2YyA RQdzy | O02YLJ Iy SYSyi
- 1 O02YLI 3y SNI £ Sa I OGS oeery RISy & StdeNd 2 IFIFANSS RN OO
CtdZARAFTASNI £ fAAAOATAGS SO S LINIIFIS RS fQJ
Poursuivre, consolider le travail collectif et lutter contre le cloisonnemenirdiatives
Produire/actualiser le savoir et les outils

Acculturer, sensibiliser et former tous les acteurs

Agir sur les facteurs exogénes qui limitent encore la pratique
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VI- Préconisations _ ., , ° _actions ' A
Afin de répondrauxproblématiques<c A9 ; ; SK K D9 HJ9L AIndsprogdsch8KHGJI L Al
préconisations poules Pays de la Lojrbasées sur les constadentifiés en amontCes préconisations

KGFL 9 MEm@hbiceste@bparties éhgrands axes de travailont vous trouverez le détail ci

apres. Ces préconisatiset axes de travadoncernent toudes acteursans distinctioret ontdonc

vocation a donner des grandes orientatipns cap commurgfin de viser le développement global de

la pratique sportive en faveur des personnes en situation de handéreples années qui viennent

Ellesne sontbien sir @sfigées et peuvent étr@menées a évoluer au rythme des échanges avec les
différents actars<= D9 HGKKA: ADALS =L3GM <-auDBetd He3WeAL § <=
des futures actualisations de cet état des lieux

1) Préconisation s_ . B a7

J .- o N .- o - +

AXE1 : CONSTRUIREES CONDITIONSNACCOMPAGNEMENT INDIVIDEPROXINE

Préconisation n°1 replacer, autant que de besoin, une vision centrée SMAMK 9 ? = J
au centre du dispositi$

Pour chaque projet accompagnB,i KA9 ? AL <= J =HGK AdarAcBHds acleudars > AF 9D
le développement des pratiques parasportivésre en sorte que chaque personne en situation de
handicap puisse avoir accés au sport de son choix, en proximité de c@ettiifinalité pourra, le cas

échéant, donner lieu a une contractualisatiégionale des acteurs sur ce principe.

Préconisation n25; 0=F>GJ; =J D =terdditord=(départen2ita,;v@es DGF
infra-territorial)< 9 F K DA9: : GEH9?F=E=FL <= HJGPAEALS

*9 F$; =KKALS <A9;; GEH9?F=J DsleMde’ delprattqié spoivd K  HJ G
§E=J?= <= ;=L $L9L <=K DA=MPK "=MP FAN=9MP <AAFL
9; ; GEH9?F=E=MLKEDO9R9<SIRAS; @=DGF <$§H9JL=E=EL9DN D
DAAEHGIJL9F@=DGE ELEO9LASJ= <A9;; GEH9?F=E=FL <= H
SDJES, Conseil Départemental et CDOS travaille en commun sur cette question, et la nécessité de

i GFKLIJMAJ= ; = DA=F <9FK <A9MLAARELO=2F)JAEGRA=RHEGA
conduite en Mainet-Loireentre la MDA, la SDJES, le CDOS et les deux comités spéatfitpiesiiule

<A9; ; GEH9?F=E=FL <$H9JL=E=FL9D= HGMJJ9AL HJGHGK
réguliers (mensué} 6 GI1 pbulrditkehi? se denseigner, étre accompagné au plus proche de son

projet individuel et guidé vers un lieu de pratique sportive. Ces permanences pourraient voir le jour dans

des lieux physiques existants comfaslocaux des MDPH/MDA, ou les Maisons &r8rovic® par

exemple. En amont, il pourrait étre intéressant de propos@&uuplusieurs entretiens téléphoniques
préalables a cette rencontre, pour que les professionnels présents le jour J puissent accompagner au
mieux lesusages dans leur singularié. Cette <ellule» départementale pourrait par ailleurs étre
9E=F$= K 9KKG; A=J <A9MLJ=K 9;L=MIJIK <QF9EAI M=K |
facilitatrices, collectifs médied G; A9 MPJ] =L ; ¥ 6@; GEKILIM;NIOK®D ARERFE DAMA
Conseils Départementaux sur les travaossibles a engager sur la thématigpefigure cette mise en
synergiedépartementalel A DAS; @=DGF <$§H9JL=E=FL9D H=ML 9HHO9.
LIJI9NO9ADD=J D= DAaufravés dBsAVIDRHNDA Jil BembBleBdit 8galenrerit Intéressant

<= ; GF<MAJ= MF= J$§>D=PAGF KMJ D9 E9FASJ= <GFL DA
=F S$L9FL FGL9EE=FL 9;; GEH9?F$ H9J DAS; @=DGF <$HO9

54 https://www.gouvernement.fr/2000-maisonsfrance-serviced-ici-a-2022
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AXE2 : ACCOMPAGNER LES ACTEURS BN YSE EZNVOLUTION DE LEUR OFFRE@JEIL ET DE PRATIQUE

Préconisation n3: autonomiser les acteursportifset les porteurs de projedans
leur capacité &onstruire des projets tout eassurant unaccompagnement et o
suivirégulier des actions menées

"9FK DA=FK=E: D= <=K =FLJ=LA=FK E=F$KJ] HDMKA=MJK

maturité extrémement hétérogenes sur la question du développement de la pratique parasportive.

*AA<$=  A; A Keun dalge de=maturi@F dé Ladjudiie Jdécoulerait urprotocole

<A9; ; GEH9 ? F = E = ¥4 destimatibiK de$-aetoubs Atkpérteurs de projets de tous horizons

qui leur permettraity O p -évatudr Priddis@nent leur état de maturité sur le sgBtde se voir

proposé un accompagnement personnalisé en fonction de ce degré de maapjiai au diagnostic,

appui a la formalisation du projet, appui a la mise en résappuia la construction/évolution du

modeéle économiqug /1 6 Ok AgaMér8s) S KMDLO9LK <=K 9; LAGFK E=F$=Kyg

D=K 9; L=MJK HGEMIQHRKMEADIK depi@jet|K M Aeatdriddans une logique de

développement de pratique (en ne se focalisant pas uniquement sur ladagdggprestation de service

a destination des ESMS par exeriiple= LK GMARDK=F ; 9H9; ALS$ .BRmsBrF GN=1J

AD F = KA GaBaAdonnéiseuts asxcomMandes D KA9? AL ; GDD=; LAN=E=FL

«suppléance» et @recevoir sudemande leporteurs de projets et individugn accompagnement et

un suivi régulier des différents projets accompagggéspourrait étre réalisé par lepairs» dans le

:9<J= <AMF= ; GEEMF9 lhirdrécomisatiorChlFN K; HI 9K AHMAKL K <AS$

9AFKA | MAMF = ?sdr8 rfiéeessaingolr Kd$\@eF la pleinD Apprépriation des projets par

lesacteurseuE SE=Kg *nAGSBN=:DIGAH=J D= HGMmAdcakeAdLdds] K MJ

premieres ad GFK K E=LLJ= =F OMNJ= ; GFKAKL=J9 K J=N=F

acteurs rencontrés poud S HGF <J = OMP <zZE9F<=zK <A9:: GEH9?F=E=|

A =LA=F§g

QnMn >9AJ= $§NGDM=J DAG>>Jbsendonctibh) 9L Al M
du besoin des usagers qui fréquentent les clubs

"D KA9?AL DK <AAF; AL=J D=K 9;L=MJK K AFL=JJG?=1

termes de pratique les horaires sosits adaptés? Les format8 Fauitl créer deoffres de pratique

partagée ou des sectiof’sEstce sbinaireque cela?* =K =FLJ=LA=FK GFL EGFLJS$ |

fforts collectifs & réaliser poudp= F<J = =F ; GEHL = > WyFépenltSauplkis <= DA

proche.

Préconisation n8: inciterles acteurs spécifiques a collaborer pour proposer une
mutualisation de moyens 9 F K D= : ML <= LGM; @=J <=K L=1J
couverts par la pratique

le<$§ N=DGHH=E=FL <A$NS$F=E=FLK EML M8@eDphakgsieR) erir8 GMJ F § =
acteurs spécifiques (handisport et SA) peut avoir du sens pour répondre a des demandes de publics sur
des territoires identifié®u bien pour concentrdes efforts sur le développement de la pratique dans

ones carencées (crédtio <= ; DM: K =L3GM >GJE9LAGF <= ; DM: K
sections par exemplelpans ce cadre,appuyer sur la dynamique du speaanté en lien avec les
intercommunalitsHGMJ J 9 AL H=JE=LLJ= MF <$§N=DterHldsPEHsé&nL <= L
milieu ruralnotamment.

Préconisation fi6: inciter les acteurs sportifs a développer des offres de pratiques
adaptées aux publics jeunes et féminins

+SE= KAAD FA=KL H9K LGMBGMJK $NA<=FL pricritélaJ GMN=1
HI9LAI M= <M KHGJL ; @=R D=K >=EE=K GM ; @=R D=K H
KA9? AKK9AL DK <= <=MP L QHOGXSRéspi lapratique paragpdrtive <= E
en particulier chez les acteurs spéciélg. Encourager le lien avec les classes ULIS et/ou privilégier le
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développement des liens entre acteurs du sport et établissements rmgalitaux accueillant des
enfants (tout en les accompagnant individuellement, ainsi que leurs fanillks continuitéde la
pratique en club) peut émerger comme une solution utile pour dynamiser la pratique chez les jeunes
par exemple.

Préconisation n?: promouvoir le recrutement de professionnels dipldmés de
DA=F; 9<J=E=FL <= DA9; LANAL S dbi@gerantsMet =L I
ServicesMédicoSociaux

AXE3 : FLUIDIFIER LA LISIBIETELE PARTAGE ANFORMATION CONCERNANIFRRE DE PRATIQUE SPORTIVE

Préconisationn8:HJ GEGMNGAJ =L > 9pactdul KsatteudssportilsD AK 9 L
du Handiguide des sports comme base de donnéestrale< = DAG>>J= H9J9K
sur le territoire

"D F= KA9?AL H9K <= EMDLAHDA=J D=K HD9LR>GJE=K
Handiguide des Sportd,co‘dd=FL <A=F >9AJ= D9 HJIGEGLAGF 9MHJIS
9;: M=ADD=FL <=K H=JKGFF=K =F KAL M9LAARGH. <<=A 9@BLPO<FA_;
importantit M= DAGMLAD 9 $L$ J=>GF<M J$; =ifuentplus* 4L 9 M= <
des lieux a montr@ue la nouvelle version recense pres de 4,5 fois moins de structures que la
précédente sur larégioB.F 9J?ME=FL9AJ= KMJ D=K 9N9FL9?=K <AM
structures gagnerait a étre publié diffusé en précisant notamment que cela permet;asdss des

acteurs extérieurs (les acteurs médsaziaux par exemplene meilleure identification des structures

sportives accessibles

Préconisation n9: &ablir un calendriepartagédes événements prasportifs sur
le territoire régional

|l GEE= NM HJS$; §s<=EE=FLJ] D9 J$§?AGF <=K .9QK <= D9
a destination des personnes en situation de handicap (jourdéesuverte, initiation, détection,

i GEHS L AL A GF KigpeainenEgarfols a troaviegrtfeuMa DA; ¥ *9 ; GFKLJM; LAGF
commungrand public(cartographie et/ou calendrieH9J L 9?$J7] <GFL D=K 9; L=MJK
KA=EH9J=J HGMJ HM: DA=J D=MJIK ;HIFGHJI=KA KEN $§ PARAFRL&K
fluidifier le @rtage auprés des usagers, tout en donnant de la visibilité a tous les acteurs sportifs qui
organisent des événements.

AXE4 : POURSUIVREONSOLIDERT DEVELOPPER TRAVALLOLLECT]JEEA TRANSVERSALDEELA
THEMATIQUE PARASPORTIVEENTER CONTRE LE CLOISONNEMENT DES PRATIQUESTEUBRES

Préconisation nt0: appuyer/accompagner les collaborations entre le mouvement
sportif spécifique et le mouvement sportif homologue pour une meilleure réponse
auxbesoins des pratiquants dans leur parcours de efiaine meilleure formation
des dirigeants et cadres dans les clubs

*A#L9L <=K DA=MP 9 EGFLJS D9 >GJL= AFL=J<$§H=F<9
dansle<$§ N=DGHH=E=FL igue. |l DohvGntsicd de poursuivrel e Wdveloppement des
passerelles entre les deux milieux (le développement de sections sportives spécifiques peut étre une
solution, méme si pas la seule) pour renforcer la mutualisation de moyens et de compétences.

Préomnisation rf11: développer les relations entre la filieréARAS> des STAPS et
les acteurs sportifs homologues ainsi que les acteurs médamaux
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Préconisationnt2n J=F>GJ; =J D= JoD= < DARIA# DWMKALGAGH
le sport des persones en situation de handicap

' D KAQ9 ? de rerfforcér Rspartafiats entre les acteurs sporiipécifiques et/ou délégataires
homologues) et le monde scolaire(élémentaire, colléges, lycéfs) | MAAD KGAL KHS ; /
notamment) ou ordinaire. D KA9?AJ9 $§?29D=E=FL <= Gée@tlo20g=J KMJ
aux Etablissements Médi@bciaux pour le promouvoir auprés deceuR =L >9NGJAK=J DA:
dynamiques sportives dans ces structurelme sensibilisation au parasport &dtination des
coordinateurs ULIS et des AESH semble également a réadisgaréconisation 28).

Préconisation nt23:EG: ADAK=J D=K 9; L =MJ Kun EvérerAehtt @= DD =
récurrent (journée des parasportspour poursuivrela mise encommun des
AFALA9LAN=K K DAS$; @=DD= J$?AGF9D=

Cette journée, qui voit le jour pour la premiere fois sous cette forme en début de saison sporive 2021
2022, avocatonaJ §=J <= D9 KQF=J?A= =FLJ= D=K 9; L=MJK <
de facon récurrente (tous les 2 &%t en la délocalisant dams département différenthaque annég

pour éviter de concentrer I'ensemble des événements régionaux sur la place nantaise, permettrait
<AAFKLALM=J MF L AEdKkmpdr9 FHO XI=9 N= ADEédhok~vdréeBJ ? 9 F Ak
HO9JL=F9JA9LJZl] 9N=; D=K $SNSF=E=FLK KAEAD9AJ=K <$BEk
Les Assises du Handicap parexemple.D9 H=JE=LLJ9AL <= HGKAMWAGFF=J |
fort de mise en synergie, qui viserait a poser des jalons pour la déclinaison de grands axes de travalil,
FGL9EE=FL H9J D=K KLJM,; L Miatadlds. <A9; ; GEH9?F=E=FL <$§

Préconisation n°4: construire et piloter des Groupes de Travail régionaux ssir de
thématiques précises et concrétes

el 2 de4d Groupes de Ivailthématiques dont le role séfa® : GML AJ etkuneMF L J 9|
uction co et concerté sur la question parasportive entre deuputnées du paraspost.

Ainsi, on peut ar exemple imaginer des groupes de travail sur les thémes suivamisux

i GEEMFAI M=J KMJ, «DRASCD>AG = K =D AH);9;L=AK KW=: Afdkderdine< = K  $ L
offre de sensibilisation a destination des collectiviRgsproduction de ressourcesmise a jour des

ressources existantes «accueillir et comprendre le handicap.La constitution de ces groupes se
>=J9AL KMJ D9 :9K= <M NGDGFL9JA9L/N D= FGE:J= <A9

Préconisation n®5: favoriser la prise en compte des personnes en situation de
handicap< 9 FK DA=FK=E: D= <=K HGDA prarhoMvoiK le HM: DA |
parasport comme une thématique transversale

Kl 9?2 AL réflééhir & la place e personnes en situation de handicdans chacun(eples
dispositifsou actionsrelatifs aux politiques publiques du spett que ces derniéresAngpient pas

oubliées (dispositif sportsanté, réflexion autour du HatNliveau,plans de prévention contre les

noyades, savoir nager, savoir rouler & \nétte contre les viences sexuellegans le sport, etg.En ce

K=FKJl] AD K=J9 BNafolssuAb=dyrRmigue colléchiv@ irigusEe=par la Conférence

ionale du Sportetlapriseencomud 9 J 9 KHGJ L =F Taparientierpiaid &ussi <M . 1
sur des acteurs du territoire qui ont su depuis longtemps faire de la prise en compte des personnes en
situation de handicap dans les politiques sportives un enjeu collectif (Conseil Départemental-de Loire
Atlantique par exemple).

55Voir glossaire
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Préconisaion n°16 : s'appuyer sur les résealwpt groupes de travaixistants pour
mobiliser cescommunauté autour de la question parasportive.

Afin deEG: ADAK=J DAS$; GKQKLSE= KMJ D9 | M=KLAGF <M <
i GFNA=FL <uw leskrds@atikidavalites existants pour les sensibiliser au sujet. On pense
notamment aux réseaux suivantg®seau des villes sportiviabels dUCROS atu Conseil national des

villes actives et sportiviesfutur groupe de travail interssocatif qui fédérera les acteurs du handicap

(APF France Handicap, APAJH, UNAPEI et autres acteurs spécialisés a I'échellgjrégionale)

Préconisation n27 : identifier clairementun binéme deréférents paraspor(élu et
salarid dans chacune des ligues sportives du territoire

La; GFFOAKKO9F; =J] DAQAMMIDABRILAIGEI ML HDIahckalytdahA < A9 N
; @9; MF= <=K AFKLALMLAGFK KHGJLAN=K J$§?2wr6E9D=K =
échelons plus locaug, partir de référents disponibles, réceptifs et mobilisables sur le sujet parasportif.

Une animation de cette communauté pourra voir le jour dans un second temps, avec la mise en place

de temps de partage spécifiqgues a échéancgsligres.

Préconisation nf8: constituer et animer une eommunauté des bonnes
pratiques», véritable cellule de gairraccompagnement sur le territoire

Au vu des multiplebonnes pratiques identifiables sur le territoire, a la fois de la part de, clubs

<AAFKLALMLAGHBMK <KRHKKLI DAKAIGEFKAD 9HH9J9ZLJ9AL AF

cartographie des bonnes pratiquasec les contacts des différents porteurs de projet (référencement

desacteurs=L <A9FAE=J ; sMLLGMJ; GEE MPIML@sImdior des@Rdad) J A=F ; =
>AF <= F= H9K EMDLAHDA=J D=K HD9L=>GJE=KJ] AD H

plateforme de valorisation des bonnes pratiques « Sport et inclugoospesée par le Ministére des

Sports®® Cette communautéurait vocation a croitre régulierement. Elle pourrait démchée de

toute appartenancenstitutionnellepour; GF KL A L M= J «abtempayda@s- denosvéaux

porteurs de projet qui souhaiteraient se lancer suipdeasport.Cela permettra également de

PGMJ KMANJ= DAGMN=JLMJ= <M EGMN =-B peh $0llidié Jupl&sdj@&J L A >

OKLJIJM; LMIJ=K 9KKG; A9LAN=K J=D=N9FL <= DA#11 H9J =

AXES : PRODUIREACTUALISER LE SAVOIR ET LES OUTILS
Préconisation n19s77 =F; GMJ9?=J D9 HJG<M; <A GIFA =OP-A KILGIVF

<MGMLADK DAKA: D=K =L >9; AD=K K HJ=F<J= =F
régionale
"D KA9?AL DK <= H=JE=LLJ= <= >A?=Jvolwf® Faks leD= E9J

temps)qui visent a faciliter la prise dédision par les acteurs AG: B=; LA> K=J9AL K D9
savoir et les outils existan{plaquettes départementales, cartographie du matériel disponible par
exemple) mais également deapitaliser< = KKMK LGML =F KAAFL=JJG?=9FL
essaimageEnfin, il faudra également penser a produire des outils et savoirs non encore produits a
DAS;: @=DD= DJ KANGRAD =;¢iBHes praiquesfpanérana desacteurs du sport,

panorama des acteurs du médisocial, etc,)cahiers des charges, lahgels . 9 J i =K GMLADK/J
<ghcourager la formalisation, la culture de I'écrit, qui fixe des grands principes d'actions et permet de
sortir d'un systeme aujourd'litrop "personnalitédépendant" En lien avec la préconisation n°$eila

intéressant notamment de @nstruiren MF > GJ E Mdm§nAslic= de <kl Ges
questionnairegype dont les acteurs peuvent eBxS E = K K A = E He®nbtruide urh @Gidililé d& =

I'activité parasportive au sein de leymopresstructures des brmulaires de remontée des bonnes

56 http://quides.prnsi.crepspdl.fr/sport-inclusionrsociale/
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pratiques9 A F K A cdrtdfaphie -associé@ AF KA | M= <=K GMLovbrie desA 9 A< =
grillesL QH = < A Gde osrdéds ' aninG@tie-découvertey

Préconisationn20nn =F; GMJ9?=J D9 HJG<M,; LpAuGmieux A=F 1 M¢
caractériseles besoins des personnes et les freins a la pratique

' =L $L9L < =Kil nirAgueveRcorb éullerBeBtrié dbrénées pour caractériseuayjyste

D=K : =KGAFK <=K H=JKGFF=K =F KALM9LAGF <= @9F<A
HGMNGAJ KA9KKG; A=J 9N=; <BK3FAREJKKLESK/NISMKEMLIY &
J=EGFL$=K <AAF>GJE9 LuktesFrégiondlizées janiais ikondkitels] par<de=péssés F |
Notamment recueillir la parole des usagers et notamment des personnes en situation de handicap qui

F= HJ9LAI M=FL H9K <A9; LANALS KHGJLAN= =KL MF <=
besoinsde tous.

AXEG : ACCULTURERENSIBILISER ET FORMER TOUS LES ACTEURS

Préconisationn®°21: former les acteursportifs (dirigeants et professionnels) a
devenir «¢para-accueillants»

"D KA9?AL A; A FGF K=MD=E=FL <= KA9HHMQ=J KMJ D=K
(voir préconisatiom®°® /] E9AK $§?9D=E=FL <= KA9HHMQ=J KMJ D=K
| M=KLAGF O?MA<=K =L DARF+AK McAHIJIM=RBEHD=HGAJI D |
formation «ara accueillante du CPSF. Actuellement en expérimentation edelfrance, cette
>GJE9LAGF KA9<J=KK=J9 K DA=FK=E: D= <=K @ral =MJK =
avecParis 2024, la Ville de Pdfig;landisport eFFSport Adapté, elle a vocation a donnerpuamier

nlveau ddormation des clubs de proximt¢€GMJ | MAADK KasaueiliFdes perfonnesen 9 ; AL $
e handicaplans leur structureEn ce qui concerne plus directement les professionnels de
=E=FL/ A Dcontinuer=alkk]orientédr vdisde Cegtificat Complémentaire

AIPSH porte par |e"€REPS, ainsi que vers les formations fédérales existantes.

Préconisation n22: acculturer lesétudiants en STAPS APA®parcours de vie des
sportifs en situation de handicap

Il pourrait notamment étre intéressadé mobiliser les universités et notamment les filielBAS a
rganiser en leur seired cycles de conférensar des «parcours de vie de personnes en situation de
handicap, afin de susciter des vocations chez les étudiants.

Préconisation n23: acculturer le public en situation de handicdpi-méme a la
possibilité de la pratique sportive

#F; GJ= LJGH <= H=JKGFF=K -cenBurer dandMeéut desirFde pratique@9 F < A ;
KHGJLAN=K 'D Q 9 9MBGMIJI<A@MA LGMBGMJK D9 F$; =KlI
entourage personnel comme professionnel) I8aotérét et la posibilité du sport dans un parcours de

vie. Dans ce cadre, passer par @M O%J GMH= <A#FLJ9A<= +MLM=DD=§ H

Préconisation n24 : promouvoirla généralisation de la présence du sport comme
un incontournable dans les projetsed structures qui accueillent des personnes en
situation de handicap

"D KA9?AL DK <= >GJE=J3K=FKA: ADAK=J D=K LSL=K <
$J9F; = &9F<A; 9HN 3, . #'J] =L; o K DAAESHBEISIF; = <
assciatifs des structuresCela peut étre réalisé par desisps de paroles dans les dispositifs
d'animation territorialemis en place pares acteurs du meédiesocial poury positionner le sport

comme un enjeu de santé publigle D K Al@remt He les accompagner a le formalidans les

projetsdes structuregen passantpadl 01 < 9 F ksCPGM qu fles LIS par exemple} &
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rendreces projets déctis! 1 A9 HHMQ=J KMJ D=K OFGE: J=MK=K06 : GFF =k
JSK=9MP H=ML ; GFKLALM=J MF D=NA=J AFLSJ=KK9FL <=

Préconisationn®25 : sensibiliser les professionnels du travail social et aidants
professionnel’X DA=FB=M <= D9 HJO9LAI M= H9J9KHGJLAN

Pourformer les professionne{auxiliaires de vie jode MédicoPsychologique accompagnants éducatif

et social, éducateurs spécialiséavailleurs sociaux au sein des MDPH/M#&mment), li s'agira de

s'appuyer sur les acteurs de la formation et de lasiohésocialedAJ =; LAGFK J$?AGF9D=K
<= DA=EHDGAJI <M LJ9N9 A Direstibns régioKaleKdeD enrePrives,Lldé ko O" 0 :
i GF; MJJ=F; =1 <= D9 ,; GFKGEEY9L A @hbljssembhtslde fOrmNe@ionD =L =«
qui proposent le dipldme d'Educateur Spécialiseervices de EducationNationale qui gérent les

AESHce qui peut permettre aux acteurs du paraspdit intervenir pour sensibiliser les futurs
travailleurs sociaux et aidants professionnels a l'importance du sport dans un parcoursLas vie.
MDPH/MDA seront également des réseaux essentiels a solliciter.

AXET7 : AGIR SUR LES FACTEURS EXOGENES @NTLIMIPRATIQUE SPORTIVE

Préconisation n26: optimiser les conditions de transport des personnes en
situation de handicap, du lieu de vie vers le lieu de la pratique sportive.

"' D KA9 ? A Ldentifierdesselli@nsd6 tiansport Adapté du lieuedvie vers le lieu de pratique

ainsi que les bonnes pratiques en lamatidf Q ; GEHJAK KMJ <A9MLJ=K L=1J

DA?$8JA=FK "9FK MF HJ=EA=J L=EHKJ]] AD H=ML KA9?AJ

existantes (park P=EHD= J$>DS; @A K DASN=FLM=DD= =PL=FKA
services actuels de transport adapté)D K A 9 ? A L rerdfe YifisteHes Hidpositifssde prise en

charge totale ou partielle des colts de transport pour un trajetidtaclub >’ Dans un second temps,

AD H= Mé dnsphedd? Aahnes pratiques spécifiguement dédiées a la pratique spgutive

construire des disposititsd hocavec les sociétés de transport adapté du territigriery, ' D KA9 ?2 AJ ¢
réflechrKk D9 HJAK= =F ; @9 J ? =n lienfaked IEs coll&ctivités.< AMF L=D <AK

Préconisation n27 :rendre exhausfile recensement des matériels adaptés en Pays
de la Loire ettudier ks possibilités de mutualisation entre acteurs.

BFLJ= DAO9 HHatébel5Kportel BaBdicap®& <M | GFK=AD 0$?AGF9D =L D
de certaires structures en matiére de matériel sportif adapkéexiste de nombreux matériels sur

D Asemble du territoire ligériemaisAD 9 HH9J9ZL 9MBGMJ<A@MA AEHGKKA: I
exhaustive. D KA9? AL <GF; A; A <= J$9DAK=J MF= =FI| MSL-=

possible de la localisation de ces matérielagtés, pour ensuite la rendre publique sur une plateforme

<GFL DAG:B=; LA> HJ=EA=J K=J9AL D9 EMLM9DAKO9LAGF

<AMF= $FASE= HD9L=>GJE= <= EMLMO9DAKO9LMeGUWeoskr = E9L S
D9 FGMN=DD= N=JKAGF <M &9F<A?MA<= <=K 1HGJLK <=N

Attention néanmoins> 9 ; ADAL=J DA9; | MAKALAGF <= E9L$JA=DK F:
<M HJGB=L <A9;; MEAPL<=ADY9 BRAIM; GHHOBF=HEFE <=K O
| MAADK HMA KéhprotiteD<=MI= HBAGB=1L <A9; ; M=AD =L <$: ML=1J
avant de se doter en matériel.

57Voir notamment a ce sujet le formulaire Cerfd ©874 *0dintitulé « Prescription médicale de transpoms
https://www.service-public.fr/professionnelsntreprises/vosdroits/R15649
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Préconisation n28: poursuivre les efforts de mise emccessibilité des
équipements sportifs et des transporten allant plus loin que la seule
réglementation et ersensibilisant les collectivitésla notion de confort d'usage

9AFKA | MAK DA9; ; =KKA: ADAL$S HGMJ LGMK D=K @

Si la réglementation poseHe : 9 K=K <= DA9:zF=GKA: ADSHS <<s=H=#GMJ}
<A9KKG; A9LAGFK KH$; A9DAKS=K KMJ D= KMB=L O; GEE-=
D9 FGLAGF <= ; GF>GJL <AMK9?=/1 HGMJL 9ifmale dess ; = KK9
$L9: DAKK=E=FLK/]] =KL =F; GJ= DGAF <ASLJ= HJAK= =F
constituer un groupe< A =P H=J L K K H Gdulinclirait des; ieghostigueub dddedsibilité
spécialistes du sportpJ EA D=K J=HJ $ K=FL 9 F Ldés actéubs uKs® soAtSdisk GF K K
de cette questiorpour construire des équipements sportif€REPS* AA < $ = récen3ed ks < =
§DSE=FLK =PAKL9FLK =F E9LASJ= <jiealiséukdguilgoarDALS O
étre en mesure de les mettre a disposition des collectivités en les accompagnant dans la prise en

i GEHL = <= ; DGAF>F@®I=LM netdevhEE0D2 méme que pour les ERPserait essentiel

<A=E: GZL=J D=<HB8K <PRKABALASLKNSI3KDRA 9K A FHHMQ AMIA LK
charte régionale par exemple) pour alimenter une réflexion sur le sujet auprés des pouvoirs publics, en
:=FLJ9FL D= HJGHGK KMJ DA9;; SK K D9 HJ9LAI M= KHGC

Préconisation n29: sautenir les aidants noiprofessionnelspar la construction
et/ou la duplicationde programmes derépiti9J DA9; LANALS H@QKAI M=

"D KA9?AL A; A <= HGMNGAJ KAAF Kidraféssiahnels pilétés pa¥ G? J 9 E
certainesstructures(comme«La Maison des Aidants Handi Skifnise en place en Nouvelfguitaine

ousur le territoire ligérierie projet développé paelCDSA 44,081 . HQBF =P=EHD=6 =L <
la possibilité de leslupliquer ailleurs dans la RégioAud= DK <= DAG: B=; LAa HJI=EA
onner du répit aux aidants ranofessionnelsH 9 J DAAFL=JES<A9AJ= -
L $§ ? 9 D= E = prililégiediOppPatigile partagE GE = F L K

portive, A D

2) Orchestrer | ° CBls préconisations

L'évolution centrale du mouvement parasportif passeralpaiédérationdes acteurs autour de la

otion que l'usager doit étre au centre de la proposition d'offre de pratique spotive.
accompagnement plus structé@ret mieux organisé est nécessaire pour parvenir a créer les conditions
<AMF= E=ADD=MJ= LJ9FKN=JK9DAL gnombFetusdsk ASMFL #MJ DA ; =
mal de repéres pour pratiqueat de porteurs de projet qui cherchent une aide pdéveloppe

efficacement leur offre sur le territoire.

LacréatonamoyePGF? L=JE= <AMF= ; GEEMF9MLS$ MBgohdds /] A<=1
parasports» / «communauté des parasports/ «ub des parasportsconstituée< = DA=FK=E: D=

acteurs volontaires pour la rejoindrgourrait amener dans une Région aussi dynamique que les Pays

Loire, une pld9 DM= =F E9LASJ= <A9:;; =FLM9LAGF <M LJ9!
DA=F K= E: D=Laencdte, @ultiplier Mg dmunautés ne semble pas utile, et il pourrait étre
H=JLAF=FL <AAFL$?2J=J) ; =LL= ; GaEMma%ddB36d dispeski H9 J 9 K|

porté parD= K=; JSL9JA9L <A#L9L ; @9J?$ <=K H=JKGFF=K
< A 9 ;slvarikb] (associations de personnes, établissements et services vécimax, hopital,

HIG>=KKAGFF=DK <= K9FL$ <= NADD=/ §$§; GD=J1 =FLJ=H.
DA9; : GEH9?F=E=FL AF<ANA<M9MAdKap. <= D9 H=JKGFF= =F

S8 Voir http://www.handi-surf.org/2019/11/28/etles-aidantshandisurf-leur-fait-prendrela-vague
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La communautéles parasports

/I?IAccompagnement individuel a I'échelle
départementale ou infra
départementale (vers le pratiquant,
usager)

MAccompagnement du porteur de projet
aux échelles régionale,

départementale et locale (appui, suivi,

auto-évaluation, ingénierie de projetg
. pairaccompagnement

VPilotage de projets de\
développement en propre
MActions de
formation/sensibilisation
a destination des acteurs
sportifs, médicasociaux,
collectivités, autres

Acompagnement §§ Développement & -
\ & incubation formation

AL/

Etudes et

Animation de
données
/

communauté

Production et diffusion de
ressources
Ndentification et
actualisation des outils
existants

IPilotage stratégique et
mobilisation de I'écosystéme
a I'échelle régionale (journée
des parasports, communauté
des bonnes pratiques,
groupes de travalil
thématiques)

/
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Annexes

1) Liste des contribut ions

Agence Régionale de Santé (ARS) des Pays de la Loire
APAJH 44Association Pour Adultes et Jeunes Handicapé
de Loire-Atlantique

APAJH 783- Association Pour Adultes et Jeunes
Handicapés Sarthe Mayenne

APF France HandicaiDélégation Départemeate de Loire
Atlantique (44)

APF France Handicéélégation Régionale des Pays de |
Loire

Association 4 perte de Vue

Association €omme Les Autres(nouvelle antenne
BretagnePays de la Loire)

Association Pes Pieds et des Mains

Association dandi Cheval Mayenne

Association ka Marsalette Increvable

Association ¥EAM 303

Association des Etudiants en STAPS (AE S3APS$)ans
Ass@BIRHIBPEES Etudiantseen STAPS (AE STRRS}Ss
Association des Personnes de Petite Tailbélégation
Régionale des Pays de la Loire

l=FLJ= <= 0=KKGMJ; =K/
Sportive (CREPS) des Pays de la Loire

l =FLJ= J§?2AGF9D <A$§LM<=KIJ]
faveur des personnes en situation de vulnérabilité (CREA
Pays de la Loire

Ci Ressource Handicap Psychique (CReHPsy) des |
d Loire

Comité Départemental de LoiAglantique de Rugby a XllI
dBité Départemental Handisport de la Mayenne (53)
Comité Départemental Handisport de la Sarthe (72)
ComitéDépartemental Handisport de la Vendée (85)
Comité Départemental Handisport de Loire Atlantique (4«
Comité Départemental Handisport de Maine et Loire (49)
Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS) de i
Sarthe (72)

Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS) de L
Atlantique (44)

Comité DépartementaDlympique et Sportif (CDOS) de
Maine et Loire (49)

Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS) de
Mayenne (53)

<A#l
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Conseil Départemental de Vendée (85)
Conseil Régional des Pays de la Loire

Délégation régionale académique a la jeunesse, a
I'engagement et au sport (DRAJES) des Pays de la Loire
Direction Régionale et Départementale de la Jeunesse, d
Sports et de la Cohésion Sociale (DRDJSCS))

"§DS§?9LAGF J$S?AGF9D= <A&9.

Filiere STAPSLe Mans Université

Institut de Formation en Education Physique et earSp
(IFEPSA)ANngers

La Mutualité Frangaise Pays de la Loire

Le réseau du@lub Liliab

*A?M= <A NAJGF <=K
*A?2M= <A#: @=; K <=K
Ligue de Badminton des Pays de la Loire
Ligue deFlyingDisc des Pays de la Loire
Ligue de Football des Pays de la Loire

. 9 QK
. 9 QK

Ligue de Handball des Pays de la Loire

Ligue de Hockey sur Glace des Pays de la Loire
Ligue de Judo, Jujitsu, Kendo et D.A des pays de la Loire

Ligue de Karaté des Pays de Loire

Ligue deSavate, Boxe Francaise et D.A des Pays de la Lc
Ligue de Ski Nautique & de Wakeboard des Pays de la L
Ligue de Surf des Pays de la Loire

Ligue de Taekwondo des Pays de la Loire

Ligue de Tennis des Pays de la Loire

Ligue de Tir deBays de la Loire

Ligue de Triathlon des Pays de la Loire
Ligue de Voile des Pays de La Loire
Ligue de Volleall des Pays de la Loire

Ligue d'Echecs des Page-la-Loire



Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS) de
Vendée (85)
Comité Départemental Sport Adapté de la Mayenne (53)

Comité Départemental Sport Adapté de la Sarthe (72)
Comité Départemental Sport Adapté de la Vendée (85)

Comité Départemental Sport Adapté de Loire Atlantique (
Comité Départemental Sport Adapté de Maine et Loire (4
| GEALS O0$?AGF9D <A#| MAL9L,

ComitéRégional de Cand&ayak des Pays de la Loire

Comité Régional de Cyclisme des Pays de la Loire

Comité Régional de la Fédération Francaise de la Montay
et de I'Escalade des Pays de la Loire

ComitéRégional de la FSCF (Fédération Sportive et Cultt
de France) des Pays de la Loire

Comité Régional de Vol en Planeur des Pays de Loire

Comité Régional Handisport des Pays de la Loire

Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) des Pays
Loire

Conseil Départemental de la Mayenne (53)

Conseil Départemental de la Sarthe (72)

Conseil Départemental de Loire Atlantique §2¥ection
des Sports et Direction Autonomie

Conseil Départemental de Maine et Loire (49)

Ligue du Sport Universitaire des Pays de la Loire

Ligue Régionale Sport Adapté des Pays de la Loire

+9AKGF " $§H9JL =E=KNDADQIe Mane et |
Loire (49)

+9AKGF "$S$H9JL=E=FL9D= <= |
(53)

Maison Départementale des Personhiesmdicapées (MDPH
de Vendée (85)

Medef de Loire Atlantique (44)

Section Handibasket du club de Sakhtrblain Baske€lub
(SHBC)

Service départemental a la jeunesse, a I'engagement et ¢
sports (SDJES, ex DDCS) de Loire Atlantique (44)
Service départemental a la jeunesse, a I'engagentenbe
sports (SDJES, ex DDCS) de Maine et Loire (49)
Service départemental a la jeunesse, a I'engagement et ¢
sports (SDJES, ex DDCS) de Mayenne (53)

Service départemental a la jeunesse, a I'engagement et ¢
sports (SDJES, ex DDCS) de Sarthe (72)

Service départemdal a la jeunesse, a I'engagement et au
sports (SDJES, ex DDCS) de Vendée (85)

1=JNA; = 0$§?AGF9D <= DA3FA(
(UNSS)

Think Tank &port et Citoyenneté »

330 12 .1 <= DASHIMNAPAKALS

UNAPEI des Pays de la Loire

URIOPSS (nir les associations pour développer les
solidarités») des Pays de la Loire

VYV3 Pays de la Loire
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2) Autres éléments

a) A _utilisée

lympique
)/
Trame d’entretien : Date:

Heure:..h....

Catégorie de la structure :
O Acteursportif
0O Accueil de PSH en lien avec le sport
0 Institution
0  Facilitateur
0, AutreactouRs: i i s i s S b s

Nom de la structure :

(v
(@S ~

Nom des participants Poste Téléphone/Mail

esentatjon du référent territorial.

Présentation du CPSF.

Présentation de la mission principale du diagnostic.
Présentation de l'objectif de I'entretien.

CPSF

Introduction

Présentation de la structure et de ses activités principales (y compris le projet associatif)

en

Quelles sont vos actions mises en place en lien avec la pratique sportive des PSH ?
Constatez-vous des freins au développement de ces pratiques ?

Quelles sont vos besoins pour ces pratiques ?

Quelles sont les actions que vous voulez développer ?

I-Pratiques

sportives
faveur des PSH

Avec quels partenaires étes-vous en relation ?
Quels sont les liens avec tous ces acteurs ?

lI-Partenaires et
coopérations

107

&

0
@
=
=
-
o
=
=4
-
17
@
°©
0
@
(=3
2
x
3
©
0
@
=3
o
=
g
0
"
[
=]
=
0
[
=
(<]

@\ N

France

lympiqu

)
Acteurs sportifs :
o Quelle est le nombre de PSH licenciés ?
e Y-a-t-il des dirigeants formés spécialement pour la pratique sportive de PSH ? Si oui
combien ?
e Comment les PSH se déplacent-t-ils jusqu’aux infrastructures ?
e Y-a-t-il des salariés formés pour la pratiques sportives des PSH ? Si oui, quelles sont les
formations ?

Accueil de PSH en lien avec le sport :
e Quel est le nombre de salariés formés pour les PSH ?
e Y-a-t-il des pratiques sportives intégrées dans I'emploi du temps des PSH ?

Facilitateurs :
e Quelles sont les formations proposées pour améliorer la qualité de I'accueil des PSH sur
les infrastructures sportives 2

Institutions :
glle est le nombre de PSH sur le territoire ? Quelle est sa répartition avec les types de
handic@p.(physique, mentale ...)
e Quelles sont vos politiques mises en place en faveur des pratiques sportives des PSH ?

Autres acteurs :
i C’est un financeur privé :
e Surquels critéres attribuez-vous un financement ?
o Sousquelle forme financez-vous un projet ?
e Avez-vous déja financé un projet en lien avec la pratique sportive des PSH ? Si oui, pouvez-
vous nous citez des exemples ?

ives
e Quelles actions souhaitez-vous ou pensez-vous mettre en place a court et moyen terme ?
e Quels seraient les leviers 2 mettre en ceuvre pour accompagner le développement du
sport des personnes en situation d’handicap



b) Modéele de questionnaire

pour identifier des p

ratiques sportives en ESMS

%~  SPORT ET HANDICAP(S)

<
, ((‘ \ \)\
France
Paralympique

W

Questionnaire

Anthony Guidoux, Référent Paralympique
Territorial Pays de la Loire

Destinataires : Ré détabli
d'associations gestionnaires (APF France
Handicap, UNAPEI, APAJH)

AVEZ-VOUS DEJA MENE UN PROJET DE MISE EN PLACE D'ACTIVITES SPORTIVES AU

BENEFICE DE VOS RESIDENTS ?

O Oui O Non

Si oui, s’agissait-il d’activités.... (1/2)
O Au sein de I'établissement uniquement
O Les deux

Si oui, s'agissai
O Ponctuelles (it

d’activités.... (2/2)

O Réguliéres (minimum de 10 séances dans I'année)
O Trés réguliéres (minimum de 20 séances dans I'année)

O En dehors de I'établissement uniquement

iation) O Moyennement réguliéres (au moins 5 séances dans l'année)

Si non, envisagez-vous une action sportive dans I'année a venir ?

O Oui O Non

Si non, précisez pourquoi

0O Mangque de compétences sur le sport
O Mangque de temps

0O Manque de ressources humaines

O Manque de moyens financiers

O Besoin de matériel adapté

O Manque d'espace a disposition pour pratiquer (salle, etc.)
0O Manque de solution de transport pour permettre aux usagers de se rendre sur le lieu de pratique

O Ce nest pas une priorité (politique ou d'établissement)

O Manque d'outils

Comis Paraympique of Sport Francass - QUESTIONNAIRE PRATIQUE EN ESMS

O Autres, précisez :

De quels outils / , aide financiére,

humaine, mise en réseau...)

besoin 7 type

Avez-vous a ce jour des besoins spécifiques en matériel sportif adapté ?
0O Oui O Non

Dans le cas ol un appel & projets viserait a doter les et Services Médico-S
de matériel sportif adapté, vous porteriez-vous candidat ?

O Oui O Non

DISPOSEZ-VOUS D'UN PROFESSIONNEL DE L'ENSEIGNEMENT DE L'ACTIVITE PHYSIQUE ET
SPORTIVE AU SEIN DE VOTRE ETABLISSEMENT ?

O Oui O Non

Si oui, précisez son dipléme pi

VOUS AVEZ MIS EN PLACE UNE(DES) ACTIVITE(S) SPORTIVE(S) POUR VOS USAGERS,
DECRIVEZ LE PROJET EN QUELQUES LIGNES

Date de mise en place

Public(s) bénéficiaire(s) (nombre touché, catégories de handicaps, etc.)

Activités sportives / actions mises en place

PRATIQUE EN ESMS

Partenaires éventuels
O Commune / Intercommunalité O Conseil Départemental / Régional
O Mouvement Olympique (CROS, CDOS) O Réseau Jeunesse et Sport (DRAJES, SDJES.

O Association(s) sportive(s) O Autre structure médi iall o scolaire
O Autres, précisez :
Avez-vous rencontré des difficultés dans la mise en ceuvre ? O Oui O Non

Si oui, précisez lesquelles

O Mangque de ressources humaines

O Public pas assez nombreux  s'investir dans 'activité
O Difficulté & établir des partenariats avec le milieu sportif
O Autres, précisez :

O Animations pas adaptées au public
O Cot de mise en place

Cette action a-t-elle incité le public a pratiquer une activité sportive réguliére en dehors de la
structure médico-sociale ? O Oui O Non O Ne sais pas

Ce projet a-t-il donné naissance a une suite et/ou a d'autres idées / initiatives ? [ Oui O Non
Lesquelles ?

CONTACT : REFERENT DU PROJET ET/OU REFERENT SPORTIF DE LA STRUCTURE

Nom & prénom
Fonction.

Mail

Téléphone.

[Réservé CPSF / APF France icap / Autre iati i ire]
Date de recueil des données
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c) Liste des fédérations délégataires
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