
Fiche Média 

 

ESCRIME 

DELPHINE BERNARD 
Epreuves : Fleuret individuel et par équipe 
Handicap : Paraplégie  
Catégorie : A - droitière 
26 ans / Née le 14 mai 1986 à Quimper (29) 
Résidence : Pont l’Abbe (29) 
Taille : 1,69m 
Poids : 49 kg 
Profession : salariée, Décathlon 
Club : Handisport Quimper Cornouaille - Quimper (29) 
Entraineur de club : Serge Larher 
 
Record Personnel : 1 victoire en épreuve de coupe du Monde au fleuret 
 

 
 

Palmarès  

EPREUVES 
INDIVIDUELLE EQUIPE 

Epée Fleuret Epée Fleuret 

Championnat du Monde    2011 – 4ème 

Championnats d’Europe 2009 – 3ème  2009 – 3ème 
2009 – 2ème 
2011 – 2ème 

Championnats de France 

2009 – 1ère 
2010 – 1ère 
2011 – 1ère 
2012 – 1ère 

2009 – 2ème 
2011 – 2ème 
2012 – 2ème 

  

 
 

 

 
A savoir : La jeunesse et le talent de Delphine laissent augurer d’un avenir prometteur qui ne demandera 
qu’à s'exprimer à Londres. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1ère participation aux Jeux Paralympiques 

 



Fiche Média 

 

ESCRIME 
ROBERT CITERNE 
Epreuve : Epée individuelle 
Handicap : Hémiplégie 
Catégorie : A - gaucher 
51 ans / Né le 10 février 1961 à Paris (75) 
Résidence : La Garenne Colombes (92) 
Taille : 1,81m 
Poids : 77 kg 
Profession : Responsable du parc informatique,  
Levallois Sporting Club 
Club : Levallois Sporting Club section escrime – Levallois (92) 
Entraineurs de club : Jérôme Westholm, épée et sabre, Maxime Faget , épée 
 

Records Personnels : 11 victoires en épreuve de coupe du Monde à l’épée, 5 victoires sur le circuit de 
coupe du Monde à l’épée

 
Palmarès   

Jeux Paralympiques 
Athènes 2004 1er épée par équipe 
Sydney 2000 1er épée par équipe - 3e fleuret indiv 
Atlanta 1996 2e épée par équipe – 3e fleuret par équipe 
Barcelone 1992 3e fleuret indiv -1er épée par équipe 
Séoul 1988 1er épée indiv – 2e épée par équipe 

 

Championnats du Monde 
2011 2e épée par équipe  
2010 1er épée par équipe 
2006 1er épée indiv – 1er sabre par équipe 
1998 3e épée indiv – 2e épée par équipe  

 

Championnats d'Europe 
1997/2005/2007/2009/2011 1er épée par équipe  
2009 1er sabre par équipe 
2007 2e épée et sabre indiv 
2005 1er épée et 2e sabre indiv  

 

Championnats de France 
2010/2011 3e épée indiv  - 2011 1er sabre indiv – 2010 2e sabre indiv 
1990 1991 1992 1995 1997 2000 2001 2002 2004 2012 1er épée indiv 
1990 1991 1992 1995 1997 1er fleuret indiv 
 
 

 

Devise : « Perdre c'est gagner! Perdre une bataille n'est pas perdre la guerre. Le sport de haut niveau est 
un parcours difficile. Perdre contre un adversaire ne doit pas être un obstacle, l'adversaire ne doit pas se 
transformer en une bête noire. Apprendre à le battre est l'arme la plus efficace, travailler, souffrir sont le 
maître mot pour arriver à ses fins. » 
 

J'aime : « Le respect, L'esprit d'équipe, l'amitié » 
J'aime pas : « L'individualisme, l'hypocrisie » 
 
 

A savoir : Capitaine de l’équipe de France d’escrime, Robert fera profiter l’ensemble de ses coéquipiers de 
son expérience qu’elle soit technique, mentale ou liée à la connaissance des autres tireurs. 
 

 
7ème participation aux Jeux Paralympiques  



 
Fiche Média  

ESCRIME 
MARC-ANDRE CRATERE 
Epreuves : Epée et sabre individuel 
Handicap : Paraplégie  
Catégorie : B - droitier 
39 ans / Né le 03 février 1973 en Martinique (97) 
Résidence : Tournan-en-Brie (77) 
Taille : 1,94m 
Poids : 80kg 
Profession : Agent commercial, SNCF 
Club : Cercle Sportif de l’Institution Nationale  
des Invalides – Paris (75) 
Entraineur de club : Pascal Godet 
 
Records Personnels : 9 victoires en épreuve de coupe du Monde au sabre, 10 victoires en épreuve de 
coupe du Monde à l’épée, 3 victoires sur le circuit de coupe du Monde 

 
 
Palmarès 
 

EPREUVES INDIVIDUELLE EQUIPE 

Sabre Epée Sabre Epée 

Jeux Paralympiques 2008 – 4ème 2008 – 4ème   

Championnats du Monde 2006 – 2ème 
2010 – 3ème 

 

2010 – 3ème 2006 – 1er 
2010 – 1er 
2011 – 1er 

2010 – 1er 
2011 – 2ème 

Championnats d’Europe 2007 – 2ème 
2011 -3ème 

 

2009 – 1er 
2011 – 3ème 

2007 – 1er 
2009 – 1er 
2011 – 1er 

2009 – 1er 

Championnats de France 2008 – 1er     1er B 
2009 – 3ème  1er B 

2012 – 1er B 
 

2006 – 1er B 
2007 – 3ème  1er B 
2009 – 3ème  1er B 
2011 – 1er     1er B 

  

 

 
 
Devise : « Elle est belle la vie » 
 
 

J'aime : « Faire la cuisine, le cinéma, la musique et la danse » 
 
 

J'aime pas : « L’hypocrisie » 
 
 

A savoir : Son allonge formidable, sa force tranquille et sa capacité à se transcender en font un tireur 
d’expérience qui est toujours là quand il le faut. 
 
 

Partenaires : SNCF - Ferrero  
 

 
 

 
2ème participation aux Jeux Paralympiques  



Fiche Média  
 

ESCRIME 
CECILE DEMAUDE 
Epreuves : Epée individuelle et par équipe  
Handicap : Handicap membres inférieurs 
Catégorie : B - gauchère 
40 ans / Née le 01 juin 1972 à Maisons-Alfort (94) 
Résidence : St-Gratien (95) 
Taille : 1,65m 
Poids : 70 kg 
Profession : agent administratif, Pôle emploi 
Club : Cercle Sportif du Plessis Bouchard,  
Le Plessis Bouchard (95) 
Entraineur de club : Gilles Bourret 
 
 

 
 
Palmarès  

 

EPREUVES INDIVIDUELLE EQUIPE 

Epée Fleuret Epée Fleuret 

Championnat du Monde    2011 – 4ème 

Championnats d’Europe    2011 – 2ème 

Championnats de France 2010 – 2ème  1ère B 
2011 – 3ème   1ère B 
2012 – 3ème   1ère B 

 

2011  - 3ème  1ère B 
2012 – 3ème   1ère B 

 

  

 
 

 

 
Devise : « Si on ne tente rien on n'a rien. » 
 
A savoir : Ses progrès constants ont permis à Cécile de décrocher une qualification méritée pour les Jeux 
de Londres. 
 
Partenaires : Mairie du Plessis-Bouchard (95) 
 
 
 
 
 
 
 

 
1ère participation aux Jeux Paralympiques 

 



Fiche Média  

 

ESCRIME 
MOEZ EL ASSINE 
Epreuves : Sabre individuel 
Handicap : Paraplégie  
Catégorie : A - droitier 
32 ans / Né le 10 avril 1980 à Djerba (Tunisie) 
Résidence : Boulogne-Billancourt (92) 
Taille : 1,80m 
Poids : 70 kg 
Profession : Conseiller Commercial , Orange 
Club : Cercle Sportif de l'Institution Nationale  
des Invalides Paris (75) 
Entraineur de club : Pascal Godet  
 
Records Personnels : 3 victoires en épreuve de coupe du Monde au sabre. Victoire sur  le circuit de 
coupe du Monde au fleuret en 2006 
 

 
 
 
 
 

Palmarès  
 
Jeux Paralympiques 
Athènes 2004 3e sabre par équipe 
 

Championnats du Monde 
2011 3e fleuret indiv – 1er sabre par équipe 
2010 1er sabre par équipe 
 
Championnats d'Europe 
2011 2e sabre indiv – 1er sabre par équipe 
2007 1er sabre – 3e fleuret par équipe  
2005 1er fleuret par équipe 
2003 3e sabre par équipe 

Championnats de France 
2012 2e sabre indiv – 3e fleuret indiv 
2011 3 sabre et fleuret indiv 
2007 2e sabre indiv 
2006 3e sabre indiv 

 
 
Devise : « Il n'y a pas de victoire sans combat. » 
 

A savoir : Moëz, c’est la force physique à l’état pur, qui espère suivre le chemin des Jeux d’Athènes, où il 
a remporté une médaille de bronze par équipe. 
 
Partenaires : Orange 
 

2ème participation aux Jeux Paralympiques  



Fiche Média  

 

ESCRIME 
LAURENT FRANCOIS 
Epreuves : Sabre et fleuret individuel 
Handicap : Paraplégie  
Catégorie : B - gaucher 
44 ans / Né le 06 mai 1968 à Clermont-Ferrand (63) 
Résidence : Clermont-Ferrand (63) 
Taille : 1,86m 
Poids : 76 kg 
Profession : Salarié EDF 
Club : La rapière de Chamalières – Chamalières  (63) 
Entraineur de club : Thierry Métais 
 
 
Records Personnels :  
11 victoires en épreuve de coupe du Monde au sabre 
6 victoires en épreuve de coupe du Monde au fleuret 
2 victoires sur le circuit de coupe du Monde au sabre en 2007 et 2008 
Victoire sur le circuit de coupe du Monde au fleuret en 2008. 
 

 
 

Palmarès  
 

EPREUVES INDIVIDUELLE EQUIPE 

Sabre Fleuret Sabre Fleuret 

Jeux Paralympiques 2008 – 1er 2008 – 2ème   

Championnats du Monde 2010 – 1er 
2011 – 2ème 

2010 – 3ème 2010 – 1er 
2011 – 1er 

2010 – 3ème 

Championnats d’Europe 2007 – 2ème 2011 – 2ème 2007 – 1er 
2011 – 1er 

 

Championnats de France 2011 – 1er B 2010 – 1er B   
 

 
 
Devise : « Force et honneur » 
 
J'aime : « La vie » 
 
A savoir : Quatre ans après avoir remporté le titre paralympique,en offrant l’ultime médaille tricolore le 
dernier jour des Jeux de Pékin, Laurent est toujours au top dans sa catégorie. Les Jeux de Londres 
devraient le voir clôturer en beauté sa superbe carrière... 
 
 
Partenaires : EDF 
 
 
 

 
3ème participation aux Jeux Paralympiques  



Fiche Média  
 

ESCRIME 
ALIM LATRECHE 
Epreuves : Epée et fleuret individuel et fleuret par équipe 
Handicap : Paraplégie  
Catégorie : B - droitier 
 
 
 

32 ans / Né le 05 décembre 1979 à Grenoble (38) 
Résidence : Polienas (38)  
Taille : 1,80m 
Poids : 64 kg 
Profession : Chef de projet, Schneider Electric 
Club : Grenoble Handisport - Grenoble (38) 
Entraineur de club :  
Didier Marguerettaz et Pierre Moigneteau 

Records personnels : 
4 victoires en épreuve de coupe du Monde à l’épée 
6 victoires en épreuve de coupe du Monde au fleuret 
Il a remporté le circuit de coupe du Monde au fleuret en : 2005, 2006, 2007, 2009 
Il a remporté le circuit de coupe du Monde à l’épée en : 2009 
 

 
 
Palmarès  
 

EPREUVES INDIVIDUELLE EQUIPE 

Epée Fleuret Epée Fleuret 

Jeux Paralympiques   2004 – 1er  

Championnats du Monde 2006 – 3ème 
2010 – 2ème 

2010 – 3ème 
2011 – 3ème 

2002 – 2ème 
2011 – 2ème 

2002 – 2ème 
2010 – 3ème 

Championnats d’Europe 2005 – 3ème 
2007 – 3ème 

 

2005 – 1er 
2007 – 2ème 

2009 – 3ème 
2011 – 2ème 

2003 – 2ème 

2005 – 1er 
2007 – 1er 
2009 – 1er 

2003 – 3ème 
2005 – 1er 

2007 – 3ème 
2009 – 1er 

Championnats de France 2008 – 3ème 
2010 – 1er B 
2011 – 2ème 

2006 – 2ème 
2007 – 3ème 1er B 
2008 – 1er    1er B 
2009 – 2ème 1er B 

2010 – 1er B 

  

 

 
 

J'aime : « La lecture, les voyages, la musique » 
 

A savoir : Discret, Alim n’en est pas moins terriblement efficace. Toujours plus proche d’une médaille 
paralympique, ces nouveaux Jeux devraient lui permettre une belle consécration. 
 

 
3ème participation aux Jeux Paralympiques  



Fiche Média  

 

ESCRIME 
LUDOVIC LEMOINE 
Epreuves : Fleuret individuel et par équipe 
Handicap : Amputation Membre inférieur 
Catégorie : A - droitier 
26 ans / Né le 25 mai 1986 à VANNES (56) 
Résidence : LEMPDES (63) 
Taille : 1,71m 
Poids : 52 kg 
Profession : Agent allocataires, Pôle Emploi 
Club : La rapière de Chamalières – Chamalières  (63) 
Entraineur de club : Thierry Métais 
 
Record personnel : 1 victoire en épreuve de coupe du Monde au fleuret 

 
 

Palmarès  
 

EPREUVES INDIVIDUELLE EQUIPE 

Fleuret Sabre Fleuret Sabre 

Championnats du Monde 2006 – 3ème   2010 – 3ème  2006 – 1er  

Championnats d’Europe 2005 – 2ème  
2009 – 2ème  
2011 – 2ème  

 2003 – 3ème  
2005 – 1er  
2007 – 3ème  
2009 – 1er  

2009 – 1er  

Championnats de France 2008 – 2ème 
2009 – 1er 
2010 – 1er  
2011 – 1er  
2012 – 2ème  

2008 – 3ème 
2009 – 3ème  
2010 – 3ème  
2011 – 2ème  

  

 

 
 
 
A savoir : Après une qualification grandement méritée pour les Jeux, Ludovic espère bien créer la surprise 
à Londres. 
 
Partenaires : Pôle Emploi 
 
Site web : www.ludovic-lemoine.fr 
 
 
 
 
 
 
 

 
1ère participation aux Jeux Paralympiques 



Fiche Média  
 

ESCRIME 

ROMAIN NOBLE 
Epreuves : Sabre et épée individuel 
Handicap : Handicap membres inférieurs 
Catégorie : A - gaucher 
 
 

32 ans / Né le 24 juin 1980 à Bordeaux (33) 
Résidence : Bordeaux (33)  
Taille : 1,78m 
Poids : 69 kg 
Profession : Agent SNCF 
Club : Bordeaux Etudiant Club – Bordeaux (33) 
Entraineur de club :  
Fabien Farthouat (sabre), Didier Leménagé (épée) 
 
Records personnels : 
7 victoires en épreuve de coupe du Monde au sabre 
4 victoires en épreuve de coupe du Monde à l’épée 
Il a remporté le circuit de coupe du Monde à l’épée et au sabre en 2010 
Il a remporté le circuit de coupe du Monde au sabre en 2011 

 
 

Palmarès  
 

EPREUVES INDIVIDUELLE EQUIPE 

Epée Sabre Epée Sabre 

Championnats du Monde 2011 – 2ème  2010 – 3ème 

2011 – 3ème  
2010 – 1er  
2011 – 2ème  

2010 – 1er  
2011 – 1er  

Championnats d’Europe 2011 – 1er  2009 – 2ème  
2011 – 1er 

2009 – 1er  
2011 – 1er  

2009 – 1er  
2011 – 1er  

Championnats de France 2009 – 1er 
2010 – 1er  
2012 – 2ème  

2009 – 1er 
2010 – 1er  
2012 – 1er  

  

 
 

 
 
 
J'aime : « L'informatique, la musique »  
 
A savoir : L’objectif de ce grand champion, c’est le doublé. Face aux hong-kongais et aux chinois la tâche 
ne sera pas évidente mais la détermination et le talent de Romain seront ses plus grands atouts. 
 
Partenaires : SNCF, Nos talents aux jeux 2012 
 
 

 
1ère participation aux Jeux Paralympiques 

 



Fiche Média  
 

ESCRIME 
SABRINA POIGNET   
Epreuves : Fleuret et épée individuel – épée par équipe 
Handicap : Amputation membres inférieurs 
Catégorie : A - droitière 
 
 

30 ans / Née le 26 juin 1982 à Rodez (12)  
Résidence : Bertholène (12) 
Taille : 1,77m 
Poids : 49 kg 
Club : Active ton Potentiel - Paris (75) 
Entraineur de club : Didier Baras 
 

Records personnels : 2 victoires en épreuve de coupe du Monde au fleuret 

 
 

Palmarès  
 
 

EPREUVES INDIVIDUELLE EQUIPE 

Fleuret Epée Fleuret Epée 

Jeux Paralympiques 2008 – 4ème     

Championnats du Monde 2006 – 2ème    2011 – 4ème  

Championnats d’Europe 2007 – 3ème   
2011 – 2ème  
 

2007 – 3ème  2005 – 2ème  
 2007 – 2ème  

2005 – 2ème  
2007 – 2ème  
2011 – 2ème  

Championnats de France 2007 – 2ème 
2008 – 1ère  
2011 – 1ère  
2012 – 1ère  

2007 – 1ère 
2008 – 1ère  
2011 – 2ème  
2012 – 2ème  

  

 

 
 
Devise : « Qui ne tente rien n'a rien » 
 
J'aime : « La liberté, la vie » 
 
A savoir : Sabrina c’est la rage de vaincre, l’envie de se battre et de ne rien laisser passer. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2ème participation Jeux Paralympiques   

 



 

Fiche Média  
 

ESCRIME 
DAMIEN TOKATLIAN 
Epreuves : Fleuret individuel et par équipe 
Handicap : Handicap Membres inférieurs 
Catégorie : A - gaucher 
 
 

42 ans / Né le 05 janvier 1970 à Clermont-Ferrand (63) 
Résidence : Bordeaux (33) 
Taille : 1,64m 
Poids : 61 kg 
Profession : Acheteur, EDF SA 
Club : Bordeaux Etudiant Club – Bordeaux (33) 
Entraineurs de club : Didier Leménagé - Dimitri Audren 
 

 

Palmarès  
 

EPREUVES INDIVIDUELLE EQUIPE 

Epée Fleuret Epée Fleuret 

Championnats du Monde    2010 – 3ème 

Championnats d’Europe  
2009 – 3ème 
2011 – 3ème 

 
2009 – 1er 

 

Championnats de France 
2009 – 3ème 

 

2009 – 1er 
2010 – 2ème 
2011 – 2ème 
2012 – 1er 

  

 
 

 
 
J'aime : « Les bonnes choses! ...l'amitié, la fidélité, la beauté, aider les autres » 
 
A savoir : Pour sa première participation aux Jeux Paralympiques, Damien devra gérer la pression de 
l’échéance au mieux pour concrétiser une médaille au fleuret. 
 
Partenaires : Bordeaux Etudiants Club – La ville de Bordeaux  
 
Site web : damien.tokatlian.free.fr 
 
 
 

 
 
 

 
1ère participation aux Jeux Paralympiques  


